
 
बीएड – 103 

वधªमान महावीर खुला िवĵिवīालय, कोटा 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Language across the Curriculum  
पाठ्यøम म¤ भाषा 

 
 
 

1987



 
बीएड – 103  

वधªमान महावीर खुला िवĵिवīालय, कोटा 
 

 
पाठ्यøम अिभकÐप सिमित 

संर±क 
ÿो. अशोक शमाª 

कुलपित 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

अÅय± 
ÿो. एल.आर. गुजªर 

िनदशेक (अकादिमक) 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 

 

संयोजक एवं सदÖय 

**  संयोजक  
डॉ. अिनल कुमार जैन 

सह आचायª एवं  िनदशेक, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खुला िवĵिवīालय, कोटा 

* संयोजक 
डॉ. रजनी रंजन िसंह 

सह आचायª एवं िनदशेक, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

सदÖय 

ÿो. (डॉ) एल.आर. गुजªर 
िनदशेक )अकादिमक(  
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

ÿो. जे. के. जोशी 
िनदशेक, िश±ा िवīा शाखा  
उ°राखडं मĉु िवĵिवīालय, हÐĬानी 

 
ÿो. िदÓय ÿभा नागर 
पूवª कुलपित  
ज.रा. नागर राजÖथान िवīापीठ िवĵिवīालय, उदयपुर 

 
ÿो. दामीना चौधरी (सेवािनवृ°) 
िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
ÿो. अिनल शु³ला 
आचायª  ,िश±ा   
लखनऊ िवĵिवīालय, लखनऊ 

 
डॉ. रजनी रंजन िसंह  
सह आचायª एवं  िनदशेक, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
डॉ. अिनल कुमार जैन  
सह आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
डॉ. कìितª िसंह 
सहायक आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
डॉ. पतंजिल िम® 
सहायक आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
डॉ. अिखलशे कुमार 
सहायक आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

*डॉ. रजनी रंजन िसंह, सह आचायª एव ंिनदशेक, िश±ा िवīापीठ 13.06.2015 तक  
**डॉ. अिनल कुमार जैन, सह आचायª एव ं िनदेशक, िश±ा िवīापीठ 14.06.2015 से िनरÆ तर 
 
 

1987



 
समÆ वयक एवं सÌपादक  

समÆ वयक (बी.एड.)  
डॉ. कìितª िसंह 

सहायक आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

सÌपादक 
डॉ  .पतंजिल िम®  

सहायक आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
पाठ्यøम लेखन 
1 ®ी संजय कुमार (इकाई सं .1) 

सहायक आचायª, 
ÿारंभ िश±क िश±ा िवīापीठ  
झü  ,हåरयाणा  

2 डॉ  .मूलचÆ द मीणा  (इकाई सं .2,3) 
सहायक आचायª  
महाराणा ÿताप टी .टी .कालेज ,कोटा   

3  डॉ  .वी ना यादव (इकाई सं.4,9) 
सहायक आचायª  
महाराणा ÿताप टी .टी .कालेज ,कोटा   

4  डॉ  .पतंजिल िम®   
(इकाई सं.5,6,7,8,10,11,12) 
सहायक आचायª, िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 

 
आभार 

ÿो  .िवनय कुमार पाठक  
पूवª कुलपित 

वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा  
अकादिमक एवं ÿशासिनक ÓयवÖथा 

ÿो. अशोक शमाª 
कुलपित 

वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय,कोटा 

ÿो .एल.आर .गुजªर 
िनदशेक )अकादिमक(  

वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय,कोटा 

ÿो. करण िसंह 
िनदशेक 

पाठ्य सामúी उÂपादन एवं  िवतरण ÿभाग 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय,कोटा 

डॉ. सुबोध कुमार  
अितåरĉ िनदशेक  

पाठ्य सामúी उÂपादन एवं  िवतरण ÿभाग 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय,कोटा 

 
उÂपादन 2015, ISBN : 978-81-8496-523 -0 

इस सामúी के िकसी भी अशं को  व.म.ख.ुिव.िव., कोटा, कì िलिखत अनुमित के िबना िकसी भी łप म¤ अÆयý 
पुनः ÿÖततु करने कì अनुमित नहé ह।ै व.म.ख.ुिव.िव., कोटा के िलए कुलसिचव, व.म.ख.ुिव.िव., कोटा 
(राजÖथान) Ĭारा मुिþत एव  ंÿकािशत । 

 
 
 
 



 
 
 

बीएड – 103  

वधªमान महावीर खुला िवĵिवīालय, कोटा 
 

अनुøमिणका 
इकाई सं. इकाई का नाम पेज न. 

1 भाषा  :पåरचय ,ÿकार ,अवयव ,भाषायी कौशल और भाषा तथा 
सा±रता म¤ परÖपरसंबंध 

1 

2 भाषा व िश±ण अिधगम ÿिøया :िवīािथªयŌ कì सा±रता व 
भाषागत पķृभिूम एव ं िश±ण अिधगम ÿिøया  ,िश±ण शाľ 

िनणªय म¤ भाषा एक उपकरण के łप म¤ ,िवīािथªयो कì अिधगम 
ÿकृित एवं  भाषा 

17 

3 मौिखक व िलिखत भाषा को कैसे समझे व उसका महÂव ,
अनकूुलतम अिधगम ÿिøया अÆय िवषयŌ के संदभª म¤ 

31 

4 क±ा -क± म¤ भाषा िविवधता को संबोिधत करने का माÅयम व 
साधन ,क±ा-क± म¤ बहòभािषकता कì सैĦांितक समझ/बोध  

45 

5 मातृभाषा और िवīालय भाषा तथा अÅयापन -अिधगम ÿिøया ,
गितशील मानक भाष कì शिĉ )िवīालय भाषा बनाम मातभृाषा (  

62 

6 Æयूनता या कमी का िसĦांत  ,िनरंतरता या गैर िनरंतरता का िसĦांत 
एवं  िश±ण अिधगम ÿिøया   

71 

7 क±ा के संवाद कì ÿकृित को समझना   ,िवषय सÌबं िधत ±ेý म¤ 
अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक भाषा ÿयोग करने कì रणनीित   

80 

8 सीखने के उपकरण के łप म¤ पåरचचाª  ,क±ा- क± म¤ ÿĳŌ का 
ÖवŁप ,ÿĳŌ के ÿकार एव ंिश±क का िनयंýण  

93 

9 िवषय वÖतु  ±ेý म¤ पठन अवबोध /बोध कì ÿकृित )सूचनाथª पठन( , 
Óया´याÂमक िवषय वÖतु  ,सं ि±Įीकरण िवषय वÖतु,  हÖतांतरण 
िवषय वÖतु  व िचंतनपरक िवषयवÖतु  कì ÿकृित 

103 

10 Öकìमा िसĦांत पाठ्यपुÖतक के िवषय वÖतु का परी±ण   118 
11 पाठ्य पुÖतक पढने कì रणनीित   ,छाýŌ Ĭारा िटपÁणी लेखन ,

सारांश लेखन ,पढने एवं  िलखने के मÅय सÌबÆध Öथािपत करना   
130 

12 िलखने कì ÿिøया, ब¸चŌ के संÿÂयय को समझने के िलए उनके 
लेखन का िवĴेषण करना  :सीखन ेएवं  समझन ेके िलए तरीके एवं  
माÅयम के łप म¤ उĥेÔयपरक लेखन   

141 

 

1987



 
 

वधªमान महावीर खुला िवĵिवīालय, कोटा 
 

पाठकŌ से आúह 
 

िÿय पाठकŌ,  
िश±क िश±ा के िलए राÕůीय पाठ्यचयाª 2009 एवं 2010 म¤ िश±क ÿिश±ण के िलए 
दी गइª अनुशसंाओ ं के øम म¤ एनसीटीइª Ĭारा 2014 म¤ तैयार िकय े गय ेपाठ्यøम कì 
अनुपालना म¤ िवĵिवīालय ने अपनी िवīा पåरषद ्कì Öवीकृित के पĲात अिÆतम łप म¤ 
बन े बी.एड. (ओडीएल) पाठ्यøम के अनसुार ÿथम वषª कì Öव-अिधगम सामúी 
(SLM) तैयार कì ह।ै यह पाठ्यसामúी िवĵिवīालय के िश±ा संकाय के सदÖयŌ और 
िवĵिवīालय से जड़ेु  हòए अÆय िश±ािवदŌ के अथक ÿयास से तैयार कì गइª है। यह 
एनसीटीइª Ĭारा 2014 म¤ सुझाये गय ेनय ेपाठ्यøम के ÿकाश म¤ िकया गया ÿथम ÿयास 
ह।ै आप ÿबĦु पाठक ह§।  आपको इस SLM के िकसी िवषय, उप िवषय, िबÆद ुया िकसी 
भी ÿकार कì ýु िट िदखाइª पड़ती ह ैया इसके पåरवĦªन हतुे आप कोइª सुझाव देना चाहते ह§ 
तो िश±ा िवīापीठ सहषª आपके सुझावŌ को अगले संÖकरण म¤ सिÌमिलत करने का 
ÿयास करेगा। आप अपने सुझाव हम¤ िनदेशक, िश±ा िवīापीठ,  वधªमान महावीर खलुा 
िवĵिवīालय, कोटा,   रावतभाटा रोड, कोटा - 324010 या मेल soe@vmou.ac.in 
पर भेजने का कĶ कर¤। 
धÆ यवाद  

 
(डॉ. अिनल कुमार जैन) 
िनदेशक 
िश±ा िवīापीठ 
वधªमान महावीर खलुा िवĵिवīालय, कोटा 
 
 

1987



1 
 

इकाई – 1 

भाषा : पåरचय, ÿकार, अवयव, भाषायी कौशल 
और भाषा तथा सा±रता म¤ परÖपरसंबधं 
(Language : Introduction, types, 
components, linguistic skills and 

interrelationship between language and 
literacy) 

इकाई कì Łपरेखा  

1.1 ÿÖतावना  
1.2 उĥेÔय  
1.3 भाषा : संÿÂयय  
1.4 पåरभाषा  
1.5 भाषा के ÿकार  
1.6 भाषा के अवयव  
1.7 भाषायी कौशल  
1.8 सा±रता : संÿÂयय  
1.9 भाषा तथा सा±रता म¤ परÖपर संबंध 
1.10 सारांश  
1.11 शÊदावाली  
1.12 अËयास ÿĳŌ के उ°र  
1.13 िनबंधाÂमक ÿĳ  
1.14 संदभª úंथ सचूी  

1.1 ÿÖतावना  

मानव सËयता के िवकास के साथ ही भावŌ कì अिभÓयिĉ के िलए भाषा का ÿादभुाªव भी हòआ । 
मन के िवचारŌ को मतूª łप देन ेका सबसे सरल और सुलभ साधन भाषा है । यīिप पशुओ ंकì भी 
अपनी िविशĶ भाषा होती है, परÆतु िफर भी उनका जीवन अÂयंत दयनीय होता है । मनÕुय भी पशुओ ं
कì ®ेणी म¤ आता है, लेिकन वह अपनी िवकिसत बु िĦ और भाषा के आधार पर वह अÆय सभी 
पशुओ ंपर िनयंýण और अिधकार करने म¤ स±म है ।ÿÖतुत इकाई म¤ आप िविभÆन सामािजक – 
राजनीितक वाÖतिवकताओ ं म¤ बचपन कì अवधारणा कì समझ के साथ ही ब¸चŌ के िविभÆन 
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वाÖतिवक पåरिÖथितयŌ जैसे- पåरवार, िवīालय, पड़ोस और समुदाय के सÆदभª म¤ िवÖतार पूवªक 
अÅययन कर¤गे । 

1.2 उĥेÔय  

इस इकाई का अÅययन करने के पĲात आप- 

 भाषाका अथª समझ सक¤ गे और उसे पåरभािषत कर सक¤ गे । 

 भाषा के ÿकारŌ के ÿित समझिवकिसत कर सक¤ गे । 

 भाषा के अवयवŌ को बता सक¤ गे । 

 भाषा के िविभÆन कौशलŌ को समझ सक¤ गे । 

 सा±रता कì अवधारणा के िवषय म¤ बता सक¤ गे । 

 भाषा तथा सा±रता म¤ परÖपरसं बंध कì Óया´या कर सक¤ गे । 

1.3 भाषा : संÿÂयय (Language: Concept) 

मानव सËयता के बढ़ते हòए संबलŌ के साथ ही भाषा का उĩव भी हòआ । मानव मिÖतÕक म¤ उÂपÆन 
िविवध िवचारŌ को मूतª łप देने का सबसे उÆनत और सुलभ साधन भाषा है । आप िविभÆन ÅविनयŌ 
अथवा संकेतŌ के माÅयम से भी बहòत कुछ समझ सकते ह§, परÆतु  उनम¤ न ÖपĶता होती है और न ही 
भावŌ कì ÿधानता ।िचिड़यŌ के चहचहाने, कोयल के कूकन ेऔर िबजली के कड़कने को सुनकर 
आप बहòत कुछ समझ सकते ह§, िकÆतु उससे भाषा जैसा िनिĲत अथª-बोध नहé होता । भाषा के 
अथª-बोध का यह वरदान केवल मानव को ही ÿाĮ हòआ है ।मानव मिÖतÕक म¤ िविभÆन संवेदनाओ ं
से सÌबिÆधत िविशĶ केÆþ होते ह§, जो िनÌन कोिट के जÆतुओ ंम¤ नहé पाए जाते ।ये िविशĶ केÆþ 
Åविन-यÆýŌ जैसे-ताल,ु नािसका, ĵास निलका और कंठ आिद के कायŎ को संचािलत और िनयं िýत 
करते ह§ । Åविन-यÆýŌ से उÂपÆन िविभÆन ÅविनयŌ का जब सं युµमन होता है, तो भाषा का जÆम होता ह ै
। सामाÆय łप से भाषा उन सभी माÅयमŌ का बोध कराती है िजनसे भावािभÓयंजन का कायª िलया 
जाता है । इस ŀिĶकोण से पश-ुपि±यŌ कì बोली भी भाषा है, कोई संकेत भी भाषा है, चौराहे पर 
लगी िविभÆन रंगŌ कì बि°याँ भी भाषा है और मानव जो बोलता है वह भी भाषा है । पश-ुपि±यŌ कì 
भाषा का अÅययन करने वाले िवशेष²Ō का मत है िक उनकì भाषा म¤ भी भाव और और अिभÿाय 
के अनसुार अÆतर हो जाया करता ह ै। ÿसÆनता के समय उनकì भाषा वाही नहé रहती जो दःुख या 
øोध के समय होती है ।गाय, कु°े और अÆय पश-ुपि±यŌ कì बोली को Åयान से सुनने पर आप 
देखते ह§ िक मनोदशा के अनłुप उनकì Åविन म¤ अÆतर ÿकट होता है । आप भी जब कभी अपना 
मत ÿकट करते ह§, तो अपने शरीर के अंगŌ का संचालन या िविभÆन मþुाएँ भी भाषा के अÆतगªत 
आता है । पलक झपक कर िकसी को अपनी सहमित देना, िकसी को बैठने या जाने का हाथ से 
अथवा िसर िहला कर संकेत करना आिद आपके दैिनक Óयवहार कì भाषा है । ®ंगार रस के किव 
िबहारी के नायक-नाियका तो नýेŌ के माÅयम से अपने सभी भाव एक-दसूरे के सÌमुख अिभÓयĉ 
कर दतेे ह§। िहÆ दी के रीित कालीन किव ने इसी बात को अिभÓ य³ त करते हòए सही कहा ह-ै  

कहत नटत रीझत खीझत, िमलत िखलत लिजयात । भरे भŏन म¤ करत ह§, नैनन ही सŌ 
बात।। 
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इस ÿकार अथª-बोध के सभी साधन भाषा कì सीमा म¤ ही आते ह§ ।भाषा का ÿमुख łप से ÿयोग 
Åविन-संकेतŌ कì सहायता से भावŌ, िवचारŌ या संवेगŌ कì अिभÓयंजना के िलए ही होना चािहए । 
पश-ुपि±यŌ कì भाषा म¤ यह अपूणª और अÖपĶ रहती है । Åविन-संकेत कì भाषा ही एकमाý ऐसी 
भाषा है, जो आपके कथन को पणूªता और ÖपĶता के साथ सÌÿेिषत कर सकती है । 

1.3.1  पåरभाषा (Definition) 

 ‘भाषा’ शÊद संÖकृत कì भाषध्ातु से उÂपÆन है िजसका ताÂपयª है ‘Óयĉ वाणी’।Óयĉ वाणी का 
अथª है ÖपĶ और पूणª अिभÓयंजना जो िक उ¸चाåरत भाषा से ही सÌभव है । इस उ¸चाåरत भाषा म¤ 
अित सàूम अथŎ के बोधगÌय अनÆत Åविन-संकेत ह§ । अतः ‘भाषा’ मानव कì उ¸चाåरत भाषा के 
िलए ही उिचत है, भाव-बोधन के अÆय साधनŌ के िलए नहé । भाव-बोधन के अÆय साधनŌ के िलए 
भाषा का ÿयोग संकुिचत अथª म¤ ही होता है । 

भाषा को पåरभाषा कì पåरिध म¤ बांधने का कायª अÂयंत जिटल है, ³यŌिक कोई भी पåरभाषा 
ýुिटमुĉ नहé िदखती । इस जिटलता के पĲात भी भाषािव²ािनयŌ Ĭारा भाषा कì िनÌनिलिखत 
पåरभाषाएँ देने का ÿयास िकया गया है – 

हेनरी Öवीट के अनसुार –“ÅवÆयाÂमक-शÊदŌ Ĭारा िवचारŌ का ÿकटीकरण ही भाषा है ।” 

पी. डी. गुणे के मतानसुार – “ÅवÆयाÂमक-शÊदŌ Ĭारा Ćदयगत भावŌ और िवचारŌ का ÿकटीकरण 
ही भाषा है ।” 

बाबूराम स³सेना के अनसुार –“िजन Åविन-िचĹŌ Ĭारा मनÕुय परÖपर िवचार िविनमय करता है, उसे 
भाषा कहते ह§ ।” 

सुकुमार सेन के शÊदŌ म¤ –“अथªवान, कंठोदगीणª Åविन-समिĶ ही भाषा है ।” 

ľुतेवा ँके मतानसुार – “भाषा याŀि¸छक Åविन-संकेतŌ कì वह ÓयवÖथा िजसके Ĭारा सामािजक 
समहू के सदÖय परÖपर सहयोग एवं  िवचार-िविनमय करते ह§ ।”  

उपयुªĉ सभी पåरभाषाओ ंकì िववेचना के पĲात ÖपĶ होता है िक भाषा याŀि¸छक, łढ़, उ¸चाåरत 
संकेत कì वह ÓयवÖथा है िजसके माÅयम से मनÕुय परÖपर िवचार-िविनमय, सहयोग अथवा 
भावािभÓयिĉ करता है ।भाषािव²ािनयŌ Ĭारा भाषा कì िनÌनिलिखत िवशेषताएँ बताई गयी ह§ – 

 भाषा उ¸चाåरत सं केत है । 

 भाषा याŀि¸छक है अथाªत शÊद और अथª म¤ कोई तकª संगत सÌबÆध नहé है । 

 यह एक ÿकार कì ÓयवÖथा या ÿणाली है अथाªत इसम¤ अÆतिनªिहत िनयमबĦता पायी जाती है । 

 यह परÖपर िवचार-िविनमय का सशĉ माÅयम है । 

 भाषा के माÅयम से मनु Õय अपने भावŌ, सं वेगŌ और अनभुवŌ को ÿकट करता है । 

 भाषा के माÅयम से सामािजक और सांÖकृितक परÌपराओ ंका संर±ण होता है । 

 भाषा ÿतीकाÂमक ÓयवÖथा है अथाªत Åविन, वणª, शÊद, łप, वा³य और अथª आिद ÿÂयेक 
Öतर पर भाषा म¤ ÿतीकŌ का ÿयोग िकया जाता है । 

 यह Ćदयगत भावŌ और िवचारŌ का ÿकटीकरण है । 
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अËयास ÿĳ :-1   

1. िविवध िवचारŌ को --------- łप दनेे का सबसे उÆनत और सलुभ साधन भाषा है । 
2. Åविन-यÆýŌ से उÂपÆन िविभÆन ÅविनयŌ का जब --------------- होता है, तो भाषा का जÆम 

होता है । 
3. ‘भाषा’ शÊद संÖकृत कì भाष् धातु  से उÂपÆन है िजसका ताÂपयª है -------------- । 
4. भाव-बोधन के अÆय साधनŌ के िलए भाषा का ÿयोग -------------------- अथª म¤ ही होता है । 
5. भाषा --------------- है अथाªत शÊद और अथª म¤ कोई तकª संगत सÌबÆध नहé है । 

1.4 भाषा के ÿकार  (Types of language)  

ÿकृित Ĭारा मानव को िमला सवōतम उपहार उसकì भाषा है । भाषा के माÅयम से ही वह िविवध 
²ान के अनशुासनŌ के िवषय म¤ जानकारी एकý कर Öवयं को समाज तथा राÕů के िलए उपयोगी 
बनाता है ।भावŌ और िवचारŌ के अिभÓयिĉकरण म¤ भाषा का सवाªिधक योगदान रहता है ।यह 
केवल भावŌ और िवचारŌ के िविनमय का साधन माý नहé है, बिÐक मानव के िचंतन औरमनन का 
माÅयम भी है । इसके माÅयम से समाज कì िविभÆन ®ंखलाएँ जड़ुती ह§ । भावŌ और िवचारŌ के 
िविनमय के माÅयम से समाज को जोड़ने कì यह ÿिøया कई ÿकार से होती है ।मनÕुयअपने भावŌ 
तथा िवचारŌ को तीन ÿकार से ÿकट करता है- 

1.मौिखक भाषा Ĭारा या बोलकर 
2.िलिखत भाषा Ĭारा या िलखकर  

3. सांकेितक भाषा Ĭारा या िचĹ बनाकर  

1. मौिखक भाषा (Oral language) :- मौिखक łप म¤ ही मनÕुय Ĭारा सवªÿथम भाषा का 
ÿयोग िकया गया । भारतीय वैिदक परÌपरा म¤ गुŁ अपन ेिशÕयŌ को मौिखक łप म¤ ही वेदŌ 
का पणूª और शुĦ ²ान दतेा था । इसीिलए मौिखक भाषा को उ¸चाåरत भाषा कì सं²ा भी 
दी जाती है । मौिखक भाषाम¤ मनÕुय अपने िवचारŌ या मनोभावŌ को बोल कर ÿकट करता 
है। मौिखक भाषाका ÿयोगत भी होता है, जब ®ोता सामने हो। मनÕुय Ĭारा ÿयोग िकया 
जाने वाला मौिखक साधन Óयĉ वाणी कहलाता है । इसकì पķृभिूम म¤ एक ÓयविÖथत और 
ÖपĶ िचंतन होता है,िजससे नयी संÖकृित और समाज का िनमाªण होता है । इस माÅयम काÿ 
योग सामाÆयतः िफ़Ðम,नाटक,संवाद, िश±ण एव ं भाषण आिद म¤ अिधक होता है । इसे 
Öथायी बनाने और भिवÕय के उपयोग हेतु सं रि±त करने के िलए अनेक तकनीकŌ जैसे-टेप 
åरकाडªर, रेिडयो और कÌÈयुटर आिद का ÿयोग िकया जाता है । 

2.  िलिखत भाषा (Written language) :-भाषा के िलिखत łप का ÿयोग मौिखक भाषा 
के पĲात हòआ । सवªÿथम भोज-पýŌ और ताă-पýŌ का ÿयोग िलखने के िलए िकया गया । 
औīोिगक øािÆत के फलÖवłप चीन म¤ छापेखाने का ÿयोग भाषा-मुþण के िलए िकया 
जाने लगा । साइ³लोÖटाइल-मशीन और टाईपराइटर आिद ने भाषा के िलिखत łप को 
पहचान िदलाने म¤ महÂवपूणª योगदान िदया है । भाषा के िलिखत łप म¤ िलख कर या 
पढ़कर िवचारŌ एव ं मनोभावŌ का आदान-ÿदान िकया जाता है। िलिखत łप भाषा का 
Öथायी माÅयम होता है । ²ान को दीघªकाल के िलए सं रि±त रखने के िलए भाषा के इस łप 
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का ÿयोग िकया जाता है । उदाहरण के िलए यिद वेदŌ या शाľŌ को िलखा न गया होता तो 
आज आप अपने पुरखŌ कì आिथªक, सामािजक, शैि±क, राजनैितक और सां Öकृितक 
िÖथित के िवषय म¤ नहé जान पाते और न ही आपको िविभÆन समुदायŌ कì परÌपराओ ंका 
²ान हो पाता । इस ÿकार क±ा म¤ िश±ण के दौरान िकया जाने वाला ÔयामपĘ कायª और 
पÖुतक¤ भाषा के िलिखत माÅयम को ही अिभÓयĉ करते ह§ । 

3.  सांकेितक भाषा (Code language) :- भावŌ और िवचारŌ का िविनमय जब संकेतŌ के 
łप म¤ होता है, तो वह सां केितक भाषा होती है । इस तरह कì भाषा का ÿयोग ®वण दोष 
वाले ÓयिĉयŌ Ĭारा िकया जाता है। इसम¤ िकसी भाव या िवचार को संकेत अथवा ÿतीक के 
माÅयम से Óयĉ िकया जाता है िजसके अÆतगªत िविवध आिंगक िøयाएँ जैसे- नेýŌ कì 
भं िगमाएँ, हाथŌ का संचालन और चेहरे के भाव आिद समीिलत ह§ । उदाहारणतया क±ा म¤ 
िश±ण के दौरान आप जब अपने छाýŌ को अमौिखक पुनबªलन दतेे ह§, तब आप सहमित 
अथवा असहमित म¤ अपना िसर िहलाते ह§ । यह इस बात का संकेत है िक आप छाý के 
उ°र से सहमत ह§ या असहमत । दसूरी ओर छाý भी आपके सं केत को समझकर ÿितिøया 
करता है ।भाषा के इस łप Ĭारा होने वाला िवचार िविनमय अपने आप म¤ Óयापक होते हòए 
भी भाषा कì ®ेणी म¤ म¤ नहé आता, ³यŌिक इसकì अपनी कुछ सीमाएं  भी ह§ । 

सारांशतः भाषा के तीनŌ łपŌ का सार तÂव यह है िक यह उĥेÔयŌ कì अिभÓयिĉ कì एक मानवीय 
सिøयता है िजससे मन के भावŌ और िवचारŌ को ÖपĶ और ÓयविÖथत तरीके से समझा जा सके । 

अËयास ÿĳ :-2  

सही िवकÐप का चयन कर¤ - 

1. ÿकृित Ĭारा मानव को िमला सवōतम उपहार उसकì भाषा/िलिप है । 
2. मनÕुय अपने भावŌ तथा िवचारŌ को पाँच/तीनÿकार से ÿकट करता है। 
3. मौिखक भाषा का ÿयोगत भी होता है,जब ®ोता/वĉासामनेहो।। 
4. िलिखत łप भाषा का Öथायी/ अÖथायी माÅयम होताहै। 
5. पÖुतक¤  भाषा के मौिखक/िलिखत माÅयम को ही अिभÓयĉ करती ह§ । 

1.5  भाषा के अवयव  (Elements of language)  

मानव सामािजक ÿाणी होने के कारण िविवध सामािजक संबंधŌ के बीच अÆतःिøया करता है । 
इसके िलए भाषा ही सवōÂकृĶ साधन है । भाषा बोल सकने के कारण ही मानव को पशुओ ंकì 
अपे±ा बहòत उ¸चकोिट म¤ Öथान ÿाĮ है । भाषा को Óयवहार म¤ लाना िजतना ही सहज और 
Öवाभािवक है, उसके तÃयŌ से पåरचय ÿाĮ करना उतना ही किठन और द;ुसाÅय है । वतªमान 
तकनीकì यगु म¤ दैिनक जीवन Óयतीत करने के िलए िलिखत वणŎ कì अपे±ा Åविनयाँ अिधक 
महÂवपणूª बन गयी ह§ । भाषा का वाÖतिवक ÖवŁप Åविन ही है । भाषा िव²ािनयŌ Ĭारा भाषा के 
ÿमुख अवयव Åविन,शÊद, पद, वा³य और अथª बताए गए ह§ । 
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            भाषा के अवयव 

 

Åविन                शÊद                     पद           वा³य             अथª 

 

Åविन (Sound)-उ¸चारण कì ŀिĶ सेभाषा कì लघ°ुम और महÂवपूणª इकाई Åविन है िजसे Öवन भी 
कहा जाता है । वायु  तरंगŌ के माÅयम से जो ®वणेिÆþय को किÌपत कर बोध कराती है –वह Åविन 
कहलाती है । िकसी भी ÿकार कì िøया जैसे- िगरने, उठने, बैठन ेऔर आघात आिद से सामाÆय 
वातावरण म¤ जो कÌपÆन उÂपÆन होता है –वह सभी Åविन के अÆतगªत ही आता है । Åविन का ±ेý 
अÆयंत Óयापक है । Åविन के तीन प± ह§-पहला उÂपादन, दसूरा संवहन और तीसरा úहण । इनम¤ 
उÂपादन और úहण का सÌबÆध शरीर से है और संवहन का वायु तरंगŌ से । Åविन कì साथªकता के 
िलए तीनŌ प±Ō का होना अित महÂवपणूª है । मानव शरीर के िजन अवयवŌ से Åविन उÂपÆन होती है, 
उÆह¤ उ¸चारण के अवयव या Åविन यÆý अथवा वाµययंý कहा जाता है । फेफड़े, ĵासनली, Öवरयंý, 
काकल, कंठ, नािसका, दÆत, िजĽा और ओķ आिद ÿमुख उ¸चारण के अवयव ह§ । िहÆदी भाषा म¤ 
48 और अं úेजी भाषा म¤ 26 Åविनयाँ ह§ । Öवर-यÆý म¤ ĵास के आघात से पणूª ÅविनयŌ का जÆम 
होता है । Åविन के उÂपादन के िलए भाव, िवचार, वायु और वाµयअवयवŌ के उिचत संचालन कì 
आवÔयकता होती ह ै। 

शÊद (Words)-  साथªकता कì ŀिĶ सेभाषा कì लघ°ुम, अिनवायª और Öवतंý इकाईशÊद है अथाªत 
यह साथªक ÅविनयŌ का समूह है । भतहृåर न ेशÊद को सभी भावŌ और अथŎ का साधन माना है। 
कामता ÿसाद गुŁ के मतानसुार-“एक या अिधक अ±रŌ से बनी हòई Öवतंý साथªक Åविन को शÊद 
कहते ह§ ।”िवĵ का सÌपणूª ²ान शÊद से ही जाना जाता है ।डॉ. सरयूÿसाद अúवाल के अनसुार – 
“ÅविनयŌ का संयोजन शÊद ........ है ।”  रचना कì ŀिĶ से शÊद के तीन भेद łढ़, यौिगक और 
योगाłढ़ होते ह§, जबिक łपाÆतर कì  ŀिĶ से शÊद के दो भदे ह§ -िवकारी और अिवकारी । अथª के 
नज़åरये से यिद िवचार िकया जाये तो शÊद के दो भेद होते ह§ – एकाथê और अनेकाथê । संसार कì 
िजस भाषा का शÊद भÁडार सÌपÆन होता है वह भाषा उतनी ही िवÖतार पाती है और िदनŌिदन 
सÌपÆनता कì ओर अúसर होती जाती है । 

पद- वा³य म¤ शÊदŌ को िजस łप म¤ ÿयोग िकया जाता ह,ै वह पद कहलाता ह ैअथाªत वा³य म¤ 
ÿयोµय शÊद łप पद है । यह सिवभिĉक होता है । इससे ताÂपयª यह है िक यह िवभाजन करने वाला 
होता है ।वÖततुः िवभिĉ अथª को िवभािजत करती है । िवभिĉयŌ के संयु µमन से एक शÊद के कई 
पद या łप बनते ह§ जो िभÆन-िभÆन अथª समािहत िकये रहते ह§ । शÊद का वा³य म¤ तभी ÿयोग हो 
सकता है – जब उसके साथ िवभिĉ ÿÂयय का ÿयोग िकया गया हो । पद के िबना वा³य रचना 
असंभव है । जब तक कोई शÊद पद नहé बनता, तब तक वह भाव-बोधन और अथª-वहन म¤ सवªथा 
असमथª ही रहता है । अतः शÊद के उस łप को पद कहा जाता है, जो िवभिĉ और ÿÂयय का 
संयोग úहण कर तथा िकसी वा³य म¤ ÿयुĉ होकर अथª-बोध और भाव-बोध म¤ हमेशा समथª होता 
है। इस ÿकार वा³य पदŌ का समूह होता है ।यह वा³य कì योµयतम इकाई है िजसका िवकास िलगं, 
वचन, कारक, पुŁष, काल और वा¸य आिद के माÅयम से होता है । रचना के आधार पर पद के तीन 
भेद होते ह§ – साधारण पद, सयंुĉ पद और िमि®त पद । पिदम (Morpheme) के माÅयम से 
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शÊदłप को पद łप िदया जाता है । उदाहरणतया िकशोर िवīालय म¤ पढ़ता है । इस वा³य म¤ 
िकशोर, िवīा, लय, म¤, पढ़ताहै, कुल छ: पिदम ह§ िजनसे वा³य कì रचना के साथ अथª-बोध भी 
होता है । िवĬानŌ Ĭारा पद के िनÌनिलिखत आठ-िवभाग िकये गए ह§ –1. सं²ा, 2. सवªनाम, 3. 
िवशेषण, 4. िøया, 5. िøया-िवशेषण, 6. सÌबÆधसचूक, 7. समु̧ चयबोधक और 8. 
िवÖमयबोधक। 

वा³य (Sentence)- सामाÆयतः साथªक और ÓयविÖथत पद-समहू को वा³य कहा जाता है– 
िजसके Ĭारा भाव कì पणूª  अिभÓयिĉ होती है ।महिषª पतंजिल के अनसुार –“ िøया, अÓयय, 
कारक और िवशेषण जहाँ एकý हŌ, उसे वा³य कहते ह§ ।” वा³य एक पद भी हो जाता है और पद-
समहू भी । वा³य िøयायुĉ और िøया िवहीन भी होता है । पद और वा³य का अटूट सÌबÆध है । 
पद के िबना वा³य कì कÐपना नहé कì जा सकती है । Óयवहार म¤ आप बोलने के िलए वा³यŌ का 
ही ÿयोग करते ह§ ।  वा³य भाषा कì सहज इकाई है – िजसम¤ एक या एक से अिधक शÊद या पद 
होते ह§ । साइमन पॉटर के मतानसुार –“ वा³य भाषा कì मु´य इकाई और लघ°ुम पणूª िवचार ह ै।”  
ÿÂयेक भाषा म¤ वा³य-रचना कì अपनी ÓयवÖथा होती है ।सामाÆयत: रचना, आकृित, अथª, िøया 
और शैली के आधार पर वा³य रचना के िविवध भेद होते ह§ िजÆह¤ िनÌनिलिखत सारणी म¤ ÿदिशªत 
िकया गया है - 

 

ø. 
सं. 

वा³य के भेदŌ का 
आधार 

वा³य के िविवध भेद 

1. रचना के आधार पर  1. साधारण वा³य 2. संयुĉ वा³य 3. िमि®त वा³य । 

2. आकृित के आधार पर 1. अयोगाÂमक वा³य 2. योगाÂमक वा³य  

3. अथª या भाव के आधार 
पर 

1. िविध सचूक वा³य  2. िनषेध वा³य                 

2. 3. आ²ाथªक वा³य 

4.इ¸छाथªक वा³य     5. सÌभावनाथªक वा³य       

6. सÆदेहाथªक वा³य  

7.  ÿĳाथªक वा³य       8. िवÖमयािद बोधक वा³य   

9. संकेताथªक वा³य  

4. िøया के आधार पर 1. िøया पद युĉ वा³य 2. िøया पद िवहीन वा³य 

5. शैली के आधार पर 1. िशिथल वा³य              2. समीकृत वा³य       

2. 3. आवतªक वा³य  
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इस ÿकार वा³य एक ÓयविÖथत पद समूह होता है - जो पणूª अथª को Óयĉ करता है । िबना वा³य के 
पणूª अथª कì अिभÓयिĉ नहé हो सकती । सामÆयतः वा³य म¤ उĥÔेय और िवधेय का संयु µमन होता 
है। वा³य ही Öवतंý और पणूª अथª दनेे वाली इकाई है । यह पदŌ के øम कì उिचत ÓयवÖथा है । 

अथª- िबना अथª के भाषा, शÊद और वा³य का कोई औिचÂय नहé होता है ।याÖक का मत है िक  - 
“िजस ÿकार अिµन के अभाव म¤ सूखा ईधंन जल नहé सकता, ठीक उसी ÿकार िबना अथª को जाने 
समझे जो शÊद दोहराया जाता है, वह कभी भी मु´य िवषय पर ÿकाश नहé डाल सकता ।”अथª 
शÊद कì अÆतरंग शिĉ का नाम है, ³यŌिक शÊद-शÊद से बिहमूतª होता है, जबिक अथª अबिहमूतª 
या अपथृक होता है ।डॉ. िशलर के अनसुार –“अथª कुछ और नहé – वह अिनवायªत: वयैिĉक 
होता है, ³यŌिक िकसी वÖत ुका अथª उस Óयिĉ पर िनभªर करता है, िजसे वह वÖतु अिभÿåेरत होती 
है ।”  मनोवै²ािनक ŀिĶकोण से अथª वाÖतव म¤ सÆदभª का ÿकरण होता है, िकÆतु  तािकª क łप म¤ 
अथª को सÆदभª या ÿकरण कì अपे±ा कुछ और भी माना जा सकता है । शÊद कì सÌपणूª गåरमा 
अथª पर ही िटकì रहती है ।सामाÆयत: अथª सÌÿेषण के 5 तÂव होते ह§ – 1. वĉा, 2. ®ोता, 3. 
ÿतीक, 4. वÖत ुऔर 5. िनद¥श । अथª के साथ जड़ुकर ही भाषा का औिचÂय िसĦ होता है । अथª के 
साथ ही वÖतु का मतूª – अमूतª ÿितिबÌब हमारे मिÕतÕक पटल पर अिंकत हो जाता है । िवĬानŌ Ĭारा 
अथª बोध के 8 साधन Öवीकार िकये गए ह§ – 1. Óयवहार 2. आĮ वा³य 3. Óयाकरण 4.उपमान 5. 
कोश 6.वा³य शेष (ÿकरण) 7. िवविृ° (Óया´या) 8. ÿिसĦ पद का सािÆनÅय ।इस ÿकार िकसी 
शÊद के उ¸चारण माý से ही िकसी वÖतु  का बोध होना ही अथª है । शÊद कì आÂमा अथª म¤ ही 
िवīमान रहती है । िबना अथª को समझे तो वेदŌ का अÅययन भी अनु िचत है । बीज मंý अथª को 
जानने से ही वाÖतिवक ²ान कì ÿािĮ होती है, उसके रटने या उ¸चारण माý से नहé । 

अËयास ÿĳ :-3  

1. उ¸चारण कì ŀिĶ सेभाषा कì लघ°ुम और महÂवपूणª इकाई ------------- है । 
2. साथªकता कì ŀिĶ सेभाषा कì लघ°ुम, अिनवायª और Öवतंý इकाई------------- है ।” 
3. वा³य म¤ ÿयोµय शÊद łप ---------------- है । 
4. पद के िबना ---------------- कì कÐपना नहé कì जा सकती है । 
5. अथª के साथ ही वÖतु का ---------------------- ÿितिबÌब हमारे मिÕतÕक पटल पर अंिकत 

हो जाता है ।। 

1.6 भाषायी कौशल (Language Skills) 

अनभुव मनÕुय का सवō°म िश±क है । मनÕुय का अनुभव जैसे-जैसे बढ़ता जाता है, उसके जीवन म¤ 
आगे का मागª सुगम और कĶ रिहत हो जाता है । मनÕुय ने अतीत म¤ घिटत घटनाओ ंसे सÌबिÆधत 
अनभुवŌ को इितहास का नाम दे िदया और इसी ÿकार िभÆन –िभÆन अनभुवŌ को देशकाल और 
पåरिÖथित के अनłुप िविवध सं²ाएँ दé ।भाषा संसार का नादमय िचý और Åविनमय ÖवŁप है । 
भाषा के िविवध ÿसंगŌ को समझने के िलए भी अÆय िवषयŌ कì सहायता लेनी होती है, जो िक 
भाषायी कौशल के अभाव म¤ असÌभव है । 

आधुिनक तकनीकì युग म¤ सचुाł łप से जीवन –यापन करने के िलए और अÆय भाषा – भाषी 
लोगŌ कì संÖकृित और परÌपराओ ंको समझने के िलए केवल एक भाषा कì जानकारी पयाªĮ नहé है। 
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आपको अपने घर से िनकलते ही िकसी-न-िकसी दसूरी भाषा का भी ÿयोग करना पड़ता है ।  िजस 
ÿकार भारत म¤ रहकर भी एक भाषा से काम नहé चलता है, उसी ÿकार िवĵ-पķृभिूम पर आंµल 
भाषा को जाने िबना काम चलाना द:ुसाÅय है । आज के यगु म¤ िकसी भाषा को िलखने और पढ़ने 
कì अपे±ा उसे बोलने और सनुने कì समझ होना बहòत जŁरी है । दसूरे शÊदŌ म¤, सफल जीवन 
Óयतीत करने के िलए भाषायी कौशल अित आवÔयक है ।भाषायी कौशल से ताÂपयª भाषा कì 
शुĦता और भावŌ को अिभÓयĉ करन ेकì योµयता से है । िजस भाषा को आप जानते ह§ उसे शुĦ 
łप म¤ बोलना, सुनना, िलखना और पढ़ना, आपके भाषा कौशल को अिभÓयĉ करता है । भाषा 
कौशल म¤ िनपणु Óयिĉ सफलता कì ऊचाईयŌ को छून ेलगता है । Óयावहाåरक ŀिĶ से वाणी का 
मूÐय िलखने से कहé अिधक है । िमýŌ के साथ संलाप, साधारण वाताªलाप, पाåरवाåरक और अÆय 
समÖत सामािजक िøया-कलाप वाणी Ĭारा ही सÌपÆन होते ह§ । बोलने के कौशल म¤ िनपणु वĉा 
कुछ ±णŌ म¤ आम लोगŌ कì धारणा को पåरवितªत कर सकता है ।®ी तारकेĵर ÿसाद िसंह के 
अनसुार – “पºूय मालवीय जी के मुख से एक-एक शÊद मोती कì तरह िनकलते थे । ®ोता के Ćदय 
पर वह टाईप कì मशीन के अ±र के समान छपता चला जाता था ।” भाषायी कौशल पर ही 
अंतराªÕůीय सÌबÆध बनते और िबगड़ते ह§ । उदाहरणतया भारत के ÿधानमंýी ®ी नरेÆþ मोदी न ेअपने 
भाषायी कौशल से न केवल िवपि±यŌ को धूल चटाई है, अिपतु  िवĵ पटल पर भारत के साथ ही 
अपनी पहचान भी सुŀढ़ कì है । भाषायी कौशल आपके ÓयिĉÂव को आकषªक बनाता है । आपके 
अÆदर िनभêकता सिहत अपनी सÌमित और िवचार ÿकट करने का सÂसाहस उÂपÆन होता है । भाषा 
कì कुशलता  से आप दसूरŌ को अपनी ओर आकिषªत करने म¤ सफल होते ह§ । भाषायी कौशल म¤ 
िनपणु होने पर आप अÆय ±ेýŌ म¤  भी सफलतापवूªक आगे बढ़ने लगते ह§ । गिणत या िव²ान के 
रहÖयŌ को आप तब तक नहé समझ सकते, जब तक आपको भाषा कì अ¸छी तरह समझ नहé है । 
अतः भाषायी कौशल िनिĲत łप से आपके जीवन म¤ सफलता कì कंुजी के सामान है । 

अËयास ÿĳ :-4  

सही िवकÐप का चयन कर¤ – 

1. अनभुव मनÕुय का सवō°म भाई/िश±क है । 

2. मनÕुय ने अतीत म¤ घिटत घटनाओ ंसे सÌबिÆधत अनभुवŌ को इितहास/भगूोल का नाम द ेिदया । 

3. सफल जीवन Óयतीत करने के िलए भाषायी कौशल/गिणतीय कौशल अित आवÔयक है ।   

4. भाषायी कौशल से ताÂपयª भाषा कì पहचान/शĦुता से है । 

5. Óयावहाåरक ŀिĶ से वाणी का मÐूय िलखने/सुनने से कहé अिधक है । 
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1.7 सा±रता : संÿÂयय (Literacy: Concept) 

इितहास इस बात का सा±ी रहा है िक िजस दशे और सËयता ने ²ान को अपनाया है, उसका िवकास 
अभतूपूवª गित से हòआ है।िश±ा के महÂवका वणªन करना शÊदŌ म¤ बेहद मिुÔकल है, और शायद 
इसीिलए हर साल आठ िसतंबर कोिवĵ सा±रता िदवसमनाया जाता है।सा±रता वह वयैिĉक गणु 
है, जो िकसी Óयिĉ को पढ़ने और िलखन ेकì योµयता को अिभÓयĉ करता है । यह मनÕुय के िचंतन 
और कायª करने कì योµयता म¤ विृĦ करती है और उसे नवीन खोजŌ कì िदशा म¤ ÿेåरत करती 
है,िजससे शैि±क, सामािजक, आिथªक, राजनैितक और सां Öकृितक ÿगित का मागª ÿशÖत होता है । 
समाज म¤ ÓयाĮ łिढ़वादी परÌपराओ,ं अÆधिवĵास, अÖपÔृयता, िनधªनता और धािमªक कĘरता 
आिद से Óयिĉ को दरू करने म¤ सा±रता का महßव सवōपåर है । िनर±र Óयिĉ समाज और देश कì 
ÿगित म¤ अपना उिचत योगदान देने म¤ असमथª होता है । िनर±र Óयिĉ को राÕůीय और अंतराªÕůीय 
सÌबÆधŌ कì कोई समझ नहé होती है 
।िनर±र Óयिĉ कì तुलना सËय 
समाजम¤ पशु  से कì जाती ह।ै आज 
के तकनीकì दौर मे ÿÂयेक Óयिĉ का 
सा±र होना अित आवÔयकहै, 
िजससे उसको अपने मौिलक 
अिधकारŌ और कतªÓयŌ का बोध हो 
सके, साथ ही वह समाज और राÕů 
का िजÌमेदार नागåरक बन सके ।  

 

 

वह समाज के ÿित अपने अिधकारŌ और दाियÂवŌ  का िनवªहन भली-भां ितकरसके।अलग अलग 
देशŌ म¤ सा±रता के अलग अलग मानक ह§।भारतम¤राÕůीय सा±रता िमशनके अनसुार अगर कोई 
Óयिĉ अपना नाम िलखने और पढ़ने कì योµयता ÿाĮ कर लेता है, तो उसे सा±र माना जाता 
है।िकसी देश अथवा राºय कì सा±रता दर वहाँ के कुल ÓयिĉयŌ कì जनसं´या और पढ़े-िलखे 
लोगŌ के अनुपात को कहा जाता है।भारत म¤ िवĵ कìसबसे अिधक िनर±र जनसं´या िनवास करती 
है।वषª 1947 म¤ भारत म¤ िāिटश शासन कì समािĮ के समय सा±रता दर केवल 12 ÿितशत थी। 
उसके बाद के वषŎ म¤ भारत म¤ सामािजक, आिथªक और वैिĵक ŀिĶ से पåरवतªन आया और 
वषª1950म¤ सा±रता कì दर 18 ÿितशतहो गयी जो वषª1991म¤ 52 ÿितशत और वषª2001म¤ 65 
ÿितशततक पहòचँ गयी।वषª 2007 तक यह ÿितशत बढ़कर 68 हो गया औरअब 2011 कì 
जनगणना के अनुसार भारत म¤ सा±रता दर 74.04 ÿितशत पाई गईहै । भारत म¤ वषª 1901 से लेकर 
वषª 2011 तक सा±रता-दर कì िÖथित को िनÌनिलिखत सारणी म¤ ÿदिशªत िकया गया है – 

 

 

úामीण सा±रता अिभयान को इिंगत करता िचý 
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भारत म¤ यिद मिहला सा±रता कì दर को देख¤, तो यह पŁुष सा±रता दर से कम है, ³ यŌिक आज भी 
अिधकांश माता-िपता बािलकाओ ंको Ö कूल जाने कì अनुमित नहé दते,े बिÐक वाÐयावÖथा म¤ ही 
उनका िववाह  कर िदया जाता है। यīिप बाल-िववाह कì उă काफì कम कर दी गई है, लेिकन िफर 
भी ÿितबषª बाल-िववाह होते है। जनगणना 2011 कì सा±रता दर के अनुसार आज मिहलाओ ंम¤ 
सा±रता दर 65.46 ÿितशत ह ैऔर पŁुषŌ म¤ सा±रता दर 80 ÿितशत से अिधक है।हालां िक यह 
बहòत बड़ी उपलिÊ ध है, लेिकन िचंता कì बात यह है िक अभी भी भारत म¤ º यादातर लोग पढ़ना-
िलखना नहé जानते। इसीिलए 1966 से 8 िसतंबर का िदन अतंराªÕ ůीय सा±रता िदवस के łप म¤ 
मनाया जाता है। इसका उĥÔे य Ó यिĉयŌ, समुदायŌ, विंचतŌ और िनधªन समाजŌ म¤ सा±रता के महÂ व 
का ÿचार- ÿसार करना है, तािक व ेजीवन पयªÆ त िश±ा úहण कर सक¤ ।भारत जैसे देश म¤ सामािजक 
और आिथªक िवकास के िलए सा±रता मूल आधार है।केरल भारत का एक माý राº य है,जहां  
सा±रता दर 100 ÿितशत है। उसके बाद गोवा, िýपरुा, िमजोरम, िहमाचल ÿदेश, महाराÕ ů और 
िसि³कम का Ö थान आता है। भारत म¤ सबसे कम सा±रता दर िबहार म¤ है। सा±रता के महÂ व को 
समझते हòए भारत सरकार के िवīालय िश±ा और सा±रता िवभाग ने कई उपाय िकए ह§, जैसे-
ÿारंिभक Ö तर पर 6 से 14 आय ुवगª के सभी ब¸ चŌ को िन:शÐु क और अिनवायª िश±ा ÿदान करना, 

ø. 
सं. 

वषª पुŁष सा±रता-दर मिहला सा±रता-
दर 

कुल सा±रता-
दर 

1. 1901 9.8 0.7 5.4 

2. 1911 10.6 1.1 5.9 

3. 1921 12.2 1.8 7.2 

4. 1931 15.6 2.9 9.5 

5. 1941 24.9 7.3 16.1 

6. 1951 27.2 8.9 18.3 

7. 1961 40.4 15.4 28.3 

8. 1971 46.0 22.0 34.5 

9. 1981 56.0 26.6 43.6 

10. 1991 64.1 39.3 52.2 

11. 2001 75.9 54.2 65.4 

12. 2011 82.1 65.5 74.0 
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िश±ा के राÕ ůीय और समú Ö वłप को लागू करने के िलए राº यŌ और क¤ þ शािसत ÿदेशŌ के साथ 
भागीदार बनना, गुणव°ापणूª िवīालयी िश±ा और सा±रता कì सहायता से संवधैािनक मूÐ यŌ के 
ÿित समिपªत समाज का िनमाªण करना, सवªिश±ा अिभयान, िमड-डे-मील योजना, आंगनबाड़ी केÆþ, 
ÿौढ़ िश±ा योजना, राजीव गाँधी सा±रता िमशन, गुणव°ापणूª माÅ यिमक िश±ा के िलए सभी को 
सामान अवसर उपलÊ ध कराना तथा पणूªłप से सा±र समाज का िनमाªण करनाआिद ।परÆतु  ये सभी 
योजनाएँ आशा के अनुłप सफल नहé हो सकì ह§ । इसके जो भी कारण ह§ या रहे हŌ परÆतु  ÿÂयेक 
सा±र माता-िपता Ĭारा अपने ब¸ चŌ को Ö कूल भेजे जाने कì अिधक संभावना होती है, सा±र Ó यिĉ 
भिवÕय म¤ िश±ा के अवसरŌ का लाभ उठाने के योµ य हो जाता है और सा±र समाज चुनौितयŌ का 
सामना करने के िलए बेहतर ढंग से तैयार होता है।  

सारांशतः सा±रता एक मानव अिधकार और सशिĉकरण का मागª है ।समाज तथा Ó यिĉ के 
िवकास का साधन है। िश±ा के अवसर सा±रता पर िनभªर करते ह§। गरीबी उÆ मूलन के िलए, बाल 
मÂृ युदर को कम करने के िलए, जनसं´ या विृĦ को िनयंýण म¤ रखने के िलए, Ö ýी-पुŁष म¤ समानता 
को बढ़ावा देने के िलए तथा सतत िवकास, शां ित और लोकतंý कì सिुनिĲतता के िलए सा±रता 
आवÔ यक है। 

1.8 भाषा तथा सा±रता म¤ परÖपर संबंध (Partionship between 
language and literacy) 

भारतिवĵ कì सबसे परुानी सÌयताओ ंम¤  से एक है िजसम¤ बहòरंगी िविवधता औरसमĦृ सां Öकृितक 
िवरासत है।Öवतंý होने के छ: दशक बाद भी भारतीय जनमानस कì जो महÂवपूणª समÖयाएँ ह§, उनम¤ 
सबसे ºयादा गÌभीर समÖयाएँ समािजक िवषमता और भाषा ही ह§ ।भारत के िवभाजन म¤ धमª तो मूल 
कारण रहा ही, भाषा ने भी इसम¤ महÂवपूणª योगदान िदया था । उ°र के लोग दि±ण कì और पिĲम 
के लोग परूब कì भाषाओ ंको िलखने और बोलने  म¤ असमथª थे ।उस समय ऐसी कोई भाषा नहé थी, 
जो सभी भारतीयŌ को एक सýू म¤ बां धे रख े। इसका पåरणाम भारत िबभाजन के łप म¤ सामने आया 
।िजस ÿकार भाषा कहने पर Åविन, शÊद, पद, वा³य और अथª का बोध होता है, उसी ÿकार 
सा±रता कहने पर माý अ±र ²ान का बोध होता है । भाषा अपने आप म¤ Óयापक संकÐपना है, 
जबिक सा±रता का ±ेý सीिमत है । भाषा का ²ान ÿाĮ करने के िलए पहले सा±र होना जŁरी ह ै
।लेखन कला का िवकास मानव इितहास कì एक øिÆतकारी घटना थी, ³यŌिक इससे ²ान को 
सं िचत करना और पीढ़ी -दर-पीढ़ी  हÖतांतåरत करना सगुम हो गया । कागज और मþुण कला के 
आिवÕकार के पĲात तो इसम¤ चार चाँद लग गए । कालाÆतर म¤ समÖत ²ान पÖुतकŌ के łप म¤ 
संúहीत होने लगा, िजससे पुÖतकालयŌ कì संकÐपना सामने आयी । पÖुतकŌ को पढ़ने कì योµयता, 
िकसी भी ±ेý का ²ान ÿाĮ करने का सवाªिधक ÿमािणक साधन मानी जाने लगी । वतªमान म¤ िÖथित 
यहाँ तक पहòचँ गई है िक सा±रता के िबना आप न कोई भाषा सीख सकते ह§ और न ही ²ान ÿाĮ 
करने कì कÐपना ।  ²ान ÿाĮ करने के िलए सा±रता अिनवायª शतª और ²ानासागर कì कंुजी है । 
अथाªत पढ़-िलख सकने कì ±मता ÿाĮ करने पर ही आप भाषा िवशेष² बन सकते ह§ । आने वाले 
समय म¤ कÌÈयुटर का ²ान भाषा सीखने के िलए बहòत महÂवपणूª हो जायेगा । अतः आज के सूचना 
तकनीकì-यगु म¤ सा±रता का महÂव बढ़ता ही जा रहा है, ³यŌिक िनर±र Óयिĉ समाज और राÕů कì 
वतªमान वाÖतिवक पåरिÖथितयŌ एवं  अंतराªÕůीय संबंधŌ को समझने म¤ असमथª होता है तथा 
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तकनीकì ŀिĶ से अकुशल होने के कारण अÂयाधिुनक उīोगŌ और सेवाओ ंम¤ उिचत योगदान नहé 
कर पाता है । भारत म¤ सा±रता कì माप के िलए िनÌनिलिखत आधार ÿयुĉ होते ह§ – 

 भारत म¤ ÿचिलत िकसी भ-ूभाग कì वणªमाला का ²ान होने या हÖता±र बना लेने और पढ़न-े
िलखने कì योµयता पर Óयिĉ को सा±र माना जाता है । इसके िलए िकसी िश±ण संÖथान म¤ 
पंजीकृत होना आवÔयक नहé होता है । 

 कुछ लोग िवīालयी िश±ा को सा±रता िनधाªरण का आधार मानते ह§ जो िक उपयĉु नहé है, 
³यŌिक आप िवīालय जाए िबना भी पढ़ने-िलखने कì योµयता ÿाĮ कर सकते ह§ । 

 जो Óयिĉ देश म¤ ÿचिलत िकसी एक भाषा के वणŎ को पहचानता है और उसे पढ़ सकता है, 
उसे सा±र माना जाता है । 

 सयुंĉ राÕů संघ के जनसं´या आयोग Ĭारा ÿÖतािवत मापदÁड के अनुसार उन सभी ÓयिĉयŌ 
को सा±र माना जाता है, जो िकसी एक भाषा म¤ साधारण सÆदेश को पढ़-िलख और समझ 
सकते ह§ । 

इस ÿकार सा±रता िनधाªरण के िलए ÿयुĉ होने वाले उपयुªĉ मापदÁडŌ के अितåरĉ दशे कì 
Öथानीय सामािजक-सां Öकृितक पåरिÖतिथ के अनुłप अÆय मापदÁडŌ का ÿयोग िकया जा सकता है। 
िकसी भी दशे म¤ वहाँ कì कुशल और सा±र मानवीय शिĉ भाषायी, सामािजक, आिथªक और 
राजनीितक िवकास को महÂवपणूª ढंग से ÿभािवत करती है ।भारत म¤ सा±रता –दर के िवतरण पर 
यिद Åयानिदया जाये तो ÖपĶ होता है िक úामीण ±ýेŌ म¤ शहरी ±ेýŌ कì अपे±ा सा±रता-दर िभÆन 
है । शहरी ±ेýŌ म¤ पŁुष और मिहला दोनŌ ही वगŎ म¤ सा±रता-दर úामीण ±ेýŌ कì अपे±ा अिधक 
है, ³यŌिक शहरी ±ेýŌ म¤ úामीण ±ेýŌ कì तुलना म¤ शै±िणक सु िवधाएँ अिधक ह§ । शहरी ±ेýŌ कì 
तुलना म¤ úामीण ±ेýŌ म¤ िनधªनता, अÆधिवĵास, आधारभतू सु िवधाओ ंका अभाव और परंपरागत 
łिढ़वादी जीवन-शैली सा±रता कì ÿगित म¤ बहòत बड़ी बाधा है । 

एक पूणª समाज उसी को कह सकते ह§, िजसके पास एक भाषा हो, जीवन Óयवहार के िनयम हŌ और 
एक संÖकृित हो । भारत म¤ वषª 1961 ई. के दौरान भाषाओ ंका सव¥±ण करने पर ²ात हòआ िक 
भारत म¤ 1200 से अिधक भाषाएँ सÌÿेषण का माÅयम बनी हòई ह§ । भारतीय सं िवधान ने इनम¤ से 22 
भाषाओ ंको राÕůीय भाषाओ ंकì ®णेी म¤ रखा है । राÕůीय एकता और भावाÂमक एकता Öथािपत 
करने के िलए एक सÌपकª  भाषा का ²ान सभी नागåरकŌ के िलए अित आवÔयक है । सा±रता के 
माÅयम से यह कायª सरल हो जाता है, ³यŌिक सा±र Óयिĉ ²ान म¤ विृĦ के िलए अÆय भाषाओ ंके 
ÿित भी सÌमान का भाव रखता है ।िकसी भी भाषा को सीखने कì पहली सीढ़ी सा±रता है । अ±र 
²ान होने पर ही Óयिĉ भाषा के अÆय तÂवŌ कì सीखने कì िदशा म¤ आगे कदम बढ़ाता है । अतः 
भाषा और सा±रता परÖपर एक-दू सरे पर आि®त ह§ । भारतीय ÿजातंý म¤ भाव-ÿकाशन, अÅययन 
और ²ानाजªन के िलए एक राÕů-भाषा के साथ ही सा±रता कì भी आवÔयकता है । एक भाषा म¤ 
िवशेष²ता होने और दसूरी भाषा म¤ सा±र होने से Óयिĉ कì सफलता सु िनिĲत हो जाती है । एक 
भाषा दसूरी भाषा के सÌबल से ही अिधक सफल और िवकिसत हो सकती है । भाषा का भाषा से ही 
सÌबÆध नहé है, बिÐक अÆय िवषयŌ जैसे-इितहास, भगूोल, कला, संगीत और गिणत आिद से भी 
अिवि¸छÆन सÌबÆध ह ै। 
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अËयास ÿĳ :-5  

1. 1966 से -------------------- का िदन अतंराªÕ ůीय सा±रता िदवस के łप म¤ मनाया जाता है। 
2. 1947 म¤ भारत म¤ िāिटश शासन कì समािĮ के समय सा±रता दर केवल ---------------- थी।  
3. िनर±र Óयिĉ कì तुलना सËय समाजम¤ --------- से कì जाती है। 
4. भाषा का ²ान ÿाĮ करने के िलए पहले ------------- होना जŁरी है । 
5. भारत म¤ ----------- से अिधक भाषाएँ सÌÿेषण का माÅयम बनी हòई ह§ । 

1.9 सारांश  (Summary) 

मन के िवचारŌ को मूतª łप देने का सबसे सरल और सुलभ साधन भाषा है ।‘भाषा’ शÊद सं Öकृत कì 
भाष् धातु से उÂपÆन है िजसका ताÂपयª है ‘Óयĉ वाणी’। Óयĉ वाणी का अथª है ÖपĶ और पणूª 
अिभÓयंजना जो िक उ¸चाåरत भाषा से ही सÌभव है ।िवĬानŌ Ĭारा भषा कì िनÌनिलिखत पåरभाषाए ँ
दी गयी ह§- 

हेनरी Öवीट के अनसुार –“ÅवÆयाÂमक-शÊदŌ Ĭारा िवचारŌ का ÿकटीकरण ही भाषा है ।” 

बाबूराम स³सेना के अनसुार –“िजन Åविन-िचĹŌ Ĭारा मनÕुय परÖपर िवचार िविनमय करता है, उसे 
भाषा कहते ह§ ।” 

उपयुªĉ सभी पåरभाषाओ ंकì िववेचना के पĲात ÖपĶ होता है िक भाषा याŀि¸छक, łढ़, उ¸चाåरत 
संकेत कì वह ÓयवÖथा है िजसके माÅयम से मनÕुय परÖपर िवचार-िविनमय, सहयोग अथवा 
भावािभÓयिĉ करता है ।मनु Õयअपने भावŌ तथा िवचारŌ को तीन ÿकार से ÿकट करता ह-ै 
1. मौिखक भाषा Ĭारा या बोलकर 

2. िलिखत भाषा Ĭारा या िलखकर  

3. सां केितक भाषा Ĭारा या िचĹ बनाकर  

भाषा िव²ािनयŌ Ĭारा भाषा के ÿमुख अवयव Åविन, शÊद, पद, वा³य और अथª बताए गए ह§ ।सफल 
जीवन Óयतीत करने के िलए भाषायी कौशल अित आवÔयक है । भाषायी कौशल से ताÂपयª भाषा 
कì शुĦता और भावŌ को अिभÓयĉ करने कì योµयता से है ।सा±रता वह वैयिĉक गुण है, जो 
िकसी Óयिĉ को पढ़ने और िलखने कì योµयता को अिभÓयĉ करता है । यह मनु Õय के िचंतन और 
कायª करने कì योµयता म¤ विृĦ करती है और उसे नवीन खोजŌ कì िदशा म¤ ÿेåरत करती है, िजससे 
शैि±क, सामािजक, आिथªक, राजनैितक और सांÖकृितक ÿगित का मागª ÿशÖत होता है ।भाषा 
अपने आप म¤ Óयापक संकÐपना है, जबिक सा±रता का ±ेý सीिमत है । भाषा का ²ान ÿाĮ करने के 
िलए पहले सा±र होना जŁरी है । 

1.10 शÊदावली  

 Åविन-यÆý –वाणी को उÂपÆन करने वालेशारीåरकअंगजैसे-फेफड़े, ĵासनली और कंठ 
आिद। 

 समवतê - जो समान łप से िÖथत रहता हो। 

 कंठोदगीणª –कंठ से उÂपÆन। 
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 याŀि¸छक–जैसी इ¸छा हो या माना हòआ। 

 पुनबªलन- कायª करने के बाद कì जाने वाली ÿशंसा । 

 आघात –िकसी Åविन के उ¸चारण पर बल या जोर देना । 

 सिवभिĉक –िवभाजन करने वाला । 

 पिदम- पद के ÖवŁप और अथª म¤ अÆतर लाने वाला । 

 समीकृत-साÌय मूलक । 

 आवतªक –®ोता के मन म¤िज²ासा उÂपÆन करने के पĲात वĉा Ĭारा अपना भाव ÿकट 
करना। 

 िवविृ°-Óया´या या वणªन । 

 सा±रता-पढ़ने और िलखने कì योµयता । 

 िनर±र –जो Óयिĉपढ़ना और िलखना नहé जानता । 

 सवªिश±ा - सभी के िलए िश±ा। 

 अिवि¸छÆन- िजसे िवभिजत न िकया जा सके । 

1.11 अËयास ÿĳŌ के उ°र  

अËयास ÿĳ -1 

1.मतूª       2. संयµुमन 

3. ‘Óयĉ वाणी’                                               4. संकुिचत   5. याŀि¸छक 

अËयास ÿĳ -2  

1. भाषा     2.  तीन   

3. ®ोता                                               4.  Öथायी  5. िलिखत 

अËयास ÿĳ -3  

1. Åविन     2. शÊद   

3. पद      4. वा³य   5. मतूª – अमतूª 

अËयास ÿĳ -4  

1. िश±क     2.  इितहास 

3.  भाषायी कौशल    4. शुĦता  5. िलखने 
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अËयास ÿĳ -5  

1. 8 िसतबंर     2. 12 ÿितशत  

3. पश ु      4.  सा±र   5.  1200 

1.12 िनबधंाÂमक ÿĳ  
1.  “ÅवÆयाÂमक-शÊदŌ Ĭारा िवचारŌ का ÿकटीकरण ही भाषा है ।” इस कथन कì पķुी कìिजए । 
2. भाषा से आप ³या समझते ह§ ? भाषा कì ÿकृित को ÖपĶ कìिजए । 
3. आप अपने भावŌ और िवचारŌ को िकतने ÿकार से Óयĉ कर सकते ह§ ? वणªन कìिजए  
4. भाषा के ÿमुख अवयव कौन-कौन से ह§ ? उपयुĉ उदाहरणŌ कì सहायता से समझाइए । 
5. भाषायी कौशल आपके िलए ³यŌ आवÔयक है ? ÖपĶ कìिजए । 
6. सा±रता ²ान ÿािĮ कì अिनवायª शतª कैसे है ?  वणªन कìिजए । 

भाषा और सा±रता म¤ परÖपर सÌबÆध को ÖपĶ कìिजए । 
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इकाई  – 2 

भाषा व िश±ण अिधगम ÿिøया: िवīािथªयŌ कì 
सा±रता व भाषागत पृķभूिम एवं  िश±ण अिधगम 
ÿिøया, िश±ण शाľ िनणªय म¤ भाषा एक उपकरण 
के łप म¤, िवīािथªयो कì अिधगम ÿकृित एवं  भाषा 

Language and teaching-learning process: 
Language and literacy background of 

students and teaching learning process, 
language as a tool for pedagogical 
decisions, language and nature of 

students’ learning. 
इकाई  कì łपरेखा  

2.1  ÿÖतावना  

2.2  उĥेÔय  

2.3  भाषा व िश±ण ÿिøया  

2.4  भाषा व अिधगम ÿिøया  

2.5  िश±ण व अिधगम ÿिøया के घटक/तÂव  

2.6   िश±ण व अिधगम ÿिøया म¤ भाषा का महÂव  

2.7   िवīािथªयŌ कì सा±रता व भाषागत पķृभिूम एवं  िश±ण अिधगम ÿिøया  

2.8   िश±ण शाľीय िनणªय म¤ भाषा एक उपकरण के łप म¤  

2.9   िवīािथªयŌ कì अिधगम ÿकृित एव ंभाषा   

2.10   सारांश  

2.11   अËयास ÿĳ  

2.12  संदभª úÆथ सूची  
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2.1 ÿÖतावना (Introduction) 

मनÕुय भाषा को भावŌ एवं  िवचारŌ कì अिभÓयिĉ का साधन मानते है, इतने और हम इस बात के 
अË यÖ त हो गए है िक सोचने, समझने, महससू करने और वÖतुओ ंसे जडुाव के साधन के łप म¤ 
भाषा कì उपादेयता को सामाÆयतया: भलुा िदया गया है |  ब¸चŌ के ÓयिĉÂव एवं  उनके िविभÆन 
कौशलŌ के िवकास म¤ भाषा कì महÂवपूणª भिूमका होती है |  भाषा एक सवाªिधक मजबूत ताकत के 
łप म¤ ब¸चŌ के िचंतन, मनन, ŀिĶकोण, उसकì ŁिचयŌ, ±मताओ,ं मÐूयŌ, मनोविृतयŌ,आिद को 
साकार करती है | ब¸चा िजसकì मातभृाषा कोई भी हो भाषा का उपयोग कुछ उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के 
िलए करता है |  भाषा ब¸चŌ को उनके जीवन म¤ िविभÆन िÖथितयŌ का सामना करने कì सीख दतेी 
है| भाषा मनु Õय के जीवन का उतना ही Öवभािवक अगं है िजतना उसके िलए साँस लेना |  ब¸चे 
पहले अ±र Åविन, िफर शÊद तÂपĲात वा³य तथा ÖवरŌ के उतार-चढ़ाव और अतं म¤ अथªúहण 
करते है बिÐक व ेभाषा को समúता एवं  Óयापकता से सीखते है |  भाषा िश±ण केवल भाषा कì 
क±ा तक ही िसिमत नही होता अिपत ुिव²ान, सामािजक िव²ान या गिणत िवषय कì क±ाए भी 
एक तरह से भाषा कì ही क±ाए होती है|  इस तरह भाषा िश±ण एक िवषय का िश±ण न होकर बहò 
िवषयŌ का समú िश±ण है अतः हम¤ भाषा कì इस ÿविृत को ŀिĶगत रखते हòए वैसे समú उĥेÔयŌ 
का िनधाªरण करना होगा |  भाषा िश±ण ÿिøया का एक अिभÆन अंग है | भाषा िजतनी सरल एव ं
सुगम होगी िश±ण कायª भी उतना ही सरल एवं  सगुम तरीके से अिधगम होगा |  इस ÿकार िश±ण 
व अिधगम ÿिøया को ÿभावशाली बनाने म¤ भाषा का महÂवपूणª योगदान होता ह|ै जैसे:- गिणत व 
िव²ान िवषयŌ को पढने व समझने के िलए सवªÿथम बालकŌ को भाषा को ही समझना पड़ता है | 
बालक सबसे पहले अपनी Öथानीय व मातभृाषा म¤ ही गिणत के सवालŌ को हल करना सीखता है 
तÂपĲात वह िवīालय म¤ गिणतीय भाषा को सीखता है |  शुŁ बालक केवल आल ूको पहचानन े
लगता है िकआल ूकैसा होता है ? लेिकन जब वह िवīालय म¤ जाता है तो वहाँ पर उसको िव²ानीय 
भाषा म¤ आल ूकì संरचना व आकृित, पि°याँ आिद भागŌ के बारे म¤ पढ़ाया जाता है | आल ूम¤ मंड 
भी उपिÖथत होता है, आल ूम¤ यह मंडपौधे के अÆय भाग से आकर एकिýत हो जाता है परÆतु  पि°याँ 
ÿकाश और हरे रंग के एक पदाथª कì उपिÖथित म¤ अपना भोजन बनाती है | इस ÿकार हर िवषय को 
समझने व पढने के िलए एक भाषा ही महÂवपणूª होती है |  इस इकाई म¤ भाषा व िश±ण ÿिøया, 
भाषा व अिधगम ÿिøया, िश±ण व अिधगम ÿिøया म¤ भाषा का महÂव, िवīािथªयŌ कì सा±रता 
एवं  भाषागत पķृभिूम, िश±ण शाľीय िनणªय म¤ भाषा एक उपकरण के łप म¤,िवīािथªयŌ कì 
अिधगम ÿविृत एवं  भाषा का महÂव का आकंलन एवं  वणªन िकया गया है |  

2.2 उĥेÔय (Objective) 

इस इकाई के अÅययन के  पĲात िवīाथê व िश±क समझ पाएं गे :- 

 भाषा िश±ण ÿिøया को समझ सक¤ गे |  

 िश±ण व अिधगम ÿिøया को जान सक¤ गे |  

 िश±ण व अिधगम ÿिøया म¤ अतंर कर सक¤ गे |  

 िश±ण व अिधगम ÿिøया म¤ भाषा के महÂव को समझ सक¤ गे |  
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 िश±ण व अिधगम ÿिøया के घटकŌ को समझ सक¤ गे |  

 िवīािथªयŌ कì सा±रता एवं  भाषायी पķृभिूम को पहचान सक¤ गे |  

  िवīािथªयŌ कì भाषायी पķृभिूम म¤ िश±ण अिधगम ÿिøया कì भिूमका को जान सक¤ गे |  

 भाषा को एक उपकरण के łप म¤ अवबोध कर सक¤ गे |  

 िवīािथªयŌ कì अिधगम ÿकृित को सरल बनाने म¤ भाषा कì भिूमका का उÐलेख कर सक¤ गे|  

2.3 भाषा एवं  िश±ण ÿिøया (Language &Teaching Process)  

भाषा का िश±ण ÿिøया म¤ महÂव पणूª Öथान होता है ³यŌिक िबना भाषा के िश±ण ÿिøया 
सÌभव नहé होती है |  िश±ण शÊद से ताÂपयª िसखाना, पढ़ाना, अथाªत ²ान देना, िश±ा देना 
तथा िश±ाथê म¤ कुछ ±मताओ ंका िवकास करना है |  िश±ण कì ÿिøया मानव Óयवहार को 
पåरवितªत करने कì तकनीक है अथाªत िश±ण का उĦेÔय मानव म¤ Óयवहार पåरवतªन करना है |  
िकसी छाý का दसूरे छाý को सही ढंग से ग¤द फेकना, बताना या सीखना िश±ण ÿिøया है |  
िश±ण ÿिøया औपचाåरक,  अनौपचाåरक एवं सहज संयोिगक भी होती है |  जैसे घर म¤ समाज 
के रीित-åरवाज, फैशन, िफ़Ðमी गाने, संवाद आिद सीख लेना सहज संयोिगक िश±ण िÿिøया 
है |  इस सÌपूणª ÿिøया म¤ भाषा का ²ान एवं  समझ महÂवपणूª होती है ³यŌिक भाषा के िबना वह 
अपनी इ¸छाओ ंव भावनाओ ंको दसूरŌ के सम± ÿकट नहé कर पाता और अपने िश±ण कायª 
को सÌपूणª नही कर पाता है |  भाषा ही एक ऐसा सशĉ साधन है िजससे िश±ण łपी सÌÿेषण 
ÿिøया सहज एवं  सरलता से पूणª होती है |  इस ÿकार हम कह सकते है िक भाषा एक साधन है 
िश±ण एक साÅय है |  िश±ण ÿिøया िýमुखी होती है – िश±क, िश±ाथê,  िवषयवÖतु |  
िश±क अपने ÓयिĉÂव एवं  भाषा ÿवाह से िश±ाथê के Óयवहार म¤ पåरवतªन एवं  सुधार लाता है |  
िश±क-िश±ाथê दोनŌ के मÅय होने वाली अÆतः िøया ही िश±ण ÿिøया कहलाती है|  इस 
िश±ण ÿिøया म¤ मु´य योगदान िवषयवÖत ुएव ंभाषा का होता है | जै³सन “िश±ण दो या दो 
से अिधक ÓयिĉयŌ के बीच आमने –सामने होने वाली अÆतःिøया है िजसम¤ एक Óयिĉ दसूरे 
ÿितभािगयŌ व िवīािथªयŌ म¤िवशेष पåरवतªन लाने कì इ¸छा रखता है | ” उदाहरणतः- क±ा 
आठवी म¤ िश±क िहंदी भाषा को पढ़ाता है |  वह सबसे पहल ेभाषा का ²ान कराता है |  अ±र 
िवÆयास, शÊद, वा³य, तथा अनु¸छेद आिद कì संरचना को समझायेगा |  छाý इन सब को 
समझकर अपनी अËयास पु िÖतका म¤ िलखगेा |  इस ÿकार िश±क व छाý के मÅय अÆतः िøया 
को िश±ण ÿिøया कहते है |  

2.4  भाषा व अिधगम ÿिøया (Language &Learning Process) 

अिधगम ÿिøया म¤ भाषा का महÂवपूणª योगदान होता है ³यŌिक भाषा के िबना अिधगम ÿिøया 
सÌभव नहé है |  अिधगम ÿिøया से ताÂपयª िसखने वाले के अनुभवŌ, उसकì आÆतåरक एवं  
बाĻ िøया तथा उसकì अपनी पåरिÖतिथ के ÿित उसकì ÿितिøयओ ंका उÐलेख करना है|  
अिधगम ÿिøया म¤ Óयवहार पåरवतªनŌ का उÐलेख करता है |  Óयवहार पåरवतªन का मु´य 
आधार उĥीपन (stimulus) तथा अनिुøया (response) है |  यह अनिुøया Öवभािवक भी हो 
सकती है और सीखी हòई भी |  जो िøया सीखी हòई होती है उसे ही िसखना या अिधगम ÿिøया 
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कहते ह ै|  अिधगम ÿिøया बालक के जÆम से लेकर जीवन पयªÆत तक चलने वाली ÿिøया है 
िजसके Ĭारा वह कुछ ²ान अिजªत व अनभुव करता है और अपने Óयवहार म¤ पåरवतªन करता है |  
जÆम के तु रंत बाद ही बालक सीखना ÿारंभ कर देता है |  िसखने कì िøया से ही बालक का 
सवा«गीण िवकास होता है |  शैशवाÖथा म¤ िशशु  माँ कì Åविन या संकेतो का अनकुरण करता ह ै
उस Åविन को सनुकर वह चलना उठना, बोलना सीखता है | घर म¤ पåरवार के सदÖय िजस भाषा 
का सवाªिधक ÿयोग करते है बालक उसी भाषा को सबसे पहले बोलना िसखता है |  जैस-ेजैसे 
बालक का शारीåरक, मानिसक एवं  बौिĦक िवकास होता जाता है  वैसे-वैसे  उसके भाषा ²ान 
का भी िवकास उ°रो°र होता जाता है िजससे बालक सीखकर अपने Óयवहार, आदत, 
मूलÿविृतयŌ (Basic instinct) म¤ पåरवतªन करता है |  यह Óयवहार पåरवतªन कì ÿिøया ही 
भाषा व अिधगम कì ÿिøया कहलाती है | बालक के भाषा सीखने कì इस ÿिøया म¤ 
मनोवै²ािनक ÿविृतयŌ का भी महÂवपूणª ÿभाव पड़ता है | इसी कारण जब बालक छोटा होता है 
तो वह भाषा को तीĄता से सीखता है लेिकन जैसे ही वह बड़ा होता जाता है उसमे भाषा सीखन े
कì गित मंद हो जाती है | भाषा सीखने कì मनोवै²ािनक ÿिøया म¤ बालक के मिÖतÕक म¤ चार 
ÿकार के भाषा िबÌब बनते है –ŀÔय, भाव, िवचार, ®तु |  

 

 

 

 

 

 

 

उदाहरण-िशशु  पहली बार गाय को देखता है तो गाय का िबÌब बालक के मिÖतÕक म¤ बनता चला 
जाता है यही िबÌब ‘ŀÔय िबÌब’ होता है |  बालक जब-जब गाय को दखेता है तब-तब माता-िपता, 
पåरजनŌ Ĭारा एक Åविन ‘गाय’ सनुता है तो उसके मिÖतÕक म¤ गाय कì Åविन ‘®िुत िबÌब’ का 
िनमाªण होता है  |  अब गाय सामने नहé है िफर भी गाय का ŀÔय िबÌब मन म¤ ÿÂय±ीकरण करने पर 
गाय का जो िबÌब बनता है यही ‘िवचार िबÌब’ कहलाता है |  इसके बाद धीरे-धीरे गाय के ÿित 
बालक म¤ आÖथा के भाव उÂपÆन होने लगते है, गाय को माता कì तरह पिवý मानता है, उसे रोटी 
िखलाकर खशुी का अनुभव करता ह ै|  गाय के ÿित ये िबÌब ही बालक के ‘भाव िबÌब’ है |   

गेट्स के अनुसार(According to Gates)  “अनभुव Ĭारा Óयवहार म¤ łपांतरण लाना ही अिधगम 
है” 

øो&øोके अनुसार  (According to Crowe & Croque) “सीखना आदतŌ ²ान एवं  अिभविृतयŌ 
का अजªन है |  

बालक म¤ भाषा अिधगम कì सं िÖथितयाँ –बालक भाषा सीखता है तो उसे मानिसक łप से 
िविभÆन भाषा िबÌबŌ के िनमाªण से गुजरना होता है लेिकन भाषा अिधगम के िलए कुछ अधोिलिखत 

Ǻæय िवचार 

®तु  

भाषा-िबÌब 

भाव 
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सं िÖथितयाँ है –(1 ) भाषा एक कला है (2 ) भाषा समाज म¤ रहकर सीखी जाती है (3 ) भाषा िनरंतर 
अËयास से सीखी जाती है  (4) भाषा ÿयोग कì वÖतु  है  (5) भाषा अिभŁिच होने पर ही सीखी जा 
सकती है  (6)भाषा अिधगम म¤ भाषा िश±ण िसĦांत आवÔयक है |  

उदाहरणतः –एक माँघर म¤ हाड़ौती बोलती है, पापा िहंदी बोलते है, पåरवार के अÆय सदÖय हाड़ौती 
व िहं दी बोलते है कुछ लोग अं úेजी भाषा बोलते है, पडोस के कुछ लोग भी हाड़ौती का ही ÿयोग 
करते है तो वह बालक हाड़ौती भाषा को शीŅ ही सीख लेता है ³यŌिक ºयादातर समय वह उÆहé 
ÓयिĉयŌ के बीच म¤ गुजारता है |  हाड़ौती भाषा ही उसके अिधगम ÿिøया का साधन होगी |  जब 
बालक Öकूल जाता है तो वह अÆय ब¸चो के साथ िहं दी भाषा को समझने व बोलने म¤ किठनाई 
महसूस करता है |  इसीिलए बालक के भाषा अिधगम कì ÿकृित एवं  ÿिøया का माÅयम एक ही 
भाषा पर िनभªर न हो कर बहòभाषा पर िनभªर होनी चािहए तािक बालक शीŅ ही सीखी हòई वÖतु  को 
अिधगम कर सके |  ³यŌिक सभी ब¸चे Öवभाव से ही िसखने के िलए ÿेåरत रहते है और उनम¤ 
िसखने कì ±मता होती है |  ब¸चŌ के भाषा सीखने कì ±मता को िचý के Ĭारा इस ÿकार ÖपĶ 
िकया गया है– 

 

 

 

 

 

 

 

बोध ÿĳ : 

1.   भाषा से आप ³या समझते है ? 

2.   िश±ण ÿिøया से ³या मतलब है ?ÖपĶ करे |  

3.   िश±ण ÿिøया िकतने ÿकार कì होती है ? 

4.   िश±ण ÿिøया म¤ भाषा का ³या ÿभाव पड़ता है ? समझाइए |  

2.5 िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ भाषा का महÂव (Importance of 
Language in Teaching Learning Process) 

िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ भाषा का महÂवपणूª योगदान होता है ³यŌिक भाषा ही िश±ण अिधगम 
ÿिøया को ÿभावी, सरल एव ंसहज बनाती है |  िश±ण म¤ अिधगम िनिहत होता है और अिधगम 
कì ÿिøया भाषा के िबना सÌभव नहé ह|ै िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ भाषा अिधगम कì ÿिøया को 
इस ÿकार समझाया गया है – 

 

 
understanding 
repetition 
capacity 
motivation 
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 िश±ण का  मु´य उĥेÔय िवīाथê के Óयवहार को उिचत िदशा म¤ ÿभािवत करना या पåरवतªन करना  
अथाªत उसके अिधगम को उिचत िदशा म¤ ÿभावी बनाना होता है |  अिधगम को ÿभावी बनाने तथा 
Óयवहार को पåरवतªन करन े कì उिचत िदशा ³या हो, इसका िनणªय िवīालय और अÅयापक 
िमलकर शैि±क उĥÔेय िनधाªåरत करते है|   िश±ा के लàय एवं  उĥÔेय अÅयापक को भी पता होना 
चािहए |  शैि±क उĥÔेयŌ के आधार पर ही िश±क िश±ण कायª करवाता है तथा िवīाथê शैि±क 
उĥेÔयŌ कì ÿािĮ के अनकूुल ही अिधगम करते है |  िश±ण अिधगम ÿिøया के तीन मु́ य िबंद ुहै – 
(1) उĥेÔय (2) अिधगम अनभुव िøयाये (3) िवīाथê का मूÐय िनधाªरण |  

 

                                                            उĥÔेय  

  

 

 

अिधगम अनुभव िøयाये                                         िवīाथê का मूÐय िनधाªरण  

 

उपरोĉ िचýण गितमय है |  इसम¤ तीनŌ मु́ य अगंो कì पारÖपåरक अÆतः िøया िदशा तीरो के Ĭारा 
बतायी गयी है |  उĥÔेय यह िनधाªåरत करते है िक िवīाथê कौनसे वां िछत Óयवहार को ÿाĮ करने कì 
िदशा म¤ चलना चािहये ? अिधगम अनुभव िøयाये और अनभुव है जो वां िछत Óयवहार ÿाĮ करन े
के िलए िवīाथê को करने चािहए |  अÅयापन अनभुव ÿदान करने म¤ अÅयापक का योगदान  
महÂवपणूª होता ह ै|  िश±ण व अिधगम अनभुव िवīाथê और िवषय सामúी के बीच अÆतः सÌबÆध 
Öथािपत करना िनिहत है | अÅयापक िवīािथªयŌ को अिधगम अनुभव ÿदान करने के िलए िविभÆन 
तरीके अपनाता है |  इन अनभुवŌ से िवīािथªयŌ म¤ Óयवहारगत पåरवतªन होते है |  अतःअिधगम म¤ 
िवīािथªयŌ के Óयवहार म¤ आया पåरवतªन शािमल है | अÅयापन के अितåरĉ शैि±क अनुभवŌ ÿाĮ 
करने के और भी साधन अपनाये जा सकते है जैसे – भाषा यंý लाइāेरी, ÿयोगशाला, रेिडयो, िफÐमे, 
िव²ान ³लब, और Ăमण इÂयािद जीवन म¤ सीखने से सÌबिÆधत है |  इन सब ÿिøयाओ ंम¤ भाषा का 
महÂव और भी बढ़ जाता है ³यŌिक िश±क िश±ाथê के बीच इस िøया को सÌपÆन करने म¤ एव ं
संवाद सÌÿेषण को पूणª करने म¤ भाषा एक साधन के łप म¤ कायª करता है |  िश±क को भाषा का 
पवूª ²ान एवं  समझ होना चािहए तब ही वह िश±ाथê कì भाषा को समझ सकता है और िश±ाथê 
कì भाषा एवं  łिच के अनसुार ÿभावी िश±ण अिधगम करा सकता है |  भाषा का अिधगम 
अनकुरण Ĭारा होता है |  बालक अपने वातावरण म¤ िजस ÿकार के लोगŌ को बोलते हòए सनुता है, 

सनुो-बोलो-पढ़ो-िलखो 

अनकुरण  िनरंतर अËयास  

भािषक िवĬान  
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िलखता हòआ दखेता है उसे अनकुरण Ĭारा िसखने का ÿयास करता है |  भाषा अिधगम का िवकास 
एक ÿकार का सं²ानाÂमक िवकास ही है |  मानिसक योµयता, अनकुरण, वातावरण के साथ 
अनिुøया, शारीåरक, सामािजक एवं मनोवै²ािनक आवÔयकताओ ं कì पूितª कì माँग भाषायी 
योµयता के िवकास म¤ िवशेष भिूमका िनभाती है |  िश±कŌ को भाषा के िवकास कì ÿिøया का सही 
²ान होना इसिलए होने अिनवायª है ³योिक इसी के आधार पर बालक कì भाषा से सÌबिÆधत 
समÖयाए जैसे – अÖपĶ उ¸चारण, गलत उ¸चारण, ततुलाना, हकलाना, तीĄ अÖपĶ वाणी इÂयािद 
का अपने िश±ण अिधगम ÿिøया के माÅयम से समाधान कर सकता है|  बालकŌ के भाषा िसखान े
के सÆदभª म¤ Óयवहारवादी एवं सं²ानाÂमकवादी मनोवै²ािनको जैसे पावलव, िÖकनर ने अÅयास 
नकल व रटने से भाषा कì समता ÿाĮ होती है जबिक चौमÖकì (1959)  ने अपने “ åरÓयु  ऑफ 
िÖकनसª वबªल िबहेिवयर (Review of Skinner’s Verbal Behaviour)” Ĭारा Óयवहार कì 
बुिनयाद को िहला कर रख िदया |  चौमÖकì के अनुसार भािषक ±मता जÆमजात ही होती है वरना 
भाषा को सीखने कì ÿविृत सÌभव नहé हो सकती | जीन िपयाजे और वाइगोÂÖकì मनोवै²ािनकŌ न े
मिÖतÕक को एक “कोशªÖलेट” माना, वही चौमÖकì ने माना िक भाषा मानव मिÖतÕक म¤ पहले से ही 
िवīमान थी, सावªभौम Óयाकरण के łप म¤ बनुी हòई थी|  िपयाजे के अनुसार भाषा अÆय सं²ानाÂमक 
तंýŌ कì भाँती पåरवेश के साथ अÆतः िøया के माÅयम से ही िवकिसत होती है |  दसूरी ओर 
वाइगोÂÖकì के अनुसार ब¸चे कì भाषा समाज के साथ सÌपकª  का ही पåरणाम है साथ ही ब¸चा 
अपनी भाषा के िवकास के दौरान दो तीन तरह कì बोली बोलता है - पहली आÂमकेिÆþत तथा 
दसूरी सामािजक | उदाहरण के िलए वाइगोÂÖकì ने यह देखा िक छोटे ब¸चे न केवल Öवयं  का 
सामािजक łप से रिचत भाषा तंý िवकिसत कर लेते है बिÐक काफì जिटल पवूª लेखन तंý भी 
िवकिसत कर लेते है |  समय के साथ उÆह¤ जłरत होती है जिटल वािचक तंý िवकिसत करने कì 
तािक वे िवĵ के साथ अÆतः िøया करने हते ु अपना खजाना जोड़ सके |  ब¸चे अ¸छी भाषा 
िवकिसत ÓयवÖथा के साथ ही Öकूल आते है इसीिलए Öकूली पाठ्यचयाª म¤ भाषा िश±ण के उĥÔेय 
तय िकए जाने चािहए |  सबसे महÂवपणूª लàय ब¸चे को इस ÿकार सा±र बनाना है िक ब¸चे 
समझने के साथ पढ़ने व िलखने कì ±मता हािसल कर सके |  साथ ही िĬभािषकता और पराभािषक 
चेतना को बढ़ावा दनेा हमारा ÿयास होना चािहए |  साथ ही िवīािथªयŌ म¤ िवनăता व नÌयता कì 
भावना िवकिसत करना जŁरी है तािक वे सभी ÿकार कì िÖथितयŌ म¤ सिहÕणतुा व आÂमसÌमान के 
साथ संवाद Öथािपत कर सके |  चौमÖकì कì मानिसक धारणा का भाषा सीखने कì ÿिøया म¤ बहòत 
ÿभाव िदखायी पड़ता है लेिकन िश±ा ±ेý म¤ िपयाजे का सवाªिधक ÿभाव पड़ता है |  चौमÖकì के 
अनसुार भाषा सीख ेजाने के øम म¤ वै²ािनक पड़ताल भी साथ-साथ चलती है |  इस अवधारणा से 
आंकड़ो का अवलोकन, वगêकरण, संकÐपना िनमाªण व उनका सÂयापन करने के ±ेý म¤ महÂवपणूª 
योगदान हो सकता है |  इसे हम कह सकते है िक भाषा अिधगम िश±ण ÿिøया म¤ भाषा का 
महÂवपणूª योगदान होता है |  

2.6 िश±ण व अिधगम ÿिøया के घटक /तÂव (Factor of Teaching 
&Learning Process)  

िश±ण अिधगम ÿिøया के अतंगªत िश±क-िश±ाथê के बीच कì अÆतः िøया को समािहत िकया 
जाता है |  िश±ण म¤ ही अिधगम कì िøया सिÆनिहत होती है |  हम कह सकते है िक िश±ण व 
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अिधगम एक ही िस³के के दो पहल ूहै |  िश±ण ÿिøया का कायª िश±कŌ Ĭारा होता है जो सिुनिĲत 
पाठ्यøम पर आधाåरत होता है |  िश±ण Ĭारा बालक के ²ानाÂमक प± के िवकास पर जोर िदया 
जाता है जबिक अिधगम Ĭारा बालक के सं²ानाÂमक Öतर पर बल िदया जाता है ³यŌिक अिधगम 
ÿिøया छाý के अÆतःमन  म¤ िनिहत होती है |  िश±ण व अिधगम ÿिकया के घटक िनÌन ÿकार से 
है-  

(1)  िकसी िविशĶ संदभª म¤ उĥीपन ÿÖतुत करना |  

(2)  िवषय वÖतु  का सुघिटत एवं  ÖपĶीकरण करना |  

(3)  अिधगम अनुभव के संगठन से सही अनु िøयाओकंो करना |  

(4)  अËयास एवं  दोहराने के माÅयम से िश±ाथê म¤ Óयवहार पåरवतªन लाना |  

(5)  अिधगम उपलिÊधयŌ का मूÐयांकन करना |  

(6)  उĥीपन पåरिÖथित का िवभेदीकरण करना |  

(7)  अनिुøया का ²ान होना |  

(8)  िविशĶ तÂवŌ के सÌबÆध को आÂमसात करना |  

(9)  अपेि±त Óयवहारगत पåरवतªन ही अिधगम है |  

(10)  िश±ा को ÿभावशाली बनाने हेतु  अिधगम व िश±ण म¤ समÆवय आवÔयक है |  

(11)  िश±क िश±ण बेचने वाला है िश±ाथê खरीदने वाला है अथाªत िश±क िश±ण दतेा है 
और छाý अिधगम िसखता ह ै|   

(12)  क±ा एक िश±ण अिधगम पåरिÖथित है |   

िश±ण और अिधगम ÿिøया के चार मूल तÂव या घटक है– (1) िश±क (2) िश±ाथê (3) 
िश±क कì िøया (4) अिधगम øम  

अिधगम ÿिøया के प± :- (i) आवÔयकता (ii) तÂपरता (iii) पåरिÖथित (iv) अÆतःिøया होते 
है |  अिधगम छाýŌ से सÌबं िधत मानिसक ÿिøया है और िश±ण अिधगम म¤ सहायता पहòचँाने 
वाला बाĻ ÿकम है |  

बोध ÿĳ :- 

1. अिधगम ÿिøया से ³या ताÂपयª है ? 

2. अिधगम ÿिøया म¤ भाषा का ³या महÂव है ? 

3. िश±ण व अिधगम घटकŌ का उÐलेख कìिजए ? 
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2.7  िवīािथªयŌ कì सा±रता व भाषागत पृķभूिम एवं  िश±ण अिधगम 
ÿिøया(Language &Literacy Background of Students 
&Teaching Learning Process)  

िवīािथªयŌ कì सा±रताएव ं शैि±क उपलिÊध इस बात पर िनभªर करती है िक उनकì पåरवाåरक 
पķृभिूम, भाषागत पķृभिूम एवं  सा±रता व Óयावसाियक पķृभिूम कैसी है ? अगर िवīािथªयŌ के 
अिभभावकŌ कì शैि±क एवं  सा±रता पķृभिूम अ¸छी है तो उनक¤  ब¸चो कì सा±रता पķृभिूम भी 
अ¸छी होगी और उनकì पढ़ने म¤ łिच जाúत होगी और यिद पाåरवाåरक पķृभिूम आिथªक, 
सामािजक, शैि±क, भाषायी ŀिĶ से कमजोर है अथाªत िनधªन, िपछड़े वगª या मजदरू वगª से सÌबÆध 
रखता है तो उनकì सा±रता व भाषायी ²ान म¤ कमी पायी जाती है |  ऐसे िवīािथªयŌ कì िश±ण 
अिधगम ÿिøया भी शू Æय ही होगी  ³यŌिक िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ भाषा, ±ेýीय बोली एवं  
सा±रता का सवाªिधक ÿभाव पड़ता है | सा±रता अथाªत िश±ा के साथ-साथ उनकì भाषागत 
पķृभिूम भी बहòत महÂवपणूª होती है |  िवīािथªयŌ कì  सा±रता व भाषागत पķृभिूम म¤ उसके पåरवार 
कì पķृभिूम अथाªत पåरवार का वातावरण, रहन-सहन, खान-पान, वेशभषूा, बोल-चाल कì भाषा 
आिद का बहòत महÂवपणूª ÿभाव पड़ता है |  अगर अिभभावक उ¸च Öतर के धनाढ्य वगª या िशि±त 
वगª से सÌबिÆधत है तो उनकì सा±रीय पķृभिूम उ¸च Öतर कì होगी और उनके ब¸चŌ कì सा±रता 
दर, भाषाशैली, रहने कì Öटाइल, बातचीत करने का तरीका उ¸च Öतर का होगा |  इन सब िøयाओ ं
म¤ सवाªिधक ÿभाव भाषागत पķृभिूम एवं  ±ेýीय वातावरण का पड़ता है ³यŌिक  ब¸चे पåरवार म¤ 
रहते हòए ही अपनी मानिसक व बौिĦक समझ से भाषायी कौशलŌ Ĭारा भाषा द±ता को ÿाĮ करता 
है |  इस ÿकार के िवīािथªयŌ कì सीखने कì गित भी तीĄ होती है |  दसूरी तरफ िनधªन वगª के Óयिĉ 
अपनी मूलभतू आवÔयकताओ ंकì पू ितª करने म¤ स±म नही होता है |  रोटी कपड़ा एवं  मकान के 
साथ-साथ िश±ा भी मानव कì मूलभतू आवÔयकताओ ंम¤ से एक है ऐसे म¤ िनधªन पåरवार अपना पेट 
ठीक से नहé भर पाते है तो वह अपने ब¸चŌ को िश±ा कहा से िदलाएं गे |  िश±ा के अभाव म¤ वे 
ब¸चे काम पर चले जाते है और अपने को असहाय, कमजोर एवं  िपछड़ा हòआ महसूस करते है ऐसे 
ब¸चŌ कì अिधगम शैली व िश±ण ÿिøया तथा िसखने कì ÿविृत भी मं दगित से होती है |  जब व े
बालक Öकूल म¤ जाते है तो दसूरŌ  ब¸चŌ के सामने अपने आप को कमजोर मानकर पीछे एक कोने 
म¤ जाकर बैठ जाते है |  गरीबी का दÕुÿभाव ब¸चŌ कì िश±ा एवं  भाषायी पķृभिूम पर भी पड़ता है |  
िश±ा को मौिलक अिधकार घोिषत िकये जाने के बाबजदू भी अ²ानता के कारण अिभभावक 
ब¸चŌ को Öकूल नहéभेज पा रहे है वे बालक आज भी िश±ा से वं िचत है | उदहारण के तौर पर हम 
हाड़ौती ±ेý के कोटा, बूं दी,बारा,ं झालावाड़ िजले को लेते है |  कोटा ±ेý म¤ रहने वाले ºयादातर 
हाड़ौती भाषा का ÿयोग करते है ³यŌिक वह úामीण पåरवशे म¤ ही पले बड़े हòए होते है इसीिलए 
उनकì बोली व भाषा म¤ भी हाड़ौती भाषा का ही लहजा आता है |  úामीण ±ेý के ÓयिĉयŌ के ब¸चे 
जब बड़े होकर Öकूल जाते है तो वहाँ पर वे िहं दी व अंúेजी भाषा बोलने वाले ब¸चŌ के साथ 
बातचीत करने म¤, क±ा म¤ ÿĳ पछूने म¤, िश±क से समÖया का समाधान करने म¤ भी संकोच करते है| 
इसीिलए ऐसे बालकŌ म¤ पूणªतया भाषा का सही िवकास नहé हो पता है और वह बालक शैि±क या 
सा±रता कì ŀĶी से िपछड़ जाता है | भाषागत व सा±रता पķृभिूम कì ŀĶी से बालकŌ म¤ काफì 
अंतर देखने को िमलता है |  एक शहरी ±ेý म¤ उ¸च व धनी सÌपÆन  पåरवार म¤ िनवास करने वाला 
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बालक तथा úामीण ±ेý म¤ िनवास करने वाले बालक कì पढने, िलखने, बोलने कì सÌÿषेण शैली, 
अिधगम शैली एवं  िश±ण ÿिøया म¤ काफ़ì असमानताऐ दखेने को िमलती है | दू सरे उदहारण के 
तौर पर एक बालक है जो úामीण पåरवेश म¤ िनधªन पåरवार म¤ जÆम लेता है, उसका पालन-पोषण भी 
úामीण पåरवशे म¤ ही होता ह,ै उसका पाåरवाåरक वातावरण व मातभृाषा भी पणूªतया हाड़ौती ही 
होगी | जैसे-जैसे वह बालक बड़ा होता जाता है वह उसी हाड़ौती भाषा को सीखना ÿारÌभ कर देता 
है, वही उसकì अिधगम कì भाषा होती ह,ै शुł म¤ िश±ण कायª भी लगभग हाड़ौती भाषा म¤ ही 
करता है | जब वह िवīालय म¤ ÿवेश लेता है तो िहं दी बोलने म¤, िसखने म¤,पढन े व िलखने म¤ 
िवषयवÖत ुको अिधगम करने म¤ किठनाई होती है | जैसे ही वह आगे कì क±ा म¤ ÿवेश लेता है तो 
वहाँ पर उसका अंúेजी, संÖकृत व उदूª भाषा से पाला पड़ता है तो उसको अं úेजी व संÖकृत भाषा 
सीखने मे बहòत किठनाई होती है िजस कारण से उसकì शैि±क उपलिÊध कम हो जाती है इसीिलए 
उसकì पाåरवाåरक पķृभिूम पर बहòत ÿभाव पड़ता है |  जब वह एक अ¸छे कॉलेज म¤ ÿवेश लेता है 
तो वहाँ िश±ण कायª अं úेजी भाषा म¤ ही होता है, छाýŌ म¤ परÖपर वाताªलाप भी अं úेजी भाषा म¤ ही 
होता है ऐसी िÖथित म¤ वह बालक अपने आप को मÆदबुिĦ, िपछड़ा हòआ और घोर िनराशावादी 
मानकर एक कोने म¤ चुपचाप बैठ जाता है एवं  एकाकìपन जीवन जीने लगता है |  इस ÿकार के 
िविवध भाषीय व सा±रता पķृभिूम वाल ेछाýŌ कì अिधगम शैली पर िश±ण अिधगम ÿिøया का 
बहòत ÿभाव पड़ता है |  इसीिलए ऐसे बालकŌ कì सा±रता पķृभिूम व भाषा अिधगम शैली को 
बढ़ाने तथा द± बनाने के िलए िश±क को बहòभाषी व िĬभाषी बनना पड़ेगा |  िश±ण कायª भी 
बहòभाषा या िĬभाषा म¤ ही करवाना पड़ेगा |  ऐसे ब¸चŌ के िलए अितåरĉ क±ाये लगवाकर उनको 
अकेले म¤ बहòभाषा व िĬभाषा िसखने के िलए ÿेåरत िकया जाये | ऐसे बालकŌ को उनकì Öथानीय 
भाषा म¤ ही पढ़ाया जाये, उनसे आपसी संवाद भी Öथानीय भाषा म¤ ही िकया जाये तािक वे  उनके 
िसखने कì गित को बढ़ा सके |  

2.8 िश±ण शाľीय िनणªय म¤ भाषा एक उपकरण के łप म¤ 
(Language as a Tool for PedagogicalDecisions) 

िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ अिधगम के सÆदभª म¤ ÿजातां िýक व समानतावादी क±ा-क± ÓयवहारŌ 
कì łपरेखा के िवकास के िलए िश±ाशाľ कì िविवध िविधयŌ, Óयूहरचनाओ ंएवं तकनीको िश±ण 
ÿिøया व Óयवहार म¤ समािहत करने कì अÂयंत आवÔयकता है तािक िश±ण अिधगम ÿिøया व 
पाठ्यचयाª को ÿभावी बनाया जा सके |  िश±ाशाľ कì िविधयŌ व तकनीकŌ को समझने म¤ भाषा 
एक मु´य उपकरण के łप म¤ कायª करती है | िश±कŌ को रचनाÂमक, समी±ाÂमक, सजृनाÂमक, 
िचÆतनाÂमक िश±ािवद बनाने म¤ तथा ब¸चŌ के ÿित जाित, वगª, िलंग आिद कì पहचान सÌबÆधी 
भेदभाव को  दरू करने एवं  आदर व सÌमान को बढ़ावा देन ेके ŀĶीकोणसे क±ा-क± ÓयवहारŌ व 
िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ भाषा एक उपकरण का कायª करती है ³यŌिक िबना भाषीय ²ान के हम 
िकसी िवषयवÖतु ,िश±ाशाľ कì िविधयŌ को समझ नहé सकते | भाषा एक उपकरण व साधन के 
łप म¤ होती है जो अिजªत होती है तथा िश±ण व अिधगम एक साÅय या लàय के łप म¤ होता है जो 
अिधगामक या úहणशील होता है | इसीिलए भाषा को उपकरण के łप म¤ Öवीकार करने म¤ कोई 
अितÔयोिĉ नहé होगी |  िश±ाशाľ व भाषा िश±ण म¤ िश±ण अिधगम ÿिøया को सरल, सजीव, 
सुúाĻ एवं  ÿभावपूणª बनान े के िलए यह आवÔयक है िक नवीन ²ान, भाव एवं  िवचार इस ÿकार 



27 
 

ÿÖतुत िकये जाये िक उनका Öवłप ÿÂय±, ÖपĶ एवं मूतª हो उठे इसी कारण से भाषायी उपकरणŌ 
कì अित आवÔयकता पडती है |  भाषायी उपकरणŌ कì सहायता से ही अमूतª, जिटल एवं  सàूम 
बातŌ को मतूª व सरल बनाकर बालकŌ को उनका ÿÂय±ीकरण कराया जाता ह ै |  थॉमस एम.åरÖक 
के अनसुार “²ानेिÆþय अनभुव Ĭारा ही िकसी भी वÖतु  या िøया का मानिसक िचý बनता है और 
इस मानिसक िचý के आधार पर ही तÂसंबंधी ÿÂयय बनते ह ै| अतः िश±ण अिधगम Ĭारा ²ान के 
ÿÂय±ीकरण एवं  उसे मूतªताÿदान करने के िलए ऐसे भाषायी उपकरणŌ कì आवÔयकता एवं  मह°ा 
Öवयं  िसĦ है िजनके माÅयम से वÖतु, िøया, भाव एवं  िवचार का िबÌबúहण हो सके | ” 

भाषायी उपकरणŌ को मु´य łप से तीन भागŌ म¤ वगêकृत िकया है :- 

(1 )  मौिखक या ®Óय उपकरण :- रेिडयो, úामोफोन, टेपåरकॉडªर,िलµंवाफोन इÂयािद |  

(2)  शािÊदक या ŀÔय उपकरण :- िचý, रेखािचý, डायúाम, मानिचý, µलोब, पोÖटर, चाटª 
मॉडल, मैिजक ल§टसª,िचý िवÖतारक यंý (एिपडायÖकोप),ÿितमिूतª, कÌÈयूटर |  

(3)  मौिखक व शािÊदक या ŀÔय-®Óय उपकरण :- िसनेमा, चलिचý, टेलीिवजन, ÿोजे³टर, 
भाषा ÿयोगशाला |  

इस ÿकार से ²ान एवं  अनुभव के िलए च± ुएवं  ®वण ÿमखु ²ानेिÆþया होती है | िश±ण के समय 
नई बात िसखाने या नवीन अनभुव करानेके िलए ऐसे उदाहरणŌ कì आवÔयकता पडती है जो 
बालकŌ कì ŀĶी एवं  ®वण शिĉ को सिøय बना सके |  इसी कारण महान िश±ाशािľयŌ जैसे 
łसो, पेÖटोलॉजी,Èलेटो, Āोबेल, मौÆटेसरी,जॉन ड्यूवी, डाÐटन आिद ने वÖतुओ ं के सा±ात् एव ं
ÿÂय± अनुभव के आधार पर पढ़ाने कì ÿणाली व भाषायी उपकरणŌ का ÿितपादन िकया है |   

2.9 िवīािथªयŌ कì अिधगम ÿकृित एवं  भाषा (Language and 
Nature of Students’Learning) 

अिधगम एक ऐसी ÿिøया है िजसके Ĭारा अËयास अथवा अनभुव के आधार पर Óयवहार म¤ 
पåरवतªन सÌभव होता है |  िश±ा के Ĭारा अिधगम ÿिøयाओ ंको सुसंगत ÓयिĉÂव िवकास जैसे 
Óयापक लàय को ÿाĮ करने योµय बनाया जाता है | िश±ण ÿिøया िýňवुी ÿिøया है िजसमे 
अिधगमकताª का ÿमुख Öथान होता है ³यŌिक िश±ण ÿिøया तथा अिधगम ÿिøया Ĭारा उसके 
Óयवहार म¤ सकाराÂमक पåरवतªन लाकर उसका सवा«गीण िवकास िकया जाता है | इसीिलए 
िवīािथªयŌ कì अिधगम ÿकृित एवं  अिधगम अनुभवजÆय शैली म¤ भाषा का महÂवपूणª योगदान होता 
है ³यŌिक एक िश±क िवīाथê कì भाषा को समझे िबना उसे ÿभावी अिधगम करान ेम¤ स±म व 
समथª नहé हो पाता है | सभी िवīािथªयŌ कì िसखने कì ÿकृित भी अलग-अलग होती है | कोई तीĄ 
गित से सीखता है तो कोई मं द गित से सीखता है, कोई िहं दी म¤ सीखता है तो कोई अúेंजी म¤ सीखता 
है या िफर कोई छाý अपनी Öथानीय भाषा व मातभृाषा म¤ जÐदी सीखता है | इस ÿकार से 
िवīािथªयŌ कì अिधगम ÿिøया म¤ भाषा कì अित आवÔयकता पडती है ³यŌिक भाषा ही अिधगम 
कराने या सीखने का मूलाधार होती है | इसीिलए िश±क को चािहए कì वह िवīािथªयŌ कì 
Óयिĉगत िविभÆनता व भाषा के आधार पर छाýŌ को िश±ण कायª कराये | िश±क छाýŌ को 
िĬभाषा या बहòभािषकताके िसĦांत के आधार पर िसखाये सीखने के िलए ÿेåरत करे | िवīािथªयŌ को 
भी अपनी अिधगम ÿिøया म¤ पåरवतªन करना चािहए, उÆह¤ भी बहòभािषकता या िĬभािषकता का 
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माÅयम अपनाना चािहए | यिद िवīाथê बहòभाषी है तो उसका अिधगम भी ÿभावी होगा और यिद 
िवīाथê बहòभाषा को नहé समझता है, पढ़ता है या िलखता है तो उसका अिधगम ÿभावशाली नही 
होगा | ऐसे म¤ वह िवīाथêसा±रता व भाषायी पķृभूिम कì ŀिĶ से िपछड़ जायेगा | उदहारण के तौर 
पर एक úामीण पåरवेश के Öकूल म¤ पढने वाला िवīाथê शहरी ±ेý के िनिज Öकूल म¤ पढने वाले 
िवīाथê कì अपे±ा एक ही भाषा को समझ पाता है, पढ़ व िलख पाता है अÆय भाषा को बोलने, 
समझने, पढन ेव िलखने म¤ अÂयिधक किठनाई महससू करते है जबिक शहरी िवīाथê सभी भाषाओ ं
को बोलने, समझने, पढने व िलखने म¤ द± होते है ³यŌिक उसके वातावरण, पाåरवाåरक व िवīालयी 
पåरवेश म¤ बहòभाषा या िĬभाषा का ÿयोग िकया जाता है|  इसीिलए इनका परी±ा-पåरणाम या 
शैि±क उपलिÊध भी उ¸च Öतर कì रहती है |  

2.10 सारांश (Summary) 

भाषा भावŌ, इ¸छाओ ंएवं  िवचारŌ को अिभÓयĉ करने का एक साधन या माÅयम होती है |  मनÕुय 
पशुओ ंसे इसिलए सवª®ķे है ³यŌिक उसके पास अपने िवचारŌ व भावनाओ ंको अिभÓयĉ करने के 
िलए एक ऐसी भाषा होती है िजसे लोग समझ सकते है | भाषा ब¸चŌ कì बौिĦक ±मता, 
संवगेाÂमक व सांवेिगक ±मता का िवकास करती है |  भाषा एक दसूरे के िवचारŌ व भावŌ को 
आदान-ÿदान करने का सÌÿेषण के साधन के łप म¤ कायª करती है |  भाषा अिधगम व अजªन के 
चार ÿमुख कौशल होते है – सनुना, बोलना, पढ़ना व िलखना | इन चारŌ कौशलŌ के आधार पर ही 
भाषा का सÌपूणª िवकास होता है |  जÆम लेने के पĲात िशशु  सबसे पहले इस सÌपणूª ÿकृित को 
देखता ह,ै ÿकृित म¤ उÂपÆन सभी ÅविनयŌ को सुनता है और सुनकर के भाषा को सीखता है |  
तÂपĲात सनुी हòई भाषा को बोलना सीखता है |  जब वह Öकूल म¤ जाता है तब वह पढना व िलखना 
सीखता है | भाषा ही इस िवīाथê कì िश±ण अिधगम ÿिøया को ÿभािवत करती है |  िवīाथê कì 
सा±रता व भाषागत पķृभिूम पर उसकì भाषा व िश±ण अिधगम ÿिøया का भी महÂवपूणª ÿभाव 
पड़ता है |  िश±ाशाľ म¤ अÅययन ÿणािलयŌ को पढ़ने व सीखने म¤ भाषा एक उपकरण के łप म¤ 
कायª करती है जो भाषायी उपकरण के łप म¤ िवīाथê कì अिधगम ÿकृित व भाषा को ÿभावी 
बनाती है |  

2.11 अËयास ÿĳ  

1.  भाषा  है – 

(अ ) अÂयंत जिटल ÿिøया है      (ब ) िवचारŌ एवं  भावŌ को अिभÓयĉ करने का माÅयम  

(स )  िवचारŌ एवं  भावŌ को अिभÓयĉ करने का साÅय         (द )इनमे से कोई नहé            

2.  भाषा िश±ण कì ÿिøया है – 

(अ ) अÂयंत जिटल ÿिøया है      (ब ) भाषा कì क±ा म¤ ही सÌभव है    

(स ) घर म¤ सÌभव नहé है     (द ) िविभÆन िवषयŌ कì क±ाय¤ भी सÌभव है             

3.  िवīािथªयŌ कì सा±रता व भाषागत पķृभिूम को पहचान करन ेम¤ भाषा का योगदान है ?वणª 
कìिजए |  

4.  भाषा उपकरण से आप ³या समझते ह ै? 
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5. िकसी िवषयवÖतु या िश±ाशाľ को अिधगम करने म¤ भाषायी उपकरण का ³या महÂव है ? 
ÖपĶ कìिजए |  

6.  भाषायी उपकरणŌ को िकतने भागŌ म¤ वगêकृत िकया गया है ?सिवÖतार समझाइये |  

7.  भाषायी उपकरणŌ को िनिमªत करने वाले िश±ाशािľयŌ के नाम बताइये? 

8.  भाषा व अिधगम कì ÿिøया िकसे कहते है ?ÖपĶ कìिजए |  

9.  िश±ण व अिधगम के चार मूलतÂव बताइए ? 

10.  अिधगम ÿिøया के चार प± कौन-कौन से ह ै? वणªन कìिजए |  
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इकाई - 3 

मौिखक व िलिखत भाषा को कैसे समझे व उसका 
महÂव, अनुकूलतम अिधगम ÿिøया अÆय िवषयŌ 

के संदभª म¤ 

Knowhow and significance of oral and 
written language to ensure optimal 

learning of the subject area 
इकाई  कì łपरेखा  

3.1   ÿÖतावना  

3.2   उĥेÔ य   

3.3   भाषा कì ÿकृित  

3.4   भाषीय कौशल  

3.4.1 मौिखक भाषा कौशल  

3.4.2 िलिखत भाषा कौशल  

3.5    मौिखक भाषा कì ÿकृित व महÂव  

3.6   िलिखत भाषा कì ÿकृित व महÂव  

3.7    मौिखक व िलिखत भाषा कì मूलभतू ÿिøयाएँ  

3.8    अनकूुलतम अिधगम ÿिøया (अÆय िवषयŌ के संदभª म¤) 

3.9    िवīािथªयŌ  कì  िवषयगत उपलिÊध एवं   भाषा  

3.10    सारांश 

3.11    अËयास ÿĳ  

3.12    संदभª úÆथ सूची  

3.1 ÿÖतावना (Introduction)  

पÃृवी पर मानव के िलए ÿाण कì अित आवÔयकता होती है उसी ÿकार बोलना भी आवÔयक है |  
ÿारंभ म¤ बालक िगर-पड़कर चलना सीख लेता है और वह तुतलाकर, हकलाकर बोलना भी सीख 
लेता है |  चलना व बोलना मूल łप से नैसिगªक काियक ÿवृित है जो मनÕुय के िलए आवÔयक 
होती है ³यŌिक मनÕुय अपने िवचारŌ, भावŌ, इ¸छाओ ंतथा सचूनाओ ंको दसूरŌ के सम± ÿकट करने 
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के िलए भाषा łपी साधन या माÅयम का ÿयोग करता है |  भाषा भावŌ को अिभÓयĉ करने का 
माÅयम है |  मनÕुय पशुओ ंसे इसिलए ®ेķ है ³यŌिक उसके पास अिभÓयिĉ के िलए भाषा है जबिक 
पशुओ ंके पास अपनी इ¸छाओ ंव भावनाओ ंको अिभÓयĉ करने के िलए भाषा एक साधन के łप 
म¤ उपलÊध नहé है | वह केवल सं केतो से ही अपनी भावनाओ को ÿकटकरते है |  कोई भी भाषा 
मौिखक शÊद समूह या वा³यŌ कì वह ÓयवÖथा है िजसके माÅयम से दो या अिधक Óयिĉ परÖपर 
िवचारŌ का िवनीमय करते है |  िवचार िवनीमय कì ®ृंखला बालक माता कì गोद म¤ जÆम लेकर व 
बड़े होने तक माँ कì भाषा का ही अनकुरण करता है |  वही बालक कì मातभृाषा या ÿाथिमक भाषा 
कहलाती है |  ÿाणी भावŌ को बोलकर ही अिभÓयĉ कर सकता है उसे भाषा ही मानव समाज म¤ 
ÿितिķत करती है,  अपने जीवन म¤ सुख-दःुख, हषª -िवमषª, भय-øोध आिद भावŌ को समझने के 
योµय बनाती है | भाषा बौिĦक ±मता कì भी अिभÓयĉ करती है |  बुिĦ एवं  िवचार शिĉ के कारण 
ही मनुÕय भाषा का अिधकारी बन सका है|  भाषा मनÕुय कì सàूम िचंतन ±मता व Óयवहार का 
पåरचायक है |  सिुमýानं दन पथं जी कहते है िक “ भाषा संसार का नादमय िचý है,  धिÓनÖवłप है 
यह िवĵ कì Ńदय तंýी कì झंकार है िजसके Öवर म¤ यह अिभÓयिĉ पाई जाती है| ”  

उदाहरणतया-वाÐमीिक आ®म के िनकट भायाª øŌची कŁणा जनक Öवर िचÂकार करने लगी और 
वाÐमीिक उस कŁण िचÂकार को सुनकर उनके मुख से कŁणामय धारा िनकल पड़ी “ मा िनषाद 
ÿितķाम Âवगमः शाĵती समाः यत øŌच िमथनुादेकमवधी: काम मोिहतम् | ” वाÐमीिक कì इस 
कŁणामय भाषा से सÌपणूª संसार का मन उĥेिÓलत हो उठा िजसमे रामायण के łप म¤ िलखा गया है 
जो आगे चलकर आिद काÓय के łप म¤ ÿिसĦ हòआ (वाÐमीिक) |  मनुÕय कì भाषा-सामÃयª का 
सबसे बड़ा कारण उसके मिÖतÕक कì रचना है |  मानव मिÖतÕक म¤ दखेने,सुनने,बोलने,हाथ-पैर 
चलाने के िवशेष क¤ þ Öथल होते है जो िनÌन ®णेी के जीवŌ म¤ नहé होते |  शÊदŌ के उ¸चारण के िलए 
मनÕुय अपने Åविन यंýŌ का संचालन करता है | इसी कारण कभी-कभी िसर पर चोट लगने पर मनÕुय 
के बोलने कì ±मता नĶ हो जाती है |  जो ÿाणी Åविन यंýŌ का संचालन करने म¤ समथª नहé होते है, 
वे समझदार नहé होते है जैसे –कु°ा, बंदर, हाथी आिद |  जो ÿाणी Åविन यंýŌ का सही संचालन 
करते है, वे ÿाणी समझदार होते है जैसे –तोता, मनुÕय आिद | भाषा को अिभÓयĉ करने के दो 
माÅयम है – मौिखक व िलिखत |  मौिखक भाषा म¤ मनु Õय अपने भावŌ व िवचारŌ को दसूरŌ के सम± 
मौिखक łप से बोलकर ÿकट करता है या मौन रहकर तथा िलिखत भाषा म¤ वह अपनी इ¸छाओ ं
और भावनाओ ंको िलखकर अिभÓयĉ करता है |  इस ÿकार भाषा को सÌÿेषण का साधन माना 
जाता है िजसम¤ िवचारŌ और भावŌ को ÿतीकाÂमक बनाकर दसूरŌ के सामने अथªपणूª ढंग से ÿÖततु 
िकया जा सके |  िजन ÿतीकŌ से भाषा का िनमाªण होता है मूलत: वे मौिखक ÿतीक होते है |  ये 
ÿतीक मनÕुय के मुख से िनसतृ ÅविनसमूहŌ से िनिमªत होते है |  ये ÿतीक तीन ÿकार के हो सकते है –
ÖपशªúाĻ,च±úुाĻ और ®ोतúाĻ |  भाषा के िलिखत łप मौिखक ÿतीकŌ का ही ÿितिनिधÂव 
करते है |  भाषा का  यह िलिखत łप पनु: पठन एवं ®वण के Ĭारा मौिखक एवं  ®ोýúाĻ बन जाता 
है |  िफर भी संसार म¤ अनेक ऐसीभाषाएँ िजनका केवल मौिखक łप ही है िलिखत नहé |  इस इकाई 
म¤ भाषा के मौिखक व िलिखत कौशल,मौिखक व िलिखत भाषा का महÂव,  ÿकृित अनकूुलतम 
अिधगम ÿिøया को सिवÖतार विणªत िकया गया है |  
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3.2 उĥेÔय(objective) 

इस इकाई के अÅयन के बाद िश±क- िवÅयाथê समझ पाएंगे :- 

 भाषा को समझ सक¤ गे |  

 भाषायी कौशलŌ को अवबोध कर सक¤ गे |  

 मौिखक भाषा कì ÿकृित व महÂव को बता सक¤ गे |  

 िलिखत भाषा कì ÿकृित व महßव का वणªन कर सक¤ गे |  

 मौिखक व िलिखत भाषा कì मूलभतू ÿिøया को समझ सक¤ गे |  

 मौिखक व िलिखत भाषा म¤ अंतर कर सक¤ गे |  

 भाषा का अनकूुलतम अिधगम ÿिøया के अÆय िवषयŌ के सÆदभª म¤ महßव को बता सक¤ गे |  

 िवīािथªयŌ कì िवषयगत उपलिÊध म¤ भाषा कì भिूमका का उÐलेख कर सक¤ ग¤ |  

 भाषा कì ÿकृित व Öवłप को ÖपĶ कर सक¤ गे |  

 मौिखक व िलिखत भाषा कì सोदाहरण Óया´या कर सक¤ गे |  

3.3 भाषा कì ÿकृित (Nature of Language)  

Êलाक तथा ůेगर ने भाषा कì ÿकृित कì ŀिĶ से भाषा कì जो पåरभाषा ÿÖतुत कì है िजससे भाषा कì 
ÿकृित का बोध होता ह ै |  इनसाइ³लोपीिडया िāटिेनका के अनसुार “ भाषा याŀि¸छक 
मौिखकÿतीकŌकì ÓयवÖथा है िजसके Ĭारा मनÕुय समाज एवं  संÖकृित के सदÖय होने के नाते परÖपर 
िवचारŌ एवं  कायō का आदान ÿदान करते है | ” इस पåरभाषा म¤ भाषा कì ÿकृित सÌबÆधी पांच बाते 
है –(1) भाषा एक ÓयवÖथा है  

 (2) भाषा ÿतीकŌकì ÓयवÖथा है 

(3) ये ÿतीकमौिखक अथवा वािचक ह ै

(4) ये ÿतीक याŀि¸छक है 

(5) भाषा परÖपर िवचार िवनीमय एवं  सामािजक िøयाकलाप का साधन है|  

इसम¤ ÿथम चार का सÌबÆध भाषा कì रचना एवं उसमे अंतभूªत तÂवŌ से है और पांचवी बात का 
सÌबÆध भाषा कì Óयावहाåरक उपयोिगता एव ंउसके महßव से है | भाषा कì ÿकृित को इन पांच 
तÂवŌ म¤ िवÖतारपवूªक समझा जा सकता है – 

(1) भाषा एक ÓयवÖथा है (Language is a system):-– भाषा कì ÿकृित या ÖवŁप एक 
ÓयवÖथा या संगठन है |  अपनी ÿारंिभक अवÖथा म¤ भाषा अपे±ाकृत कुछ अÓयविÖथत रही होगी 
िकÆतु उ°रो°र िवकास करती हòई वह अिधकािधक ÓयविÖथत एवं  संगिठत होती जा रही है |  भाषा 
का मूल तÂव धिÓन है ÿÂयेक भाषा म¤ कुछ मूल धिÓनयाँ माÆय है उनकì भी एकमाÆय ÓयवÖथा है 
जैसे – Öवर, Óयंजन, संयुĉÖवर, िमि®तÖवर व Óयंजन |  कुछ धिÓनयाँ िमलकर जब शÊद का 
िनमाªण करती है तब व ेसाथªक िसĦ होती है ³यŌिक शÊद ही िकसी वÖत,ु भाव या िवचार का 
ÿतीक होता है |  िफर शÊद के łप,  रचना, अथª एवं  ÿयोग कì भी एक ÓयवÖथा बन जाती है |  



34 
 

अिभÓयिĉ के िलए अनेक शÊदŌ को िमलाकर वा³य का िनमाªण करना होता है | ÿÂयेक भाषा म¤ 
वा³य संरचना या गठन कì अपनी ÓयवÖथा ह ैउदाहरणत:- िहं दी वा³य रचना म¤ शÊदŌ का जो øम 
है वह अúेंजी वा³य रचना म¤ नही है | वा³य भाषा कì इकाई है अनु¸छेद भाषा का वहृत łप ह ै
तथा भाषा िविभÆन पदŌ का øम बĦ łप है |  Åविन, शÊद, पद वा³य, अनु̧ छेद, पīांश आिद 
ÖतरŌ पर भाषा कì संरचना के िलए रहती है इसिलए भी भाषा को उप  ÓयवÖथाओ ंकì ÓयवÖथा 
(system of subsystem) कहा जाता है |   
(2) भाषा ÿतीकŌ कì ÓयवÖथा है :- शÓदŌ से भाषा का िनमाªण होता है ये शÊद िकसी ÿदाथª, 
भाव, िवचार, अनुभिूत आिद के Åविन संकेत या ÿतीक है |  िकसी वÖत ुया िवचार को ÿकट करने 
के िलए उनके ÿतीक łप से शÊद का ÿयोग िकया जाता है |  परÌपरागत ÿचलन के कारण शÊद 
और अथª इतन ेसंयुĉ हो जाते है िक शÊद ÿतीक माý को सुनते ही तÂसंबंधी वÖतु, भाव या िवचार 
का ÿÂय±ीकरण हमारे मनÖपटल पर हो जाता है |  “देिखये łप नाम अधीना, łप ²ान नािह नाम 
िविहना” म¤ तुलसीदास ने ‘नाम’ का ÿयोग इन शÊद ÿतीकŌ के िलए ही िकया है |  ये ÿतीक िकसी 
वÖतु के नामकरण ही तो है िजनके माÅयम से एक Óयिĉ अपनी उ°ेजना को दसूरे Óयिĉ म¤ 
संचाåरत करके ÿितिøया उÂपÆन करने म¤ समथª होता है |  
(3) ये ÿतीक मौिखक है :-िजन ÿतीकŌ से भाषा का िनमाªण होता है मूलत वे मौिखक ÿतीक 
है |  ये ÿतीक मनुÕय के मुख से िनÖकृत धिÓनसमूहŌ से िनिमªत होते है |  ÿतीक तीन ÿकार के होते 
है – ÖपशªúाĻ, च±úुाĻ, ®ोतúाĻ |  भाषा शÊद Öवतः मनÕुय कì वािचक भाषा का īोतक है |  
(4) भाषायी ÿतीक याŀि¸छक है :- भाषा म¤ ÿयुĉ ÿतीक शÊद साथªक तो होते है पर उनसे 
बोिधत वÖतु , भाव या िवचार से उनका कोई सहजात या ईĵरीय सÌबÆध नहé होता है |  यह 
सÌबÆध याŀि¸छक  होता है |  भाषा के ÿतीक या धिÓन संकेत łढ़ अथª िवशेष म¤ ÿिसĦ होते है |  
यह łढी परÌपरागत ÿचलन से बन जाती है |  शÊद अथª का łढ़ अथª हम िबना तकª  या कारण 
मानते चलते है |  तुलसीदास ने “ िगरा अथª जल बीिच सम, किहयत िभÆन न िभÆन” म¤ शÊद और 
अथª का सÌबÆध याŀि¸छक ही है |  जैसे – कु°े सारे संसार म¤ एक सा ही भŌकते है, घोड़े एक साथ 
ही िहनिहनाते है |  
(5) भाषा समाज सापे± है :- भाषा एक सामािजक ÿिøया है |  समाज म¤ ही उसका उĩव, 
पÐलवन और िवकास होता है | सामािजक िवचार िवनीमय कìआवÔयकता ने भाषा को जÆम िदया 
अथवा भाषा कì उÂपि° ने समाज िनमाªण का पथ ÿशÖत िकया |  Óयिĉ समाज से ही भाषा 
सीखता है और भाषा Ĭारा ही वह समाज से सÌबÆध Öथािपत करता है |  सामािजक सहयोग का 
मूल आधार भाषा ही है |  
भाषा कì ÿकित सÌबÆधी कुछ िवशेषताएँ है जो भाषा िश±ण को अिधक तकª  सÌमत, वै²ािनक 
और ÿभावपणूª बना सकते है : ये िवशेषताएँ िनÌनिलिखत है - 
(1) भाषा अिजªत सÌपि° है पैतृक नही :- मानव िशशु माँ के उदर से कोई भाषा सीखकर 
नहé आता बिÐक िजन भाषा-भािषयŌ के बीच उसका जÆम, उसका पालन-पोषण होता है और जो 
भाषा उसे सुनने को िमलती है वही भाषा वह सीख लेता है| अतः बालक िजस समुदाय म¤ रहता ह ै
उस समुदाय कì भाषा को ही अिजªत कर लेता है |  
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(2) भाषा आīंत सामािजक ÿिøयां  है :- भाषा एक सामािजक ÿिøया है, भाषा का जÆम 
और िवकास, अजªन और ÿयोग सब कुछ समाज सापे± है| मनुÕय Öवत: सामािजक ÿाणी है और 
भाषा उसकì ही कृित है भाषा पणूªत; एवं  आīÆत समाज कì ही वÖतु है |  
(3) भाषा अनुकरण जÆम ÿिøया है:- भाषा हम अनकुरण Ĭारा सीखते है | िशशु  माता-िपता, 
भाई-बिहन आिद से भाषा का Óयवहार सुन-सनुकर Öवयं बोलने का ÿयास करता है |    
(4) भाषा परÌपरागत है Óयिĉ उसका अजªन कर सकता है उßपÆन नही |  
(5) भाषा सतत पåरवतªनशील ÿिøया है :- अनुकरण Ĭारा ही हम भाषा सीखते है और यह 
ÿिøया ही भाषा कì पåरवतªनशीलता का या दसूरे शÊदŌ म¤ िवकासशीलता का एक ÿमुख कारण 
है|  अनकुरणीय Óयिĉ से अनकुरणकताª के शारीåरक और मानिसक गठन कì िभÆनता ही 
अनकुरण कì िøया म¤ िभÆनता ला देती है और भाषा म¤ पåरवतªन होता जाता है | भाषायी पåरवतªन 
ÅविनयŌ, शÊदŌ, पदबंधो एवं  वा³यरचनाओ ंआिद सभी ÖतरŌ पर हो सकते है |  
(6) भाषा कोई अंितम łप नहé है:- भाषा कì पåरवतªनशीलता ही इस तÃय का पåरचायक है 
िक उसका कोई अिंतम łप नहé है |   
(7) ÿÂयेक भाषा कì सं रचना दू सरी भाषा से िभÆन होती है :- Åविन, शÊद, łप, वा³य, 
अथª आिद कì ŀिĶ से िकसी एक या अनेक ÖतरŌ पर एक भाषा का ढांचा या सं रचना दसूरी भाषा 
के ढांचे या संरचना से िभÆन होगी |  
(8) भाषा Öवभावतः किठनता से सरलता कì ओर ÿवािहत होती है |  
(9) भाषा Öथलू से सूàम एव ंअपåरप³वता से पåरप³वता कì ओर िवकिसत होती है  
(10) भाषा संयोगावÖथा से िवयोगावÖथा कì ओर िवकिसत होती है |  
(11) ÿÂयेक भाषा का एक मानक łप होता है:-भाषा का एक मानक łप होता है और हमे सदा 
इस मानक łप का ही ÿयोग करना चािहए |  

3.4 भाषायी कौशल (Language Skills)  

भाषा एक अिभÓयिĉ का साधन है और अिभÓयिĉ का माÅयम कौशल होते है |  भाषा िव²ान तथा 
Óयाकरण अिभÓयिĉ का सैĦािÆतक प± होता ह ैऔर भाषा कौशल अिभÓयिĉ कì Óयावहाåरक 
भाषा होतीहै |  Óयिĉ कì सÌÿेषण कì स±मता भाषा कौशलŌ कì द±ता पर ही िनभªर करती है |  
भाषा कì ÿभावशीलता का मानदÁड बोधगÌयता होती है |  मनुÕय िजन िवचारŌ एवं  भावŌ कì 
अिभÓयिĉ करना चाहते है उÆह¤ िकतनी स±मता से बोधगÌय करते है यह भाषा कौशलŌ के उपयोग 
पर िनभªर होता है |  उ¸चाåरत łप से भाषा का जो Óयवहार होता ह ैउसके भी दो प± है –úहण प± 
और अिभÓयिĉ प± | अिभÓयिĉ प± म¤ सनुना व बोलना कौशल िनिहत होते है |  úहण प± म¤ 
िलखना व पढना कौशल िनिहत होते है |  भाषायी कौशल मु´यłप से चार ÿकार के होते है – 
सनुना, बोलना,पढ़ना, िलखना |  इन चारŌ कौशलŌ को भी अिभÓयिĉ के आधार पर दो भागŌ म¤ 
िवभािजत िकया है –मौिखक व िलिखत अिभÓयिĉ भाषायी कौशल |  
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Language Skills 

Skills Oral Written 

receptive(अथªúहण) listening(सुनना) reading(पढ़ना) 

productive(उÂपादक) speaking(बोलना) writting(िलखना) 

 

 

 

 

 

 

 

  

3.4.1 मौिखक भाषायी कौशल (Oral Language Skill) 

मनÕुय एक सामािजक ÿाणी है | वह अपनी आवÔयकताओ ंकì पू ितª समाज म¤ रहकर ही करता और 
इन आवÔयकताओ ंकì पिूतª समाज के सदÖयŌ से परÖपर सÌपकª  बनाकर ही करता है और सभी  
सदÖय आपसी सÌपकª  िसफª  भाषाओ ं के माÅयम से ही बनाते है िजसका ÿथम łप मौिखक या 
वाताªलाप का कौशल होता है | मौिखक भाषायी कौशल के अतंगªत सनुना व बोलना दो कौशल 
आते है |  ľी व पुŁष जब अपने िवचारŌ को िकसी के सम± बोलकर Óयĉ करते है तो वह मौिखक 
भाषा कहलाती है |  मौिखक भाषा म¤ Óयाकरण के िनयमŌ कì िशिथलता रहती है इसीिलए मनÕुय 
अपने िवचारŌ को मौिखक łप से सहज ही ÿकट करता है |  मौिखक भाषा ÿाय: सां केितक, िविभÆन 
मुख मुþाओ ंएवं  Åविन ÿतीकŌ का ÿयोग करते है |  जैसे हम बड़ो को नमÖकार करते है तो दोनŌ 
हाथŌ कì हथेिलयो को जोड़कर ÿणाम का इशारा करते है |  हम िकसी से बात करते हòए अपनी 
आँखŌ, चेहरे,  हाथ कì गित और Öतर के उतार चढ़ाव के जåरये मौिखक संचार कì िøयाएं  करते है |  
हमारे जीवन कì कई भावनाएं जैसे – खशुी, दखुः, ÿेम, भय आिद मौिखक łप से Óयĉ करते है |  
जैसे माँ के गभª से िनकला हòआ िशशु अपनी भखू को रोकर Óयĉ करता है, एक वषª का बालक 
ततुलाकर Óयĉ करता है, दो वषª का बालक अपनी बात को बोलकर या िचÐलाकर मनवाता है 
जैसे-जैसे उसकì आयु  व मानिसक िवकास बढता जाता है वैसे–वैसे उसका शÊद भडंार भी बढता 
जाता है |  

भाषा कौशल  

सुनना(listening) बोलना(speacking) पढ़ना(reading) ͧलखना(writin

कौशल  

उ×पादक कौशल(productive skills) 

ͧलखना  

ͩĐयाशील कौशल(active skills) 

सुनना  बोलना  पढ़ना 

Ēहण कौशल(receptive skills) 

अͩĐयाशील कौशल(passive skills) 
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3.4.2 िलिखत भाषायी  कौशल (Written Language Skill) 

िहं दी भाषा कì िलिखत िश±ा का अथª है ब¸चŌ को पढ़कर अथª समझने और अपने भाव, िवचार 
तथा अनुभवŌ को िलिखत भाषा के माÅयम से अिभÓयिĉ करने म¤ िनपणु करता है | बालकŌ के 
जीवन म¤ िलिखत भाषा का अÂयिधक महÂव है |  पाठशाला म¤ ÿवशे होते ही बालक को वणªमाला 
िलखाना ÿारÌभ कर देते है जो िश±ा का एक दू िषत समझदारी का पåरणाम है |  बालक से िलखाना 
तभी ÿारÌभ कराय¤ जभ वह मांसपेिशयŌ पर िनयÆýण रखना सीख जाए |  िलखने कì ÿथम सोपान 
िचýकारी है | महाÂमा गांधी के अनसुार “ िलखना िसखाने से पवूª बालकŌ को िचýकलािसखाना 
आवÔयक है उनके अनसुार अ±र भी िचý ही है | िलिखत भाषायी कौशल के अतंगªत पढना व 
िलखना दो कौशल आते है | मनुÕय जब अपने िवचारŌ को दसूरŌ के सम± िलखकर व पढ़कर Óयĉ 
करता है तो उसे िलिखत भाषा कहते है |  िलिखत भाषा म¤ िलिप संकेत िचÆहŌ का महÂव होता है |  
िलिप व Óयाकरण के िनयमो का Åयान रखा जाता है |  िलिखत भाषा म¤ मौिखक कì अपे±ा 
ÖथाियÂव अिधक होता है |  िलिखत भाषा अिधक ®मसाÅय तथा समयसाÅय होती है |  िलिखत 
भाषा म¤ अथª तक पहòँचने म¤ जो ÿिøया है वह मौिखक भाषा कì अपे±ा अिधक लÌबी, øमबĦ, 
®ृंखलाबĦ एवं  Óयाकरण के िनयमो से सुसिºजत होती है |  िलिखत भाषा म¤ िकसी ±ेýीय भाषा का 
ÿभाव नहé पड़ता है |  िलिखत भाषा का ÿयोग केवल मनÕुय ही कर सकते है |  उदाहरण के तौर पर 
–मराठी, गुजरती, राजÖथानी, Óयिĉ ‘ÿĳ’ को ÿशन तथा चÌमच को ‘चमस’ कहते है लेिकन 
िलखते समय व ेÿĳ या चÌमच ही िलखते है |  रेलवे Èलटेफामª पर भी उĤघोषणा होती है िक – 
याýीजन कृपया Åयान दे ! “उदयपुर से अहमदाबाद आने वाली गाड़ी साबरमती ए³सÿेस िनधाªåरत 
समय 16 बजकर 30 िमनट पर Èलेटफोमª 3 पर आ रही है”इस उĤघोषणा को िलखते समय िकसी 
±ेýीय बोली का ÿभाव नही पड़ेगा लेिकन मौिखक łप से बोलते समय गुजराती, मराठी, राजÖथानी, 
िहं दी व अं úेजी भाषा के लहजे का ÿभाव िदखाई दगेा |  

3.5 मौिखक भाषा कì ÿकृित एवं  महÂव (Nature and Importance 
of Oral Language) 

बात-चीत इÆसान के िलए एक Öवाभािवक िøया है |  सभी इÆसान घर,  पåरवार व शाला म¤ बड़Ō से, 
छोटो से तथा िश±कŌ से बातचीत करते है िजससे मौिखक अिभÓयिĉ का िवकास होता है |  
मूकबिधर भी अपनी सां केितक भाषा म¤ मौिखक ही बाते करते है |  मौिखक भाषा म¤ भाषण, सवाल-
जबाब, िनद¥श देना, िववरण दनेा, किवता या गीत सुनना, नाटक करना, िकसी मु ĥे पर सामू िहक चचाª 
करना ये सभी आते है |  ÿाचीन िश±ा म¤ मौिखक भाषा व अिभÓयिĉ का महÂवपणूª Öथान था |  
³यŌिक कोई भी बात या घटना िवषय कì याद को ही Öमिृत म¤ रखना पड़ता था उस समय िलिखत 
कायª नहé हòआ करता था |  úामीण लोक सं Öकृित म¤ आज भी मौिखक भाषा ही ÿदान मानी जाती ह ै
³यŌिक वह अपने िवचारŌ व भावŌ को सहजता एवं  ÖपĶता से बोल पाता है |  मौिखक भाषा को 
बोलने म¤ दो बाते होना जŁरी है –®ोता व उĥÔेय |  ®ोता अलग अलग तरह के होते है – एक Óयिĉ, 
बालक, समूह सभागार आिद |  ®ोता के िहसाब से मौिखक भाषा का बदलना Öवाभािवक हो जाता 
है |  जबकì बोलने वालŌ का उĥÔेय ®ोता को उÆमुख अथाªत् आúह परूा करना होता है |  सुनकर 
समझना और समझ कर बोलना साथ-साथ चलता है |  पढ़ना िलखना िसखाने से पहले ब¸चे 
मौिखक भाषा ही सीखते है |  वे भाषा कì जिटल ÓयवÖथा को कैसे आÂमसात करताहै, इसके बारे म¤ 
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वाईगोÂÖकì का मानना है िक ब¸चो कì भाषा समाज के साथ सÌपकª  का ही पåरणाम है साथ ही 
ब¸चा अपनी भाषा के िवकास के दौरान दो तरह कì बोली बोलता है पहली आÂमक¤ िþत और दसूरी 
सामािजक |  आÂमक¤ िþत भाषा के माÅयम से व Öवयं  से संवाद करता है जबिक सामािजक भाषा के 
माÅयम से वह शेष सारी दिुनया से संवाद करता है |  उदाहरणत: ब¸चा जब पैदा होता है तब वह 
रोता है, धीरे-धीरे उसके रोने के तरीके बदल जाते है |  रोकर अपनी ओर Åयान आकिषªत करना िशश ु
के सÌÿेषण का पहला ÿयास है |  जब िशशु रोता है तो सब अलग-अलग अनमुान लगाते ह ै िक 
भखूा होगा, पेट दःुख  रहा होगा, गीला होगया होगा आिद जैसे माँ के समझ म¤ आता है तो िशशु  चपु 
हो जाता है |  यह ब¸चे कì पहली भाषा है िजसे मौिखक łप से ही अिभÓयĉ करता है |  मौिखक 
भाषा ही उसके सÌÿेषण का माÅयम होती है |  मौिखक भाषा अिभÓयिĉ सÌÿेषण ÿवाह को िनÌन 
डायúाम Ĭारा ÖपÖट िकया गया है जैसे – 

 

 

 

 

     बोलना                                                                                                          सुनना  

 

 

     

 

                               सुनना                                                                      बोलना  

 

 

 

मौिखक अिभÓयिĉ सÌÿेषण ÿवाह  

बोधÿĳ –  

(1)  ब¸चे सहज Öवभािवक भाषा का ÿयोग करते है – 

 (अ) Öकूल मे (ब) घर मे (स) िलखने मे (द) इनमे से कोई नहé   

(2)  मौिखक अिभÓयिĉ का आधार कौशल है – 

 (अ) सुनना (ब) बोलना (स) पढ़ना (द) अ व ब दोनŌ  

(3)  िशशु  के सÌÿेषण का माÅयम है – 

 (अ) मौिखक भाषा (ब) िलिखत भाषा (स) शÊद िव²ान (द) इनमे से कोई नहé  

(4)  भाषा के कौशल है – 

मा ँ ͪवͬधया ँ 

सामĒी  

ͪवषयवèत ु 

ͧशश ु 
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 (अ) सुनना (ब) बोलना (स) पढ़ना (द) िलखना (य) उपयुªĉ सभी  

(5)  जÆम के तदपुरां त िशशु  सबसे पहले कौनसा भाषायी कौशल सीखता है? 

 (अ )   सुनना     (ब ) बोलना       (स ) पढना    (द ) िलखना  

(6 )  एक िशश ुिकस ÿकार अपने भावŌ, इ¸छाओ ंएवं  िवचारŌ को अपनी माँ के सामने ÿकट 
करता है ? 

उ°र –  रोकर व िचÐलाकर  

3.6 िलिखत भाषा कì ÿकृित एवं  महÂव (Nature and Importance 
of Written Language ) 

ब¸चा जब िवīालय म¤ ÿवशे लतेा है तो उसे भाषा के बारे म¤ जानकारी होती है |  वह अपने पåरवार 
के सदÖयŌ और आस पडौस कì बाते सुनता है और उनकŌ िलखने का ÿयास करता है |  ब¸चŌ को 
अ±रŌ के ÿतीकŌ कì पहचान नहé होती िवīालय म¤ आने के बाद िश±क अ±रŌ को िलखाने का 
अËयास करवाता है |  िलिखत भाषा के अतंगªत पढना व िलखना िøया होती है जो पाठ्यøम को 
सीखन े का आधार होती है |  िलखना सामाÆय अ±र िवÆयास से लेकर रचनाÂमक लखेन के 
उ¸चÖतर तक ÓयाĮ है |  िलखने और पढने का आपसी सÌबÆध है|  ये एक दसूरे पर िटके हòए है जो 
पढ़ा जाता है वह िलखा भी जाता है |  उदाहरणत: राहòल रोज अपने चार साल के भाई रमन के 
साथ िवīालय जाता है |  रमन हर िदन क±ा के एक कोने म¤ बैठ जाता है और क±ा म¤ पढाई के 
कायª को चुपचाप दखेता रहता है |  एक िदन वह उठकर िशि±का के पास गया और उसने बोला तुम 
मु झे मेरा नाम िलखना िसखाओगी ? िशि±का ने मुÖकुराते हòए उससे पूछा कì वह नाम िलखना 
सीखना ³यŌ चाहता है? इस पर रमन का जवाब था “अगर मै अपना नाम िलखना सीख जाऊगां  तो 
यह कहानी पढ़ सकँूगा जो क±ा म¤ टंगी हòई है | ” िलखना अपनी बात को कहने का एक साथªक 
माÅयम है |  िलखने माÅयम से अमूतª ÿतीकŌ से अपने िवचार व भाव Óयĉ करने आते है |  
वणªमाला के अ±र अमतूª ÿतीक होते है |  िलखने से अ±र मूतª एवं  Öथायी बन जाते है |  िलखने म¤ 
शारीåरक उजाª एवं  समय अिधक लगता है |  िलिखत भाषा म¤ बदलाव कì कोई गुंजाइश नहé रहती 
है |  जैसे – कमान से िनकला तीर कभी नहé लौटता और जबान से िनकली बात कभी वापस नहé 
आती अथाªत भाषा Öथान एव ं पåरवेश के अनसुार बदलती रहती है |  िलिखत भाषा म¤ कोई 
पåरवतªन नहé होता है |  िलिखत भाषा सÌÿेषण म¤ भावŌ एवं  िवचारो को Óयĉ करने का तरीका इस 
ÿकार है – 
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               िलखना                                                                                  पढ़ना   

 

 

       

                 पढ़ना                                                                                              िलखना  

 

 

 

िलिखत अिभÓयिĉ सÌÿेषण ÿवाह 

3.7 मौिखक एवं  िलिखत भाषा कì मूलभूत ÿिøयाए(ँFandamental 
Process of Oral & Written Language) 

मौिखक एवं  िलिखत भाषा कì ÿिøया अÂयंत ही सरल एवं  सहज होती है | Óयिĉ अपने िवचारŌ व 
भावŌ का आदान-ÿदान बोली या भाषा के माÅयम से करता है तथा दसूरŌ तक पहòचँाता है यह 
मौिखक भाषा कहलाती है | यिद Óयिĉ अपने िवचारŌ एवं  भावŌ को दसूरŌ तक पहòँचाने के िलए 
िलिपबĦ लेखन का कायª करता है तो वह िलिखत भाषा कहलाती है अथाªत मनÕुय िजन िवचारŌ 
को  बोलकर ÿकट करता है वह मौिखक और िजनकŌ िलखकर ÿकट करता है वह िलिखत 
अिभÓयिĉ कहलाती है|  मौिखक एवं  िलिखत भाषा कì ÿिøया म¤ िशि±त Óयिĉ को हम पढ़ा 
िलखा कहते है – 

पढ़ा                           +                        िलखा  

 

पढ़ना जानता है |                                   िलखना जानता है |  

मौिखक अिभÓयिĉ करता है |                   िलिखत अिभÓयिĉ करता है |  

(इसम¤ उ¸चारण व सÖवर वाचन आता है – (इसम¤ वतªनी, Óयाकरण सÌमत भाषा, पý लेखन, 

वाताªलाप, संवाद, वादिववाद, चचाª, पåरचचाª,   िनबंध कहानी लेखन आिद आते है ) 

िवचार – िवमशª आिद ) 

इस ÿकार मानव अपने जीवन म¤ िलिखत कायª कì अपे±ा बोलने का कायª अिधक करता है और 
यहाँ भी सीखने कì ÿिøया म¤ बालक बोलना पहले सीखता है और बादमे िलखना इसीिलए  
िलिखत कì अपे±ा मौिखक अिभÓयिĉ कì भाषा का अÂयिधक महßव होता है |  

ͧश¢क ͪवͬधया ँ 

सामĒी  

पाɫयवèत ु 

छाğ 
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3.8 अनुकूलतम अिधगम ÿिøया (अÆय िवषयŌ के संदभª म¤) (Optimal 
Learning Process With Respect to Subject Area) 

 अनुकूलतम अिधगम ÿिøया म¤ भाषा एक ऐसा सशĉ माÅयम है िजसकì सहायता से अÆय िवषयŌ 
को भी सरलता से सीखा जा सकता ह ै|  जब बालक को अलग-अलग भाषा, ±ेýीय भाषा का ²ान 
एवं  समझ होगी तो वह अÆय िवषयŌ कì किठनाईयŌ एव ंजिटलताओ ंको आसानी से समझ सकता 
है |  अनकूुलतम अिधगम ÿिøया से ताÂपयª है िक अिधगम को भाषा के माÅयम से सहज ही सीख 
लेना पåरिÖथित वं  पåरवेश के अनसुार अिधगम कर लेना |  भाषा कì समझ एवं  ²ान के िबना 
गिणत, िव²ान, सामािजक अÅययन, अúेंजी,इितहास इÂयािद  िवषयŌ को नही सीखा व पढ़ा जा 
सकता है इसीिलए भाषा को सीखना या अनकूुल करना अÂयावÔयक है |  जैसे गिणत िवषय के 
संदभª म¤ – क±ा 7th म¤ मेडम कागज िदखाकर आकृित कì पहचान करने को कह रही है | अब यहाँ 
पर आकृित कì संकÐपना कì समझ गिणत पढ़ाने का उĥेÔय है न िक भाषा |  लेिकन वहाँ िहंदी 
भाषा के उपयोग के माÅयम से गिणतीय संकÐपनाओ ंके सम± िवकिसत करना है |  िहंदी भाषा 
गिणत िसखन-े िसखाने का माÅयम अथाªत साधन है और गिणत कì समझ साÅय है |   

दू सरा उदाहरण :- मिहला के िसर पर िकतने मटके है ? पेड़ पर िकतनी पतंगे है ? यहाँ पर इन 
वा³यŌ का उĥेÔयŌ िवīािथªयŌ को गिणतीय िगनती कì संकÐपना को समझाना है |  भाषा के माÅयम 
से ब¸चे िकतने सहज łप से गिणत सीख रहे है और अपने आस- पास के जीवन पåरवशे से जड़ु रह े
है |   

िव²ान िवषय के संदभª म¤ :- जैसे पÃृवी गोल ह,ै सभी प°े हरे रंग के है, सभी प°े एक जैसे ³यŌ 
नही है, नéब,ू आम, नीम, तुलसी, पदुीना सभी प°Ō को मसलो एवं  सूं घो |  ³या सभी कì महक एक-
सी है ? इन सब उदाहरणŌ को िव²ान के माÅयम से ही समझा व सीखा जा सकता है |  वै²ािनक 
भाषा को सरल व सहज बनाने के िलये भाषा को समझना अÂयावÔयक है |  भाषा िजतनी सरल 
होगी अिधगम उतना ही अनकूुल होगा वै²ािनको के पास भाषा कथनाÂमक, तÃयाÂमक तथा 
तािकª क हो जाती है | िव²ान कì भाषा सरल सावªभौिमक और तािकª क होती है |  उदाहरण के 
िलए :- ‘पानी’ शÊद को दखेे यह पानी भािषक किवयŌ के िलए अ®जुल या गंगाजल होता है 
लेिकन वै²ािनको के िलए यह माý एक तरल ÿदाथª है िजसे H2O सूý Ĭारा ÿदिशªत िकया जाता है|  
िव²ान कì भाषा सु िनिĲत एवं  सबुोध होती है वह अपनी बात को तकª  पणूª ढ़ंग से कहता है |  
िव²ान कì भाषा म¤ जहाँ तक हो सके, माना जाए, ऐसा ही हो जाए तो इÂयािद शÊदŌ का कोई Öथान 
नहé है |  

सामािजक अÅययन एवं  मानिवकì िवषय के सÆदभª म¤ –उदाहरणाथª देखŌ, िकतने सुं दर िचý 
बने ह ै? बीमबेटका गफुाये 100 साल परुानी है |  इस चĘान पर शैलिचý बने हòए है |  सांड व िहरणŌ 
के िचý िकतने सुÆदर है ? तुम सब अपनी कॉपी  म¤  अलग-अलग जानवरŌ के िचý बनाओ |  

इन सभी उदाहरणŌ का उĥेÔयŌ ब¸चो को सामािजक एवं  ऐितहािसक िवषय का ²ान कराना है |  
ऐितहािसक भाषा को िकतने सरल एवं  सु Æदर ढंग से िसखाया जा रहा है | ब¸चे भी इन सभी चीजŌ 
को सीखने म¤ łिच ले रहे है |  भाषा के माÅयम से ही सामािजक अÅययन िवषय को सरल व सहज 
बनाया जा सकता है | सामािजक िवषय िश±ण को Łिचकर बनान ेके िलए भाषा के लोकोिĉ एव ं
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मुहावरे व उदाहरणŌ का सहारा लेना पड़ता है यहाँ पर भी भाषा एक साधन का कायª करती है |  
भाषा कì समझ एवं  ²ान के िबना अं úेजी, उदूª, संÖकृत, मराठी, गुजराती आिद भाषा िवषयŌ को 
पढ़ना एव ंसीखना आसान नहé है |  इन सभी ÿसंगŌ म¤ अलग-अलग िवषयŌ को समझाने के िलए 
भाषा का उपयोग िकया जाता है िजससे िवīािथªयŌ को बात समझाने म¤ तथा बात को कहने म¤ मदद 
कर सकते है |  इससे पता चलता है िक Öकूल म¤ भाषाओ ंके उपयोग के अवसर भाषा िश±ण कì 
क±ाओ ंतक ही सीिमत नहé होते बिÐक इसका फैलाव सभी िवषयŌ तथा सभी गितिविधयŌ तक 
होता है |  इसिलए भाषा िसखने -िसखाने के अवसर सिृजत करने कì जłरत है |  रािÕůय पाठ्यचयाª 
कì łप रेखा 2005 के अनुसार- “ भाषा िश±ण केवल भाषा कì क±ा तक सीिमत नहé होता 
बिÐक िव²ान, सामािजक अÅययन,  गिणत तथा मानिवकì िवषयŌ कì क±ाएँ भी एक तरह से 
भाषा कì ही क±ा होती है | ” 

3.9 िवīािथªयŌ कì िवषयगत उपलिÊध एवं  भाषा (Language and 
Discipline Achievement of Students) 

िवīािथªयŌ कì िवषयगत उपलिÊधम¤ भाषा का महÂव पणूª योगदान होता है |  यिद बालक को भाषा 
का पणूª ²ान होगा तो वह सभी िवषयŌ को सरलता से सीख सकता है, पढ़ सकता है,  िलख सकता 
है और यिद उसको भाषा का पणूª ²ान नहé है तो वह िवषय को पढ़ िलख नहé सकता |  इसीिलए 
भाषा कì अ²ानता का बालक कì िवषयगत उपलिÊध पर बहòत ÿभाव पड़ता है | बालक कì 
भाषायी समझ अ¸छी होगी तो उसकì िवषयगत उपलिÊध भी अ¸छी होगी और यिद भाषायी समझ 
कम है तो िवषयगत उपलिÊध भी कम होगी | उदाहरणाथª :- एक úामीण पåरवेश का बालक है जो 
अपनी ±ेýीय भाषा का ºयादा ÿयोग करता है तथा अÆय भाषा को सीखने व बोलने म¤ किठनाई 
महसूस करता है तो िनिĲत ही उस बालक कì िवषयगत उपलिÊध कम होगी |  एक शहरी एव ं
इं िµलश िमिडयम म¤ पढ़ने वाला बालक िहंदी अúेंजी भाषा को अ¸छी तरह से समझता एवं  बोलता 
है तो उसकì िवषयगत उपलिÊध सवª®ķे होगी |  इसीिलए हम कह सकते है िक िवषय वÖतु को 
समझने, सीखने, पढने म¤ तथा उसकì शैि±क उपलिÊध को बढाने म¤ भाषा अÂयिधक महÂवपणूª 
होती है |  

बोध ÿĳ  

(1) िलिखत भाषा कì ÿकृित कैसी होती है ? 

(2) अनुकूलतम अिधगम ÿिøया से आप ³या समझते है ? 

(3) िवषयगत उपलिÊध ³या है ? 

(4 ) िवīािथªयŌ कì िवषयगत उपलिÊध म¤ भाषा का ³या महÂव है ? उÐलेख करे |  

(5 ) िलिखत अिभÓयिĉ ÿिøया म¤ िकन भाषायी कौशलŌ को सिमिÐलत िकया है ? 

(6 ) चार भाषायी कौशलŌ के नाम िलिखए ? 

(7 ) गिणत व िव²ान िवषय के सÆदभª म¤ भाषा का ³या महßव है ? 
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3.10 सारांश (Summary) 

भाषा आचार िवचार-िवनीमय, भावनाओ ंएवं इ¸छाओ ंको ÿकट करने का माÅयम है |  भाषा के 
िबना इस संसार म¤ मनÕुय के िलए कोई भी कायª करना सÌभव नहé है |  भाषा के दो łप है मौिखक 
एवं  िलिखत | मौिखत सांकेितक होती है जबिक िलिखत िलिपबĦ होती है |  मौिखक भाषा म¤ भावŌ 
एवं  िवचारŌ को बोलकर ÿकट करते है वहé िलिखत म¤ िलखकर ÿकट करते है |  भाषा से ही अÆय 
िवषयŌ को जैसे गिणत, िव²ान, सामािजक अÅययन आिद को सरलता एवं  सहजता से सीखा जा 
सकता है |  भाषा को सरलतापवूªक सीखने से िवīाथê कì िवषयगत उपलिÊध भी बढती है |  

3.11अËयास ÿĳ   

1. भाषा ³या है ? समझाइये |  

2. भाषा के दो łप कौन-कौन से है ? 

3. भाषा को िकतने भागŌ म¤ अिभÓयĉ िकया है ? 

4. िलिखत भाषा से आप ³या समझते है ? 

5. मौिखक भाषा से ³या ताÂपयª है ? 

6. िलिखत व मौिखत भाषा म¤ ³या अंतर है ? 

7. िलिखत व मौिखक अिभÓयिĉ सÌÿषेण को िवÖतारपवूªक समझाइये ? 

8. मौिखक अिभÓयिĉ ÿिøया म¤ कौनसे भाषायी कौशल आते है ? 

9. “गिणत,िव²ान, सामािजक िव²ान कì क±ाए एक तरह से भाषा कì ही क±ाए है | “ इस  

 कथन को ÖपĶ कìिजए ? 

10. अपनी क±ा म¤ मौिखक अिभÓयिĉ के िवकास कì कोई दो गितिविधयां  िलिखए ? 
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इकाई  - 4 

क±ा-क± म¤ भाषा िविवधता को सबंोिधत करने 
का माÅयम व साधन, क±ा-क± म¤ बहòभािषकता 

कì सैĦां ितक समझ/बोध 

Ways and means to address the Language 
Diversity in the classroom, theoretical 

understanding of Multilingualism in the 
classroom 

इकाई  कì łपरेखा  

4.1  ÿÖतावना  

4.2  उĥेÔय  

4.3  भाषीय िविवधता कì अवधारणा  

4.4  क±ा क± म¤ भाषीय िविवधता  

4.4.1 िवīािथªयŌ के संदभª  

4.4.2 िश±कŌ के संदभª म¤ 

4.4.3 अिभभावकŌ के संदभª म¤  

4.5  भाषीय िविवधता सÌबÆधी आवÔयकता एवं  चनुौितयाँ  

4.6  भाषीय िविवधता सÌबÆधी उपाय  

4.7  बहòभािषकता कì अवधारणा  

4.8  क±ा क± म¤ बहòभािषकता कì समझ  

4.9  सारांश  

4.10  अËयास ÿĳ 

4.11  संदभª úÆथ सूची  

4.1 ÿÖतावना (Introduction) 

सामािजक ÿाणी होने के नाते मनु Õय अपने िवचारŌ एवं  भावŌ को अपने समुदाय म¤ सÌÿेिषत करन े
होते है | भाव- िवचार व अनभुवŌ के आदान-ÿदान का माÅयम भाषा है |  हम यह जानते है िक 
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मानव सËयता के ÿारिÌभक काल म¤ मनÕुय छोटे-छोटे समूहŌ-कबीलŌ म¤ रहा करता था |  भाषा का 
िवकास अपने-अपने समुदायŌ म¤ होता था, ³यŌिक उस समय एक समूह का दसूरे समूह से सÌपकª  
दåूरयŌ के कारण  नहé होता था |  अपने समूह म¤ ÓयिĉयŌ को भाव-िवचार ÿकट करने के िलए 
संकेतो, ÿितको, ÅविनयŌ आिद कì सहायता लेनी पड़ती थी |  भाषा के िनरंतर ÿयोग से अनेक  
ÅविनयŌ व संकेतो के ÿयोग से का िवकास हòआ |  अलग-अलग भौगोिलक ±ेýो कì भाषाएँ  भी 
एक-दसूरे से  अलग अलग िवकिसत हòई और उनके Åविन संकेतो म¤ िविवधता आती गयी |  भाषा 
के पåरवतªनशील łप के कारण ही भाषा ‘बहता नीर’ अथाªत बहते पानी के समान है |  “िजस 
साधन से हम अपने िवचार बोलकर या िलखकर ÿकट करते है तथा दसूरो के िवचारŌ को सुनकर 
या पढ़कर समझ लेते है, वह साधन ही ‘भाषा’ है |  

ÿÂयेक भाषा कì अपनी अिÖमता होती है |  अिÖमता का अथª है – भाषा बोलने वालो कì अपनी 
पहचान होती ह ै|  िकसी मनÕुय के बोलने, या बोलचाल से उसकì सËयता व संÖकृित का अकंन 
िकया जा सकता ह ै |  मनुÕय कì रचनाÂमकता कì अदभतू उपलिÊध भाषा के िविभÆन ÖमिृतयŌ, 
कौशलŌ और कÐपनओ ंको सहेजती हòई अपने łप का िनखार और िवÖतार करती ह ै |  आपने 
Åयान िदया है ? ÿÂयेक िश±क अपनी क±ा- क± म¤ िवīािथªयŌ के सÌपकª  म¤ आता है जो िभÆन-
िभÆन जाित, समुदाय, धमª व सां Öकृितक पĶृभिूम तथा कुछ तो िविभÆन भौगोिलक पåरŀÔय से 
आये होते है |  ऐसी िÖथित म¤ यह आवÔयक हो जाता है िक िश±क को िविभÆनता कì जानकारी 
हो |  अतः यह कहना गलत नही होगा कì िवīालय म¤ ÿÂयेक क±ा-क± म¤ िविवधता िनवास 
करती है |  ³यŌिक िवīाथê िविभÆन समुदाय, जाित, धमª के होते है, तो यह Öवभािवक है उनकì 
भाषा म¤ िविभÆनता होगी |  अतः हम एक ही क±ा-क± म¤ भाषा िविवधता व िविभÆनता को दखे 
सकते है |  उदाहरणत: वतªमान समय म¤ संचार के उÂकृĶ माÅयमŌ  के कारण ÿÂयेक Óयिĉ अनेक 
भाषाओ ं को जानने व समझने लगे है |  जाने अनजाने जीवन म¤ हम अनेक भाषा के शÊदŌ का 
ÿयोग करते है |  जो हम¤ भाषा िविवधता का अËयास करता है |  अतः कई भाषाओ ं को  समझ 
सकन ेव बोलने कì ±मता ही भाषायी िविवधता कहलाती है |  “Languagae diversity in 
ability to speak and understand more than one language.” 

जैसे – गीत गुनगनुाते समय हम जाने अनजाने बहòत से ऐसे शÊदŌ का ÿयोग करते है िजनका सÌबÆध 
अनेक भाषाओ ंसे होता है |  

4.2 उĥेÔय (Objective) 

इस इकाई के अÅययन के  पĲात िवīाथê व िश±क समझ पाएं गे :- 

 िवīाथê भाषा व भाषा िविवधता को जान सक¤ ग¤ |  

 भाषीय िविवधता कì अवधारणा को समझ सक¤ ग¤ |  

 छाý, िश±क व अिभभावक के संदभª म¤ भाषीय िविवधता के महÂव को जान सक¤ ग¤ |  

 भाषीय िविवधता के संदभª म¤ भाषीय िवकलांगता को समझ सक¤ ग¤ |  

 भाषीय िविवधता सÌबÆधी आवÔयकता, चुनौितयŌ व उनके उपाय को समझा सक¤ ग¤ |  
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 बहòभाषा कì अवधारणा को ÖपĶ कर सक¤ ग¤ |  

 बहòभािषकता व बहòसं Öकृित को समझ सक¤ ग¤ |  

4.3 भाषा व भाषा िविवधता ³या है ? 

(What is Language and Language Diversity?) 

भाषा वह माÅयम है िजसके Ĭारा भावŌ-िवचारŌ को दसूरŌ  तक पहòँचाया जाता है, जो िकसी समूह 
िवशेष के सांÖकृितक, Óयिĉगत पहचान व सामािजकता को एक सांÖकृितक समूह के łप म¤ संजोती 
है |  भाषा शािÊदक व अशािÊदक या दोनŌ łप म¤ होती है |  भाषा के िलिखत व मौिखक घटक है |  
अतः भाषागत धारा ÿवाह िवकिसत करने हेतु उस भाषा कì संÖकृित को सीखना व समझना 
अितमहÂवपणूª है |  

िविवध भाषीय पķृभिूम के िवīाथê को अपने क±ा-क± म¤ भाषीय ĬंĦ से जझूना पड़ता ह ै|  ³यŌिक 
भाषा व सं Öकृित आपस म¤ बुनी हòई है, िबना सं Öकृित को समझे भाषा को समझना किठन है |  जब 
िवīाथê से नये माहौल म¤ नई भाषा को सीखने कì अपे±ा कì जाती है |  जो भाषीय ĬंĦ म¤ फंस कर 
भाषीय िवकलांगता का िशकार हो जाता है |  इसका करण यह भी है िक नई भाषा को सीखना व 
उसकì संÖकृित, उसकì पाåरवाåरक संÖकृित व भाषा से िभÆन होती है |  िभÆन-िभÆन भाषाओ ं का 
²ान ही भाषीय िविवधता कहलाती है |   

िवĵ म¤ भारत ही एक देश है िजसमे िविभÆन धमª, समुदाय, भाषा बोलने वाले नागåरक िनवास करते 
है ÿÂयेक Óयिĉ को चाहे वह िकसी ±ेý म¤ कायª करता हो या िवīाथê जो क±ा-क± म¤ पढ़ रहा है 
उसे भाषा कì समझ के संदभª म¤ कई समÖयाओ ंका सामना करना पडता है |  इसके कई कारण हो 
सकते है |  अतः भारत जैसे देश म¤ सामािजक सोहाþªता को तब ही िवकिसत िकया जा सकता है, 
जब हम एक दसूरे कì भाषा को और संÖकृित को सÌमान दे |  दसूरŌ  कì संÖकृित व भाषा को ²ान 
के अभाव म¤, उ°म िवचारŌ  के आवागम म¤ अवरोĬउÂपÆन होता है जो कही न कही Óयिĉ कì 
रचनाÂमकता व नवाचार को दबाता है तथा समाज के आधुिनकरण को कंुद कर दतेा है |  अतः यह 
आवÔयक है ÿÂयेक Öकूल म¤ भाषीय िविवधता को Åयान म¤  रखकर िश±ण कायª करवाया जाये 
तथा बहòभाषीय िश±ण को ÿोÂसािहत िकया जाये |  भारत के बहòभािषत पåरŀÔय के िसलिसल ेम¤ 
एन. सी. एफ. 2005 (NCF-2005)कì यह िटÈपणी हम¤ एक सÌपÆन और सघन भाषा िÖथित से 
अवगत कराती है- 

“भारत कì भािषक िविवधता एक जिटल चनुौती तो पेश करती ही है, लेिकन वह कई ÿकार के 
अवसर भी दतेी है | भारत केवल इस मामले म¤ ही अनूठा नहé है िक यहाँ अनेक ÿकार के भाषा 
बोली जाती है बिÐक उन भाषओ ंम¤ अनके भाषा पåरवारŌ का ÿितिनिधÂव भी है |  दिुनया के और 
िकसी भी दशे म¤ पांच भाषा पåरवारŌ कì भाषाएँ नही पाई  

जाती |  संरचना के Öतर पर वे इतनी िभÆन है कì उÆह¤ िविभÆन भाषा पåरवारŌ म¤ वगêकृत िकया जा 
सकता है, िजनके नाम ह§- इंडो-आयªन, þिवड़, ऑÖटो-एिशयािटक, ितÊÊतो-बमªन अंडमानी |  यह 
भाषाएँ आपस म¤ सतत सÌपकª  –संवाद भी करती रहती है |  अनेक भािषक और सामािजक - 
भािषक िवशेषताए ँऐसी है जो सभी भाषाओ ंम¤ समान łप से पायी जाती है |  इस बात का सबूत है 
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कì भारत म¤ िविभÆन भाषाएँ और संÖकृितयाँ सिदयŌ से एक-दसूरे को समĦृ करती है |  शाľीय 
भाषाएँ (जैसे- लैिटन, अरबी, फारसी, तिमल और संÖकृत) िवभिंĉ ÿधान Óयाकरण के मामले म¤ 
और सौÆदयªबोध कì ŀिĶ से काफ़ì समĦृ रही है और हमारे जीवन को ÿदीĮ करती रही ह ै³यŌिक 
अनेक भाषाएँ उनसे शÊद लेती रहती है | ” 

ताÂपयª है अनेक भाषाए ँएक दसूरे के सािनÅय म¤ फलती -फूलती है |  भारत का बहòभािषक पåरŀÔय 
इसी मेल-जोल का पåरणाम है |  हम िविवध संदभō म¤ अलग-अलग भाषाओ ंका ÿयोग करते है, 
जैसे हम दोÖतŌ से िजस भाषा म¤ बातचीत करते है ठीक उसी भाषा म¤ अपने अिधकारी से बात नही 
करते |  उसी तरह हम खेल के मैदान म¤ िजस भाषा का ÿयोग करते है कÌÈयूटर कì चचाª करते हòए 
उसी भाषा म¤ बात नही करते, अथाªत संदभाªनसुार भाषा भी बदलती है |  Åयान से देखे तो आप 
Öवयं  बहòभाषी है |  

जैसे –  

 घर म¤ बुजगुō से बातचीत करना|  

 सÊजी खरीदते हòए |  

 अपने ÿधानाÅयापक से बात करते हòए |  

 ब¸चŌ को पढ़ाते हòए |  

बहòभािषकता कì बात शायद तब तक अधूरी रहेगी, जब तक एक ही पåरवार म¤ उपिÖथत 
बहòभािषता कì मौजदूगी को हम अपनी िनगाह म¤ न लाये  |  एक ही पåरवार म¤ िविभÆन भाषाओकंा 
सह अिÖतÂव भारतीय समाज के अनेक ±ेýो म¤ मौजूद है |  उसी तरह एकदम Öवाभािवक है िक 
कोई लड़का या लड़कì अपने पåरवार म¤ मौजदू पहली पीढ़ी से मारवाड़ी या मेवाड़ी भाषा म¤ बात 
करता हो, अपने पड़ोसी से िहं दी या मेवाड़ी / मारवाड़ी म¤ बात करता हो, Öकूल-कॉलेज के दोÖतŌ 
से िहंदी या अं úेजी म¤ और अपना सारा Óयावसाियक काम अúं¤जी म¤ सÌपÆन करता हो |  रमाकांत 
अिµनहोýी इस िसलिसले म¤ कहते है – “यही नही कई पåरिÖथितयŌ म¤ ऐसा भी होता है िक दो या 
अिधक भाषाएँ िमल-जलु जाती है |  इसी ÿिøया म¤ भाषाएँ समĦृ होती है, न कì िखचड़ी बनती है| 
” 

 इन सभी तÃयŌ से łबł होने के बाद यह बात साफ तौर ÿकट हो जाती है िक भाषायी िविवधता 
न तो कोई समÖया है और न ही िपछड़ेपन का ÿतीक, बिÐक यह भारतीय समाज के िलए वरदान 
है|  िश±ा क समझ या लोकतंý म¤ सहजीवी समझ बनाने कì िदशा म¤ भाषा के ÿित बरती गयी 
संवेदनशीलता और úाĻता (अÆय भाषाएँ सीखना) हमे एक सÌपÆन और समथª मनु Õय म¤ पåरवितªत 
करती है |  

4.4 क±ा-क± म¤ भाषीय िविवधता (Language diversity in class 
room) 

िश±ण ÿिøया के अंतगªत िश±क छाý, क±ा–क± व पाठ्यøम का महÂवपणूª Öथान होता है  |  
यिद िश±क क±ा-क± म¤ अÅयापन कायª को िविभÆन भाषाओ ं म¤ करवाता है तो िवīािथªयŌ को 
िवषय वÖतु  को समझने म¤ सरलता व सहजता होती है |  ³यŌिक क±ा-क± म¤ िविभÆन ±ेýो के 
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िविवध भाषीय िवīाथê अÅययन करने के िलए आते है |  ÿÂयेक िवīाथê कì भाषा, अिधगम 
शैली, अधयÆन łिच एवं  सं²ानाÂमक समझ अलग-अलग होती है |  इसिलए िश±क को भी 
उनकì ŁिचयŌ, इ¸छाओ ंव ±मताओ ंके अनसुार अÅयापन कायª िविभÆन भाषाओ ं  म¤ करवाना 
चािहये |  इस ÿकार से क±ा-क± म¤ भाषीय िविवधता देखने को िमलती  है |  

4.4.1 भाषीय िविवधता छाýŌ के संदभª म¤  

भाषा के िविभÆन शोध बताते है िक भाषीय िविवधता का सं²ानाÂमक िवकास और शैि±क 
उपलिÊध से गहरा सकाराÂमक सÌबÆध है |  इस िसलिसले म¤ ‘भारतीय भाषाओ ं का 
िश±ण’(NCERT, आधारपý) कì अनशंुसा Åयान देने योµय है –“दो भाषा बोलने वाले ब¸चे न 
केवल अÆय भाषाओ ंपर अ¸छा िनयंýण रखते है, बिÐक शैि±क Öतर पर भी ºयादा रचनाÂमक 
होते है; साथ ही उनमे ºयादा सामािजकता और सिहÕणतुा भी पाई जाती है |  भािषक खाने कì 
Óयापक ÓयवÖथा पर िनयंýण उÆह¤ िविवध ÿकार कì व िविवधÖतर कì समािजक पåरिÖतिथयŌ से 
कुशलतापवूªक जझूने म¤ सहायक होता है |  साथ ही इस बात कì प³के सबतू िमलते है िक 
बहòभाषी ब¸चे िविवध सोच म¤ ºयादा अ¸छा ÿदशªन करते करते है | ” अथाªत भाषीय िविवधता 
बालक के बौिĦक Öतर, िचंतन Öतर तथा सं²ानाÂमक Öतर और लोकतािÆýक संवेदना के िवकास 
म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाती है |  

उदाहरण :- कÐपना कìिजए अÅयापक िकसी ऐसे इलाके म¤ पहò ंच जाता है, जहाँ के िवīािथªयŌ कì 
भाषा-सÌपदा म¤ ²ान के अनेक मानक शÊद नही है |  नागौर िजल ेके दीनबंधु  जी कì िनयु िĉ दौसा 
िजले के एक गाँव के ÿाथिमक िवīालय म¤ हòई |  दीनबंधु  जी छोटे-छोटे ब¸चो के साथ घलु िमल 
गये थे |  भाषा म¤ जहाँ भी परेशानी होती वे Öथानीय ढूंढाड़ी भाषा म¤ समझकर समझाने कì कोिशश 
करते है |  अतः वे ब¸चो के िÿय िश±क थ े|  कहानी म¤ आया िक- “िमयाँ िमęó  बनना बुरी आदत 
है |  इससे आदमी घमंडी बनता है |  ब¸चो ने ºयो ही 'िमयाँ िमęó’ शÊद सुना एक दसूरे कì तरफ 
ताकने लगे |  दीनबंधु  जी ने ब¸चो कì मन: िÖथती समझी और कई पयाªĮ शÊदŌ से अथª समझान े
का ÿयास करन ेलगे |  िकÆतु  ब¸चे संतुĶ नही िदखाई िदये, कैसे समझाएँ ...? संयोग से उसी समय 
िवīालय कì Öथानीय अÅयािपका िवमलेश जी वहां  से गुजर रही थी|  मैडम को देख दीनबंधु  जी 
के चेहरे पर ÿसÆनता आ गई|  चूँिक मानक िहंदी के Öथानीय पयाªय सुझाने म¤ पहेले भी मैडम उनकì 
कई बार सहयोग िकया था |  िलहाजा मैडम का Öवागत करते हòए दीनबंधु  जी ने अपनी समÖया से 
उÆह¤ अवगत करवाया, मैडम के क±ा म¤ ÿवेश करते ही सभी िवīाथê मैडम के सÌमान म¤ खड़े हो 
गये |  मैडम ने सबको बैठने का संकेत िदया और ब¸चŌ कì तरफ मुखाितब होते हòए कहा-ब¸चŌ 
जो आदमी बार-बार अपन ेकायŎ और गुणŌ का बखान करे उसे ³या कहते है? एक ब¸चा बोला-
बड़ाईलो! अनेक ब¸चŌ ने एक साथ पूछा-मतलब? मैडम ने उ°र िदया- जो आदमी अपनी बड़ाई 
खदु करे, उससे ही िमयाँ िमęó  कहते है |  जब ब¸चŌ ने शÊद का अथª सनुा तो उÆह¤ कहानी बखबूी 
समझ म¤ आ गई |  कहना न होगा कì दीनबंधु  जी ने चैन कì साँस ली और मैडम को धÆयवाद 
िदया|  

अत: उिÐलिखत अनुभव म¤ हमने देखा िक कैसे भाषीय िविवधता कì संवेदनशील समझ क±ा म¤ 
िवषय वÖतु कì úाĻता को बढाने के साथ-साथ राÕůीय पाठ्यचयाª कì łपरेखा 2005 कì 
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संकÐपना को भी मतूª łप ÿदान करती है िक िवīालय के बाहर कì दिुनया म¤ आवाजाही बढ़े |  
भाषीय िविवधता कì Öवीकृित िवīाथê कì भाषा कì Öवीकृित है |  

 
Diagram 1: Separate underlying proficiency / Common underlying 
proficiency 

 
Diagram 2: The iceberg analogy 
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4.4.2 भाषीय िविवधता िश±क के संदभª म¤ 

उपयुªĉ उदाहरण से ÖपĶ है कì भाषीय िविवधता वाली क±ा-क± म¤ िश±ण ÿिøया को ÿभावी 
łप से सÌपािदत करने हेतु  िश±क को भाषीय िविवधता सीखना अिनवायª है |  भाषीय िविवधता 
के आभाव म¤ िश±क अपने ²ान का हÖतांतरण करने म¤ Öवयं को अस±म पाता ह ै|  भाषीय 
िविवध क±ा-क± म¤ िश±ण कायª कराने हेत ुिश±क को िनÌन बातŌ को Åयान रखना चािहए :- 

(i)  िश±क Öवयं कì संÖकृित को समझे –एक ÿभावी व जागłक िश±क को Öवंय कì 
संÖकृित, सामािजक मूÐयŌ व लàयŌ का भली भां ित ²ान होना आवÔयक है |  ²ान के 
आभाव म¤ िश±क अपने तकŎ को तािकª क łप म¤ रखने म¤ असमथª पाता है | Öवंय कì 
संÖकृित के मूÐयŌ, भाषा ²ान व सं²ान िश±क को अपने आस पास के वातावरण को 
समझने म¤ सहायक होता है |  इनका  ²ान िश±क को अÆय िश±कŌ कì सं Öकृित िविभÆनता 
व समानता को जानने तथा समझने म¤ बहòत मददगार होता है और वह अÆय सं Öकृित को 
जान कर उनके ÿित आदर का भाव ÿदिशªत करता है |  िश±क का ²ान व अनभुव उनकì 
भाषीय िविवधता वाली क±ा-क± म¤ िश±क एक आदशª होता है िजसका अनकुरण 
िवīाथê करता है |  िवचारŌ व ²ान के आदान-ÿदान से भाषीय िविवध क±ा म¤ िश±क 
Öवयं  व िवīाथê कì संÖकृित का आदर कर िवīाथê म¤ ये गुण िवकिसत करने म¤ सहायक 
है|  

(ii)  िवīािथªओ ंकì संÖकृित को समझना – भारतीय क±ा-क± म¤ सामाÆयत: िविवधता दखेन े
को िमलती है |   ³यŌिक यंहा ÿÂयेक ±ेý म¤ िविभÆन भाषा-भाषी के Óयिĉ िनवास करते है |  
अत: ÿÂयेक बालक और िश±क अलग अलग पåरवेश व संÖकृित का वाहक होता है |  
ऐसे म¤ िश±क के िलए यह आवÔयक है कì उसे बहòसंÖकृित का ²ान हो |  िश±क कì यह 
जागłकता व नवीन ²ान को सीखने कì ललक उसे उसके िवīािथªयŌ कì संÖकृित व 
िविभÆनता को को समझने म¤ मदद करता है |  िवīाथê को यह महससू हो जाता है उसकì 
सामािजक व सां Öकृितक आधार को भी जगह दी जा रही है | ऐसे  क±ा-क± वातावरण म¤ 
छाý Öवंय को सहज महसूस करता ह ै जो िवīाथê कì सीखने- सीखने कì ÿिøया को 
ÿभावी बनता है |  

(iii)  िवīािथªयŌ कì भाषीय गणुŌ को समझना– छाýŌ के भाषीय तÂवŌ का ²ान िश±क को उनके 
सÌÿेषण ÿाłप को समझने म¤ सहायक होता है |  

(iv) िवīािथªयŌ को िविभÆन संÖकृितयŌ के ÿित संवेदनशील बनाना–  िवīालयŌ म¤ िश±क ही 
वो माÅयम है जो बालकŌ को िविभÆन संÖकृितयŌ, भाषा, समाज आिद के ÿित संवेदनशील 
बना सकता है |  अलग अलग खेल, पुÖतकŌ, कायªøमŌ  व जयंतीयŌ पर कायªøम 
आयोिजत कर बालको को सचूनाÂमक जानकारी दी जानी चािहए िजससे वो  नवीन ²ान 
को úहण करने म¤ अपनी ŁिचयŌ का िवकास करे |  

4.4.3 अिभभावकŌ के संदभª म¤ भाषीय िविवधता  

अिभभावकŌ के संदभª म¤ भाषीय िविवधता दखेने को िमलती है |  हम अ³सर ये देखते है हरे आस 
पास या हम अपने पåरवार को ही ले ÿÂयेक सदÖय कì भाषा म¤ अंतर िमलता है िजसके कई कारण 
हो सकते है जैसे माता-िपता का िभÆन-िभÆन भौगोिलक ±ेý से होना, Óयवसाय या नौकरी के िलए 
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पåरवार के सदÖयŌ का पåरवार से अलग-अलग ±ेýŌ म¤ रहना आिद का ÿभाव बालक कì भाषा पर 
पड़ता है |  उदाहरण:- अिभभावक िहंदी, अं úेजी, मारवाड़ी, शैखावटी, हाडौती इÂयािद भाषायी 
±ेý के होते है तो उनकì बोलने कì भाषा शैली भी वसैी ही होती है ऐसे उन अिभभावको कì भाषा 
शैली का ÿभाव उनके बालको कì भाषा शैली पर भी पड़ता है |  इसीिलएभाषा िविवधता म¤ 
अिभभावकŌ कì भाषा का भी महÂवपूणª Öथान होता है |  

बोध ÿĳ  

1. भाषा से आप ³या समझते है ? 

2. भारत को भाषीय िविवध देश ³यŌ कहा जाता है ? 

3. भाषीय िविवधता को पåरभािषत कìिजए ? 

4. एक िश±क को भाषीय िविवधता का ²ान होना ³यŌ आवÔयक है ? 

4.5 भाषीय िवकलांगता (Language Handicapped ) 

हम जाने-अनजाने बहòत से ऐसे शÊदŌ का ÿयोग अपने दिैनक जीवन म¤ करते ह ै जो िविभÆन 
भाषाओ ं से सÌबÆध रखते है |  जैसे –अखबार पिढ़ए ! हॉिÖपटल चलना चािहए ! इन वा³यŌ म¤ 
अखबार, हॉिÖपटल फारसी व अंúेजी भाषा से िलए गये शÊद है |  इसी ÿकार हम बहòत सारे ऐसे 
गाने गनुगुनाते है जो भाषा कì बहòभाषी ÿकृित का अहसास कराते है ! इसी तरह लोग भारत को 
भाषीय िविवधता का देश मानते है इसिलए हमारे यहाँ टेलीिवजन, अखबारŌ, रेिडयो, दÉतर, 
िश±ा, Æयायालय आिद का कामकाज एक साथ अनके बाधाओ ंम¤ होता है | भाषीय िविवधता हमे 
दसूरे से जड़ुने म¤ ही नहé, बिÐक िविभÆन भाषाओ ं को समझाने म¤ सहायक होता है |  पर सवाल 
यह उठता है िक भाषीय िविवधता का ³या कोई शैि±क सÆदभª है |  िकसी ब¸चे को िविभÆन भाषा 
का ²ान होना उसके िलए समÖया है या सीखने का बेहतरीन साधन ? जनजातीय या आिथªक łप 
से कमजोर िवīाथê कì संकÐपनाÂमक (िवषय कì) समझ या अवधारणाÂमक समझ (ŀिĶकोण) के 
न बन पाने का कारण ³या केवल समझ के  कौशल का न होना है या उनका अपनी िश±क से 
संवाद कायम न हो पाना भी है ? Öकूल  आने के बाद िवīाथê कì भाषीय िविभÆनता म¤ कौनसे नये 
आयाम जड़ुते है ? क±ा-क± म¤ भाषीय िविवधता का िश±ायी अथª Öथानीय भाषा म¤ िश±ण 
सामúी का अनवुाद नही ह ै |  िकÆतु इसका मतलब है अÆय भाषा-भाषी समुदाय के ÿित 
संवेदनशील होने से है |  अतः इन बातो को Åयान म¤ रखते हòए मानव संसाधन िवकास मंýालय 
Ĭारा सभी राºयŌ म¤ समान पाठ्यøम NCERT पर आधाåरत संिचिलत िकया जा रहा है |  इसका 
मु´य उĥेÔय पू रे दशे म¤ एक समान िश±ा ÿदान करना है िबना भेद-भाव के |  इस हेत ुRTE2009 
लागू  िकया गया है िजसके अंतगªत 25% सीटे SC/ST व आिथªक łप से िपछड़े िवīािथªयŌ कì 
िश±ा का परूा खचª सरकार Ĭारा वहन िकया जाता है |  एक ओर तो िश±क संÖथाएं  िविवधता को 
कम कर बहòभािषयता को बढ़ावा दे रहे है वही दसूरी और िवīािथªयŌ के अÆदर मिÖतÕक ĬÆद 
बढ़ता जा रहा है |  जैसे- एक ÿितिķत अúंेजी माÅयम िवīालय  जो ईसाई संÖथा के योगदान Ĭारा 
सं िचिलत है |  RTE2009 के तहत क±ा चौथी म¤ आिथªक łप से िपछड़े पåरवार (OBC) कì 
बािलका ÿवेश लेती है |  उसके माता-िपता बहòत अिधक िशि±त नही है |  िकÆतु  अपने व अपनी 
बेटी के सपनŌ को परूा करने के िलए वह उसे अ¸छे से अ¸छे Öकूल म¤ िश±ा देने के िलए िवīालय 
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म¤ ÿवेश िदला देते है |  बािलका भी ख़शुी-ख़ुशी िवīालय जाना शłु कर दतेी है |  िकÆतु कुछ 
िदनŌ बाद वह Öकूल व क±ा-क± म¤ जाने से कतराने लगती है | कारणŌ का पता लगाने पर यह 
बात सामने आई िक वह अपनी क±ा-क±  Öवयं को सहज महसूस नही कर पा रही है |  ³यŌिक 
Öकूल म¤ आने वाली छाýाएँ अ¸छे, सÌपÆन पåरवार से है, वही उनकì जीवन शैली िविवधता है |  
अतः वह कई भाषाओ ं  का ²ान रखते है इसिलए उÆह¤ िकसी नवीन पåरिÖथित म¤ समायोजन / 
अनकुुलन करने म¤ समÖया का सामना नही करना पड़ता तथा वह इन सब के िलए आदतन हो 
चुकì है |  िकÆतु  छाý िजसने नवीन ÿवेश िलया है, वह क±ा-क± म¤ िश±क Ĭारा पढाई जा रही 
भाषा शैली, Öवयं कì भाषा शैली व पाठ्यपÖुतक कì भाषा शैली व पाåरवाåरक भाषा के मÅय Öवयं  
को भाषीय िवकलांग पाती है |  िजस तेजी से उसे भाषा कì समझ िवकिसत करनी होती है वह नही 
कर पाती और क±ा-क± म¤ िपछड़ जाती है |  अतः इन पåरिÖतिथ म¤ िश±क ही अहम भिूमका 
िनभाकर ऐसे ब¸चो को उनकì  समÖयाओ ंसे उभार सकती है |  

4.5.1 भाषीय िवकलांगता के दोष  

भाषा के सÌपणूª कौशल िवकिसत  न होने के कारण कही न कही बालक म¤  भाषा िवकलांगता आ 
जाती है िजस वजह से उसके भावी िवīालय व कायª ±ýे म¤ समÖयाएँ उÂपÆन होने लगती है |  
भाषीय िवकलांगता के िनÌन दोष है – 

(1)  शÊदŌ के उ¸चारण, िवÖतार व Łकने आिद के चरो के सं दभª म¤ शÊदŌ कŌ अिभविृतताÂमक 
अथª िवĴेषण न करना /नकारना |  

(2)  क±ा-क± म¤ ÿयुĉ शÊदŌ का Öवयं कì भाषा शैली म¤ अथª िनकलने म¤ असमथª होना |  

(3)  Óयाकरण कì ŀिĶ से वा³य संरचना को सही न कर पाना |  

(4)  शÊदŌ के उ¸चारण म¤ परेशानी व सÌÿषेण करने म¤ किठनाई |  

(5)  अपने िवचारŌ को िवÖतारण करने म¤ Öवयं को अस±म महसूस करना |  

(6)  Öवयं  के िवचारो को क±ा-क± म¤ ÿÖततु न कर पाना |  

(7)  मानिसक ĬÆद कì िÖथित से गुजरना िजसके कारण अंतªमुखी हो जाना |  

(8)  नवीन पåरिÖथित व नवाचार के ÿित सकाराÂमक अिभविृत िवकिसत न कर पाना |  

 (9)  भाषा के ÿित अŁिच व Łझान कम होना |  

 (10)  Öवयं  कì सां Öकृितक व सामािजक आधार के ÿित तकª पणूª होने म¤ अस±म |  

4.6 भाषीय िविवधता कì आवÔयकता व चुनौितयाँ (Challenges and 
Need of Language Diversity) 

4.6.1 भाषीय िविवधता कì आवÔयकता 

(i)  सं²ानाÂमक विृĦ व शैि±क उपलिÊध को बढ़ाने म¤ सहायक है |  

(ii)  सÌÿेषण कौशल िवकिसत करने व अपन ेिवचारŌ एवं  भावŌ को ÿभावी łप म¤ ÿकट करने 
म¤ सहायक |  
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(iii)  िवīाथê को वैशिवक ŀĶी से सजग बनाने, िवषय सÌबÆधी łिच और रचनाÂमकता 
िवकिसत करने म¤ भाषीयिववधता का ²ान होना आवÔयक है |  

(iv)  िविभÆन शोधŌ के माÅयम से यह तकª पूणª łप से ÖपĶ हो गया है िक बहòभाषा या भाषीय 
िविवधता का ²ान रखने वाले Óयिĉ या िवīाथê व िश±क अिधक सामािजक होते है |  

(v)  बहòभािषक िवīाथê रचनाÂमक व िविवध सोच रखते है तथा इनका िवचार िवÖतार 
(thought range)अिधक होता है |       

(vi)  भाषीय िविवधता बालकŌ म¤ आÂमिवĵास, तािकª क ±मता, िवĴेषण ±मता व 
सकाराÂमक ŀिĶकोण िवकिसत करती है |  

(vii)  भाषीय िविवधता बालको को िविवधताओ ंके ÿित संवेदनशील व िविभÆन िविवधताओ ं
का आदर करने का भाव िवकिसत करती है |  

(viii)  भाषीय िविवधता बालकŌ के तीनŌ सं²ानाÂमक, भावाÂमक व िøयाÂमक प±Ō को 
िवकिसत करने म¤ सहायक ह|ै  

(ix)  भाषीय िविवधता नवीन ²ान का आÂमसातीकरण व अनुकूलन ±मता को िवकिसत करन े
म¤ सहायक होती है |   

(x)  िवīाथê के Öमिृत,बोध व िचंतन Öतर को िवकिसत करती है |  

4.6.2 भाषीय िविवधता कì चुनौितयां  : 

(i)  िविभÆन भाषाओ ं का गहनता से ²ान- एक ही भाषा अपने अंदर कई उपभाषा व ±ेýीय 
भाषा समािहत करती है |  अत: भाषीय िववध क±ा क± के िश±क म¤ इतनी योµयता होनी 
चािहए कì वह सभी ब¸चो कì माÞभाषाओ ं कì संरचनाओ ं को जान सके |  इसिलए 
िश±क के सामने यह चुनौती होती है िक वह कैसे अपने िवīािथयो को संतुĶ करे और 
अपने ²ान को ÿभावपणूª ढ़ंग से ब¸चो को द ेसके |   

(ii)  उ¸चारण सÌबÆधी चुनौती – ÿÂयेक भाषा के अतंगªत  Óयाकरण से अिधक महÂव शुĦ 
उ¸चारण का होता है | सही उ¸चारण से शÊदŌ के उिचत अथª को जानना जा सकता है |  
उ¸चारण अशुिĦ शÊद के अथª का अनथª कर सचुना को गलत िदशा म¤ मोड़ दतेा है |  

(iii)  ±ेýीय भाषाओ ंका िवīाथê पर ÿभाव – ÿÂयेक ÿदेश व संभाग म¤ अपनी ±ेý कì 
भाषा का ÿचलन होता है, इसका ÿभाव हम आम बोल चल कì भाषा म¤ ÖपĶ łप म¤ देख 
सकते है |  जैसे राजÖथान के दि±णी ±ेý म¤ मेवाड़ी भाषा ÿचिलत है- िहंदी भाषा का वा³य 
‘म¤ पढ़ रहा हóँ’ का मेवाड़ी łप है : 

 भण रयो ऊँ |  
 भण åरयो ऊँ |  

 अत: उपयुªĉ वा³यŌ से ÖपĶ है कì मेवाड़ी भाषा का कोई łप नहé है | भौगोिलक व  
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(iv)  िवīाथê का सामािजक आधार सुŀढ़ करने कì चुनौती– भाषीय िविवधता वाले देश 
व राºय म¤ भाषा िश±ण के माÅयम से िवīाथê को सामािजक आधार पर सुŀढ करना एक 
चुनौती है |  ³यŌिक यािद ऐसा न िकया गया तो ब¸चे कभी भी अ¸छा सामािजक Óयिĉ 
नहé बन सकता |  ÿÂयेक भाषा अपनी िवशेषताएँ व संÖकृित कì वाहक होती है |  

(v)  िवīाथê को सांÖकृितक आधार पर सुŀढ बनाना - कोई भी भाषा िकसी ±ेý, राºय व 
देश िवशेष कì सांÖकृित कì पहचान होती है |  अत: बालको को सांÖकृितक आधार पर 
सुŀढ भाषा ²ान Ĭारा बनाया जा सकता है |  

(vi) सÌÿेषण कौशल का िवकास करना एक चुनौती – ब¸चो म¤ सÌÿेषण कौशल का 
िवकास करने के िलए भाषा पर िनयंýण व कुशलता होना आवÔयक है |  िकÆतु ±ेýीय 
भाषाओ ंके ÿभाव से इसम¤ कई ÿकार कì समÖयाएं  उÂपÆन होती है |  भाषीय िविवध क±ा 
इस पराø कì समÖया िनवारण हेतु  उिचत गितिविध है कì िहं दी के पाठŌ म¤ आये िचिड़या, 
पÖुतक,कुआँ आिद शÊदŌ को उनकì ±ेýीय िवशेष भाषा म¤ ³या कहते है बताए ! इस तरह 
परूी क±ा म¤ एक ही समय म¤ तीन से चार भाषा म¤ इन शÊदŌ के नए नाम का ²ान ÿÂयेक 
िवīाथê को हो जायेगा व अपने ²ान म¤ विृĦ कर बहòभािषक बन जायेगा |  

(vii)  उिचत व योµय िश±को का आभाव – हमारे देश म¤ िजस तरह कì भाषीय िविवधता ह ै
उसके अनुłप िविवध भाषा का ²ान रखने वाले योµय िश±कŌ कì कमी है |  अत: िश±क 
ÿिश±ण महािवīालय म¤ कोई भी एक भाषा िश±ण को अिनवायª िकया जाना चािहए |  

(viii)  भाषा के ÿित िवīािथªओ ंकì łिच व Łझान का आभाव – एक भाषा िश±क के 
सामने सबसे बड़ी चुनौती होती है कì भाषीय िविवध क±ा क± म¤ िश±ण के िलए िकस 
रणनीित का चनुाव करे िजससे छाýŌ म¤ भाषा के ÿित Łझान व łिच को बढाया जा सके |  

4.7 भाषीय िविवधता सÌबÆधी चुनौितयŌ के उपाय (Remedy for 
Language Diversity) 

इसका सबसे उ°म उपाय मातभृाषा या ±ेýीय भाषा का ÿयोग िश±ा के सभी उ¸च ÖतरŌ तक जारी 
रखना चािहए ³यŌिक मातृभाषा या आस पास कì ±ेýीय भाषा म¤ उ¸च द±ता Öतर बेहतर 
सं²ानाÂमक िवकास, अतंवयैिĉक सवां द कुशलता व सैĦां ितक ÖपĶता को बढावा दनेे म¤ महÂवपणूª 
भिूमका िनभाता है |  दो या दो से अिधक भाषा का ÿयोग करने वाले िवīािथªओ ंका मातभृाषा पर 
िनयंýण, शौि±क Öतर म¤ रचनाÂमकता, सामािजकता, सिहÕणतुा व िविवध सोच पाई जाती है |  
भाषीय िविवधता वाली क±ा म¤ भाषा िश±क को क±ा क± म¤ अिधकािधक अवसर दनेे चािहए 
िजससे उनकì भाषीय सÌबÆधी समÖयाँ व िवकारŌ को दरू िकये जा सके |  िनÌन कुछ उपाय ह ै
िजनकì साहयता  से बहòँत हद तक िवकारŌ को दरू िकया जा सके – 

i बालको को िविभÆन अ±रŌ कì ÅविनयŌ का बोध करना|  

ii िवराम िचÆहŌ का Åयान रखते हòए पड़ने का अËयास करना |  

iii संबोधन के िचÆह पर समिुचत बल दतेे हòए पढ़ाने का अËयास करना |  

iv ÿĳसचूक वा³यŌ म¤ अं ितम शÊद पर बल देकर पढ़ाने का अËयास |  



56 
 

v सहज गित से पढने का अËयास करना |  

vi िवचार व भाव अनुłप वाचन कì िश±ा देना |  

vii पिठत सामúी के आधार पर िकसी िनÕकषª पर पहòचंना |  

viii आरोह अवरोह अनसुार पढ़ाने का अËयास करना |  

ix गितपवूªक पढने का अËयास करना |  

x मनोयोग (Åयान) के साथ पढ़ाने का अËयास करना |  

बोध ÿĳ  

1.  भाषीय िवकलांगता का ³या अथª है ? 

2.  भाषीय िवकलांगता के ³या दोष है ? 

3.  भाषीय िविवधता िकन प±Ō को िवकिसत करती है ? 

4.  भाषीय िविवधता कì कौन-कौनसी चनुौितयाँ है ? 

4.8 बहòभाषा कì अवधारण (Concept of Multilingualism) 

बहòभािषकतावाद भारतीय अिÖमता का अिभÆन अंग है |  ÿÂयेक भाषा कì भी अपनी अिÖमता होती 
है |  अिÖमता का अथª है- पहचान |  भाषा के संदभª म¤ अिÖमता का अथª है- भाषा बोलने वालŌ कì 
अपनी पहचान | भाषा कì यह पहचान स°ातंý से जडुी है |  भारतीय संघ न े िविभÆन भाषीय 
अिसमताओ ंकì Öवीकृित को ÖवÖथ लोकतंý कì बु िनयादी जŁरत माना है |  यही कारण है िक 
भाषाओ ं के संदभª म¤ संिवधान ने  आठवéअनुसचूी कì ÓयवÖथा कर िविभÆन भाषाओ ंकì महÂव को 
Öवीकारा है | आठवé अनुसचूी म¤ बाईस भाषाओ ंको Öथान िदया गया है | समय-समय पर यह सचूी 
बढती है अथाªत सचूी म¤ नई-नई भाषाएँ शािमल होती रहती है |  हम इस बात से भलीभां ित अवगत 
है कì राजÖथान कì िविभÆन ±ेýŌ म¤ यह माँग उठाई जा रही है िक राजÖथानी भाषा को आठवé 
अनसुूची म¤ शािमल िकया जाये अथाªत राजÖथानी भाषा कì सां Öकृितक अिÖमता को Öवीकार हो |   

हम ऐसे ÿसंग पट नज़र डाले जो अ³सर हमारे आस पास घिटत होती है, पर आमतौर उस  पर हमारी 
ŀĶी नहé  जाती है |  जब हम िकसी अनजान Óयिĉ या िफर पåरिचत Óयिĉ से अनेक ÿकार के 
सवाल पछूते है या िज²ासाएं  जािहर करते है, तब अनजाने ही जवाब के संगत व असंगत øमŌ म¤ 
³या एक िवशेष ŀिĶकोण कì उपिÖथित नहé पाते है ? भाषा वै²ािनक डेिवड िøÖटल का िवĴेषण 
इस ÿकार से है- “ आप कहाँ से है ? आप ³या करते है ? ऐसे सवालŌ के उ°र म¤ हमारे बोलने के ढ़गं 
म¤ िछपे होते है ? जैसे ही हम बोलना शłु करते है, सुनने वाले  (the interlocutor) को िबना 
ºयादा सोचे-िवचारे और िबना चाहे, अपने बारे म¤, अपने िनजी इितहास और सामािजक पहचान के 
बारे म¤ कई बातŌ कì झलक दतेे है |  इस ÿकार हमारी भाषा, हमारी पहचान का िनशान होती है |  जो 
भाषीय संकेत हमारे संवाद म¤ होते है, वो इतने िविशĶ होते है कì जानकार (जानने वाला) Óयिĉ 
उससे बहòँत कुछ जान लेता है |  सबसे बड़ी बात यह है िक भाषा यह िदखाती है कì हम कहाँ के है 
और भाषा ही हमारा Óयिĉगत, सामािजक व राÕůीय पहचान का Öवाभािवक िबÐला या िचÆह है | ” 
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अथाªत दसूरे शÊदŌ म¤ कहे  तो भाषा हमारी अिÖमता को ÿकट करने का काम करती है |  यही कारण 
है कì िविभÆन पेशŌ, ÓयवसायŌ या दोनŌ ±ेýŌ से सÌबÆध रखने वाले लोगŌ म¤ हम अलग-अलग 
भाषाएँ पाते है |  सभी भाषाएँ अलग-अलग तरह से िविशĶ और ÿभावी िवशेषताओ ंको संजोय हòए 
रहती है |  हम भाषा के आधार पर सामािजक ढ़ां चे को रचते व समझते है | एन. सी. ई. आर. टी का 
आधार पý ‘भारतीय भाषाओ ँका िश±ण’ इस संदभª म¤ मूÐयवान िटÈपणी करता है – 

“यिद भाषा िकसी कì पहचान सहज बनाती है बजाय इसके जो अिÖमता अिÖतÂव म¤ उसकì खोज 
भर कै तो यह अिÖमता संकेतकŌ कì ÓयवÖथा देखने वाली नहé तथा ÿतीकŌ और यादŌ के ढेर को 
वहां  करने वाली नहé रह जाती, बिÐक इसकì भिूमका और Óयापक हो जाती है, तब यह ऐसी 
िÖÿंगबोडª हो सकती है,जो हमरे िलए अनेक संभावनाओ ंकì गहराई म¤ गोता लगाने के िलए लाँिचंग 
पैड का काम करे | ” 

अथाªत भाषाएँ  हमारी सजझ का िवÖतार वहाँ तक करती है, जहाँ हम उनका इÖतेमाल िविभÆन 
िवचारो, सांÖकृितक िवरासतŌ एव ं²ान कì परÌपराओ ंको समझने के िलए करते है |  दसूरे शÊदŌ म¤ 
हम भाषा के माÅयम से अिÖमता कì पहचान करते है |  आप भली-भाती जानती है कì अ³सर 
अलग-अलग िÖथितयŌ म¤ िविभÆन भाषाओ का ÿयोग करते है |  अÅयापन के िसलिसले म¤ आप भी 
ÿायः Öथानीय भाषाओ का ÿयोग करती है |  बहòभािषकता और शैि±क संदभō से जड़ेु दो मसले 
महÂवपणूª है – एक यह िक भाषा िश±ण म¤ बहòभािषकता कì अवधारणा का ³या उपयोग है ? इसके 
उपयोग से हम भाषा िश±ण म¤ ³या नया जोड़ सकते है ? दसूरा यह िक बौिĦक  िवकास म¤ 
बहòभािषकता कैसे सहायक है ? इन दोनŌ संदभō का हम सीखने-सीखाने के øम म¤ उपयोग कर 
िश±ण ÿिøयाओ को ÿभावी बना सकते है | भारत म¤ बहòभािषकता का संदभª पिĲम के भाषा 
संदभō से अलग है |  जहाँ पिĲम म¤ भाषा िश±ण कì अवधारणाएँ एकभाषी देशŌ कì जŁरतो को 
Åयान म¤ रखकर गढ़ी गई है, वही भारत Öवभावतः बहòभािषक देश है, अतः भारत म¤ भाषा के वही 
आयाम या मानक नही हो सकते जो पिĲम के है |  

रमाकाÆत अिµनहोýी के शÊदŌ म¤ :- “बहòभािषकता केवल सा±रता म¤ ही नही, अिपतु  भाषा िश±ण 
म¤ भी बहòत मददगार हो सकती है |  वाÖतव म¤ हमारे िलए तो जŁरी है िक हम ऐसे तरीके िनकाले 
िजनका आधार बहòभािषकता ही हो |  दभुाªµयवश हम िनरÆतर एक भाषी देशो म¤ बनाये गये तरीको व 
सामúी का उपयोग अपने दशे म¤ करते रहे है | ” 

वे आगे सवाल उठाते है, मु झे कभी यह समझ नही आया िक एकभाषी समाज म¤ Öथािपत मानदडंो से 
आप बहòभाषी समाज कì ±मताओ ंको कैसे नाप सकते है ? कहना न होगा बहòभािषकता पर बात 
करते हòए हमे एकभाषी दशेो के मानदडंो को नही अपनाना चािहय¤ |  बहòभाषी दशे कì क±ाओ ंम¤ 
Öवभावतः अलग-अलग भाषाओ ँ कì ±मताओ ं वाले िवīािथªयŌ को समÖया मानने कì बजाय 
उनका अÅययन-अÅयापन म¤ अिधक िøयाÂमक उपयोग िकया जा सकता है |  उदाहरण के िलए यिद 
िकसी आठवी कì क±ा म¤ अनेक मातृभाषा (जैसे – िहं दी, मेवाड़ी, मारवाड़ी, पंजाबी, तिमल, बां µला 
आिद ) वाले िवīाथê हो, तब वहां  ऐसी िÖथित  म¤ ³या िकया जा सकता है ? ऐसी िÖथित का 
िवĴेषण करते हòए रमाकांत अिµनहोýी कहते है :-  

“अÅयपक ब¸चŌ से पूछकर िहं दी के कुछ शÊद बोडª पर िलख दतेा है |  िफर उÆही से उनके बहòवचन 
पछूकर िलख देता है |  अÅयापक का काम लगभग खÂम |  अब तिमल ब¸चा उठकर उÆही शÊदŌ के 
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एकवचन या बहòवचन सभी ब¸चो को िसखाता व िलखवाता है |  देवनागरी िलिप म¤ तिमल िलखी 
जा सकती है |  कोई भी भाषा िकसी भी िलिप म¤ िलखी जा सकती है |  अÅयापक भी इस ÿिøया म¤ 
कुछ तिमल शÊद सीख रहा है, ब¸चो के साथ बैठ |  इसके बाद इसी तरह बंगाली ब¸चे कì बारी 
आती है |  काफ़ì मसाला हो गया दो िदन के िलए ? ब¸चो को तीनो भाषाओ के एकवचन-बहòवचन 
बनाने के िलए िनयम िनकालने है व सारी क±ा को समझाने है |  अधापक को भी | ”कहना न होगा 
इस परूी ÿिøया म¤ भाषायी िनयमबĦता और ÓयाकरणबĦता कì सावªभौम ÓयवÖथा ब¸चे को सहज 
ही समझ म¤ आ जाती है |  इतना ही नही ब¸चे को यह भी समझ म¤ आ जाता है िक िजतनी 
ÓयाकरणबĦ भाषा िहंदी है उतनी ही तिमल और बां µला भी मारवाड़ी या मेवाड़ी भी |  भाषाओ कì 
समłपता और अंतरŌ को भी ब¸चे पहचानने लगते है |  ब¸चे कì समझ वै²ािनक मानदडंो के 
मतुािबक िवकिसत होती है |  उसी तरह बहòभािषकता का ÿयोग ²ान के ÿसार म¤ भी होता है |  

4.9 बहòभािषकता कì क±ा-क± म¤ समझ (To understand 
multilingualism in classroom) 

ब¸चŌ म¤ भाषा कì जÆमजात ±मता होती है |  हम रोजमराª के अनुभव से जानते ह ै िक ºयादातर 
ब¸चे, Öकूल कì िश±ा कì शुŁआत से पहले ही भाषा कì जिटलताओ ंऔर िनयमो को आÂमसात 
कर पणूª भािषक ±मता रखते है |  कही बार जब ब¸चे Öकूल आते है तो उनमे पहले से ही दो या तीन 
भाषाओ ंको समझने और बोलने कì ±मता होती है |  वे न केवल उन भाषाओ ंको सही-सही बोल 
लेते है, बिÐक उनका उिचत ÿयोग भी कर रह ेहोते है |  यहाँ तक िक िभÆन ÿितभावाले ब¸चे, जो 
बोल नही पाते व ेभी अपनी अिभÓयिĉ के िलए उतनी ही जिटल वैकिÐपक संकेतŌ और ÿितको का 
िवकास कर लतेे है | भाषाएँ एक ÿकार से Öमृितकोष का भी काम करती है, िजसमे अपन े
सहवĉाओ ंसे िवरासत म¤ िमले संकेतो के साथ अपने जीवन काल म¤ बनाये संकेत भी शािमल होते 
है |  ये वे माÅयम भी है िजनसे अिधकतर ²ान का िनमाªण होता है, इस िलए इनका मनÕुय के िवचार 
और उसकì अिÖमता से गहरा सÌबÆध होता है |  वाÖतव म¤, उनका अिÖमता के साथ इतना गहरा 
सÌबÆध होता है िक ब¸चे कì मातभृाषा(ओ)ं को नकारना या उनको िमटाने के ÿयास उसके 
ÓयिĉÂव म¤ हÖत±ेप कì तरह लगते है |  ÿभावी समझ और भाषा(ओ)ं के ÿयोग के माÅयम से ब¸चे 
िवचारŌ, ÓयिĉयŌ और वÖतुओ ंतथा अपने आस पास के संसार से अपने आपकŌ जोड़ पाते है |  
िजन ब¸चो म¤ भाषा सÌबÆधी अ±मताओ ंहŌ उनके िलए मानक संकेत भाषा अपनाई जाये िजससे 
उनके सतत और पणूª िवकास को समथªन िमलता रहे |  िवīािथªयŌ कì भािषक ±मताओ ंकì पहचान 
से उनका Öवयं के और अपनी सां Öकृितक जड़Ō के ÿित िवĵास भी बढ़ेगा |  

“बहòभािषकता, जो ब¸चे कì अिÖमता का िनमाªण करती ह ैऔर जो भारत के भाषा- पåरŀÔय का 
िविशĶ ल±ण है, उसका संसाधन के łप म¤ उपयोग, क±ा कì कायªनीित का िहÖसा बनाना तथा उसे 
लàय के łप म¤ रखना रचनाÂमक भाषा िश±क का कायª है |  यह केवल उपलÊध संसाधन का 
बेहतर इÖतेमाल नही है बिÐक इससे यह भी सु िनिĲत हो सकता है िक हर ब¸चा Öवीकायª और 
संरि±त महससू करे और भािषक पķृभिूम के आधार पर िकसी को पीछे न छोड़ा जाये| ” 

अत: बहòभािषकता भाषा सीखने का एक महÂवपूणª संसाधन है |  बहòभािषक व बहòसां Öकृितक क±ा 
म¤ ब¸चŌ कì मातभृाषा को समु िचत सÌमान, Öथान दतेे हòए मानक भाषा से पåरचय करना चािहए  
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तथा िश±क के Ĭारा बालको को अिधक से अिधक अवसर िदए जान ेचािहए िज उनके मौिखक व 
अिभÓयिĉ कौशलŌ को िवकिसत करन ेम¤ सहायक है |    

बोध ÿĳ  

1. बहòभािषकता ³या है ? 

2. ³या बहòभािषकता व बहòसंÖकृित म¤ सÌबÆध है ? 

4.10 सारांश (Summary) 

भारत म¤ भाषीय िविवधता एक जिटल चुनौती तो है िकÆत ुवह कई ÿकार के अवसर ÿदान करती ह ै
जो बालक के सीखने- िसखाने कì ÿिøया म¤ सहायक है |  भारत केवल इस मामले म¤ अनठूा न ैकì 
यहाँ अनेक ÿकार कì भाषाएँ बोली जाती है, बिÐक उन भाषाओ ं म¤ अनेक भाषा-पåरवारŌ का 
ÿितिनिधÂव भी है |  दिुनया के और िकसी भी दशे म¤ पांच-भाषा कì भाषाएँ नहé पाई जाती |  इस 
बात का सबतू है िक भासत म¤ िविभÆन भाषाएँ और संÖकृितयाँ सिदयŌ से एक दसूरे को समĦृ करती 
रही है | हम ये िनिĲत łप से जानते है िक बहòभािषकता या िĬभाषी ±मता सं²ानाÂमक विृĦ,  
सामािजक सिहÕणतुा,  िवÖततृ िचÆतन और बौिĦक उपलिÊधयŌ के Öतर को बढ़ा देती है |  
सामािजक व राÕůीय Öतर पर बहòभािषकता एक ऐसा संसाधन है िजसकì तुलना िकसी भी अÆय 
राÕůीय संसाधन से कì जा सकती है |  ब¸चे ÿारंभ से ही बहòभािषक िश±ा दनेे का ÿावधान हो, जो 
िक िýभाषा फ़ॉमूªला को उसके मूलभाव के साथ लागू   िकये जाने कì जŁरत है, तािक बहòभाषी दशे 
म¤ बहòभाषी संवाद के माहौल को बढ़ावा दे |   

4.11 अËयास ÿĳ  

1.  एक से अिधक भाषाओ ंका ÿयोग – 

 (i)भाषा सीखने म¤ बाधक है   

 (ii) सं²ानाÂमक łप से समृĦ होने का सं केत है  

 (iii) अÆय भाषाएँ सीखने कì ÿिøया को धीमी बनाता है   

 (iv)ब¸चŌ को िकसी भी एक भाषा म¤ िनपुणता ÿाĮ नहé करने देता  

2.  भाषा सीखने िसखान ेकì ÿिøया म¤ .......... का आधार मु´य है |  

 (i) पाठ्य-पÖुतक (ii) समाज-सांÖकृितक पåरवशे   

 (iii)िश±क Ĭारा अथª बताना  (iv) शÊदकोष दखेना  

3.  भाषीय िविवधता का ²ान ³यŌ आवÔयक है ? 

4.  भाषीय िविवधता म¤ िश±क कì ³या भिूमका है ? 

5.  बहòभाषा के संदभª म¤ राÕůीय पाठ्यचयाª का ³या कथन है ? 

6.  भाषीय िविवधता का कौनसी चुनौितयŌ का सामना करना पड़ता है? 

7.  भाषीय िविवधता का ²ान होना ³यŌ आवÔयक है? 
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8.  बहòभािषकता िवīािथयŌ के िलए वरदान है या अिभशाप ? ÖपĶ करे |  

9.  अपने आस पास के वातावरण से बहòभािषकता का उदाहरण दे ? 

10.  भारत के बहòभािषत पåरŀÔय के िसलिसले म¤ एन. सी. एफ. 2005 (NCF-2005)कì ³या 
िटÈपणी है ? 
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इकाई - 5 

मातृभाषा और िवīालय भाषा तथा अÅयापन-
अिधगम ÿिøया, गितशील मानक भाष कì शिĉ 

(िवīालय भाषा बनाम मातृभाषा ) 

(The home language and school language 
and teaching learning process, the power 
dynamics of the “standard” language as 
the school language vs home language or 

dilects) 
इकाई कì łपरेखा  

5.1 ÿÖतावना 

5.2  मातृभाषा 

5.3   मातृभाषा का महßव- 

5.4   मातृभाषा िश ±ण के उदेÔयल- 

5.5   िश ±ा के माÅयकम के łप म¤ मातृभाषा का महÂव   

5.6   अिधगम-िश±ण  ÿिøया 

5.7   गितशील मानक भाषा कì शिĉ (मातृभाषा बनाम िवīालय भाषा) 

5.8   सारांश 

5.9  अËयास ÿĳŌ के उ°र 

5.10  संदभª úंथ 

5.1 ÿÖतावना 

िश ±ा और िश ±ण ÿिø या िब ना सूचनाओ ंतथा िव चारŌ के आदान ÿदान के संभव नहé है। िश ±क 
या िव īाथê होने के नाते आप अपने ÿधानाचायª से अथवा छाýŌ से कुछ कहते है या छाý आपसे 
कुछ पछूते ह§ या ÿधानाचायª बुलाकर आपको आदेश देते ह§, ÿशंसा या आलोचना करते ह§, उपरो³ त 
सभी िø याओ ंम¤ िक सी माÅ यम कì आवÔ यकता होती है। जैसे िल खकर, संकेत Ĭारा, बोलकर। इन 
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सब के िल ए आप िक सी भाषा का ÿयोग आवÔ यक कर¤गे। िव चारŌ के आदान ÿदान के िल ए िक सी 
भाषा का आना बहòत जłरी है। 

ÿÖ ततु इकाई म¤ आप मातभृाषा का अथª, महÂ व और िव īालय भाषा तथा अÅ यापन अिध गम 
ÿिø या, गित शील मानक भाषा कì शि³ त  जैसे िव धालय भाषा बनाम मातृभाषा का िव Ö तार से 
अÅ ययन कर¤गे। 

5.2 मातभृाषा 

मातृभाषा का अपने नाम से ही अथª Ö पÕ ट होता है। मातभृाषा ब¸ चा अपनी मां  से सीखता है |  पर मां  
कì भाषा को मातभृाषा नहé कहते है। ब¸ चा जÆ म के बाद अपने पåरवेश से जो भाषा सीखता है, उसे 
मातृभाषा कहते है। मातभृाषा ब¸ चे को उपहार Ö वłप िम लती है। माता, िप ता, भाई, बहन या घर के 
अÆ य बड़े लोग ब¸ चे को भाषा का संÖ कार देते है।  

5.3 मातृभाषा का महßव 

भाषा समाज कì सं Ö कृित  का आवÔ यक तÂ व है। वाÖ तव म¤ भाषा सामािज क संगठन कì सभी 
िø याओ ंका आधार है। Ó यि³ त  कì ÿÂ येक िø या पर भाषा का ÿभावपड़ता है और वह जो भी िø या 
करता है, उसम¤ महÂ वपणूª भिूम  का िन भाती है। िनÌन िबÆदओु ं के आधार पर मातभृाषा िश  ±ा के 
महßव को समझा जा सकता ह-ै 

1. िश ±ा का आधार – बालक कì मातभृाषा िश ±ा का आधार होती है। उसे एक Ö वतंý िव षय 
के łप म¤ अÅ यापन के साथ-साथ िश ±ा के मा¶ यम के łप म¤ भी Ö वीकार करना चािह ए |  
बालक को िल खना और पढ़ना िस खाने के िल ए भाषा िश ±ण कì आवÔ यकता होती है। 
भाषा िश ±ा म¤ मातभृाषा को ही Ö वीकार करना अिध क उिच त होता है। 

2. अिभ Ó यि³ त  म¤ Ö वाभािव कता – एक बालक के िल ए अपने िव चार अिभ Ó य³ त करने हेत ु
मातृभाषा सबसे उपयु³ त भाषा होती है। बालक अपने िव चारŌ और भावनाओ ंको सरल 
और Ö पÕ ट łप से मातभृाषा म¤ ÿकट कर सकता है। ऐसा वह अÆ य िक सी भाषा म¤ नहé कर 
सकता है। इसिल ए मातृभाषा से िव चार अिभ Ó यि³ त  म¤ Ö वाभािव कता आती है।  

3. मातृभाषाÿभावोÂ पादक– बालक कì मातभृाषा पर अ¸ छी पकड़ होती है। मातभृाषा म¤ 
बोलने के िल ए बालक को िव चार नहé करना पडता। इससे अिभ Ó यि³ त  म¤ Ö वभािव कता 
आती है। जो दसूरŌ पर ÿभाव डालने म¤ महÂ वपणूª भूिम का िन भाती है। इसिल ए मातभृाषा 
ÿभावोÂ पादक होती है। 

4. सरसता एवं  पणूªता कì अनभुिूत  - Ó यि³ त  जÆ म के बाद से ही मातभृाषा का ÿयोग करने 
लगता है। Ó यि³ त  चाहे िक तनी ही भाषाए ंसीख जाए लेिक न उसे उसम¤ सरसता और पणूªता 
कì अनभुिूत   नहé होती है। बालक को मातृभाषा के ²ान से ही सरसता एवं  पणूªता कì 
अनभुिूत   होती है। 

5. सजृनाÂ मकता का िव कास – बालक कì सजृनाÂ मक शि³ त  का िव कास मातभृाषा म¤ ही 
अिध क होता है। Ó यि³ त  चाहे िक तनी ही भाषाओ ंका ²ान ÿाÈ त कर ले, लेिक न उनम¤ 
सािह Â य कायª करना बहòत किठ न कायª होता है | मातभृाषा म¤ सािह Â य कायªकरना सरल 
होता है  ³ यŌिक  वह बचपन से ही उसके साहचयª म¤ होता है। 
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6. Ó यि³ त  के िव कास म¤ सहायक – पåर वार और समाज Ó यि³ त  कì ÿथम पाठशाला होती है। 
पåर वार और समाज से ही वह अ¸ छे संÖ कार गृहण करता है। यह कायª मातभृाषा म¤ ही 
िक या जाता है। माता-िप ता और पåर वार वाले मातृभाषा म¤ ही बालक को अ¸ छे बरेु म¤ 
अÆ तर करना िस खाते है। यह उनके Ó यि³ त Â व के िव कास म¤ सहायक होता है। 

7. सां Ö कृित क एकता म¤ सहायक – मातृभाषा हमारी संÖ कृित  का अिभ Æ न होती है। िक सी भी 
मानव संÖ कृित  को समझने और आÂ मसात करने के िल ए आवÔ यक है िक  हम¤ पहले उनकì 
भाषा को समझे। मातृभाषा Ĭारा ही मनÕु य एक दसूरे को समझते है और एक दसूरे से अपने 
िव चारŌ व भावनाओ ंका आदान ÿदान करते ह।ै मातभृाषा Ĭारा ही हम अपने रीित  åर वाजŌ 
को एक पीढी से दसूरी पीढी तक पहò ंचाते है। मातभृाषा Ĭारा ही Ó यि³ त  एक दसूरे से सÌ पकª  
करते है। मातृभाषा ही मानव सË यता और संÖ कृित  का आधार है। मातभृाषा के िब ना मानव 
संÖ कृित  कì कÐ पना भी नहé कì जा सकती ह।ै 

8. सामािज क कुशलता– सामािज क जीवनयापन के िल ए Ó यि³ त  कì मातभृाषा का ²ान 
आवÔ यक है । मातभृाषा Ĭारा ही Ó यि³ त  का मानिस क और भावनाÂ मक िव कास होता है। 
इसके Ĭारा ही Ó यि³ त  के Ó यि³ त Â व का गठन होता है। मातभृाषा Ĭारा ही Ó यि³ त  का नैित क 
िव कास होता है। समाज म¤ मातभृाषा ही Ó यि³ त  के िव चारŌ के आदान ÿदान का माÅ यम 
होती है। इससे सामािज क कुशलता आती ह।ै 

9. भावािभ Ó यि³ त  का साधन– Ó यि³ त  के िल ए भावािभ Ó यि³ त  का सवōतम साधन मातभृाषा 
है। Ó यि³ त  मातभृाषा से अपने िव चारŌ और भावनाओ ंको सरल और Ö पÕ ट तरीके से Ó य³ त 
कर सकता है। मातभृाषा म¤ बोलने के िल ए उसे िव चार करने कì आवÔ यकता नहé होती है। 
वह सहज भाव से िव चार अिभ Ó य³ त कर सकता है। Ó यि³ त  के शारीåर क और मानिस क 
िव कास के साथ-साथ मातभृाषा ही Ó यि³ त  का िव चारŌ और भावािभ Ó यि³ त  के Ö वाभािव क 
साधन के łप म¤ िव किस त होती रहती है। 

अËयास ÿĳ-1  
1. बालक कì ------------- िश ±ा का आधार होती है। 
2. बालक अपने िव चारŌ और भावनाओ ंको -------------- łप से मातभृाषा म¤ ÿकट कर सकता 

है।  

5.4 मातृभाषा िश ±ण के उĥेÔय  

मनÕु य जीवन कì समÖ त िø याकलापŌ का माÅ यम मातभृाषा होती है। इसिल ए मातभृाषा के िश ±ण 
के उĥेÔ य बहòमुखी एवं  Ó यापक होते ह§ । वतªमान िश ±ा Ó यवÖ था म¤ ²ानाजªन को ही परम उĥÔेय न 
मानकर अिजª त ²ान को Ó यावहाåर क łप देने पर अिध क बल िद या जाता है। इस ŀिÕ ट  से मातभृाषा 
िश ±ण के िन Ì निल िख त उदेÔ य हो सकते है–  

1. भाषा के तÂ वŌ का ²ान ÿाÈ त करना – भाषा एक तÂ व से नहé बनती, बिÐ क  अनेक तÂ वŌ से 
िम लकर बनती है। जैसे – Å विन , शÊ द, उपसगª, ÿÂ यय, संिध , समास, वा³ य रचना आिद । 
इन सब के ²ान के िब ना Ó यि³ त  भाषा का उिच त ÿयोग नहé कर सकता है। भाषा का सही 
ÿयोग नहé करने से अथª का अनथª हो जाता है। जैसे –“रोको मत, जाने दो”| अगर इसम¤ 
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रोको के बाद कोमा (अÐ पिव राम) लगा िद या जाये तो इस का अथª ही अलग हो जायेगा। 
इसिल ए भाषा का ²ान आवÔ यक है। 

2. िव िव ध सािह िÂ य क िव धाओ ंका ²ान ÿाÈ त करना – मातभृाषा के िश ±ण का यह दसूरा 
महÂ वपणूª उदेÔ य है। Ó यि³ त  मातभृाषा के िश ±ण Ĭारा ही िन बÆ ध, कहानी, उपÆ यास, नाटक, 
काÓ य (ÿबÆ ध-मु³ तक) गीत एवं  गघ गीत का िव Ö तार से अÅ ययन करता है। इनके अÅ ययन 
Ĭारा ही Ó यि³ त  के Ó यि³ त Â व का िव कास होता है। इनके अÅ ययन Ĭारा ही Ó यि³ त  दसूरŌ से 
संबंध Ö थािप त करता है। दसूरŌ का िव  Ô लेषण करने कì शि³ त  आती है।इसके अÅ ययन के 
Ĭारा ही Ó यि³ त  अपने दिैन क जीवन म¤ काम आने वाले िव धाओ ंका ÿयोग कर सकता ह।ै 
जब तक Ó यि³ त  इन सब का अÅ ययन नहé करेगा तो इन के बारे म¤ ²ान ÿाÈ त नहé सकता 
है। अपने Ó यावहाåर क जीवन म¤ ÿयोग करने के िल ए रचनाकायª कì िव िभ Æ न िव धाओ ंका 
²ान ÿाÈ त करना आवÔ यक है। 

3. िव षय वÖ त ु का ²ान – मातभृाषा का िश ±ण Ó यि³ त  के Ó यावहाåर क जीवन के िल ए भी 
आवÔ यक है। भाषा िश ±ण Ĭारा ही Ó यि³ त  को सां Ö कृित क मूÐ य, जीवनगत अनभुूित यŌ, 
पौरािण क गाथाए,ं सदाचार, Ó यावहाåर क ²ान, तÃ यŌ, घटनाओ,ं लेखक पåर चय, रचानागत 
िव शेषताओ ंआलोचनाओ,ं छंद, अलंकार, रस एवं  चåर ý िच ýण का ²ान ÿाÈ त होता है। 
भाषा के अÅ ययन के िब ना इन सब का Ó यि³ त  को ²ान नहé हो सकता है। इन सब के 
अÅ ययन से Ó यि³ त  के Ó यि³ त Â व म¤ िन खार आता है। 

4. भाषा के सािहÂ य के इित हास कì łपरेखा का ²ान ÿाÈ त करना– यह भाषा के िश ±ण का 
एक अÆ य उदेÔ य है। भाषा के िश ±ण Ĭारा भाषा के िव कास के इित हास का ²ान ÿाÈ त होता 
है। भाषा के िश ±ण Ĭारा िव िव ध कालŌ कì अविध , िव िव ध कालŌ के ÿमुख सािह Â यकारŌ 
कì ÿमुख रचनाओ ंका ²ान, िव िव ध कालŌ कì सामाÆ य सािह िÂ य क ÿविृत यŌ और िव िव ध 
सािह िÂ य क िव धाओ ंके िव कास का ²ान ÿाÈ त होता है। 

5. शुĦ वाचन करने कì योµ यता ÿाÈ त करना– मातभृाषा के िश ±ण से Ó यि³ त  कì शुĦ वाचन 
करने कì योµ यता का िव कास होता है। मातभृाषा के िश ±ण Ĭारा ही Ó यि³ त  शुĦ उ¸ चारण 
व उिच त Ö वराघात, बलाघात व Ö वर के उतार-चढाव का ²ान ÿाÈ त होता है। भाषा के 
िश ±ण Ĭारा ही Ó यि³ त  को िव रामािद  िचĹŌ का ²ान ÿाÈ त होता है। िज ससे Ó यि³ त  िव रामािद  
िच हनŌ का समिुच त Å यान रखते हòए सÖ वर वाचन करता है। इसके Ĭारा ही Ó यि³ त  को 
िव षयानसुार गित पूणªक, ÿसंगानसुार उिच त गित  और Å विन  के साथ भावानुłप सÖ वर 
वाचन करता है।  

6. अथª गहृण करने कì योµ यता ÿाÈ त करना– भाषा के ²ान Ĭारा ही Ó यि³ त  दसूरŌ Ĭा रा विणª त 
या पिठ त सामúी का सुनकर अथª गहृण करने कì योµ यता ÿाÈ त कर सकता है। Ó यिĉ के 
दैिन क जीवन म¤ अनेक ÿकार कì िø याएं  होती है, जैसे वाताªलाप, ÿवचन, वादिव वाद, 
भाषण, सÖ वर वाचन, किव तापाठ, आदशे–िनद¥श, दरूदशªन और आकाशवाणी से ÿसाåर त 
िव िभ Æ न कायªøम को दखेना और सनुना आिद । जब तक Ó यि³ त  को भाषा का ²ान नहé 
होगा, इन सब िø याओ ंका अथª úहण नहé कर सकता है। 

7. शुĦ िल खकर और बोलकर अपन े भावŌ एवं  िव चारŌ को Ó य³ त करने कì योµ यता ÿाÈ त 
करना– भाषा के ²ान Ĭारा ही Ó यि³ त  शुĦ बोलकर एवं  िल खकर अपने भावŌ एव ंिव चारŌ 
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को Ó य³ त करने कì योµ यता ÿाÈ त कर सकता है। भाषा के ²ान Ĭारा ही Óयि³ त  ÿसंगानुसार 
उिच त गित  से बोल और िल ख सकेगा। Ó यि³ त  शुĦ उ¸ चारण उिच त Ö वराघात और Ö वर के 
उतार-चढाव कì गित , िव रामिच Æ हŌ, शुĦ वतªनी, Ó याकरण सÌ मत शुĦ भाषा का ÿयोग कर 
सकेगा। 
 

8. लेख कायª म¤ मौिल कता लाने कì योµ यता ÿाÈ त करना – Ó यि³ त  भाषा का ²ान ÿाÈ त करके 
लेखन कायª कर सकता है । इसके िल ए वह सािह Â य कì िक सी भी िव धा (किव ता, िन बÆ ध, 
पý) का चयन कर सकेगा। Ó यि³ त  Ö वानभुतू भावŌ एव ं िव  चारŌ को ÿभावशाली ढंग से 
अिभ Ó य³ त कर सकेगा। 

9. सािह Â य और भाषा म¤ łिच  लेना – Ó यि³ त  म¤ भाषा और सािह Â य के अÅ ययन Ĭारा उसम¤ 
łिच  उÂ पÆ न होगी। वह अ¸ छी-अ¸ छी किव ताएं  एवं  उĦारण कंठÖ थ कर सकेगा। वह 
िव īालय और िवīालय के बाहर कì सािह िÂ य क कायªøमŌ म¤ भाग लेगा। वह उपयोगी 
पÖु तकŌ का संúह कर अपना पÖु तकालय बना सकेगा। 

अËयास ÿĳ-2  
1. मातृभाषा के अÅ ययन से Ó यि³ त  के --------- म¤ िन खार आता ह।ै  
2. Ó यक्  ित  म¤ भाषा और सािह Â य के अÅ ययन Ĭारा उसम¤ łिच  उÂ पÆ न होगी |  

5.5 िश ±ा के माÅ यम के łप म¤ मातभृाषा का महÂ व 

मातृभाषा म¤ अÆ य िव षयŌ कì तरह एक िव षय ही नहé है बिÐ क  यह समÖ त िव षयŌ के अÅ ययन का 
माÅ यम भी है। Ó यि³ त  म¤ भाषा से संबंिध त ²ान िज तना अिध क गहरा और Ó यापक होता है, उतनी ही 
तीĄता और सरलता से अÆ य िव षयŌ का ²ानाजªन करता है। यिद  Ó यि³ त  को मातभृाषा के अित åर ĉ 
िक सी अÆ य भाषा म¤ िश ±ण कायª करवाया जाता है, तो वह उतना Ö वाभािव क और बोधगÌ य नहé 
होता है िज तना मातभृाषा म¤। अत: मातभृाषा म¤ िश ±ण न केवल Ó यि³ त  के भाषायी और सािह िÂ य क 
²ान म¤ विृĦ  करता है बिÐ क  उसके अÆ य िव षयŌ के ²ान का मागª भी ÿशÖ त करता है। बालक 
बचपन से ही मातभृाषा के साहचयª म¤ रहता है, इसिल ए उसका भाषायी ²ान सÌ पÆ न और समĦृ 
होता है और उसकì अिभ Ó यि³ त  भी कर पाता है। जैसे-जैसे Ó यि³ त  मातभृाषा के माÅ यम से िश ±ा 
úहण करता जाता है–वैसे वसेै उसकì भाषा और भी समथª और सÌ पÆ न होती जाती है। मातभृाषा 
और िश ±ण कì भाषा एक होने से िश ±ण मे संबंध Ö थािप त हो जाता है। Ó यि³ त  को जो कुछ भी 
पढाया जाता है वह सहज ही úहण कर लेता है और यह ²ान Ö थायी होता है। गांधी जी न ेमातभृाषा 
को Ó यि³ त  के िल ए बहòत ही आवÔ यक माना है उÆ हŌने कहा है िक  “मनुÕ य के मानिस क िव कास के 
िल ए मातृभाषा उतनी ही आवÔ यक है िज तना िक  ब¸ चे के शारीåर क िव कास के िल ए मातभृाषा माता 
का दू ध” |  गांधीजी मातृभाषा को िश ±ा का माÅ यम बनाने के प± म¤ थे। उ¸ च िश ±ा का माÅ यम 
मातृभाषा न होने से द:ुखी होकरगांधीजी कहा िक  “यिद  म§ कुछ िद नŌ के िल ए तानाशाह हो जाउं तो 
मातृभाषाओ ंको तÂ काल ही उ¸ च िश ±ा का माÅ यम बना दूं । इसके िल ए भले ही उन ÿोफेसरŌ को 
हटाना पडे जो अपने को मातभृाषा म¤ पढाने मे असमथª कहने म¤ गवª समझते है | ” अनके ÿयासŌ के 
बाद माÅ यिम क Ö तर तक मातभृाषाओ ंको िश ±ा का माÅ यम बनाया गया है। लेिक न आज म¤ भी 
उ¸ च िश ±ा और िव Ô व िव īालय िश ±ा का माÅ यम अंúेजी ही है। इसकì वजह से भारत म¤ 
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मातृभाषाओ ंकì िÖ थ ित  दयनीय है। भारत ²ान-िव ²ान कì ŀिÕ ट  से आज भीिपछड़ा हòआ है। जब तक 
मातृभाषा को उ¸ च िश ±ा का माÅ यम नहé बना िद या जाता, तब तक न तो मातभृाषा का िव कास हो 
सकता है ना ही दशे कì उÆ नित  हो सकती है। मातभृाषा को उ¸ च िश ±ा का माÅ यम न बनाया जाने 
के पीछे यह तकª  िद या जाता है िक  भारत म¤ उ¸ च Ö तर कì पाठ्य  पÖु तकŌ का अभाव है। मातभृाषा 
को उ¸ च िश ±ा का माÅ यम बनाया जाने के बाद ही मातभृाषा म¤ पÖु तक¤  िल खी जा सकती है। टैगोर न े
इस संबंध म¤ िल खा है िक  “मातृभाषा भाषा माÅ यम होने पर उसम¤ पाठ्य  पÖु तक¤  अपने आप िल खी 
जाएगी। जब वह माÅ यम नहé है तो इसम¤ पाठ्य  पुÖ तक¤  ³ यŌ िल खी जाएगी | पाठ्य पुÖ तकŌ के 
अभाव म¤ मातृभाषाओ ंको माÅ यम न बनाना वैसी ही बात है जैसे व±ृ उस समय तक न बढे जब तक 
पते पहले न िन कल आये या सåर ता अपना ÿवाह रोक द¤ जब तक उसके तटŌ का िनमाªण नहé हो 
जाये’’ 

अत: मातभृाषा को उ¸च िश±ा का माÅयम बनाकर उसे अिधक सÌपÆन और समृĦशाली बना 
सकते ह§ |  

5.6 अिधगम-िश±ण ÿिøया 

िकसी भी िøया को करने या िसखने कì एक ÿिøया होती है |  भाषा अिधगम और िश±ण का भी 
एक िनिĲत तरीका होता है |  भाषाका अिधगम और िश±ण  चार कौशलŌ Ĭारा होता है |  ये 
िनÌनिलिखत है- सुनना, बोलना, पढ़ना और  िलखना |  

1.6.1 सुनना (Listening)- बालक म¤ िवīालय जाने से पवूª ही सुनने व बोलने कì शिĉ 
िवकिसत हो जाती है |  लेिकन उसम¤ ÅविनयŌ म¤ अतंर करने कì समझ िवīालय म¤ ÿवेश के बाद ही 
आती है |  बालक अपने पयाªवरण से Óया³य और शÊदŌ को सुनकर भाषा का ²ान ÿाĮ करता है |  

1.6.2 बोलना(Speaking)- बालक दसूरŌ का अनसुरण कर बोलने का Öवयं ÿयास करता है |  
बालक जब बोलना आरÌभ करता है तो वह अशुĦ, ततुलाकर बोलता है |  अÅयापक को सदवै 
बालक को शुĦ उ¸चारण करने के िलए ÿåेरत करना चािहए |  अÅयापक को धैयª रखना चािहए |  
उसको बालक Ĭारा उ¸चारण िकये गये शÊदŌ कì ÿंशसा कर अिभÿेåरत करना चािहए |  अÅयापक 
को बालक को शĦु उ¸चारण करने का अिधक से अिधक अवसर देन ेका ÿयास करना चािहए |  
हमेशा बालक के िवचारŌ को सुनना चािहए न िक उसे हतोÂसािहत करना चािहए |  अशुĦ उ¸चारण 
पर उसका मजाक न उड़ाकर सदैव सुधार करे |  आरÌभ म¤ बालक को ŀÔय वÖतुओ ं के नाम, दिैनक 
जीवन कì वÖतुओ ंके नाम, रंगŌ के नाम शÊदŌ को बोलने का ÿयास कराना चािहए |  इसके बाद 
बालक को छोटी-छोटी किवताएं  और कहािनयां  सुनाने को कहना चािहए |  तÂपĲात ÿयाण गीत 
और बाल गीत को क±ा के सम± ÿÖततु करने के िलए कहे |  इस ÿकार अÅयापक कì बालक से 
अिधक से अिधक ÿĳ पछून ेचािहए और उनका उ°र ÿाĮ करने का ÿयास चािहए |   

1.6.3 पढ़ना(Reading)- बालक अपने पåरवार के साथ रहकर, उनकì बातŌ को सुनकर और 
उनसे वाताªलाप कर के अिभÓयिĉ कì ±मता िवकसीत करता है |  िवīालय म¤ ÿवेश के उपरांत 
अÅयापक Ĭारा बालक को उिचत ÿिøया Ĭारा अ±र ²ान िदया जाना चािहए, िजससे उसमे पढ़ने 
कì ±मता िवकसीत हो सके |  अÅयापक को चािहए िक वह बालक को पहले पåरिचत वÖतुओ,ं 
पि±यŌ, फलŌ, सिÊजयŌ और पशुओ ंके िचýŌ को दखेाकर उन के नाम ÿÂयाÖमरण करवाना चािहए |  
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अÅयापक को दैिनक जीवन कì वÖतुओ,ं पि±यŌ, फलŌ, सिÊजयŌ और पशुओ ंके नाम को उनके 
िचýŌ के साथ िलखकर िदखाना चािहए |  धीरे-धीरे बालक इन नामŌ और िचýŌ को देखकर और 
पढ़कर पåरिचत हो जाएगा |  अÅयापक Ĭारा बालको अिधक से अिधक पढ़ने का अवसर ÿदान 
िकया जाना चािहए, िजससे उसे अ±रŌ कì Åविन का ²ान हो सके |  इस ÿकार से बालकŌ के 
मिÖतÕक म¤ अ±रŌ का िचý अिंकत हो जाता है और बालक धीरे-धीरे भाषा को पढ़ना सीख जाता है|  

1.6.4 िलखना (Writing)- वÖतुओ,ं पि±यŌ, फलŌ, सिÊजयŌ और पशुओ ंके नामŌ को पढ़ने से 
बालक के मिÖतÕक म¤ अ±रŌ का िचý अिंकत हो जाता है |  इससे बालक म¤ ÿÂयाÖमरण कì ±मता 
िवकसीत हो जाती है |  बालक धीरे-धीरे बालक अËयास Ĭारा शÊदŌ को शुĦ और तीĄ गित से 
पढ़ने कì ±मता िवकसीत होती है |  इसके उपरांत बालक को िलखना िसखाना चािहए |  िलखना 
सीखने के िलए भाषा कì िलिप के अ±रŌ के मोड़ो को सीखाकर, अ±रŌ को िबÆदओु ंĬारा िलखकर 
उनकŌ जोड़ना, हवा म¤ िलखना, िमĘी म¤ अगुंली से िलखकर अËयास करवाना चािहए |  इन सब के 
साथ अÅयापक को बालक Ĭारा कलम को ठीक ढग से पकड़ने एवं  ठीक ढग के बैठने आिद पर भी 
Åयान दनेा चािहए |  अÅयापक को पहले सरल वणŎ के शÊदŌ को िलखाने का अËयास करना चािहए 
³यŌिक इनको िलखने म¤ सुिवधा होती है |  पहले बालक को एक दो अ±रŌ और एक माýा से बनने 
वाले शÊदŌ का अËयास करना चािहए |  पठन और ®िुतलेख Ĭारा बालक कì लेखन ±मता को 
शुĦता ÿदान कì जा सकती है |  

इस ÿकार सुनने बोलने, पढ़ने और िलखने कì िøया Ĭारा बालक म¤ भाषा कौशल का िवकास िकया 
जा सकता है |  

अËयास ÿĳ-3   
1. जब तक मातृभाषा को उ¸ च िश ±ा का माÅ यम नहé बना िद या जाता, तब तक न तो मातभृाषा 

का िव कास हो सकता है ना ही देश कì उÆ नित  हो सकती है |   
2. हमेशा बालक के िवचारŌ को सुनना चािहए न िक उसे -------- करना चािहए |   

5.7 गितशील मानक भाषा कì शिĉ (मातभृाषा बनाम िवīालय भाषा) 

वतªमान यगु भमूंडलीकरण का यगु है |  भमंूडलीकरण के कारण िवĵ के राÕůŌ के मÅय संपकª  म¤ 
बढ़ो°री हòई है |  एक दसूरे के मÅय संबंधŌ म¤ ŀढ़ता आई है |  यह सब Óयापार समुदाय Ĭारा िवĵ को 
एक Óयापक बाजार के łप म¤ िवकसीत करने से हòआ है |  इस सब संबंधŌ को ÿगाढ़ करने म¤ एक 
मानक भाषा ने महßवपूणª भिूमका िनभाई है |  यह भाषा अúेंजी है |  यह भाषा िवĵ म¤ संपकª  का 
माÅयम बनी है |  माÅयम के िबना कोई भी Óयिĉ वाताªलाप नहé कर सकता है |  

जब बालक अपने िवīालय के ÿरिÌभक वषō म¤ दो या दो से अिधक भाषाओ ं को समझने कì 
योµयता िवकसीत करता है तो वह भाषा को िकसी ÿकार से ÿयोग करने कì गहन समझ िवकसीत 
कर लेता है |  वह भाषा को िनखारने के िलए और अिधक अËयास करता है |  वह अपनी मातृभाषा 
और अÆय भाषा म¤ तुलना करता है  |  गोइथे जो एक जमªन दाशªिनक है, ने कहा है िक “वह Óयिĉ 
जो एक ही भाषा जनता है, वाÖतव म¤ उस भाषा को नहé जानता है |  शोध से पाता चला है िक दो 
भाषाओ ंको जानने वाल ेÓयिĉ म¤ िवचारने कì ±मता अिधक होती है |  इसके पåरमाण Öवłप 
सूचनाओ ंके िविभÆन पहलओु ंपर िवचार कर सकता है |   
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भमंूडलीकरण के दौर म¤ आज एक भाषा का ²ान पयाªĮ नहé है |  ब¸चे कì मातभृाषा दसूरी भाषा के 
िवकास  म¤ महßवपूणª भिमका िनभाती है | जो बालक अपनी मातभृाषा कì मजबतू नéव के साथ 
िवīालय जाता है, उसम¤ िवīालयी भाषा कì उ¸च योµयता िवकसीत होती है |  भारत म¤ आज भी 
उ¸च िश±ा मातभृाषा म¤ िश±ा ÿदान नहé कì जाती है |  इससे मातभृाषा अंúेजी कì तुलना म¤ 
िपछड़ती जा रही है |  लेिकन अúेंजी के महßव को नाकारा नहé जा सकता है |  िवĵ के दसूरे दशेŌ के 
ÓयिĉयŌ से संपकª  करने के िलए अंúेजी कì आवÔयकता होती है |  अंúेजी के िबना दसूरेलोगŌ कì 
भावनाओ,ं िवचारŌ और अिभÓयिĉ को समझाना नहé जा सकता है |  

सूचना और वै²ािनक øां ित के कारण अतंराªÕůीय Öतर पर रोजगारके अनेक अवसर उÂपÆन हòए है |  
अंतराªÕůीय Öतर पर उÆहé लोगŌ को रोजगार के अवसर उपलÊध होते है िजÆह¤ अúेंजी का अ¸छा 
²ान है |  अं úेजी के िबना सफलता ÿाĮ नहé कì जा सकती है |  अं úेजी जानने वालŌ कोसभी जगह 
वरीयता दी जाती है |  अंúेजी एक अंतराªÕůीय भाषा होने के कारण इस का महßव बढ़ जाता है |  

5.8 सारांश 

मातृभाषा Óयिĉ कì आÂमा से जड़ुी होती है |  Óयिĉ को मातभृाषा से अलग नहé िकया जा सकता 
है|  वह िकसी न िकसी łप म¤ Óयिĉ के साथ जड़ुी होती है |  Óयिĉ का िवकास मातभृाषा पर िनभªर 
करता है |  मातभृाषा के िवकास से Óयिĉ का िवकास होता है |  मातभृाषा का िवकास अवŁĦ होन े
से Óयिĉ का िवकास अवŁĦ हो जाता है |  अत: मातभृाषा को एक िवषय के łप म¤ ही न पढ़ा कर, 
िश±ा का माÅयम भी मातभृाषा को बनाया जाना चािहए |  

5.9 अËयास ÿĳŌ के उ°र 

अËयास ÿĳ-1  

1. मातृभाषा   2.  सरल और Ö पÕ ट 

अËयास ÿĳ-2  

1. Ó यि³ त Â व   2. भाषा और सािह Â य 

अËयास ÿĳ-3  

1. मातृभाषा   2. हतोÂसािहत 
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 मातृभाषा के महßव का उÐलेख कìिजए |  
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 मातृभाषा िश±ण के उĥेÔयŌ का वणªन करो |  

 “िश±ा का माÅयम मातभृाषा होनी चािहए | ” इस कथन पर अपने िवचार का उÐलखे करो|  

 भाषा अिधगम-िश±ण ÿिøया का वणªन करो |  
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इकाई - 6 

Æयूनता या कमी का िसĦांत , िनरंतरता या गैर 
िनरंतरता का िसĦांत एवं  िश±ण अिधगम ÿिøया  

(Deficit Theory and discontinuity theory of 
language and teaching- learning process) 

इकाई कì łपरेखा  

6.1   ÿÖ तावना  
6.2   उĥेÔ य  

6.3   िनरंतरता एवं  गैर िनरंतरता का िसĦांत  

6.4   Æयूनता या कमी का िसĦांत  

6.5   िश±ण अिधगम ÿिøया  

6.6   सारांश  

6.7   शÊ दावली  

6.8   अितåरĉ संदभª úंथ सूची 

6.9    िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

6.1 ÿÖ तावना 

भाषा एक साधन है िजसके Ĭारा मनÕुय अपने भावŌ या िवचारŌ को Óयĉ करता है | भाषा जÆमजात 
नहé होती है , इसका ÿयोग कहने , िलखने या संकेत के उĥेÔय से िकया जाता है | यह सतत िवकास 
के øम Ĭारा ÿाĮ िकया गया होता है | दसूरे शÊदŌ म¤ यह कहा जा  सकता ह ै िक भाषा मानव कì 
सामािजकता एवं  बौिधकता के गभª से उÂपÆन होता है | इसके Ĭारा मानव आज आिथªक वै²ािनक , 
राÕůीय सामािजक एवं  अंतरराÖůीय सभी ±ýेŌ म¤ अपन ेिवचार के आदान ÿदान म¤ समथª ह§ | भाषा 
मनÕुय के िलए एक Åविन संकेत कì तरह है | इसका िवचारŌ के िलयी भी ÿयोग िकया जाता है इसी 
कारण मनÕुय सबको  परख पाता  है | अब यहां एक बहòत महÂवपणूª ÿĳ उठता है िक ³या िनरथªक 
शÊद सं केत भी भाषा ही है | इस ÿĳ के उ°र म¤ यह कहा जा सकता है िक भाषा का ÿयोग सापे± 
Öतर म¤ िलया जाता है | भाषा समाज सापे± होती है एवं  मानव सापे± भी | समाज एवं  मानव से 
िवभĉ होकर इसका न कोई महÂव है और न कोई अिÖतÂव ही, चूँिक भाषा का ÿयोग मान ेकरता ह ै
नरू वह भे अपने समाज म¤ करता है | अतः भाषा सहज सÌमत एवं  úहण  करने योµय होती है | भाषा 
सामिजक मानव Ĭारा अिजªत एक उपलिÊध है | यह अिजªत उपलिÊध पीढ़ी दर पीढ़ी सं ÿेिषत 
सÌविधªत और पåरÕकृत होती रहती है | 
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6.2 उĥेÔ य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 िनरंतरता एवं  गैर िनरंतरता िसĦांत के महÂव को समझ सक¤ गे ।  

 िनरंतरता के िसĦांत को समझ सक¤ गे | 

 Æयूनता या कमी का िसĦांत के महÂव को समझ सक¤ गे | 

 िश±ण एवं  अिधगम ÿिøया को समझ सक¤ गे | 

6.3 िनरंतरता एवं  गैर िनरंतरता  का िसĦांत : (Theory of continuity 
and discontinuity) 

मानव ÿजाित म¤ भाषा कì उÂपि° कई सिदयŌ के िलए िवĬानŌ के िवचार िवमशª का िवषय रहा है। 
इस के बावजदू, मानव भाषा का परम मूल या उă पर कोई आम सहमित नहé बन पायी है। ÿÂय± 
साàय के अभाव म¤  इस  समÖया का अÅययन एक  किठन िवषय बन गया  ह ै ।पåरणामÖवłप , 
भाषा का मूल अÅययन करने के इ¸छुक िवĬानŌ ऐसे जीवाÔम åरकॉडª, परुातािÂवक साàय , 
समकालीन भाषा िविवधता, मानव भाषा और अÆय जानवरŌ के बीच मौजूदा संचार कì ÿणािलयŌ 
के बीच भाषा के अिधúहण का अÅययन, और तुलना के łप म¤ सबतू के Ĭारा अÆय ÿकार से 
अनमुान लगाने कì कोिशश करनी चािहए। कई महानभुावŌ का  तकª  है िक भाषा का उĩव शायद 
आधुिनक मानव Óयवहार से संबं िधत ह§, लेिकन इस सं बंध के िनिहताथª और िदशाÂमकता के बारे म¤ 
थोड़ा संदेह भी है। 

अनभुवजÆय सबूत के इस कमी के कारण बहòत से िवĬानŌ ने इसे गंभीर शोध का िवषय नहé माना है | 
1866 म¤ पेåरस के भाषाई सोसायटी इस िवषय पर िकसी भी मौजदूा या भिवÕय कì बहस पर ÿितबंध 
लगा िदया|  यह ÿितबÆध बीसवé सदी कì आिखर तक पिĲमी दिुनया के बहòत से देशŌ म¤ 
ÿभावशाली बना रहा है । आज के इस यगु भाषा का ÿादुभाªव कैसे हòआ होगा कì बहòत सी 
पåरकÐपनाएं   ह§ ।इस के बावजदू, चाÐसª डािवªन के िसĦातं Ĭारा  एक सौ साल पहले, ÿाकृितक 
चयन Ĭारा भाषा के िवकास के िवषय पर कुसê अटकलŌ का भी दौर चला। इसके बाद से 1990 के 
दशक म¤, भाषािवदŌ, परुातÂविवदŌ, मनोव²ैािनक, मानविव²ािनयŌ ने  नए तरीकŌ के साथ समाधान 
करने का ÿयास िकया है । 

मानवीय भाषा कì उÂपि°  एवं  बात Óयवहार के माÅयम के łप म¤ इसे ल¤बगª Ĭारा दो भागŌ म¤ 
िवभािजत िकया गया | पहले भाग के िसĦां त को िनरंतरता का िसĦांत कहा गया जो िक मूलतः 
डािवªन के िसĦांत से ÿभािवत िसĦांत ह ै| दसूरे भाग को गैर  िनरंतरता का िसĦांत कहा गया जो इस 
बात का समथªन करता था िक मानवीय भाषा को दसूरे जीव जंतुओ ंकì भाषा से तुलना नहé कì जा 
सकती तथा इसे समझने के िलए मानवीय भाषा का ही अÅययन करना पडेगा | गैर िनरंतरता के 
िसĦांत को समझने के िलये केवल भाषा कì उÂपित को समझना ही पयाªĮ नहé है | हालां िक इस 
बात पर अभी चचाª एवं  िववाद दोनŌ है िक भाषा úहण करने कì ±मता अÆतिनªिहत है या वातावरण 
क¤ िþत | कुछ िवĬानŌ का यह तकª  है िक इस तरह कì ±मता अÆतिनªिहत है ³यŌिक िचÌपाÆजीयŌ को 
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मानवीय पåरवेश म¤ रख ेजाने के बाद भी उनम¤ भाषा कì योµयता पैदा नहé हो पाती जबिक एक गूं गे 
एवं  बहरे ब¸चे को जब हम मानवीय पåरवेश म¤ रखतेे है तो भी वह बोलने एवं  सुनने कì एक जिटल 
संरचना बना लेता है |    

भाषा कì उÂपि°  को िनÌन माÆयताओ ंके आधार पर समझा जा सकता है -  

1. " िनरंतरता िसĦांत " ऐसे माÆयताओ ंपर बने हòए है िजसम¤  इस बात पर सहमित  है िक 
भाषा एकाएक अिÖतÂव म¤ नहé आयी होगी ³यŌिक भाषा कì  सं रचना बहòत ही जिटल 
होती है |  िनरंतरता िसĦांत इस बात पर बल दतेा है िक भाषा का ÿादभुाªव अवÔय ही हमारे 
पवूªजŌ के पहले ÿी- भाषाई िसÖटम से िवकिसत हòआ होगा । 

गैर िनरंतरता िसĦांत इसके िवपरीत होकर अपनी बात कहता है | इस िसĦांत कì माÆयता है िक 
भाषा जैसी अनूठी िवशेषता को हम गैर- मनुÕयŌ के साथ तलुना नहé कर सकते | यह िसĦांत इस 
बात पर भी बल दतेा है िक अवÔय ही इस तरह कì योµयता का िवकास मानव िवकास के øम म¤ ही 
हòआ होगा |  

अË यास ÿÔ न  

िनरंतरता के िसĦांत  से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

गैर- िनरंतरता के िसĦांत  से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िनरंतरता एवं  गैर- िनरंतरता के िसĦांत  म¤ अंतर ÖपĶ कर¤ | 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

6.4 Æयनूता या कमी का िसĦांत (Deficit theory)  

Æयूनता या कमी का िसĦांत इस बात पर बल देता है िक कोई भी भाषा का एक मानक ÖवŁप होता 
है| इस मानक Öवłप के िहसाब से ही िकसी लेख या भािषक टुकड़े कì गुणव°ा को जांचा या परखा 
जाता है | जैसा िक भाषा का Öवभाव होता है िक उसका ÿवाह सवªदा किठनता से सरलता के तरफ 
होता है | इसी ÿवाह के कारण भाषा का ÖवŁप मानक Öवłप से दरू हो जाता है | िजस भाषा म¤ इस 
ÿवाह का आभाव होता है वह भाषा मतृÿाय हो जाती है |  कई िवĬानŌ ने अपने अपने तरफ से इस 
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Æयूनता को पåरभािषत करने कì कोिशश कì है | उदाहरण के िलए – पुłष कì भाषा को मानक भाषा 
एवं  मिहला कì भाषा को गैर - मानक भाषा समझा जाता है |रािबन लैकाफ (Robin Lakoff ) ने 
1975 म¤ Language and Woman's Place नामक पÖुतक म¤ अपनी इस बात को ÿितपािदत 
िकया है| अपनी बात रखते हòए लैकाफ महोदया ने यह बात ÿितपािदत िकया है िक चू ँिक समाज म¤ 
मिहलाओ ंका Öथान पŁुषŌ कì अपे±ा िनÌनतर आकाँ गया है इसिलए भाषा पर भी यही बात लागू  
होती है |  

अË यास ÿÔ न  

Æयूनता या कमी के िसĦांत से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Æयूनता िसĦांत को लेकर के लैकाफ महोदय के िवचारŌ को ÖपĶ कर¤ | 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6.5 िश±ण - अिधगम ÿिøया (Teaching- learning process) 

अिधगम का िवषय मनोवै²ािनक िश±ाशािľयŌ के िलए सदा से महÂवपणूª रहा है। कोई Óयिĉ कैसे 
िकसी Óयवहार को सीखता यह वणªन करना एक अपने आपम¤ गहन अÅययन का िवषय है। िश±ा के 
±ेý म¤ अिधगम तथा िश±ण का महßवपणूª Öथान है ।  चूँिक िश±ण का मूल एवं  अिंतम उĥेÔय 
अिधगम होता है अतः हम कह सकते ह§ िक िश±ण साधन है एव ंअिधगम साÅय है । एक यिद 
ÿिøया है तो दसूरा उसका पåरणाम है । इस ÿकार यह कहा जा सकता है िक िश±ण एवं  अिधगम म¤ 
घिनĶ सÌबÆध है । िश±ण शÊद अúेंजी के Teaching  शÊद का िहदंी łपांतरण है । िश±ण मु´य 
łप से तीन ÖतंभŌ के मÅय कì िøया होती है िजसके फलÖवłप एक िनिĲत पåरणाम िनकल कर 
आता है । इसम¤ ÿथम ÖतÌभ िश±क होता है िजसके पास अपनी योµयता, गुण, अनुभव और अपना 
ŀिĶकोण होता है । िĬतीय ÖतÌभ िवīाथê होता है । इसका कायª अिधगम होता है िजसके Óयवहार म¤ 
पåरवतªन होता है । इसके भी अपनी योµयता, आदशª आिद होते ह§ । तृतीय ÖतÌभ पाठ्यøम होता है 
िजसके Ĭारा िश±क, िवīािथªयŌ के Óयवहार म¤ पåरवतªन करता है । इन तीनŌ ÖतंभŌ के मÅय क±ा म¤ 
िवचारŌ के आदान-ÿदान कì िøया को िश±ण कहा  जाता है । 

रायबनª ने िश±ण को िनÌन ÿकार से पåरभािषत िकया है- 

“िश±ण के तीन िबंद ुह§- िश±क, िवīाथê एवं  पाठ्यवÖतु । इन तीनŌ के बीच सÌबÆध Öथािपत करना 
ही िश±ण ह ै। यह सÌबÆध बालक कì शिĉयŌ के िवकास म¤ सहायता ÿदान करता है ।”   
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अिधगम तथा िश±ण म¤ घिनĶ सÌबÆध है । मनु Õय जÆम से लेकर मÂृयु  तक नई चीजŌ को सीखता है 
और उसके अनसुार अपने Óयवहार म¤ पåरवतªन करता है । यिद Óयवहार म¤ सुधार को लेकर अिधगम 
को पåरभािषत कर¤ तो हम कह सकते ह§ िक “ÓयवहारŌ का पåरमाजªन ही अिधगम है ।” वही ँिश±ण 
का ±ेý अिधगम कì तरह Óयापक नहé है । Óयिĉ िश±ण के अलावा अपने अनभुव, ²ानेिÆþयŌ, 
अनकुरण, अतंŀªिĶ आिद से भी ²ान ÿाĮ करता है । उदहारण के िलए ब¸चा जन ◌्म के समय पूण[तः 

असहाय होता है। वह अपनी ÿÂयेक आवÔयकता के िलए अपने माँ- बाप पर िनभªर रहता है । िकÆतु  
समय के साथ वह Öवयं अनभुव Ĭारा अपने Óयवहार म¤ पåरवतªन लाता है । जैसे िक जब वह िकसी 
गरम वÖतु  को पकड़ने से जलन का अनुभव करता है तो उसे यह अनुभव होता है िक अब वह गमª 
चीजŌ को या तो पकड़ेगा ही नहé या िफर सावधानी बरतेगा । इसी ÿकार बालक िविभÆन 
पåरिÖथितयŌ से अनभुव ÿाĮ करते हòए अपने Óयवहार म¤ पåरवतªन लाता है ।  

परÆतु  िश±ण म¤ इतनी Óयापकता नहé है । ÿÂयेक िश±ण से अिधगम हो यह आवÔयक नहé होता । 
िश±क ब¸चे के िलए पåरिÖथितयां  तो उÂपÆन करा सकता है िकÆतु िकसी चीज ब¸चे को जबरदÖती 
नहé िसखा सकता । ब¸चे का जो पवूª अिधगम होता है वह िश±ण के Öतर तथा गित को ÿभािवत 
करता है । एक िश±क को चािहए िक वह क±ा के छाýŌ के पूवª अिधगम के आधार पर ही िश±ण 
का आयोजन करे और उसी अनुłप िश±ण ÿिविधयां  और नीितयां बनाये । इस ÿकार िश±ण 
िसĦांतŌ का िवकास अिधगम िसĦांतŌ के आधार पर होता है । अगर दखेा जाये तो िश±ण और 
अिधगम पåरिÖथितयŌ का ÓयवÖथीकरण ह ै। 

िवīाथê केिÆþत िश±ण म¤ बालक िश±ा का क¤ þ िबंद ुहोता है । इसके अतंगªत बालक कì ŁिचयŌ, 
आवÔयकताओ,ं इ¸छाओ,ं योµयता, ÿितभा, किठनाईयŌ और ÓयिĉÂव से सÌबं िधत अÆय 
िभÆनताओ ंको Åयान म¤ रख कर िश±ा कì ÓयवÖथा कì जाती है ।  आदशªवाद म¤ िश±ा का क¤ þ िबं द ु
िश±क होता था िजसका उĥÔेय बालक के मिÕतÕक म¤ ²ान को भरना माý था । परÆतु  ÿकृितवादी 
िश±ाशािľयŌ ने िश±ा के क¤ þ म¤ बालक को रखा और उसके सवा«गीण िवकास पर बल िदया । 
łसो ने बताया िक िश±ा के ±ेý म¤ िश±क और पाठ्यøम से अिधक महßवपूणª बालक कì Łिच, 
योµयता, इ¸छा, आवÔयकता आिद होती है िजसके अनसुार ही उसे िश±ा दी जानी चािहए । łसो 
के िवचारŌ का समथªन करते हòए पेÖटालाजी, Āोबेल आिद न ेभी बाल केिÆþत िश±ा पर बल िदया 
और िश±ा म¤ मनोवै²ािनक ÿविृत को जÆम िदया ।  

आधुिनक समय म¤ िश±ा ÿणाली बाल केिÆþत है िजसम¤ बालक का Öथान ÿमुख है अथाªत “िश±ा 
बालक के िलए है, बालक िश±ा के िलए नहé है ।” वतªमान समय म¤ यह आवÔयक है िक 
िश±क को िवषयŌ के ²ान के साथ-साथ बालकŌ के मनोिव²ान कì भी जानकारी होनी चािहए । 
िश±क को चािहए िक वह ब¸चŌ कì आवÔयकताओ,ं ŁिचयŌ, मानिसक Öतर, ÓयिĉÂय आिद कì 
भी पूरी जानकारी रखे और उसी के अनसुार उÆह¤ िश±ा ÿदान करे ।  

बाक केिÆþत िश±ा के अतंगªत ऐसी मनोवै²ािनक िश±ण िविधयŌ का िनमाªण िकया जाता है िजससे 
ब¸चा आसानी से िकसी चीज को सीख जाता है । पाठ्यøम के िनमाªण म¤ भी बालक कì Óयिĉगत 
िभÆनताओ,ं मूÐयŌ और सीखने के िसĦांतŌ को मनोवै²ािनक आधार बनाया जाता है । łसो ने 
बालक के सÌबÆध म¤ िलखा है िक “बालक एक ऐसी पुÖतक है िजसे िश±क को अīोपांत 
पढ़ना पड़ता है ।”    
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िश±ण के Ĭारा िवīाथê के गुणŌ को बदलना : 

िश±ण के Ĭारा िवīािथªयŌ के गुणŌ म¤ धीरे- धीरे बदलाव िकया जाता है अथाªत िश±ा काल म¤ 
सģु णŌ का िवकास िकया जाता है । इस िवकास के Ĭारा बालक म¤ सामािजकता और नागåरकता का 
िवकास होता है । सामाÆयतः दखेा जाये तो िश±ण Ĭारा िवīािथªयŌ म¤ िनÌनिलिखत गुणŌ का िवकास 
या बदलाव होता है- 

1. िश±ण के Ĭारा िवīाथê को उसके जीवन से सÌबं िधत उपयोगी ²ान ÿाĮ होता है । 
2. िश±ण से िवīाथê कì मानिसक शिĉयŌ का िवकास होता है । 
3. िवīाथê म¤ संवदेनशीलता का िवकास होता है । 
4. िवīाथê म¤ वातावरण के ÿित समायोजन कì ±मता िवकिसत होती है । 
5. िश±ण के Ĭारा िवīाथê म¤ आÂमािभÓयिĉ का िवकास होता है िजसके Ĭारा वह अपने 

अनभुव और िवचारŌ को दसूरŌ के सम± ÿÖततु कर पता है ।  
6. िश±ण के Ĭारा िवīाथê म¤ िøयाÂमक पहल ूका िवकास होता है । 
7. िश±ण से िवīाथê कì वयैिĉक ŁिचयŌ का िवकास होता है । 
8. िश±ण से िवīाथê म¤ आÂमिवĵास तथा आÂमानभुूित कì भावना जागतृ होती है । 
9. िवīाथê म¤ सजृनाÂमक ±मता का िवकास होता है । 
10. िश±ण Ĭारा िवīाथê नवीन ²ान के िलए ÿेåरत होते ह§ । 
11. िश±ण िवīाथê म¤ पाई जाने वाली पाशिवक ÿविृतयŌ को समाĮ करता है तथा उसम¤ 

मानवीय गणुŌ का िवकास करता है । 
12. यह िवīाथê को उपयोगी और उपयुĉ राह कì ओर अúिसत करता है । 

अË यास ÿÔ न  

िश±ण अिधगम ÿिøया कì Óया´या कर¤  | 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

“िश±ा बालक के िलए है, बालक िश±ा के िलए नहé है इस कथन कì Óया´या कर¤  ।”? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िश±ण के Ĭारा िवīाथê के गुणŌ को िकस ÿकार से बदला जाता है ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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6.6 सारांश 

भाषा मानव कì सामािजकता एवं  बौिधकता के गभª से उÂपान होता है | इसके Ĭारा मानव आज 
आिथªक वै²ािनक , राÕůीय सामािजक एवं अतंरराÖůीय सभी ±ेýŌ म¤ अपने िवचार के आदान ÿदान 
म¤ समथª ह§ | भाषा मनÕुय के िलए एक Åविन संकेत कì तरह है | इसका िवचारŌ के िलयी भी ÿयोग 
िकया जाता है इसी कारण मनÕुय सबको परख पाता  है | िनरंतरता िसĦांत ऐसे माÆयताओ ंपर बने 
हòए है िजसम¤  इस बात पर सहमित  है िक भाषा एकाएक अिÖतÂव म¤ नहé आयी होगी ³यŌिक भाषा 
कì  सं रचना बहòत ही जिटल होती है |  िनरंतरता िसĦांत इस बात पर बल दतेा है िक भाषा का 
ÿादभुाªव अवÔय ही हमारे पवूªजŌ के पहले ÿी - भाषाई िसÖटम से िवकिसत हòआ होगा । गैर िनरंतरता 
िसĦांत इसके िवपरीत होकर अपनी बात कहता है | इस िसĦांत कì माÆयता है िक भाषा जैसी 
अनठूी िवशेषता को हम गैर- मनÕुयŌ के साथ तुलना नहé कर सकते | यह िसĦांत इस बात पर भी 
बल देता है िक अवÔय ही इस तरह कì योµयता का िवकास मानव िवकास के øम म¤ ही हòआ होगा | 
Æयूनता या कमी का िसĦांत इस बात पर बल देता है िक कोई भी भाषा का एक मानक ÖवŁप होता ह ै
| इस मानक Öवłप के िहसाब से ही िकसी लेख या भािषक टुकड़े कì गुणव°ा को जांचा या परखा 
जाता है | जैसा िक भाषा का Öवभाव होता है िक उसका ÿवाह सवªदा किठनता से सरलता के तरफ 
होता है | इसी ÿवाह के कारण भाषा का ÖवŁप मानक Öवłप से दरू हो जाता है |  

6.7 शÊ दावली 

 Ǔनरंतरता ͧसƨांत : Ǔनरंतरता ͧसƨांत ऐस ेमाÛयताओं पर बन ेहु ए है िजसमɅ  इस बात पर सहमǓत  

है ͩक भाषा एकाएक अिèत×व मɅ नहȣं आयी होगी Èयɉͩक भाषा कȧ  संरचना बहु त हȣ जǑटल होती 
है |  Ǔनरंतरता ͧसƨांत इस बात पर बल देता है ͩक भाषा का Ĥादभुा[व अवæय हȣ हमारे पूव[जɉ के 

पहल ेĤी- भाषाई ͧसèटम से ͪवकͧसत हुआ होगा । 

 गैर िनरंतरता िसĦांत : गैर िनरंतरता िसĦांत इसके िवपरीत होकर अपनी बात कहता है| 
इस िसĦांत कì माÆयता है िक भाषा जैसी अनूठी िवशेषता को हम गैर- मनुÕयŌ के साथ 
तुलना नहé कर सकते | यह िसĦांत इस बात पर भी बल दतेा है िक अवÔय ही इस तरह कì 
योµयता का िवकास मानव िवकास के øम म¤ ही हòआ होगा |  
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 इस वबेसाइट को जłर देख¤ : http//www.languageindia.com 

6.9 िनबंधाÂ मक ÿÔ न 

1. िनरंतरता िसĦांत एवं  गैर- िनरंतरता िसĦांत म¤ ³या अतंर ्है ÖपĶ कर¤ | 

2. गैर- िनरंतरता िसĦांत के संÿÂयय को ÖपĶ कर¤ |  

3. कमी या Æयनूता के िसĦांत से आप ³या समझते ह§ ? ÖपĶ कर¤ |  

4. िश±ण अिधगम ÿिøया कì िवÖतार से Óया´या कर¤   
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इकाई 7 

क±ा के संवाद कì ÿकृित को समझना,  िवषय 
सÌबं िधत ±ेý म¤ अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक 

भाषा ÿयोग करने कì रणनीित   

(Understanding the nature of classroom 
discourse, strategies for using oral 

language in the classroom to promote 
learning in the subject area) 

इकाई कì łपरेखा  

6.1   ÿÖ तावना  

6.2   उĥेÔ य  

6.3   क±ा म¤ संवाद कì ÿकृित 

6.4   िवषय सÌबंिधत ±ेý म¤ अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक भाषा ÿयोग करने कì रणनीित 

6.5    मौिखक भाषा कì िवशेषताएं    

6.6   मौिखक भाषा के तÂव 

6.7   िवषय सÌबं िधत ±ेý म¤ अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक भाषा ÿयोग करने कì रणनीित 

6.8   सारांश 

6.9   शÊ दावली 

6.10   अितåरĉ संदभª úंथ सूची 

6.11   िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

7.1 ÿÖ तावना 

भाषा मानव समाज का सवाªिधक महÂवपणूª आिवÕकार है |  Åविन के िविवध ÖवरŌ और 
ÿÖतुतीकरण के अÆयाÆय łपŌ के माÅयम से सिृĶ के समÖत ÿाणी परÖपर सूचनाओ ंएवं  भावनाओ ं
का सÌÿेषण करते ह§ |  हमारे आज के आधुिनक िश±ा ÓयवÖथा म¤ हम ºयादातर भाषा के िलिखत 
एवं  मौिखक ÖवŁप पर िनभªर रहते ह§ |  मौिखक भाषा कì सहायता से ही िवīाथê एवं  िश±क क±ा 
म¤ संवाद Öथािपत कर पाने म¤ सफल होते ह§  जो िक उनके ²ानाजªन का मूल आधार होता है |  िव²ान 
हो या कला वािणºय हो या संगीत सभी तरह के िवषयŌ का मलू ²ान संवाद एवं  मौिखक भाषा से ही 
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ÿाĮ िकया जाता है |  अतः िविभÆन िवषयŌ के अिधगम म¤ भी मौिखक भाषा संवाद Öथािपत करने के 
िलए एवं  ²ानाजªन के िलए अित महÂवपूणª भिूमका अदा करती है |  

7.2 उĥेÔ य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 क±ा म¤ संवाद  कì ÿकृित को समझ सक¤ गे।  

 मौिखक भाषा के महÂव को समझा सक¤ गे |  

 मौिखक भाषा के उĥÔे यŌ को बता सक¤ गे। 

 मौिखक भाषा म¤ द± होने कì रणनीितयŌ को समझा सक¤ गे |  

 मौिखक भाषा कì आवÔयकता को बता सक¤ गे |  

7.3 क±ा म¤ संवाद कì ÿकृित (Nature of classroom discourse) 

क±ा क± म¤ संवाद का अपना ही महÂव है ³यŌिक क±ा म¤ संवाद के Ĭारा ही अिधकाँश अिधगम 
संपÆन होता ह|ै  इसके अभाव म¤ अिधगम कì कÐपना ही संभव नहé है  |  बेहतर अिधगम के िलए 
बेहतर संवाद भी आवÔयक है |  बेहतर संवाद से ताÂपयª ÖवÖथ संवाद से ह ैिजसम¤ िक िवīाथê एव ं
िश±क दोनŌ कì भरपरू सहभािगता हो |  एकांगी  बातचीत (One way talk) का क±ा म¤ कोई 
िवशेष महÂव नहé होता है ³यŌिक यह क±ा क± को िश±क क¤ िþत बना दता है |  यिद क±ा म¤ 
संवाद दोनŌ ही तरफ से ( िवīाथê एवं  िश±क ) के तरफ से आवÔयकतानसुार ठीक ढगं से हो रहा ह ै
तो इस तरह का अिधगम सदैव बेहतर होता है |  क±ा म¤ संवाद कì ÿाकृित को िनÌन तरीके से 
समझा जा सकता है |  

1. लोकतां िýक संवाद पåरिÖथित 
2. अलोकतां िýक संवाद पåरिÖथित 

लोकतां िýक संवाद पåरिÖथित (Democratic Discourse Situation): लोकतां िýक संवाद 
पåरिÖथितयाँ वो पåरिÖथितयाँ होतé ह§ िजनम¤ िवīाथê एवं  िश±क को सामान अिधकार ÿाĮ होते ह§ |  
इस तरह के सÌवाद म¤ िवīाथê अपनी सभी समÖयाओ ंका िनदान िबना िकसी डर एवं  िहचक के कर 
लेता है |  आधुिनक िवīाथê क¤ िþत िश±ा ÿणाली इसी संवाद पåरिÖथित पर क¤ िþत होती है |  इस 
तरह के संवाद पåरिÖथित म¤ अिधगम ÿिøया बहòत तेज एवं   ÖपĶ  होती है  

अलोकतांिýक सवंाद पåरिÖथित (Non- Democratic Discourse 
Situation):अलोकतां िýक संवाद ÿकृित िवīाथê क¤ िþत न होकर िश±क क¤ िþत होती है |  इसम¤ 
िवīािथªयŌ के Öथान पर िश±क कì ÿधानता होती है |  इस तरह के संवाद म¤ िवīाथê के पास 
अिधगम होने कì संभावना बहòत कम होती है |   इस िविध म¤ सामÆयतः िश±क भाषण िविध से 
पढाता है िजससे िवīाथê को ÿĳ पछूने कì संभावना घट जाती है एवं  वह अपने समÖयाओ ंका 
समाधान नहé  कर पाता है |  
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उपरोĉ दोनŌ िविधयŌ लोकतां िýक संवाद िविध Ûयादा ÿभावशाली एवं  लोकिÿय मानी जाती है |  
मनोवै²ािनकŌ ने भी लोकतां िýक संवाद िविध को ही महÂवपणूª एवं  उपयोगी माना है |  

अË यास ÿÔ न  

क±ा म¤ संवाद कì ÿकृित पर  एक िटÈपणी िलिखए ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

लोकतां िýक संवाद पåरिÖथित से आप ³या समझते ह§ ?  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

अलोकतां िýक संवाद पåरिÖथित से आप ³या समझते ह§ ? |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

लोकतां िýक एवं  अलोकतां िýक संवाद पåरिÖथित म¤ अंतर ÖपĶ कर¤  ? |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

7.4 िवषय सÌबिंधत ±ेý म¤ अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक भाषा ÿयोग 
करने कì रणनीित  (Strategies for using oral language in the 
classroom to promote learning in the subject area) 

मनÕुय एक सामािजक ÿाणी है वह अपने सोच एवं  िवचार को एक दसूरे तक लेन- देन करना चाहता 
है |  इस काम के िलए वह भाषा के दोनŌ łपŌ का ÿयोग करता है |  वाणी (Speech) व िलिखत łप 
(Written form)– जब Óयिĉ,  ÅविनयŌ के माÅयम से,  मुख के अवयवŌ के मदद से,  उ¸चåरत 
भाषा का ÿयोग करते हòए अपने िवचारŌ को ÿकट करता है तब उसे मौिखक अिभÓयिĉ कहा जाता 
है |  इस तरह से मुख से अिभÓयĉ होने वाली भाषा मौिखक भाषा (Oral Language ) है और 
मुख के अवयवŌ के Ĭारा भावŌ एवं  िवचारŌ कì अिभÓयिĉ मौिखक अिभÓयिĉ है |   
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मौिखक भाषा का महÂव (Importance of Oral Language): मानव जीवन कì िजतनी भी 
मूलभतू जłरत¤ है,  उनम¤ भावŌ एवं  िवचारŌ कì अिभÓयिĉ भी एक अिनवायªता है |  जीवन के हर 
±ेý म¤ मौिखक भाषा का अपना ही महÂव है |  इसके महÂव को िनÌनिलिखत ŀिĶ से देखा जा 
सकता है – 

1. मौिखक भाषा के ÿयोग से कुशल Óयिĉ अपनी वाणी से जाद ूजगा सकता है |  भारत के 
पåरÿेàय म¤ हम अटल िबहारी बाजपेयी के शाľीय भाषणŌ (Classical speeches)का 
उदाहरण ले सकते ह§ |   

2. बालक के अंदर िज²ासा जÆम लेती ह ैवह तरह के ÿĳ पछू कर अपनी इस िज²ासा को 
शांत करता है और ÿसÆनता का अनभुव करता है |  इससे उसके Öवाभािवक िवकास म¤ 
सहायता िमलती है |  उसके आÂम िवĵास म¤ विृĦ होती है और ÓयिĉÂव म¤ िनखार आता 
है|   

3. भाषा िश±ण का एक Öवाभािवक øम है – बोलना, सुनना, पढ़ाना और िलखना |  बालक 
को मौिखक भाषा का ÿयोग सुनाने और बोलने म¤ द± बनाता है |  यह बोल- चाल हे पढ़न े
– िलखने के कौशल को िवकिसत करने का आधार बनता है |  

4. मौिखक भाषा ही अिभÓयिĉ का सहज एवं सरलतम माÅयम है |  मौिखक भाषा म¤ ही 
मनÕुय अपने भावŌ को Öवाभािवक łप म¤ दसूरे के सामने Óयĉ कर पाता है |  

5. दैिनक जीवन म¤ सभी कायª- कलापŌ म¤ मौिखक भाषा ही ÿयोग होती है |  अपने समाज म¤, 
पåरवार म¤ अÆय सदÖयŌ के साथ िवचारŌ का आदान – ÿदान करने के िलए तथा अपनी 
बात उनसे कहने व उनकé बात समझने के िलए भाषा के इसी łप का ÿयोग करना होता है |  

6. मौिखक भाषा के Ĭारा िवचारो को नए ढंग से आदान- ÿदान म¤ बढो°री कì जाती है |  
अिशि±त Óयिĉ बोलचाल के Ĭारा ही ²ान अिजªत कर लेता है |   

7. वाताªलाप,  बोलचाल या ÿĳो°र Ĭारा सीखी गयी िवÖÍवाÖतु  अपना Öथायी ÿभाव छोडती 
है |  इस ÿकार िवīालय म¤ िश±ण – पĦित को रोचक व ÿभावशाली बनाने म¤ भी मौिखक 
भाषा का अÂयिधक महÂव है |  

8. सामािजक जीवन म¤ सामंजÖय Öथािपत करने एवं  सामािजक संबंधŌ को सुŀढ़ बनाने म¤ भी 
मौिखक भाषा कì ÿमुख भिूमका होती है |  

9. राजनीितक जीवन म¤ आधुिनक यगु म¤ तथा सफलता कì ŀिĶ से भी मौिखक भाषा का 
अपना महÂव है |  एक नेता अपनी भासन- कला के Ĭारा ही जन- समुदाय को अपना बना 
लेता है और अपनी बातचीत के Ĭारा अपने संपक म¤ आने वाले ÓयिĉयŌ को ÿभािवत कर 
लेता है |   

10. िवīालयी पाठ्यøम म¤ सभी िवषयŌ कì िश±ा म¤ मौिखक भाषा ही ÿमुख माÅयम होता ह ै|   

अË यास ÿÔ न  

मौिखक भाषा के महÂव पर ÿकाश डािलए  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
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------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

मौिखक भाषा से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

भाषा िश±ण का Öवाभािवक øम ³या ह ै? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

मौिखक भाषा के पांच महÂव को उदाहरण सिहत समझाए ं|  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

7.5 मौिखक भाषा कì िवशेषताए ं  (Characteristics of Oral 
Language ) 

ऐसे तो बालक अनुकरण Ĭारा मौिखक भाषा का ÿयोग Öवतः ही करने लगता है परÆत ुिवīालय म¤ 
औपचाåरक łप से इस कौशल को िवकिसत करने का ÿयास िकया जाता है |  िवशेषकर भाषा के 
अīापक को इस बात का ²ान अवÔय होना चािहए िक वह मौिखक भाषा- कौशल को िवकिसत 
करने कì ŀिĶ से छाýŌ को िकस तरह से बोलना िसखाये और उनके मौिखक अिभÓयिĉ कौशल को 
³या िदशा ÿदान करे |  इसके िलए उसे मौिखक भाषा के िनÌन गुणŌ कì जानकारी होना आवÔयक 
है|   

1. अवसर के अनुकूल (According to Occasion) : अवसर के अनसुार ही भाषा का 
ÿयोग होना चािहए|  जीवन के िविभÆन अवसरŌ पर हषª,  उÐलास,  शोक,  दःुख,  दया, 
सहानभुिूत एवं  Èयार आिद भावŌ को Óयĉ करना पड़ता है |  इन भावŌ के अनकूुल ही उिचत 
हाव- भाव के साथ मौिखक अिभÓयिĉ करनी चािहए |  

2. िशĶता (Humbleness) : िकसी भी Óयिĉ के साथ वाताªलाप करते समय िशĶाचार का 
Åयान रखना चािहए |  अिशĶ मौिखक अिभÓयिĉ सामािजक संबंधŌ को िबगाड़ दतेी है |   

3. ®ोताओ ं के अनुकूल भाषा (Language as per the standard of the 
listener): िजस Öतर के ÓयिĉयŌ से बात कì जाए उसी ÿकार कì भाषा का ÿयोग करना 
चािहए |   
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4. Öवाभािवकता (Naturality) : बोलने म¤ Öवाभािवकता होनी चािहए | बनावटी बोली 
का ÿयोग हाÖयाÖपद हो जाता है |  अÖवाभािवक भाषा वĉा को अिवĵसनीय बना देती है|  
Öवाभािवक भाषा एवं अिभÓयिĉ िवĵसनीय होती है |   

5. मधुरता (Sweetness): मौिखक अिभÓयिĉ म¤ मधुर वाणी का ÿयोग करना चािहए |  
वाणी कì मधुरता ही Óयिĉ को िमý बना लेती ह ैऔर कठोरता शýु  बना दतेी है |  मीठी 
वाणी का ÿयोग का िकसी Óयिĉ से सहजता से काम िनकाला जा सकता ह ै|  

6. ÿवािहकता (Fluency): मौिखक अिभÓयिĉ म¤ उिचत ÿवाह होना चािहए |  िवराम 
िचÆहŌ के उिचत पालन से अिभÓयिĉ म¤ सÌयक गित व ÿवाह आ जाता है |  काÆहा कम 
łकना है,  कहाँ  पणूª िवराम दनेा है,  कहाँ  ÿĳसचूक गित देनी है,  कहाँ िवÖमयजनक,  इन 
बातŌ के उिचत पालन से अिभÓयिĉ बहòत ÿभावशाली बन जाती है |  

7. सवªमाÆय भाषा (Universal Language) : मौिखक अिभÓयिĉ म¤ सवªमाÆय भाषा का 
ÿयोग करना चािहए |  अÿचिलत शÊदŌ के ÿयोग से वाताªलाप नीरस बन जाता है |  

8. सरलता (Simplicity): जो भी बात कही जाए उसके िलए सरल व सबुोध भाषा का 
ÿयोग करना चािहए |  अिभÓयिĉ का लाभ तभी है जब वह ®ोता को समझ म¤ आ जाए |   

9. शुĦता (Correctness) : बोलते समय शुĦ भाषा का ÿयोग करना चािहए |  उ¸चारण 
भी शुĦ होना चाइये |  अशुĦ उ¸चारण व अशुĦ भाषा के वĉÓय ÿभावहीन हो जाता है |  

10. ÖपĶता (Clarity) : बोलने म¤ ÖपĶता होनी चािहए |  जो भी बात कही जाए ÖपĶ एव ं
साफ़ होनी चािहए |  बात को घमुा – िफराकर नहé बिÐक सीधे शÊदŌ म¤  साफ़- साफ़ 
कहना चािहए |  

अË यास ÿÔ न  

मौिखक भाषा के कौन से गुण इसको अÆय माÅयमŌ से अलग बनाते ह§  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

मौिखक भाषा के िवशेषताओ ंपर ÿकाश डाल¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

मौिखक भाषा के ÿवािहकता पर एक िटÈपणी िलख¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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7.6 मौिखक भाषा के तÂव (Elements of Oral Language ) 

मौिखक भाषा जन सामाÆय के Óयवहार कì वÖतु है और इसका उĩव सामािजक जीवन के िविवध 
ÓयवहारŌ के संचालन के िलये  ही हòआ |  समाज समय,  पåरिÖथितयŌ और आवÔयकताओ ं के 
अनसुार बदलता रहता है और भाषा उसी कì अनगुामी बनी रहती है |  िकÆतु भाषा का Âवåरत 
पåरवतªन िकसी भी ÿकार आवÔयक और उपयोगी नहé है |  इसिलए भाषा के ÖवŁप को ÖथाियÂव 
िदए जाने कì ज़łरत है |  इस आवÔयकता कì पिूतª के िलए भाषा के तÂवŌ का अÅययन और उसके 
संर±ण का ÿयास िकया जाता ह ै|  इसी के साथ भाषा के Öवłप को समझने  और सही भाषा ÿयोग 
के िलये भाषा का Óयावहाåरक िवĴेषण िकया जाना चािहए |  

1. वा³य शÊद और अ±र : मौिखक भाषा वा³यŌ के माÅयम से अिभÓयĉ होती है |  वा³य 
मौिखक भाषा के मौिलक इकाई है |  मौिखक भाषा म¤ यिद कभी शÊद या ±र का एक 
इकाई के łप म¤ ÿयोग होता है तो वह भी वा³य का ÖथानपÆन होता ह ै|  उदाहरण के िलए 
यिद “³या तुम बाज़ार गए थे ? इस ÿĳ के उ°र म¤ हाँ कहा जाता है ित इसका ताÂपयª है िक 
हाँ म¤ बाज़ार गया था |  इस ÿकार वा³य मौिखक भाषा कì मौिलक इकाई है |  बालक जब 
पåरवार कì भाषा के अनकुरण से मातभृाषा úहण करता है तो वा³य łपी शÊदŌ से ही भाव 
सÌÿेषण करता है |  यिद वह पानी कहता है तो ताÂपयª होता है िक Èयास लगी ह ै |  इस 
ÿकार से भाषा सीखने और ÿयोग करने का Öवाभािवक øम वा³यŌ से आरÌभ होता है |  

2. िवषयानुकूल भाषा शैली : समाज म¤ Óयवहार के िलए िविभÆन अवसरŌ पर,  िविभÆन 
िवषयŌ के बारे म¤ और िविभÆन लोगŌ से बातचीत का तरीका सीखना आवÔयक ह ै |  
िशि±त और अिशि±त,  úामीण व शहरी लोगŌ कì भाषा म¤ अंतर ्होता है |  इसी øम म¤ 
औपचाåरक और अनौपचाåरक,  कायाªलयी और Óयापाåरक भाषा łपŌ म¤ अंतर होता है |  

3. उिचत Öवर गित,  बालाघात और िवराम : समाज म¤ भाषा – ÿयोग एक संवेदनशील 
मुĥा है |  इसके िलए अनेक ÿकार के कì कुशलताओ ंऔर सावधािनयŌ कì अपे±ा होती 
है|  इसम¤ Öवर और गित शािमल ह§ |  Öवर का ताÂपयª है बोलते हòए आवाज़ कì उ¸चता या 
मंदता और गित का ताÂपयª है बोलते हòए ज़Ðदी – ज़Ðदी या धीरे – धीरे बोलना |  सदा 
ऊँची या नीची आवाज़ म¤ बात करना सफल वाकशैली नहé कही जा सकती |   

4. िवषय / भावानुकूल शÊदचयन : भाषा म¤ एक ÿकार के भावŌ और िÖथितयŌ को ÿकट 
करने के िलए एक सामान ÿतीत होने वाले शÊद पाए जाते ह§ |  इन शÊदŌ के भाव और अथª 
म¤ िकंिचत अंतर ् होता है जो कथन को अिधक ÿभावी बनाने म¤ उपयोगी होता है |  
जनसाधारण इन शÊदŌ म¤ ÖपĶतः भेद नहé कर पाते इसिलए जो शÊद सामन ेपड़ता ह ैउसी 
का ÿयोग कर डालते ह§|  

5. हाव भाव एवं  अंग संचालन : भाषा समाज कì जीवÆतता और गितशीलता कì कंुजी है |  
बात करते हòए मनÕुय तो ³या पश ुभी अगं संचालन अवÔय करते ह§ |  इससे कÃय जीवंत 
और अिधक अथªपूणª हो जाता है |  हाव- भाव का ताÂपयª है बात करते हòए माथे कì 
िसकुडन तथा शरीर के ने िहÖसŌ के हरकतŌ से कÃय कपो अिधक ÖपĶ और भावपणूª बनाने 
का ÿयास करना |  इसी ÿकार का ÿयास जब हाथŌ कì अगंु िलया,ं  मुęी, बाज ूऔर कÆधŌ 
कì सहायता से होता है तो अगं- संचालन कहलाता है |  वाÖतव म¤ जैसे भाव अपनी 
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अिभÓयिĉ के िलए शÊदŌ का आ®य लेते ह§ वसेै ही हाव- भाव एवं  अगं- संचालन भी 
अिभÓयिĉ को अिधक अथªपणूª बनाने का उपøम करते ह§ |  

6. मौिलकता, Öवाभािवकता तथा सहजता : भाषा िकसी Óयिĉ कì िनजी व Öवानभुतू 
भावनाओ,ं  आवÔयकताओ ं और िवचारŌ के सÌÿेषण का माÅयम है |  हम समाज के 
सािनÅय एवं  अनकुरण से भाषा सीखते अवÔय ह§ लेिकन उसका ÿयोग हमारे 
आवÔयकताओ ंके अनłुप होता है न िक अÆयŌ कì नक़ल या उÂÿेरण से |  भाषा के शÊद 
उसके सभी ÿयोĉाओ ंके Óयिĉगत अंतभाªवŌ के ÿकाशन के माÅयम होते ह§ |   

अË यास ÿÔ न  

उिचत Öवर गित,  बालाघात और िवराम से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

मौिलकता, Öवाभािवकता तथा सहजता को पåरभािषत कìिजये |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

वा³य शÊद और अ±र का मौिखक भाषा म¤ ³या महÂव है ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 मौिखक भाषा के तÂव पर ÿकाश डाल¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

7.7 िवषय सÌबिंधत ±ेý म¤ अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक भाषा ÿयोग 
करने कì रणनीित (strategies for using oral language in the 
classroom to promote learning in the subject area) 

मौिखक भाषा ही सभी िवषयŌ का ²ानाजªन करने का मूल आधार है |  मौिखक भाषा के िबना 
सीखना और सीखाना दोनŌ ही किठन है |  अतः ÿारंिभक Öतर पर से ही मौिखक भाषा कì िश±ा 
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ÿदान कì जानी आवÔयक है तािक उ¸च क±ा तक पहòँचत-े पहòचंाते उनकì अिभÓयिĉ म¤ शुĦ,  
ÖपĶता,  सुबोधता,  मधुरता,  ÿवािहकता,  Öवाभािवकता एवं  ÿभावोÂपादकता पूरी तरह से 
िवकिसत हो जाए |  इसके िलए अÅयापक िनÌनिलिखत िश±ण िविधयŌ एव ंसाधनŌ का ÿयोग कर 
सकता है – 

1. वाताªलाप  - पाठ्य – पढ़ाते समय या िकसी अÆय अवसर पर व िश±क को चािहए कì 
बातचीत करे |  हर छाý को वाताªलाप म¤ भाग लेने के िलए ÿेåरत करना चािहए |  वाताªलाप 
का िवषय ब¸चŌ के ²ान व अनभुव कì पåरिध के अदंर का होना चािहए |  यिद कोई ब¸चा 
उÂसुकता ÿĳ पछेू तो उसके ÿĳ का उ°र द ेकर उसकì उÂसकुता को संतुĶ करना चािहए |  
वाताªलाप म¤ छाýŌ से भी ÿĳ पूछकर उनके मुख से उ°र िनकलवाने का ÿयास करना 
चािहए |   

2. ÿĳो°र – मौिखक िश±ा दनेे के िलए ÿĳो°र एक अ¸छी िविध है |  सामाÆय िवषयŌ पर 
या पाठ्यपÖुतक से सÌबं िधत पाठŌ पर छाýŌ से ÿĳ पूछने चािहए |  छाýŌ से पणूª łप से 
उ°र Öवीकार करना चािहए |  यिद उ°र अपणूª या अशुĦ हो तो उसे साहनभुिूत पवूªक पणूª 
या शुĦ करवाया जाये |  

3. िचý- वणªन : िचý दखेने म¤ छोटे ब¸चे Łिच लेते ह§ |  इस ÿकार िकसी िचý को िदखाकर 
उस पर ÿĳ पछू कर ब¸चŌ से िचý वणªन कराना चािहए |  जैसे गाय का िचý िदखाकर गाय 
के बारे म¤ अनेक बात¤ बता सकता है |  इसी ÿकार िचý के Ĭारा कहानी कही जा सकती है |  
मौिखक अिभÓयिĉ के िलए िचý- वणªन एक रोचक ÿणाली है  |  

4. Öवतंý आÂमÿकाशन का अवसर : ब¸चŌ को समय – समय पर अलग- अलग तरह के 
अनभुव होते ह§|  अलग – अलग घटनाओ,ं  ŀÔयŌ या Óयिĉगत जीवन से सÌबं िधत इन 
अनभुवŌ को सुनाने के िलए अवसर देकर अÅयापक मोिखक भाषा का अËयास करा सकता 
है |  

5. अनु¸छेद – सार या पाठ का सार : पाठ्य – पुÖतक या अÆय िकसी पिýका का कोई पाठ 
या रचना पढकर उसका सार तÂव बताने के िलए कहा जाता है |  छाý रचना कì ÿमुख बात¤ 
सं ±ेप म¤ Óयĉ करते ह§ |  इसी ÿकार िकसी पाठ का कोई अनु̧ छेद पढकर उसका सार 
बताने के िलए कहा जाता है  

6. वाद- िववाद : पवूª  – िनधाªåरत िवषय पर इसम¤ बालक िवचारŌ का आदान ÿदान करते ह§ |  
कुछ बालक िवषय के प± म¤ और कुछ िवप± म¤ अपन ेिवचार ÿÖतुत करते ह§ |  

7. भाषण: पूवª िनधाªåरत कोई łिचकर िवषय दकेर,  अÅयापक छाýŌ को भाषण देने का 
अवसर ÿदान कर सकता है |  भाषण मौिखक अिभÓयिĉ का एक आसान साधन है |  
भाषा का िवषय छाýŌ के मानिसक Öतर के अनुसार होना चािहए |  ज़łरत के अनुसार 
छाýŌ उिचत मागªदशªन भी करना चािहए |  समय- समय िविभÆन भाषण ÿितयोिगताओ ंका 
आयोजन करके छाýŌ को भाषण म¤ भाग लेने के िलए ÿोÂसाहन करने का ÿयास भी करना 
चािहए |  

8. नाटक- कला: नाटक मौिखक अिभÓयिĉ के सभी गुणŌ  को िवकिसत करने के िलए एक 
उपयोगी साधन है |  इसम¤ भाग लेने वाले िवīाथê को पाý के चåरý के अनुसार सही हाव- 
भाव,  उतार चढाव के साथ एवं  ÿवाह के साथ संवाद ÿÖततु करने होते ह§ |  इस ÿकार 
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उिचत नाटक का चुनाव कर,  अÅयापक को छाýŌ कू नाटक मंचन म¤ पणूª सहयोग देना 
चािहए |  इससे छाý परूी लगन के साथ मौिखक अिबÓयिĉ कì िविवध शैिलयŌ को सीखते 
तथा उसका अËयास करते ह§ |  

9. किवता पाठ : छोटे ब¸चे गीत सुनाने व सुनाने दोनŌ म¤ ही काफì Łिच लेते ह§|  अतः 
किवताय¤ याद कराके उÆह¤ किवता पाठ के िलए ÿेåरत करना चािहए |  उिचत हाव – भाव व 
अंग संचालन के साथ किवता पाठ करने म¤ उÆह¤ बहòत आनंद का अनभुव  होता है | इसिलए 
किवता पाठ मौिखक अिभÓयिĉ कì िश±ा दनेे का एक उपयोगी साधन है |  

10.  अÆÂया±री ÿितयोिगता : इस सािहिÂयक िøया म¤ बालक किवताओ ंको कंठÖथ करते 
ह§ और ÿितयोिगता के समय पहले दल के Ĭारा कही गयी किवता िजस वणª पर समाĮ होती 
है,  उसी वणª से शुł होने वाली किवता सुनाते ह§ |  इससे ब¸चŌ म¤ किवता के ÿित Łिच 
उÂपÆन होती है और मौिखक अिभÓयिĉ का अËयास भी होता है |  

11. सÖवर वाचन : पाठ्य – पुÖतक का पाठ शुł करते समय िश±क को चािहए िक वह Öवयं  
अनु̧ छेद का वाचन करे |  िफर िवīािथªयŌ से वाचन कराएं  िजससे िक मौिखक अिभÓयिĉ 
का संकोच दरू हो जाए |  

12. कहानी के माÅयम से पाठ को रोचक बनाना : ब¸चे कहािनयŌ को बहòत पसंद करते ह§ |  
अतः अÅयापक को चािहए िक वह पहले Öवयं ही कहानी सुनाये और िफर ब¸चŌ को उसी 
कहानी को सनुाने के िलए कहे |  इससे ®वण कौशल एव ंमौिखक अिभÓयिĉ कौशल 
दोनŌ को िवकिसत करने म¤ सहायता िमलती है |  

अË यास ÿÔ न  

नाट्य कला एवं  किवता पाठ िकस तरह से मौिखक भाषा के पåरमाजªन म¤ सहायक है?  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ÿĳो°रर एवं  वाताªलाप के अंतर को ÖपĶ कर¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Öवतंý आÂमÿकाशन का अवसर से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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मौिखक भाषा के पåरमाजªन  िलए अÅयापक िकस तरह के  िश±ण िविधयŌ एवं  साधनŌ का ÿयोग 
कर सकता है ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िवषय सÌबं िधत ±ेý म¤ अिधगम विृĦ के िलए  मौिखक भाषा ÿयोग करने कì रणनीित पर ÿकाश 
डाल¤ |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

7.8 सारांश 

भाषा मानव समाज का सवाªिधक महÂवपणूª आिवÕकार है |  Åविन के िविवध ÖवरŌ और 
ÿÖतुतीकरण के अÆयाÆय łपŌ के माÅयम से सिृĶ के समÖत ÿाणी परÖपर सूचनाओ ंएवं  भावनाओ ं
का सÌÿेषण करते ह§ |  क±ा क± म¤ संवाद का अपना ही महÂव है ³यŌिक क±ा म¤ संवाद के Ĭारा ही 
अिधकाँश अिधगम संपÆन होता है|  इसके अभाव म¤ अिधगम कì कÐपना ही संभव नहé है  | |  यिद 
क±ा म¤ संवाद दोनŌ ही तरफ से ( िवīाथê एव ंिश±क ) के तरफ से आवÔयकतानुसार ठीक ढगं से 
हो रहा है तो इस तरह का अिधगम सदवै बेहतर होता है |  क±ा म¤ संवाद कì ÿाकृित को िनÌन तरीके 
से समझा जा सकता है |  

1. लोकतां िýक संवाद पåरिÖथित 
2. अलोकतां िýक संवाद पåरिÖथित 

मनÕुय एक सामािजक ÿाणी है वह अपने सोच एवं  िवचार को एक दसूरे तक लेन- देन करना चाहता 
है |  इस काम के िलए वह भाषा के दोनŌ łपŌ का ÿयोग करता है |  वाणी (Speech) व िलिखत łप 
(Written form)– जब Óयिĉ,  ÅविनयŌ के माÅयम से,  मुख के अवयवŌ के मदद से,  उ¸चåरत 
भाषा का ÿयोग करते हòए अपने िवचारŌ को ÿकट करता है तब उसे मौिखक अिभÓयिĉ कहा जाता 
है |  ऐसे तो बालक अनुकरण Ĭारा मौिखक भाषा का ÿयोग Öवतः ही करन ेलगता है परÆतु िवīालय 
म¤ औपचाåरक łप से इस कौशल को िवकिसत करने का ÿयास िकया जाता है |  िवशेषकर भाषा के 
अīापक को इस बात का ²ान अवÔय होना चािहए िक वह मौिखक भाषा- कौशल को िवकिसत 
करने कì ŀिĶ से छाýŌ को िकस तरह से बोलना िसखाये और उनके मौिखक अिभÓयिĉ कौशल को 
³या िदशा ÿदान करे  
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7.9 शÊ दावली 

 लोकतां िýक संवाद पåरिÖथित (Democratic Discourse Situation): 
लोकतां िýक संवाद पåरिÖथितयाँ वो पåरिÖथितयाँ होतé ह§ िजनम¤ िवīाथê एवं  िश±क को 
सामान अिधकार ÿाĮ होते ह§ |  

 अलोकतांिýक संवाद पåरिÖथित(Non- Democratic Discourse 
Situation):अलोकतां िýक संवाद ÿकृित िवīाथê क¤ िþत न होकर िश±क क¤ िþत होती है|  
इसम¤ िवīािथªयŌ के Öथान पर िश±क कì ÿधानता होती है |  

 वा³य शÊद और अ±र (Sentence, word and letter) : मौिखक भाषा वा³यŌ के 
माÅयम से अिभÓयĉ होती है |  वा³य मौिखक भाषा के मौिलक इकाई ह ै|  मौिखक भाषा 
म¤ यिद कभी शÊद या ±र का एक इकाई के łप म¤ ÿयोग होता है तो वह भी वा³य का 
ÖथानपÆन होता ह ै

 वाद- िववाद (Debate) : पवूª  – िनधाªåरत िवषय पर इसम¤ बालक िवचारŌ का आदान 
ÿदान करते ह§ |  कुछ बालक िवषय के प± म¤ और कुछ िवप± म¤ अपने िवचार ÿÖतुत करते 
ह§ |  

 हाव भाव एवं अंग संचालन : हाव- भाव का ताÂपयª है बात करते हòए माथे कì िसकुडन 
तथा शरीर के ने िहÖसŌ के हरकतŌ से कÃय कपो अिधक ÖपĶ और भावपूणª बनाने का 
ÿयास करना |  इसी ÿकार का ÿयास जब हाथŌ कì अगंु िलया,ं  मुęी, बाज ूऔर कÆधŌ कì 
सहायता से होता है तो अगं- संचालन कहलाता ह ै|  

7.10 अितåरĉ संदभª úंथ सूची 

 अúवाल, पी. और संजय वुफमार 2000 (संपादकग), िहं दी दशेकाल म¤ 

 चॉÌÖकì, एन. 1957, िसनटेि³टक Öů³चसª, दी हेग: मौटेन कं.।  

 चॉÌÖकì, एन. 1959, åरÓयू ऑफ िÖकनसª वबªल िबहेिवयर. ल§µवेजेस 35.1.26-58  

 चॉÌÖकì, एन. 1972, ल§µवेज एंड माइंड, Æययूाकª : हारकोटª āास जोवानोिवच।  

 चॉÌÖकì, एन. 1996, पॉवसª एंड ÿोÖप³ेट्स: åरफले³शंस ऑन Ļमून नचेर एंड द सोशल 
आडªर, िदÐली: माÅयम बु³स।  

 चॉÌÖकì, एन. 1965, आÖपे³ट्स ऑšफ द Ãयोरी ऑफ िसनटे³स, क§ िāज : एम. आइª. टी. 
ÿेस।  

 चॉÌÖकì, एन. 1986, नॉलेज ऑफ ल§µवेज, Æययूाकª  : ÿागर।  

 चॉÌÖकì, एन. 1988, ल§µवेज एंड ÿॉÊलÌस ऑšफ नॉलजे, व§फिāज, मास: एम. आइª. टी.। 

 दआु , एच. आर. 1985, ल§µवेज Èलािनगं इन इं िडया, िदÐली: हरनाम पिÊलशसª। 



92 
 

 हैबरमास, जे. 1998, ऑन द ÿागमैिट³स ऑफ कÌयु िनवेफशन, क§ िāज,  मास: एम. आइª. 
टी. ÿेस। 

 हैबरमास, जे. 1998, दी िफलॉिÖफकल िडसकोसª ऑšफ मॉडिनªटी, क§ िāज, मास: एम. 
आइª. टी. ÿेस। 

 कुमार, के. 2001, Ö कूल कì िहं दी, पटना: राजकमल। 

 िश±ा मंýालय, िश±ा आयोग कोठारी कमीशन 1964 -1966, िश±ा एवं  राÕ ůीय िवकास, 
िश±ा मंýालय, भारत सरकार 1966  

 नेशनल पॉिलसी ऑन एजकेुशन, 1986, मानव संसाधन िवकास मंýालय, िश±ा िवभाग, 
नयी िदÐली। 

 पटनायक, डी. पी. 1981, मÐटीिलगुंएिलºम एंड मदर-टंग एजवुफेशन, ऑ³सपफोडª 
यू िनविसªटी ÿेस। 

 पटनायक, डी. पी. 1986, Öटडी ऑफ ल§µवेजेज, ए åरपोटª, नयी िदÐली: एन.सी.इª.आर.टी। 

 åरचű् स, जे. सी. 1990, दी ल§µवेज टीिचंग मैिů³स, कैिāज :कैिāज यूिनविसªटी ÿेस। 

 सायर, डी. 1924, दी इपैफ³ट ऑšफ बाइिलंगिुलºमम ऑन इटेंिलज¤स, िāिटश जनªल 
ऑšफ साइकोलॉजी 14:25-38 

 ®ीधर, के.के. 1989, इं िµलश इन इिंडयन बाइिलगंु िलº म,नयी िदÐ ली, मनोहर। 

 ितवारी, बी. एन., चतवु¥दी, एम. और िसंह, बी. 1972 (संपादकगणद)्, भारतीय भाषा  
िव²ान कì भिूमका, िदÐली : नेशनल पिÊलिशंग हाउस। 

 यू नेÖको, 2003, एजकेुसन इन ए मÐटीिलगुंएल वÐडª, यू नेÖको एजकेुशन पोिजशन पेपर, 
पेåरस। 

 ÓयोगोÂसकì, एल. एस. 1978, माइंड इन सोसायटी: दी डेवलपम¤ट ऑšफ हायर 
साइकोलॉिजकल ÿोसेस, व§फिāज, मॉस: हावªड यूिनविसªटी ÿसे। 

 जमील, वी. 1985, रेÖपŌिडंग टू Öटूड¤ट राइिटंग, टी. इª. एस. ओ. एल. ýौमािसक, 19.1  
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6.12 िनबधंाÂ मक ÿÔ न 

1. मौिखक भाषा के पåरमाजªन  िलए अÅयापक िकस तरह के  िश±ण िविधयŌ एवं  
साधनŌ का ÿयोग कर सकता है ? 

2. मौिखक भाषा का मानव जीवन म¤ ³या  महÂव है ? ÿकाश डािलए  । 

3. मौिखक भाषा  के तÂव कौन –कौन से ह§ ? ÖपĶ कर¤ |  
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इकाई - 8 

सीखने के उपकरण के łप म¤ पåरचचाª, क±ा- क± 
म¤ ÿĳŌ का ÖवŁप, ÿĳŌ के ÿकार एव ंिश±क का 

िनयंýण    

(Discussion as tool for learning, the nature 
of questioning in the classroom, types of 

questions and teachers control) 

इकाई कì łपरेखा  

8.1   ÿÖ तावना  

8.2   उĥेÔ य  

8.3   सीखने के उपकरण के łप म¤ पåरचचाª 

8.4   क±ा- क± म¤ ÿĳŌ का ÖवŁप 

8.5   ÿĳŌ के ÿकार 

8.6   िश±क का िनयंýण 

8.7   सारांश 

8.8   शÊ दावली 

8.9   िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

8.10  संदभª úंथ सचूी 

8.1 ÿÖ तावना 

Óयिĉ बहòत सी ²ान कì बात¤ एक दसूरे सुन कर जान पाता है और इस तरह का ÿाĮ ²ान तुलनाÂमक 
ŀिĶ से Öथायी भी होता है  | िकसी भी भाषा का ²ान , बोध एव ं उपयोग केवल क±ागत 
पåरिÖथितयŌ म¤ पाठ्यवÖतु  के घटकŌ और भाषा तÂवŌ के ²ान और अËयास से पåरपणूª नहé होता | 
भाषा सजीव और संवेदनशील परÌपरा है| वह वĉ समाज और पåरिÖथितयŌ के साथ जीती है और 

उÛहɅ गǓत Ĥदान करती है| इसिलए भाषा का पूणª Óयावहाåरक ²ान केवल पाठ्यपुÖतकŌ के अÅययन से 
, Óयाकरण के अËयास से और परी±ाएं ÿाĮ कर के नहé पाया जा सकता |  भाषा सीखने के िलए 
िविभÆन ÿकार के उपागमŌ का ÿयोग करना चािहए | इन उपागमŌ म¤ पåरचचाª एक अित महÂवपणूª 



94 
 

उपागम है | ÿÖतुत इकाई म¤ हम लोग पåरचचाª के महÂव एवं  क±ा –क± म¤ िविभÆन ÿकार के ÿĳŌ 
के ÿÍपोग पर ÿकाश डाला गया है |  

 

8.2 उĥेÔ य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 सीखने के उपकरण के łप म¤ पåरचचाª के महÂव को समझ सक¤ गे | 

 क±ा-क± म¤ ÿĳŌ के िविभÆन ÖवŁप को जान पाय¤ग¤  

 ÿĳŌ के िविभÆन ÿकारŌ के उपयोग के बारे म¤ समझ पाय¤गे | 

 क±ा- क± म¤ िश±क का िनयंýण कैसा होना चािहए जान पाएं गे | 

8.3 सीखने के उपकरण के łप म¤ पåरचचाª 

पåरचचाª का अथª है – िकसी िवषय के सभी पहलओु ंपर िवचार- िवमशª | पåरचचाª के िलए िवषय 
सम- सामियक घटनाओ ंऔर चचाª म¤ आये सÆदभŎ से चनुा जा सकता ह ै| इस ÿकार कì गितिविध 
के िलए अलग से समय िनकालने या तैयारी कì आवÔयकता नहé होती | िकसी िदन क±ा म¤ पहòँचाने 
पर आप यिद पाय¤ िक िवīाथê िकसी िवषय िवशेष पर चचाª के िलए उÂसुक ह§ तो पåरचचाª के 
शुŁआत कì जा सकती है | यह िवषय खेल, राजनीित , कोई िवशेष घटना या िनणªय भी हो सकता 
है| पåरचचाª ले िलए Ûयादा समय भी खचª करने कì आवÔयकता भी नहé होती | िश±क चनेु हòए 
िवषयŌ पर िवīािथªयŌ को अपने –अपने िवचार ÿÖतुत करने के अवसर द¤ और अतं म¤ अपने िवचारŌ 
का समावेश करते हòए चचाª का सार ÿÖतुत कर द¤ | ऐसी चचाª अनेक बार कोई पाठ या ÿकरण पढते 
हòए भी सामने आ सकती है | आवÔयकता इस बात को समझने कì है कì ऐसी चचाªएं  या िवचार 
िवमशª कभी भी Óयथª या समय कì बबाªदी नहé होते , अिपत ुिवīािथªयŌ को िवषय और भाषा ²ान 
के साथ साथ ÿÖतुतीकरण का अवसर भी ÿदान करते ह§ | पåरचचाª के दौरान कुछ बातŌ का Åयान 
रखा जाए तो इसे Ûयादा उपयोगी बनाया जा सकता है | सबसे पहली बात यह कì पåरचचाª का 
िवषय िकसी न िकसी ÿकार से िवīािथªयŌ से संबĦ होना चािहए और उनके िलए उपयोगी भी | 
दसूरी बात कì िवīािथªयŌ को चचाª के िवषय से भटकने न देने के िलए िश±क कू पणुªतः सचेत रहना 
चािहए | यिद िवīाथê अपने िवचार ÿÖततु करते हòए िवषय से भटक रह¤ हŌ  तो िश±क को हÖत±ेप 
करना चािहए  और चचाª को पुनः िवषय पर क¤ िþत करना चािहए | तीसरी बात िक सभी िवīािथªयŌ 
कì अपनी िवचार रखने कì ÖवतÆýता और अवसर िमलना चािहए | जो प± म¤ जो कुछ कहना चाह¤ 
वह प± म¤ अपनी बात रख े, िकÆतु  िवपि±यŌ को भी हतोÂसािहत नहé िकया जाना चािहए | अिंतम 
बात ÿĳो°र , िवचार िविनमय और ÖपÖटीकरण जैसी पåरचचाª के सभी गितिविधयŌ के दौरान 
ÿितभािगयŌ कì भाषा सधी हòयी , आवेश एव ंÿितशोध से मुĉ और संयत होनी चािहए , तािक 
चचाª िकसी पåरणाम तक पहòचें और सभी प±Ō के ÿितभािगयŌ को सÂय का पåरचय िमल सके |  

अË यास ÿÔ न  

पåरचचाª  से आप ³या समझते ह§ ? 
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------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

पåरचचाª के िलए आवÔयक तवŌ का उÐलखे कर¤ | 

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

पåरचचाª के दौरान िकन बातŌ का Åयान रखना चािहए  | 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------- 

8.4 क±ा – क± म¤ ÿĳŌ कì ÿकृित (The nature of questions in 
classroom)   

ÿĳ  पछूने का कौशल क±ा – क± कì पåरिÖथितयŌ हतुे एक बहòत ही महÂवपणूª कौशल  है | इस 
कौशल के Ĭारा अÅयापक क±ा म¤ Łिच बनाए रखने के साथ- साथ िवīािथªयŌ के ²ान एवं  िनÕपि° 
का मÐूयांकन भी करता है |  

क±ा- क± म¤ ÿĳ पूछने का उĥेÔय (Objective of questioning in classroom): ऐसे तो 
जीवन के हर एक ³Öगेý म¤ िकसी भी कायª को करने के बाद इस बात कì जाच कì जाती है िक उस 
कायª म¤ क°ाª को िकतनी सफलता िमली है , िकतु  िश±ा के ±ेý म¤ यह और भी ज़łरी हो जाता है 
िक िश±ण ÿिøया को िजस उĥेÔय कì ÿािĮ के िलए  परूा िकया गया है उन उĥेÔयŌ कì पिूतª  म¤ 
िकतनी सफलता िमली है एवं उन उĥेÔयŌ कì ÿािĮ िकस Öतर तक हòयी है | िकसी भी िवषय म¤ 
िनधाªåरत ²ान , कौशल तथा योµयताओ ंको तु रंत पता लगाने के िलए क±ा म¤ ÿĳ पचूना आवÔयक 
होता है | भाषा- िश±ण म¤ क±ा म¤ ÿĳ पछूने कì आवÔयकता  िनÌन łप म¤ ÖपĶ कर सकते ह§  

१. छाýŌ कì कमजोåरयŌ को दू र करने एवं  उनकì ÿगित म¤ सहायता के िलये ( To 
eliminate the weakness of student and for their development): क±ा म¤ 
अÅयापक जब ÿĳ पूछता है तो िवīाथê एवं अÅयापक दोनŌ को िकस िबंद ु पर और 
अिधक पåर®म करने कì आवÔयकता है का नमुान चल जाता है एवं  अÅयापक के 
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मागªदशªन म¤ िवīाथê िविशĶ अËयास कर अपनी कमजोåरयŌ को दरू कर भाषा सÌबं िधत 
िवशेष योµयताओ ंको िवकिसत करने के िलए ÿयासशील होते है |  

२. छाýŌ को अÅययन के िलए ÿेåरत करना(To motivate the students for study) 
: ÿĳ पछूने से िवīािथªयŌ को पढ़ाई करने कì भी ÿेरणा िमलती है | जो िवīाथê िनयिमत 
łप से अÅययन कायª नहé करते अÅयापक को उÆह¤ िवशेष łप से ÿĳ पचूना चािहए 
िजससे उनके अंदर अÅययन कì आकां±ा बनी रहे |  

३. िश±ण िविधयŌ के उिचत चुनाव एवं  ÿयोग म¤ सहायक : िश±ण ÿिøया एक 
िýňवुीय ÿिøया है | िश±ण उĥेÔय के िनधाªरण के पĲात उनकì ÿािĮ के िलए अÅयापक 
िश±ण कायª को िøयािÆवत कताª है | िश±ण िøया को कुशलता पवूªक संपÆन करने के 
िलए  अÅयापक िविभÆन ÿकार के िश±ण िविधयŌ का ÿयोग करता है| क±ा म¤ िविभÆन 
तरह के ÿĳ पूछन ेसे िवīािथªयŌ के िनÕपि° का अनमुान िश±क हो जाता है |  

४. शैि±क एवं  Óयावसाियक मागªदशªन म¤ सहायक : क±ा म¤ ÿĳ पछूने के दौरान िश±क 
को िवīाथê के अिभłिच के ±ेý का पता चल जाता है | िजससे िक वह आसानी से 
शैि±क एवं  Óयावसाियक मागªदशªन ÿदान कर सकता है |  

क±ा म¤ िश±क कì भूिमका और बहòभािसकता (The role of teacher in classroom 
and multilinguilism) : िश±कŌ से यह अपे±ा कì जाती है िक उनम¤ अपनी बहòभाषी क±ा के 
ब¸चŌ  के  Ĭारा बोली जाने वाली मातृभाषा के बारे म¤ समझ और सÌमान कì भावना का िवकास 
हो,  वे ब¸चŌ Ĭारा बोली जाने वाली उनकì अपनी भाषा को क±ा म¤  समानभुिूत के साथ सीखने -
िसखाने के िलए Öथान द¤ और अपनी क±ा कì िविवधता को समझते हòए ब¸चŌ के ²ान के िवकास 
के िलए सहज और रचनाÂमक वातावरण ÿदान करने का ÿयास कर¤। 

अ³सर हम यह पाते ह§ िक िश±क सािथयŌ म¤ Öवयं  कì भाषा को लकेर ही िकतनी हीनभावना है, वे 
खदु िविभÆन भाषाओ ंको िकस ŀिĶ से दखेते ह§। ऐसे म¤ एक बहòभाषी क±ा म¤ व े िकस तरह उन 
ब¸चŌ कì भाषा को Öथान और सÌमान दे पाएँगे जो ब¸चे हलबी, गŌडी, कुडुख या कमारी आिद 
भाषा बोलते ह§? भाषा का स°ा से गहरा सÌबÆध है। भाषा हमेशा से स°ा के अधीन रही है और स°ा 
और राजनीित ने ही िकसी भाषा को शीषª पर पहòँचाया है तो िकसी भाषा के  समचेू अिÖतÂव को 
िवलĮु होने म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाई है। आज जłरत  है िक ब¸चŌ कì भाषा को क±ा म¤ सÌमान 
िमले, सभी ब¸चŌ को िबना िकसी िहचक के अपनी बात को अपनी भाषा म¤ कहने के समान अवसर 
का सहज वातावरण ÿदान िनिमªत िकया जाए। 

अË यास ÿÔ न  

क±ा- क±  म¤ ÿĳ पूछने के उĥेÔयŌ पर ÿकाश डाल¤  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

क±ा- क± म¤ ÿĳŌ कì ÿकृित िकस ÿकार कì होनी चािहए ? ÿकाश डाल¤  | 
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------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

क±ा क± म¤ ÿĳ पछूना िकस ÿकार से छाýŌ कì कमजोåरयŌ को दरू करने एवं  उनकì ÿगित म¤ 
सहायक िसĦ हो सकता है ?  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

8.5 ÿĳŌ के ÿकार एव ं िश±क का िनयýंण ( Types of Questions 
and Teachers control)  

िश±ा का उĥेÔय िवīािथªयŌ के Óयवहार म¤ सकाराÂमक पåरवतªन लाना है तािक वे अपनी 
अÆतिनªिहत शिĉयŌ का अिधकािधक िवकास कर सक¤  | िश±ण इस उĥेÔय कì साधना कì ÿिøया 
है | िश±ण ÿिøया अपने लàय एवं  उĥेÔय म¤ िकतनी सफलता ÿाĮ  िकया है इसका सटीक ²ान 
होना अित आवÔयक है | िवīािथªयŌ को ठीक ÿकार का ²ान हòआ है या नहé इसका पता लगाने के 
िलए सबसे सरल एवं  सीधा माÅयम क±ा म¤ पूछा जाने वाला ÿĳ है | इन ÿĳŌ कì सहायता से 
िश±क क±ा म¤ अपना िनयंýण भी Öथािपत करता है | ÿĳŌ कì सहायता से िश±क क±ा म¤ 
अनशुासन के साथ ²ान वधªन का कायª भी करता है |  

क±ा म¤ मूलतः िनÌन तीन के ÿĳ पछेू जान ेचािहए | 

िवचाराÂमक ÿĳ : िवचाराÂमक ÿĳ मूलतः िनबंधाÂमक ÿĳ होते ह§ | इन ÿĳŌ का कोई एक उ°र 
नहé होता है|  अपने िवचार ÿÖतुत करन ेकì इस ÿाकार के ÿĳŌ मं  पूणª Öवतंýता होती ह ै| 

िवÖततृ उ°र वाले िनबंधाÂमक ÿĳ : ऐसे ÿĳŌ म¤ Öवतंý अिभÓयिĉ िक िलए Öवतंýा होने के 
साथ साथ ÿĳŌ के उĥेÔय भी ÖपĶ होते ह§ और उ°र कì सीमा भी बहòत हद तक िनधाªåरत रहती है |  

भाषा परी±ा एवं  वÖतुिनÖठ ÿĳ:  केवल िनबंधाÂमक एवं  लघ ुउ°राÂमक  ÿĳŌ से ही भाषा एवं  
सािहÂय कì परी±ा नहé कì जा सकती है |वÖतु िनķ ÿĳŌ के ऊतर म¤ Öवतंý भाव या िवचार ÿकाशन 
कì छूट नहé रहती है |  

क±ा म¤ िश±क कì भूिमका (The role of teacher in classroom ): ब¸चŌ को समुिचत 
िश±ा तथा सफल अÅयापन म¤ िश±क कì भिूमका काफì महÂवपणूª होती है | अतः यंहां  हम िश±क 
कì भिूमका िनÌन ÖतंभŌ म¤ देखने का ÿयास कर¤गे | 

१. क±ा के अतंगªत िश±क कì भिूमका सवªÿथम एक मनोवै²ािनक  (Psychologist) के łप म¤ 
होती है | िश±क के िलए यह आवÔयक है िक वह क±ा म¤ उपिÖथत ब¸चŌ कì 
आवÔयकताओ ं (Necessities) , ÿेरणाओ ं (Motivations) एवं  मनोविृतयŌ (Attitude) 
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कì जानकारी रखे | िश±क ब¸चŌ को समझने म¤ िजस सीमा तक सफल होते ह§ उसी सीमा 
तक क±ा  म¤ उनका िनयंýण एवं  अÅयापन ÿभावी होता है  तथा बचे िश±ण से लाभािÆवत 
भी हो पाते ह§ | 

२. िश±क कì भिूमका एक सलाहकार (Counsellor) कì भां ित भी है | ऐसे ब¸चे भी होते ह§ 
जो अपने आप को उपेि±त तथा ितरÖकृत महससू करते ह§ | इÆह¤ हम पथृक बालक 
(Isolated Children) कहते ह§ | अतः एक सफल िश±क ऐसे ब¸चे कì सहायता करता है 
तथा उसके समायोजन समÖया (Adjustment Problem )के समाधान का ÿयास करता है | 
इसी तरह पढ़ाई  छोडना (Drop Out), गैहािजर होना (Absenteeism)आिद के कारणŌ को 
जानने तथा इनके िनराकरण के िलए सफल िश±क ÿयास करता है |  

३. क±ा के अंतगªत िश±क सबसे महÂवपणूª भिूमका नेता कì होती है | िश±क अपने वगª का 
नेता होता है | नेतÂृव के कई ÿकार होते ह§ िजनम¤ स°ाधारी नेतृÂव , ÿजातां िýक नेतÂृव एवं  न 
अड़चन डालने वाला नेतृÂव मु´य है | िश±क िकस ÿकार के नेतृÂव कì भिूमका अदा करता 
है, इस बात पर उसके अÅयापन कì ÿभावशीलता िनभªर करती है | इस सÌबÆध पर अनेक 
ÿयोगाÂमक अÅययन िकये गए ह§ और यह दखेने का ÿयास िकया गया है िक िकस ÿकार का 
नेतृÂव ब¸चŌ को सही िश±ा के िलए उपयोगी है |  
स°ाधारी नेतृÂव का अथª ऐसे नेतृÂव से है, िजसम¤ िश±क सब कुछ होता है | िश±क ही 
िवīािथªयŌ को आदेश देता है और िवīाथê उसके आदेशŌ का पालन करते ह§ | इस तरह के 
नेतृÂव म¤ िश±क सिøय होता है और िश±ाथê  िनिÕøय , दसूरी ओर ÿजातां िýक नेतृÂव के 
अंतगªत अिधकारŌ का िवकेÆþीकरण (Decentralisation)पाया जाता है | िश±क तथा 
िश±ािथªयŌ के बीच मैýीपूणª  सÌबÆध , सहयोग एकता का भाव आिद िवशेषताएं  देखी जाती 
है | न अड़चन डालने वाला नतेृÂव का ताÂपयª  ऐसे नेतÂृव से है िजसके अतंगªत िश±क नेता 
के łप म¤ केवल नाम का रहता है  वह ब¸चŌ को पूरी Öवतंýता दे देता है  और उनके ÓयवहारŌ 
म¤ िकसी तरह कì बाधा अपनी ओर से नहé डालता है | 

4.  िभÆन – िभÆन ÿकार के नेतÂृव  के पåरणामŌ को देखन ेके िलए कई सारे ÿयोगाÂमक अÅययन 
(Experimental Studies) िकये गए | खास कर ÿाजातािÆýक नेतÂृव (Democratic 
Leadership) तथा स°ाधार नेतवृ (Authoritarian leadership) के ÿभावŌ को दखेन ेके 
िलए लेिवन , िलिपट तथा Ľाईट(Levin, Lipit and White, 1939)  तथा िलिपट एवं  
Ľाईट (Lipit and White, 1943) ने ब¸चŌ पर अÅययन िकया , उÆहŌने दखेा िक स°ाधारी 
नेतृÂव के अंतगªत ब¸चŌ के Óयवहार ÿजातां िýक नतेÂृव से िभÆन हòए | िश±ा को Åयान म¤ 
रखते हòए ÿजा तांिýक नेतृÂव पर बल िदया गया है | शीन (Schein, 1979) के अनसुार बड़े 
संगठन के िलए ÿजातां िýक नेतÂृव तथा  छोटे संगठन के िलए स°ाधारी नेतÂृव अिधक सफल 
है | न अड़चन डालने वाला नतेृÂव (Laisseizfaire leadership) िकसी भे संगठन के िलए 
उपयुĉ नहé  है | यह बात वगª या ± पåरिÖतती म¤ भी िश±क कì भिूमका पर भी लागू हो 
सकती है | 

5.  क±ा म¤ िश±क एक िवशेष² (Expert ) कì भिूमका म¤ होता है | अतः िश±क को अपने 
अÅयापन िवषय कì पयाªĮ जानकारी होनी चािहए तािक छाýŌ को अÅयापन से अिधक से 
अिधक लाभ िमल सके| िश±क को िश±ा के उĥेÔय से  अवगत होना चािहए िक िश±ा 
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वतªमान समय म¤ बाल क¤ िþत (Child Centred) हो चली है |और इसका उĥेÔय है िक 
बालक का सवा«गीण िवकास (All-round Development) हो  अथाªत मानिसक िवकास 
(Mental Development) , शारीåरक िवकास (Physical Development) , 
हÖतकौशल िवकास (Handskill development) तथा Ńदय िवकास का समु िचत łप से 
हो सके | 

6.  िश±क का एक आवÔयक गुण है Öनेह सहानुभिूत , Èयार,  ±माशीलता (Forgiveness) 
तथा Âयाग (Sacrifice) | ये सभी गुण वाÖतव म¤ एक माता  के गुण कहलाते ह§ | इसी अथª म¤ 
कहा जाता है िक क±ा म¤ िश±क को अपने छाýŌ के साथ ऐसा सĩाव रखना चािहए जैसा 
माताएं  अपने ब¸चŌ के ÿित रखती है | लेिकन माता कì भिूमका मेनन िश±क को संवगेŌ पर 
िनयंýण भी रखना चािहए|  

अË यास ÿÔ न  

क±ा म¤ िश±क कì भिूमका (The role of teacher in classroom ) पर ÿकाश डाल¤ | 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

क±ा म¤ िविभÆन ÿकार के नेतÂृव पर ÿकाश डाल¤  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िश±क कì भिूमका एक सलाहकार (Counsellor)कì भां ित होती है | इस कथन कì Óया´या कर¤  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------- 

क±ा म¤ मूलतः िकतने ÿकार के ÿĳ पूछे जाने चािहए ? उदाहरण सिहत समझाएं  | 

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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8.7 सारांश 

िकसी भी भाषा का ²ान , बोध एवं  उपयोग केवल क±ागत पåरिÖथितयŌ म¤ पाठ्यवÖतु  के घटकŌ 
और भाषा तÂवŌ के ²ान और अËयास से पåरपणूª नहé होता | भाषा सजीव और संवेदनशील परÌपरा 
है| वह वĉ समाज और पåरिÖथितयŌ के साथ जीती है और उÆह¤ गित ÿदान करती है | इसिलए भाषा 
का पूणª Óयावहाåरक ²ान केवल पाठ्यपुÖतकŌ के अÅययन से , Óयाकरण के अËयास से और 
परी±ाएं  ÿाĮ कर के नहé पाया जा सकता |  भाषा सीखने के िलए िविभÆन ÿकार के उपागमŌ का 
ÿयोग करना चािहए | इन उपागमŌ म¤ पåरचचाª एक अित महÂवपूणª उपागम है | िवīािथªयŌ को ठीक 
ÿकार का ²ान हòआ है या नहé इसका पता लगाने के िलए सबसे सरल एवं सीधा माÅयम क±ा म¤ 
पछूा जाने वाला ÿĳ है | इन ÿĳŌ कì सहायता से िश±क क±ा म¤ अपना िनयंýण भी Öथािपत करता 
है | ÿĳŌ कì सहायता से िश±क क±ा म¤ अनुशासन के साथ ²ान वधªन का कायª भी करता है | 

8.8 शÊ दावली 

 स°ाधारी नेतृÂव : स°ाधारी नेतÂृव का अथª ऐसे नेतÂृव से है, िजसम¤ िश±क सब कुछ होता है 
| िश±क ही िवīािथªयŌ को आदशे देता है और िवīाथê उसके आदशेŌ का पालन करते ह§ | इस 
तरह के नेतृÂव म¤ िश±क सिøय होता है और िश±ाथê  िनिÕøय| 

 ÿजातांिýक नेतृÂव : ÿजातां िýक नेतÂृव के अंतगªत अिधकारŌ का िवकेÆþीकरण 
(Decentralisation) पाया जाता है | िश±क तथा िश±ािथªयŌ के बीच मैýीपणूª  सÌबÆध , 
सहयोग एकता का भाव आिद िवशेषताएं  दखेी जाती है | 

 अड़चन डालने वाला नेतृÂव (Laisseizfaire leadership)  : न अड़चन डालने वाला 
नेतृÂव का ताÂपयª  ऐसे नेतÂृव से है िजसके अंतगªत िश±क नतेा के łप म¤ केवल नाम का रहता 
है  वह ब¸चŌ को परूी Öवतंýता दे दतेा है  और उनके ÓयवहारŌ म¤ िकसी तरह कì बाधा अपनी 
ओर से नहé डालता है | 
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8.11 िनबधंाÂ मक ÿÔ न 

1.   सीखने के उपकरण के łप म¤ पåरचचाª से आप ³या समझते ह§ ? 

2.   क±ा- क± म¤ ÿĳŌ का ÖवŁप पर ÿकाश डाल¤ | 

3   ÿĳŌ के ÿकार एवं  िश±क का िनयंýण से आपका ³या अिभÿाय है ? ÖपĶ कर¤ |  

4  क±ा म¤ िश±क कì भिूमका (The role of teacher in classroom ) पर ÿकाश डाल¤ | 
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इकाई  - 9 

िवषय वÖतु  ±ेý म¤ पठन अवबोध/बोध कì ÿकृित 
(सचूनाथª पठन), Óया´याÂमक िवषय वÖतु , 

सिं±Įीकरण िवषय वÖतु , हÖतांतरण िवषय वÖतु  व 
िचंतनपरक िवषयवÖतु  कì ÿकृित 

Nature of Reading Comprehension in 
content areas (informational reading), 

nature of Expository texts vs. Narrative 
texts, Transactional texts vs. Reflexive 

texts 

इकाई कì łपरेखा  

9.1   ÿÖतावना 

9.2   उĥेÔय  

9.3   पठन अवबोध कì ÿकृित  

9.4   पठन अवबोध का महÂव  

9.5   पठन अवबोध के आधारभतू तÂव  

9.6   पठन अवबोध एक िवषयवÖतु के łप म¤ (सचूनाथª)  

9.7   पठन अवबोध के ÿकार   

  9.7.1 Óया´याÂमक िवषय वÖतु  (Expository Text) 

9.7.2 संि±Įीकरण िवषय वÖतु (Narrative Text) 

9.7.3 हÖताÆतरण िवषय वÖतु (Transational Text) 

  9.7.4 िचंतन परक िवषय वÖतु  (Reflective Text) 

9.8   सारांश  

9.9   अËयास ÿĳ  
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9.1 ÿÖतावना  (Introduction) 

जब बालक Öकूल जाना ÿारंभ करता है, तब से अिभभावक एवं  िश±क उसे पढ़ाने के बारे म¤ सŌचन े
लग जाते है |  िफर भी हम इस बात से बहòत अ¸छी तरह वािकफ है िक सभी बालक पढ़ना सीखकर 
सहज पाठक नही बन पाते है |  “सा±रता कì बड़ी समÖया लोगŌ को केवल यह िसखाना नही है िक 
वे कैसे पढ़े, बिÐक यह िसखाना है िक वे पढ़े, पढ़ने के िलए लालाियत रहे, उनमे पढ़ाने के िलए 
अनरुाग उÂपÆन हो, और उÆह¤ पढ़ने म¤ आनÆद कì अनुभिूत हो |  पठन-योµयता ÿाĮ हो जाने पर पढ़ने 
कì आदत प³कì और सुŀढ़ हो जानी चािहए, अÆयथा Öकूल छोड़ने पर ºयादातर बालक पढ़ना 
जानते हòये भी पनुः िनर±रता कì शोचनीय िÖथित म¤ पहòचं जाते है |  अतः सा±र को पाठक बनाना 
आवÔयक है | ”  

“The big problem if all literacy is to teach people not merely how to read but to 
read, to want to read, to love to read. After the ability has been secured, the 
habit has to be established. It is failure here that has been responsible for the 
deplorable lapse into illiteracy of an appalling percentage of children leaning 
the primary school. The literate must be made a reader.”जी.एस. कृÕणÈपा :’मेिकंग 
रीडसª ऑफ़ िलटरेट्स’, ‘इन इिंडयन जनªल ऑफ़ एजुकेशन’, जनू 1940. 

भाषा के मूल चार कौशलŌ ( सनुना, बोलना, पढ़ना, िलखना ) म¤ से पढ़ना (पठन) एक महÂवपणूª 
ÿिøया है | इस कौशल म¤ बालक िलिखत या मुिþत पाठ्यांश वणŎ, शÊदŌ, वा³यŌ या अनु̧ छेदŌ को 
जोर-जोर से बोलकर या मन म¤ पढ़कर उनका भाव úहण करता ह ै|  यिद िदए गये अनु̧ छेद को पढ़ने 
के बाद उसमे से ÿĳ पछेू जाये और बालक अनकूुल उ°र नहé दे पाता है तो यह इस बात को ÖपĶ 
करता है िक बालक ने अनु̧ छेद का वाचन ही िकया ह,ै पठन नही |  पठन-सामúी के अÆतः भाव को 
समझकर दसुरŌ को समझा सकने मे सफलहोते हैतो पठन का मु´य उĥेÔय है |  अथाªत िकसी िलिखत 
या मु िþत पाठ्य वÖतु, भाषा या िचý को दखेकर उसके भाव या आशय को समझना या उसका आथª 
úहण करना ही पठन अवबोध कहलाता है |   

9.2 उĥेÔय (Objectives) 

 िवīाथê पठन अवबोध के अथª को समझ सक¤ गे |  

 िवīाथê पठन अवबोध कì ÿकृित को जान सक¤ गे |   

 िवīाथê पठन अवबोध के महÂव को बता सक¤ गे |  

 िवīाथê पठन अवबोध के सोपान व आधार भतू तÂव को समझ सक¤ गे |  

 िवīाथê पठन अवबोध को एक सचूनाथª के łप म¤ जान सक¤ गे |  

 िवīाथê पठन अवबोध के ÿकारŌ कì उदाहरण सिहत Óया´या कर सक¤ गे |  

 िवīाथê पठन अवबोध के ÿकारŌ म¤ अंतर कर सक¤ गे |  
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 िवīाथê पठन अवबोध म¤ ÿÂयेक ÿकारŌ कì उपयोिगता को बता सक¤ गे |  

9.3 पठन अवबोध कì अवधारणा (संÿÂयय)(Concept of Reading 
Comprehension ) 

 पठन अवबोध के संÿÂयय को भली ÿकार से समझने के िलए यह जŁरी है िक  भाषा के मौिखक व 
िलिखत łप, िलिप के साथ सÌबÆध व भाषा अजªन कì ÿिøया को सही łप म¤ समझ ल े| मौिखक 
व  िलिखत कौशलŌ को िवÖतार से इकाई  -2 म¤ ÖपĶ िकया जा चुका है |  पठन व वाचन िहंदी के 
शÊद है, जो अúेंजी के शÊद ‘Reading’ का अथª है |   मूलतः दोनŌ शÊदŌ म¤ भेद है |  जैसे – वाचन 
का अथª जोर-जोर से पढ़ना, िजसका आनंद ®ोता ले सके (जैस-े भागवत गीता सुनना, संगीत सुनना) 
लेिकन पठन का अथª जोर से पढ़ना या मौन łप से पढ़ना है िजसमे मु िþत सामúी का अथª व भाव 
समझ म¤ आ जाना चािहए |  अतः पठन म¤ सÖवर मौन दोनŌ ही ÿकार के वाचन को रखते है |  छोटे 
बालकŌ के िश±क को जो चुनौितया झेलनी पडती है, उनम¤ से शायद सबसे बड़ी चनुौती पठन 
अवबोध कì है |  यह इसिलए िक पढ़ना कोई साधारण कौशल नही है, उसमे कई कौशल व बोध 
±मताये शािमल है |  पठन अवबोध कì कोई एक अचकू िविध नही है |  हर िविध कì अपनी सीमाए 
है और िश±क को कोई यह नही सुझा सकता िक उसकì पåरिÖथित म¤ सही उपाय ³या है ? यिद एक 
बार बालक को पठन अवबोध के बाद, उÆह¤ पुÖतकŌ से सफलता पूवªक जोड़ा जा सके तो िफर उनके 
िलए संभािवत उपलिÊधयŌ का कोई अंत नही है |  जैसे – फलŌ म¤ नाम सीखान ेव िगनती सीखान ेके 
िलए वाÖतिवक फलŌ या उनके िखलोनŌ को िदखा कर बालकŌ म¤ फलो व िगनती का अवबोध 
िवकिसत िकया जाना बहòत सरल हो जाता है |  हम अपने आस-पास दखेते है ब¸चŌ से मानक 
(िहं दी या अं úेजी) भाषा िलखने कì अपे±ा कì जाती है |  मानक भाषा ब¸चे के सोचने और उपयोग 
करने वाली भाषा से अलग होती है ³यŌिक ब¸चे का पåरवेश अलग-अलग होता है |  जैसे ब¸चे के 
पåरवेश म¤ अगर ‘जगह’ को ‘जगे’, घटुने को गुठने, कौआ को कउआ और Öकूल को इÖकूल, 
कोलेज को कालेज कहा जाता है, तो Öवभािवक है िक िलखते समय भी इÆही को इÖतेमाल करेगा 
कुछ ऐसे शÊद होते है िजनका उपयोग आम तौर से ब¸चŌ के Ĭारा रोजमराª इÖतेमाल म¤ नही िकया 
जाता है |  उन शÊदŌ को िलखने व बोलने म¤ भी वे किठनाई महसूस करते है |  ब¸चे िजन शÊदŌ का 
अथª नही जानते, उनको िलखना और पढ़ना भी उनके िलए किठन होता है |  पठन अवबोध कì 
जीवन के हर ±ेý म¤ आवÔयकता होती है, ÿगितशील दशाएं  तो पठन अवबोध के ÿित łिच जाúत 
करने के िलए िवīालयŌ म¤ पठन अवबोध के िलए सभी ÿकार के अवसर और सिुवधाए ँदी जाती है|  
पठन अवबोध ही एक ऐसा माÅयम है िजसके Ĭारा हम सािहÂय के िवशाल साăाºय म¤ ÿवशे करते ह ै
और अलौिकक आनंद कì ÿािĮ करने का ÿयÂन करते ह ै|  पठन अवबोध के Ĭारा Óयिĉ म¤ अथª 
úहण कì िनÌन िलिखत योµयताओ ंका िवकास होता है – 

(i)  पिठत सामúी का केþीय भाव या िवचार úहण कर लेना |  

(ii) पिठत सामúी म¤ से मु´य भाव या िवचार या सचूनाओ ंको úहण कर लेना तथा अनावÔयक 
ÖथलŌ को छोड़ देना |   

(iii)  ÿकािशत या िलिखत सामúी म¤ से उस सामúी का चयन करना जो भिवÕय व वतªमान 
आवÔयकताओ ंके अनकूुल हो |   
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(iv)  पिठत सामúी म¤ से तÃयŌ, भावŌ व िवचारŌ को चुन लेना एवं  उनकì øमबĦता को 
पहचानना |  

(v)  पढी हòई सामúी म¤ से पू छे गये ÿĳŌ का सही उ°र दे सकना, िनÕकषª िनकालना, उपयुĉ 
शीषªक दे सकना, अपåरिचत शÊदŌ, उिĉयŌ, मुहावरŌ के अथª का अनमुान लगा लेना 
आिद|  

(vi)  पÖुतकालय या वाचनालय से पÖुतक चनु लेना तथा  उनका ÿयोग कर लेना |   

(vii)  सािहÂय (Literature) कì िविभÆन िवधाओ ंके मु´य भागŌ, तÂवŌ को पहचानना |  

अतः बालक का पठन अवबोध िजतना शुĦ होगा उसका लेखन भी उतना ही शुĦ होगा |  पठन 
अवबोध से बालकŌ को वणªमाला िसखाना, िलिखत सामúी का वाचन करना तथा पढ़े हòए पाठŌ का 
अथª úहण करना आिद आते है |  कÐपना कìिजए, एक मां पहली बार अपने ब¸चे को Öकूल लेकर 
जाती है, वहां  ब¸चे के िलए िश±क भी अनजान है और ब¸चे भी |  ऐसे अनजान माहौल म¤ उसे 
नौिनहाल ब¸चे को अनथªक वणªमाला िसखाना िकतना उिचत है |  हमे इस बु िनयादी सवाल का 
सामना करना ही पड़ेगा िक पढ़ने कì आरिÌभक िश±ा को कैसे साथªक बनाएं  ? 

9.4 पठन अवबोध ³या है ! (What is reading comprehension?) 

जो लोग पढ़ नही सकते उनके िलए पढ़ना एक रहÖय या आĲयªजनक होता है |  कई साल पहले 
िवशेष²Ō को भी यह मालमू नही था िक जब ब¸चा पढ़ना सीखता है, तो दरअसल करता ³या है ? 
अपने अनुभव और परÌपरा के आधार पर िश±कŌ ने कुछ िविधयŌ कì खोज कì जैसे वणªमाला 
िविध, उ¸चारण िविध, शÊद िविध |  पढ़ने कì ÿिøया म¤ महÂवपूणª ह ै अं िकत सचुना को úहण 
करना |  हमारी आंखे जब अ±रŌ, िवराम िचÆहŌ, शÊदŌ और शÊदŌ के बीच छोड़ी गयी जगहŌ का 
मुआयना करती है, तो हमारा मिÖतÕक इस úािफक (हाथ से िलिख गई या छपी हòई ) सामúी कì 
सÌपणूª माýा पर Åयान नही देता |  यिद ऐसा होता तो छोटी-छोटी सचूनाओ ंपर गौर करने से मिÖतÕक 
कì ±मता पर अÂयिधक बोझ पड़ता और अिधकांश लोग िजस रÉतार से पड़ते है, वह असÌभव हो 
जाता है |  पारÌपåरक िविधयŌ से पढ़ना सीखने वाले कई ब¸चो के साथ यही होता है |  वे हर शÊद 
को अ±रŌ कì छोटी इकाईयŌ म¤ तोड़ता है और इस तरह शÊदŌ का अथª úहण करने हेत ुमिÖतÕक कì 
±मता पर बहòत ºयादा बोझ डाल दतेी है |  एक ÿवीण पाठक कì आख¤ ऐसा बोझ पड़ने नही दतेी, 
³यŌिक वे पपेर पर अिंकत úािफक सचूनाओ ंके सीिमत, चनेु हòए अशं से जझूती है |  ÿवीण पाठक 
शÊद के पू रे अ±रŌ व वा³यŌ के सारे शÊदŌ पर Åयान नही दतेा |  पड़ते समय पाठक कì आंख¤ 
सामúी के एक छोटे से अशं पर गौर करती है, शेष वह अनुमान के जåरये úहण करता है, जो समझ से 
पणूª होता है |  इस अनमुान का आधार होता है -अ±रŌ कì आकृितयाँ, शÊद, उनके साथ संयोजन 
और सामाÆय दिुनया से पाठक का पहले से मौजदू पåरचय |  पढ़ना एक एकाकì ÿिøया नही है, 
उसमे कई ÿिøयाएं  शािमल है |  पढ़ते समय भाषा के उपयोग से जु ड़े तीन तरह के सं केत हमारे Åयान 
म¤ आते है – 

(i) अ±रŌ कì आकृितयाँ और उनसे जडुी Åविनयाँ |  

(ii) शÊदŌ के अथª |   

(iii) वा³य िवÆयास |   
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आजकल बहòत से िश±क व पाठक यह िशकायत करते िमलते है िक ब¸चे पढ़ना तक नही जानते |  
पाँचवी पास करके आ गये, पर पढ़ नही सकते |  यह बात सुनने को िमलती है, और िफर आदतन 
हमारा या परुाना जमाना याद आ जाता है |  उस समय कैसे पहली क±ाके ब¸चे, पता नही ³या-³या 
कर लेते थे |  आिखर पढ़ना अचानक इतना दगुªम कैसे हो गया |  उदाहरणत: नीचे कुछ अ±र िलख े
है इÆह¤ Åयान से देख लीिजये |  ab अपनी याददाÔत के आधार पर िलख डािलए कौन-कौन से अ±र 
देख ेथे |  ल ए फू जो क कì म च ल क है ड़ म¤ ता िख है ल 

अब जाँच ले आप िकतने अ±र िलख पाये पाये ? एक बार िफर करके देख ेनीचे िलखे अ±रŌ को 
ऊपर वाली िøया से दोहराइए – क म ल ए क फू ल है जो कì च ड़म¤ िख ल ता है  

इसका अथª यह िनकलता है िक पढ़ने कì पूरी ÿिøया म¤ अ±र पहचान महÂवपूणª है |  इसके पीछे 
माÆयता यह भी है िक िलिखत भाषा अ±रŌ का समहू ह,ै िजसमे ÿÂयेक अ±र एक Åविन का 
ÿितिनिधÂव करता है |  अ±र को देख कर उससे जडुी Åविन का उ¸चारण कर दनेा पढ़ना नही माना 
जाता है |  वाÖतव म¤ पठन अवबोध का सवō°म तरीका पढ़ना है – पढ़कर ही पढ़ना िसखा जा 
सकता ह ै |  जैसे – साईिकल व उसे चलाने के बारे म¤ बारीक़ जानकारी होन ेका यह अथª नही िक 
Óयिĉ के Ĭारा साईिकल चला ली जाएगी |  साईिकल चलाने के िलए तो उस पर बैठकर व चला कर 
ही िसखा जा सकता है |  ठीक जैसे तैरना सीखने के िलए पानी म¤ उतरना ही पड़ता ह ै |  िनÕकषªतः 
पहले िदन से ही पढ़ाने कì साथªक सामúी होना आवÔयक है |  यह साथªकता उस िवīाथê के संदभª 
म¤ आकंì जानी चािहए, जो उस सामúी का पाठक है |  इस सÆदभª म¤ यह तÃय महÂवपूणª है िक पढ़ने 
के िलए दी जान ेवाली सामúी िकस भाषा म¤ है |  िजस भाषा म¤ सामúी उपलÊध कराई जा रही है, 
उस भाषा से बालक पåरिचत है |  भाषा का समú łप तो बालक के इÖतेमाल म¤ उभरता है, चाहे वह 
िलखने म¤ हो, बोलने म¤ हो या पढ़ने म¤ |  अतः ब¸चे को भाषा के अिधकािधक ÿयोग के मौके 
िमलने चािहए |  

बोध ÿĳ 

1. भाषा के मु´य कौशल कौनसे है ? 

2. पठन अवबोध ³या है ? ÖपĶ करे |  

3. छोटे बालकŌ के पठन अवबोध के समय िश±क कŌ िकन चुनौितयŌ का सामना करना पड़ता है ? 

9.5 पठन अवबोध का महÂव (Importance of Reading 
Comprehension) 

वतªमान समय म¤ ‘पढ़ना’ शÊद िश±ा ÿािĮ का पयाªय बन गया है |  िवīाथê से यह पछूा जाता है – 
तमु कहां  तक पढ़े हो ? कहां  पढ़ रहे हो ? आिद |  िवīालय Ĭारा ÿद° सबसे अिधक ²ानाजªन 
उपयोगी िøया पठन अवबोध है |  पठन अवबोध पर ही अÆय िवषयŌ को ²ान िनभªर है तथा यह 
भावी जीवन कì आधार िशला है |  अतः इसके महÂव िनÌनां िकत है – 

(i)  िवīाथê पठन अवबोध Ĭारा िवīालय के अÆय िवषयो को भली-भां ित पढ़ने व उनसे 
समािहत ²ान को जान पाने म¤ स±म बन जाता है |   
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(ii)  पठन अवबोध योµयता िवकास पर बालक कì समÖत मानिसक और भावाÂमक उÆनित 
िनभªर है |  मनुÕय Ĭारा अिजªत ²ान िलिखत łप म¤ िवīमान है, िजसका उपयोग पठन Ĭारा 
ही िकया जा सकता है |  

(iii)  नवीन ²ान ÿाĮ करते रहना ही मनÕुय के जीवन को जीवाÆत व िवकासशील बनाये रखता 
है|  नतून ²ान अजªन के तीन ÿमुख ľोत ह ै–(a) िनरी±ण (b) िवĬानŌ कì सÂसंगित और 
उनके बीच बातचीत (c) पठन | अतः जीवन के इस संवĦªन का उ°म साधन पठन है |  

(iv)  पठन अवबोध, िश±ा के साधन आजीवन, अनवरत चलने वाली िवकासशील ÿिøया ह ै
िजसका आधार पठन है |  वतªमान म¤ िसखा हòआ ²ान भिवÕय के िलए तु̧ छ हो जाता है |  
अतः बौिĦक ŀिĶ से सिøय रहने हतेु तथा पवूª अिजªत ²ान म¤ संशोधन व पåरमाजªन पठन 
Ĭारा िकया जाता है |  

(v)  पठन अवबोध łिच पåरवतªन एवं  पåरÕकार का बहòत बड़ा साधन है |  जैसे िक यह 
मनोवै²ािनकसÂय है िक हमारी ŁिचयŌ म¤ पåरवतªन होता रहता है | एक वÖतु जो आज 
अŁिचकर है, वही कालाÆतर म¤ Łिचकर बन सकती है |   

(vi)  जीवन के िवकास के ÿित सजगता एवं  तÂपरता िनरंतर पठन अवबोध Ĭारा सÌभव है |   

(vii)  पठन अवबोध आनÆद ÿािĮ का सवō°म साधन है |  पठन Ĭारा Óयिĉ भावŌ व िवचारŌ के 
सागर म¤ डूब जाता है, तथा अलौिकक आनंद कì ÿािĮ करता है |  इस बीच वह बाĻ 
संसार के दखुŌ को उन ±णŌ म¤ भूल जाता है |   

(viii)  पठन अवबोध समझने कì शिĉ को िवकिसत करता है |  पढ़ने कì सफलता इस बात का 
सूचक है िक “बालक पढ़कर समझने लगा और समझकर पढ़ने लगा है | ”  

(ix)  पठन अवबोध शÊद भंडार िवकिसत करने म¤ सहायक है |  पढ़ने से जाने अनजान ेहमारी 
शÊदावली एवं  शÊद शिĉ म¤ विृĦ होती है तथा बालक िविभÆन शैली को आÂमसात कर 
अपनी शैली का िनमाªण करता है |   

(x)  िशि±त जीवन का आधार पठन अवबोध है |  पुÖतक पढ़ना, समाचार पý, पý-पिýकाएँ, 
घोषणाएं , िलिखत भाषण, अिभनÆदन पý आिद का पठन अवबोध का Óयावहाåरक łप है |  
अतः िश±ा का Óयावहाåरक łप पठन अवबोध है |  

9.6 पठन अवबोध के आधारभूत तÂव व िøयािविध (Fundamental 
elements and process of Reading Comprehension) 

पठन अवबोध ÿिøया म¤ अनेक शारीåरक एवं  मानिसक अवयवŌ सिÌमिलत है जो ÿÂयेक अंग को 
सिøय करने म¤ सहायक है |  इनका संि±Į िविवरण िनÌन है- 

i)  आसन व मुþा – यह पठन अवबोध ÿिøया का यां िýक प± ह ै| पठन अवबोध कì 
आरंिभक अवÖथा म¤ बालक को उिचत आसन व मþुा से पåरिचत िकया जाना चािहए |  
जैसे – उपयुĉ ढंग से खड़े होने या बैठने, पÖुतक को ठीक ÿकार से हाथ म¤ ल¤ने और नेý से 
उसकì दरूी के सÌबÆध म¤ बता देना आवÔयक होता है |  िवशेष²Ō के अनुसार पÖुतक सदा 
बाएँ हाथ म¤ पकडनी चािहए और आँखŌ से ÿाय:एक फूट कì दरूी पर उसे रखना चािहए |  
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पÖुतक सीधी हथेली पर प§तालीस अशं के कोण बनाए | अगले पĶृ को खोलन े के िलए 
अंगु िलयŌ के भी उिचत संचालन का अËयास भी करना चािहए |  उिचत आसन व मुþा 
ÿाथिमक Öतर पर ही अपेि±त है और माÅयिमक Öतर से पूवª ही बालक इस ŀिĶ से पणूª द± 
हो जाना चािहए |   

ii)  Åविन ÿकाशन –बालक को अËयास करना आवÔयक है िक िकसी बात को वो 
Åयानपवूªक सनेु व सही łप म¤ उस का अथª úहण करे,  ³यŌिक अनकुरण का आधार भी 
यही है |  Åविन का उिचत ÿयोग तभी संभव है जब  उ¸चारण कì ŀिĶ से आवÔयक सभी 
Åविन अवयवŌ एव ंपेिशयŌ का संचालन सही ÿकार से हो |  इसके अितåरĉ ÖपĶ अथªबोध 
होना भी अित आवÔयक है |  अथªबोध के आभाव म¤ सुनकर भी भाव एवं  िवचारŌ को सही 
łप म¤ úहण नहé िकया जा सकता ह ै|  

iii)   ŀिĶ िवराम एवं ŀिĶ क¤ þ– पढ़ते समय हमारी आँख एक-एक अ±र न दखेकर शÊद-
समहूŌ को एक साथ देखती है और झटके (जकª ) के साथ एक शÊद या शÊद समूह से दसूरे 
शÊद समूह तक उछलती हòई आगे बढ़ती जाती है |  ŀĶी पहले एक शÊद Öथल पर जमती ह ै
िजसे ŀĶी-िबंद ुया ŀĶी क¤ þ (Fixation Point) कहते ह ै|  हमारी आँख एक क¤ þ से हटकर 
दो एक शÊदŌ के बाद दसूरे पर जा पहòँचती है और वह शÊद ‘ŀĶी क¤ þ’ बन जाता है |  दो 
केÆþŌ के बीच कì दरूी को ‘ŀĶी िवराम’ (Eye Span) कहते है |  ŀĶी पåरिध िजतनी बड़ी 
होगी, ŀĶी िवराम भी उतना ही बड़ा होगा और ŀĶी िवराम िजतना बड़ा होगा, पठन कì गित 
भी उतनी अिधक होगी |  अत: अ¸छे पठन हेत ुच±ु-गित का िनयमन, ŀĶी-पåरिध एवं  ŀĶी 
िवराम का बढा होना और ŀĶी क¤ þ पर कम से कम Łकना आिद के अËयास होना 
आवÔयक है |  जैसे मंद गित व तीĄ गित ŀĶी िवरामŌ का उदाहरण है- 

 मंद गित –भाषा/सीखना/एक/ कला ह|ै  िसĦां त / या / िव²ान नहé |  

तीĄ गित – भाषा सीखना एक कला है |  िसĦांत या िव²ान नहé | अत: धारा ÿवाह पठन 
के िलए लÌबे ŀिĶ िवरामŌ कì आवÔयकता पड़ती है और इससे पठन गित Öवंय ही बढ़ 
जाती है |  

iv)  लय (Rhythm)– खÁड–खÁड म¤ पढ़ना एक ÿकार का ÿÂयावतªन (regression) और 
अवोधन (hesitation) है |  लयबĦ पठन अवबोध आवÔयक है ³यŌिक उसी पर 
अथªúहण िनभªर करता है |  यही िसĦांत सुनने कì ÿिøया म¤ चåरताथª होता है |  जब 
ÿवाहपूणª आरोह-अवरोह के साथ लयाÂमक गित से बोलते हòए िकसी वĉा कì वाणी हम 
सनुते है तब सरलता के साथ अथª úहण करते ह,ैिकÆतु Łक-Łक कर एक-एक शÊद या शÊद 
खÁड पर िवराम लेते हòये या Łकते हòये कोई बोलता है तो उसकì बात हमे समझ नहé आती 
|  अत: लययĉु वाणी, लयवहीन वाणी कì अपे±ा दनूी गित से बोलने पर अिधक 
बोधगÌय होती है |  

v)  गित (Speed)– इसका ÿभाव अथªúहण पर पड़ता है |  पठन अवबोध कì सचुाł गित न 
होने से ÿवाह और बोध úहण दोनŌ ही बािधत होते है |  अत: आधिुनक पठन िश±ण-
िविधयŌ म¤ ब¸चो के सामने ऐसी पाठ्य-सामúी रखन ेका समथªन करती है िजÆह¤ बालक 
समझते हòए ÿवाह के साथ पढ़ सके |  
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vi)  शÊदावली (vocabulary) – पाठ अवबोध ÿिøया पाठक के शÊद भडंार से बहòत 
अिधक सÌबं िधत होता है ³यŌिक  अथªúहण सीधे शÊदŌ के ²ान से सÌबं िधत है |  िजस 
बालक का शÊद भडंार िजतना अिधक होगा, वह उतना ही शीň अथª úहण करने म¤ स±म 
होगा |  यह Öमरण रखे िक ÿचरु शÊद का ²ान से बालक म¤ पठन-łिच बढ़ती है और 
िजतना वह पढता है उसका शÊद ²ान उतना ही बढ़ता जाता है |  अत: शÊद ²ान एवं  पठन 
योµयता दोनŌ परÖपर परूक है |  

vii)  अथªúहण – पठन अवबोध ÿिøया म¤ अथªúहण Öविनिहत ह ै|  िबना बोध के पढ़ना-पढ़ना 
नहé, वह तो केवल िलिप का ²ान माý है |  अथªúहण कì ŀĶी से शÊद और अथª का च± ु
और मिÖतÕक का पणूª समायोजन आवÔयक है |  

9.7 पठन अवबोध एक िवषयवÖतु  के łप म¤ (Reading 
Comprehension as a Subject) 

हम देखते है, िवīालय म¤ िविभÆन Öतर पर अलग-अलग िवषय चलाये जाते है |  ÿारंिभक क±ाओ ं
म¤ बालकŌ को अ±र ²ान, वणªमाला, शÊदŌ व शÊद समहूŌ से पåरिचत करा उनमे  वणŎ, अ±रŌ कì 
पहचाने कì ±मता  िवकिसत कì जाती है |  मु´यतः आरंिभक क±ाओ ं म¤ बालक कì भाषा 
िवकिसत करने पर अिधक जोर िदया जाता है िजससे वह पढ़ना, बोलना व िलखने का कौशल 
िवकिसत कर सके |  सुनने का कौशल बालक अपने पåरवार से ही सीखना शł कर देता है |  
ÿाथिमक व उ¸च ÿाथिमक Öतर पर आते-आते बालक का शÊद भंडार िवÖततृ हो जाता है |  शÊद 
भंडार का िवÖतार कई माÅयमŌ से संभव है जैसे- नई रोचक पÖुतक¤  पढ़ना, टी.वी. पर शैि±क 
कायªøम देखना, नई पåरिÖथितयŌ म¤ ÿवेश करना, सामू िहक या सामािजक कायªकमŎ म¤ जाना, 
पåरवार म¤ सदÖयŌ Ĭारा आम बोलचाल म¤ नये शÊदŌ का ÿयĉु िकया जाना आिद |  इसके अितåरĉ 
िवīालय Öतर पर पढाये जाने वाले िवषय |  संचार के माÅयमŌ ने भी बालक कì जानकारी का Öतर 
बढ़ा िदया है |  

पठन अवबोध कì साथªकता तब ही बनी रह सकती है जब तक बालक पठन कौशल सुŀढ़ हो तथा 
वह जो पद रहा है उसका अथªúहण हो रहा हो |  ³यŌिक मानव म¤ ²ानाजªन कì िज²ासा Öवभावतः 
होती है और ²ानविृĦ  के िलए िनरंतर ÿयÂन करता है, अत: पठन अवबोध का ²ान वतªमान समय 
म¤ अÂयिधक महÂवपणूª हो गया है |  ²ानाजªन के तीन साधन है-  

अ) ÿÂय± िनåर±ण तथा Öवानुभव  

ब) िवचार िविनमय एवं  दसूरŌ से िश±ा úहण करना तथा  

स) ÖवाÅयाय |  

ÿÂय± िनåर±ण तथा Öवानभुव Ĭारा परत ²ान सÂय व Öथायी होता है, िकÆतु  अÐप जीवन काल म¤ 
हम ²ान सागर के अÐपांश भी ÿाĮ नहé कर पाते |  लेिकन िवचार िविनमय Ĭारा Öवयं  व दसूरŌ के 
अिजªत ²ान कì िश±ा ÿाĮ करना अिधक लाभकारी होता है और इसका सबसे उ°म साधन 
िवīालय है |  ÖवाÅयाय Ĭारा पवूª व वतªमान के िवĬानŌ कì कृितयŌ का अÅययन कर नवीन ²ान 
अिजªत करना संभव है |  
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अत: हम कह सकते ह ैिक सÌपणूª ²ानाजªन कì कंुजी पठन अवबोध है |  िश±ा का मूल उĦेÔय राÕů 
के िलए उ°म नागåरक को तैयार करना है, इस उĥÔेय पू ितª हेतु  पठन अवबोध अपनी अहम भिूमका 
िनभाता है |  िवĵ कì समसामियक घटनाओ ंसे पåरचय तथा परेु िवĵ से सÌपकª  बनाये रखने म¤ पठन 
अवबोध के महÂवता को नकारा नहé जा सकता |  

बोध ÿĳ  

4. ²ानाजªन के तीन ÿमुख साधन कौनसे ह ै? 

5. पठन अवबोध के महÂव को ÖपÖट करे ? 

6 . िकन संचार माÅयमŌ से पठन अवबोध कì ±मताये िवकिसत होती है ? 

9.8 पठन अवबोध के ÿकार (Types of Reading Comprehension) 

िश±ण का उĥÔेय बालको को िवषय के ÿित ²ान ÿाĮ हो जाना नहé है बिÐक इसका मु´य उĥÔेय 
बालको म¤ पठन के ÿित łिच जाúत करना है |  इस हेतु बालकŌ को पाठ्य पुÖतक के अलावा अÆय 
पÖुतक¤  या मैगजीन आिद के अÅययन करने के िलए  ÿेåरत करे िजससे उनमे पठन करने łिच बढ़े |  
पठन अवबोध के िनÌन ÿकार है – 

1) Óया´याÂमक िवषयवÖतु (Expository Text): 

 ए³Öपोिसůी  टे³सट का अथª है िवषयवÖतु  से सÌबं िधत तÃयŌ को सरल व Öपतª łप म¤ ÿÖततु या 
उजागर करना है अथाªत िवषयवÖतु  कì वाÖतिवकता एवं  सÂयता से अवगत करता है |  अत: 
ए³Öपोिसůी टे³सट से ताÂपयª है वह माÅयम इसके Ĭारा हम तÃयŌ व उĥÔेयŌ को शैि±क ŀĶी से 
पहचानने म¤ सहायक हो |  इस ÿकार कì िवषय वÖतु  लेखन का उĥेÔय पाठक को सूचना ÿदान करना 
होता है |  इस टे³सट के Ĭारा ÿदान सूचनाएँ व तÃय उĥेÔपणूª व िवĵनीय ®ोतŌ से ÿाĮ होते है |  यह 
सÂय व सहज łप से िश±ण केिÆþत िवषय वÖतु को पाठक तक पहòचँाने का कायª करता है |  इन 
टे³सट का लेखन ÖपĶ,  आÂमक¤ िþत व संगिठत होता है |  इसके माÅयम से क¤ þ िबं द ुपर जÐदी व 
ÿभावी ढंग से पंहòचा जा सकता ह ै|  ³यŌिक ये टे³सट सचूना आधाåरत होती है तथा in सचूनाओ ं
को िनÌन के Ĭारा ÿाĮ िकया जा सकता है | उदाहरणत : पाठ्यपÖुतक, समाचार अिभलेख, 
अनदुेशन, मानक पाý, भाषायी पुÖतक¤ , Öव सहायक पÖुतक¤ , दशे व राºय कì गाइड पिुÖतका आिद |  

Expository Text को ³यŌ सीखे ? 

बड़ी सोच या िवचार को िवकिसत करने म¤ ए³Öपोिसůी टे³सट हमारी मदद करता है |  इन िवषय 
वÖतु  म¤ कुछ संर±णाÂमक तÂव होते है जो बालक को पढने म¤ सहयता करते है |  ए³Öपोिसůी िवषय 
वÖतु  लखेकŌ के Ĭारा सं रचनाÂमक तÂवŌ का उपयोग कर िवषय वÖतु  को अपने िवचारŌ के साथ 
जोड़ते हòए ÓयविÖथत करते है |  जो बालक िवषय वÖतु  कì संरचनाÂमक तÂवŌ के िवचारŌ को समझ 
लेता है वो आसानी से इस ÿकार कì िवषय वÖतु  का िवĴेषण करना सीख जाता है | िवषय वÖतु कì 
िवशेषताएँ पढ़ाने वाले को सूचनाओ ंको संगिठत करने व पहचान बताने का कायª करती है|  जैसे 
कोई हैिडंग (मु´य िबं द ुया ÿकरण) से  बालकŌ को उनकì सहायता से अवगत कारना |  िकसी 
िवषय वÖतु  कì हैिडंग से पåरिचत होने पर िवīाथê उससे सÌबंिधत कुछ िविशĶ सूचनाएँ िमल जाती 
है िजनके आधार पर पवूª म¤ ÿाĮ ²ान से बालक उससे जोड़ लेता है और िवÖÍवÖतु  को लÌबे समय 
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तक अपनी Öमिृत म¤ संúिहत कर लेता है |  अथाªत िबना हैिडंग के िकसी भी ÿकार सुचना का 
िवÖतार करना अँधेरे म¤ तीर चले के समान है |  

Meyer (1985) के अनसुार िवषय वÖत ुको िनÌन ÿकार से वगêकृत िकया गया है- 

i) िवÖतारण (Description) – लेखक के Ĭारा हैिडंग या ÿकरण कì  िवÖतार से Óया´या करना |  

ii) øमबĦ (Sequence or Chronological arrangement)– लेखक के Ĭारा तÃयŌ को 
अं िकत या वािषªक øम म¤ जमाना |  

iii) तुलना / समानता (Compare / Contrast)- लेखक दो या दो से अिधक घटनाओ,ं वÖतुओ ं
या ÿकरणŌ म¤ िकसी आधार पर तुलना या समानता को बताता है |  

iv) कारण / ÿभाव (Cause / Effect)-लेखक के Ĭारा िकसी एक कारण या ÿभाव को ÿभावी łप 
म¤ िवÖताåरत करना |  

v) समÖया / समाधान (Problem / Solution)– लेखक के Ĭारा ही उठाये गये िकसी समÖया या 
ÿĳ का समाधान या उ°र िदया जाता  है |  

 
Figure 1: Graphic organizers and signal words/phrases 
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2) सं ि±Įीकरण िवषयवÖतु (Narrative Text) -  

जब हम काÐपिनक उपÆयास, नाटक, कहानी या घटना कì बात करते है,  तो वाÖतव म¤ हम 
संि±Įीकरण िवषय वÖतु के सÌबÆध म¤ बात कर रहे होते है | संि±Įीकरण िवषय वÖतु का मु´य 
उĥेÔय मनोरंजन करना तथा पाठक का Åयान आकिषªत करना है |  इनका लेखन सचूना देने,  िश±ा 
देकर अिभविृत को बदलने या सामािजक िवचारŌ या मतŌ के ÿित अिभविृत ÿÖतुत करने से है |  
इसके अतंगªत चाåरिýक िवशेषताएँ समय व जगह के अनसुार बदलते रहते है तथा कहिनयŌ म¤ एक 
या एक से अिधक घटना/ समÖयाएँ इस तरह øमबĦ होती है िक उनका समाधान एक के बाद एक 
कड़ीसे सुलझता चला जाता है |  जैसे टी.वी. पर कुछ ÿचिलत नाटक (serial) िदया और बाती,  
यह åरÔता ³या कहलाता है |  

सं ि±Įीकरण िवषय वÖतु  के ÿकार : 

सं ि±Įीकरण िवषय वÖतु  कई ÿकार कì होती है िजनमे काÐपिनक व तÃयाÂमक दोनŌ का सहयोग 
होता है |  िनÌन लेख संि±Įीकरण के अतंगªत है- पåरयŌ कì कहनी, रोमांचक कहािनयाँ, डरावनी 
कहािनयाँ, झठू आधाåरत काÐपिनक कहािनयाँ, ऐितहािसक सं ि±Įीकरण, लोक कथाएँ,  अनभुव 
आधाåरत घटनाएँ, Óयिĉगत अनुभव आधाåरत कथाएँ,  जासूसी या रहÖयमयी पहेिलयाँ |  

संि±Įीकरण कì िवशेषताएँ : 

i बोले जाने वाले संवादŌ का काल पåरवतªनशील होता है |  जैसे – वतªमान काल से भिवÕय काल 
तक |  

ii पाýŌ कì िवशेषताओ ंको उनके ÓयिĉÂव एवं  अिभनय के łप म¤ पåरभािषत िकया जाता है |  
जैसे राम या रावण का अिभनय करने वाला पाý का ÿÖतिुतकरण इनके गुणŌ के अनसुार ही होगा |  

iii वणाªÂमक भाषा का ÿयोग िकया जाता है िजससे पाठक के िदमाग म¤ सजªनाÂमक / काÐपिनक 
िचý कì छिव बने और वह कहनी या सं ि±Įीकरण के बे म¤ पवूाªनुमान लगा सके िजससे उसका 
कहनी पढने या देकने म¤ łिच बनी रह े|  

सं ि±Įीकरण कì संरचना : 

परÌपरागत सं ि±Įीकरण कì िवषय वÖतु  कì संरचन के िलए िनÌन िøयाओ ंको क¤ þ म¤ रखना होता 
है- 

i अिभनवन (orientation) 

ii समÖया या जिटलता  (problem or complication) 

iii समाधान (resolution) 

सं ि±Įीकरण लखेन िनÌन पदŌ म¤ पणूª होता है – 

i Plot– कहानी म¤ ³या होने वाला है? 

ii Setting – कहानी कब, कहाँ और कैसे शुł होगी |  

iii चाåरिýकरण (Characterisation) – कौन मु´य पाý होगा और वह कैसा लगेगा |  
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iv संरचना (Structure)–कहानी कì संरचना कैसी होगी, कहानी कहाँ से शłु होगी, समÖया ³या 
होगी व समाधान ³या होगा |  

v थीम (Theme)– कहानी कì मु´य थीम या क¤ þ ³या होगा, इस कहानी के माÅयम से लेखक 
³या सÆदेश या सीख दनेा चाहता है |  

अत: सं ि±Įीकरण िवषय वÖतु  वह काÐपिनक उपÆयास या कहिनयाँ होती है जो भावनाओ ंव 
संवगेो से पåरपणूª होती ह ै जो मनोरंजन कराने के उĥेÔय से िलखे जाते है |  वही दसूरी तरफ 
ए³Öपोिसůी टे³सट वह है जो तÃयŌ को शौ±िणक व उĥेÔपणूª तरीके से ÿÖतुत करते है |  यह टे³सट 
सुचना ÿदान करने का कायª करते है |  

3) हÖतांतरण िवषय वÖतु (Transactional Text)– 

हताÆतरण िवषय वÖतु वह है िजसम¤ ÿĳ पूछना और उन ÿĳŌ का जवाब देना समािहत हो अथाªत 
िकसी िøया के ÿित ÿितिøया उÂपÆन करना या आचार िवचार व भावŌ का सÌÿेषण के माÅयम से 
िविनमय करना ही ‘हÖतांतरण िवषयवÖत’ु कहलाता है |  जैसे एक िमý के आये हòए पý के जवाब 
म¤ दसूरा िमý उसे ÿशसंनीय पý िल खता है |  शÊदŌ के आधार पर हÖतांतरण िवषय वÖतु को दो 
भागŌ म¤ िवभािजत िकया जाता है – 

i लॉÆग हÖतांतरण िवषयवÖतु  (Long Transactional Text)-वह टे³सट जो 80 या उससे 
अिधक व 200 से 250 से कम शÊदŌ के होते है उÆह¤ लॉÆग हÖतांतरण िवषयवÖत ुकहते है |  लॉÆग 
हÖतांतरण िवषयवÖतु  के अतंगªत िनÌन टे³सट आते है- 

 ऑिफिसयल या फॉमªल लेटर (Official or Formal Letter) 

 Ā¤ डली लेटर  (Friendly Letter) 

 आÆतåरक ²ापन (Internal Memorandum) 

 एज¤डा एंड िमनट्स ऑफ़ मीिटंग  (Agenda and minutes of the meeting) 

 सं ि±Į लेख िलखना (Writing a short article) 

 डायलोग (Dialogue) 

 सा±ाÂकार (Interview) 

 åरÓयु  (Review) 

 समाचार पý अिभलेख (Newspaper Article) 

 मैगज़ीन अिभलेख (Magzine Article) 

 Æयूज़ पेपर कॉलम (Newspaper Column) 

 Óयिĉगत वतृ (Curriculum Vitae or CV) 

 शोक सÆदेश (Obituary) 

 āाउशर (Broucher) 

 एिडटोåरयल (Editorial) 
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ii सं ि±Į हÖतांतरण िवषयवÖतु  (Shorter Transactional Text)- वह टे³सट जो 80-100 
शÊदŌ से कम म¤ िलख े जाते है सं ि±Į हÖतांतरण िवषयवÖतु  कहलाते है |  सं ि±Į हÖतांतरण 
िवषयवÖतु के अतंगतª िनÌन टे³सट आते ह-ै 

 आमंýण पý (Invitation) 

 डायरी (Dairy) 

 पोÖटकाडª (Postcard) 

 िनद¥श पिुÖतका (Direction) 

 अनदेुशन (Instruction) 

 िव²ापन (Advertisment) 

 िव²ापन पिुÖतका (Flyer) 

 पोÖटर (Poster) 

 ÿपý भरना ( Filling in a Form) 

 ई-मेल िलखना (Writing Email) 

 फै³स भेजना (Sending Fax) 

4)  िचंतनपरक िवषय वÖतु  (Reflexive Text)-  

लेखक अपने लेखन कायª के माÅयम से अपने Öवम् के िवचारŌ, संवेगाÂमक िøयाओ ंएव ं
भावŌ को इस रचनाÂमक ढगं से ÿÖततु करता है िक पाठक भी उÆह¤ पढ़कर Öवाम को उÆहé भावो म¤ 
डूबा हòआ महसूस करता है िजसका उसके जीवन पर बहòँत गहरा ÿभाव पड़ता है |  लेखक के गहन  
िवचार एवं  संवगेाÂमक भाव ही सÌपूणª संसार के पाठकŌ के िवचारŌ एवं  भावŌ को ÿभािवत करते 
है|  जैसे कì लेखक के Öवम् के सपने व आकां±ाओ ंपर लेख िलखता है |  उदाहरण -  ‘अपने 
जीवन काल के पंसदीदा टीचर के बारे म¤ बताना’ |  ‘जीवन के बारे म¤ Öवमं के िवचार तथा जीवन 
कैसे िजया जाये’ |  जैसे िवषयŌ पर अपने िवचारŌ म¤ लखे िलखना |  

िचंतनपरक िवषय वÖतु को िलखने के िलए िकन-िकन बातŌ का Åयान रखना चािहए – 

i िवषय वÖतु सैĬािÆतक होती है |  

ii भाव व सं वेग मु´य भिूमका िनभाते है |  

iii लेखन का कुछ भाग कुछ अिधक िवÖततृ हो सकता है िजसके अंतगतª लेखक उन बातŌ को 
िवÖतार से बताता है िजसके Ĭारा पाठक िविवध व उĥेÔपणूª घटनाओ ंके माÅयम से भावनाओ ंको 
पनु: ÿकट करता है |  

iv उन  िवचारो व भावनाओ ंको ÿदिशªत करना जो  अित संवेदनशील व Óयिĉगत भागीदारी के  
łप म¤ लेखक के Ĭारा  महससू िकये जा चुके हो |  

अत: हÖतांतरण िवषय वÖतु  वह है िजसम¤ िवचार व भावŌ को सÌÿषेण के माÅयम से िविनमय या 
िकसी िøया के ÿित ÿितिøया के łप म¤ िदया जाता है वही दसूरी तरफ िचंतनपरक िवषय वÖतु है 
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िजसम¤  लेखक Öवम् के िवचार, सपनŌ व आकां±ाओ ंको कथा या कहानी के łप म¤ ÿÖततु करता 
है |   

बोध ÿĳ  

7. पठन अवबोध िकतने ÿकार का होता है ? 

8. ए³सोिजůी िवषयवÖतु  से ³या ताÂपयª है ? 

9. सं ि±Įीकरण के ÿकार बताइए ? 

10. िचंतन परक िवषय वÖतु  से आप ³या समझते है ?  

9.9 सारांश (Summary) 

ÿÖतुत इकाई म¤ पठन अवबोध को समझाते हòए यह बताया गया है िक पठन कौशल अÆय तीनŌ 
कौशलŌ से अिधक महÂवपणूª है |  पठन का अथª जोर से पढ़ना या मौन वाचन करना है िजससे 
िलिखत या मु िþत सामúी का अथª भाव समझ म¤ आ जाये |  िबना अथª भाव समझे पढ़ना केवल 
शÊदŌ पर िनगाह घमुाना है |  पठन अवबोध के Ĭारा िवīालय के अÆय िवषयŌ,  नवीन ²ान ÿाĮ 
करने तथा बालक कì समÖत मानिसक व भावाÂमक उÆनित िनभªर करती है |  पठन िøया िविध के 
पदŌ को सही ÿकार से समझकर पठन अवबोध ±मता को बढाया जा सकता है |  पठन अवबोध 
के चार ÿकार है :-उजागर िवषयवÖतु ,सं ि±Įीकरण िवषयवÖतु ,हÖताÆतरण िवषयवÖतु  व 
िचÆतनपरक िवषयवÖतु|     

9.10 अËयास ÿĳ  

1.  जो लोग पढ़ नहé सकते उनके िलए पठन ......... है |  

i किठन     ii असंभव   

iii आĲयªजनक     iv िचंता का िवषय 

2.  पठन अवबोध ÿिøया म¤ ........... एवं  ............अवयवŌ सिÌमिलत है जो ÿÂयेक अगं 
को सिøय करने म¤ सहायक है |  

3.  पठन अवबोध से आप ³या समझते है ? 

4.  पठन अवबोध िवकिसत होने पर बालक म¤ कौन-कौनसी योµयताएं  आ जाती है ? 

5.  पढ़ते समय भाषा के उपयोग से जड़ेु तीन तरह के संकेत कौनसे है |  

6.  पठन अवबोध का ³या महÂव है |  

7.  पठन अवबोध म¤ ŀĶी िवराम व ŀĶी क¤ þ को ÖपĶ कìिजए |  

8.  ए³Öपोिसůी टे³सट के उदाहरण बताये ? 

9.  सं ि±Įीकरण लखेन िकन पदŌ म¤ पूणª होता है ? 

10.  हÖतांतरण िवषय वÖतु के ÿकारŌ को उदाहरण सिहत बताइए ? 

11. िचंतनपरक िवषय वÖतु को िलखने के िलए िकन-िकन बातŌ का Åयान रखना चािहए ? 
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इकाई – 10 

Öकìमा िसĦांत पाठ्यपÖुतक के िवषय वÖतु  का 
परी±ण   

(Schema theory, knowhow of examining 
content area of text books) 

इकाई कì łपरेखा  

10.1 ÿÖ तावना  

10.2 उĥेÔ य  

10.3 Öकìमा ³या है ? 

13.4 पाठ्यपुÖतक के िवषय वÖत ुका परी±ण   

10.4 सारांश 

10.5 शÊ दावली 

10.6 अितåरĉ संदभª úंथ सूची 

10.7 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

10.1 ÿÖ तावना 

जब भी भाषा सीखने के मनोवै²ािनक पहलओु ं कì चचाª होती है तब जीन िपयाजे , चाÌसकì 
(Chomsky), āनूर (Bruner) एवं  बायगोÂसकì (Vyogotsky) कì चचाª अवÔय होती है। भले ही 
भाषा के ±ेý म¤ िपयाजे सवाªिधक ÿभावकारी िसĦ हòए । जीन िपयाजे (Jean Piaget)  के 
सं²ानाÂमक िवकास कì जहाँ एक तरफ ÿशंसा एवं  Ĵाघा हòयी वहé दसूरी तरह इन िवकास के चरणŌ 
के पåरणाम तक पहòचंने के तरीकŌ पर ÿĳ िचÆह भी लगाया गया। िपयाजे ने हम¤ बताया िक सभी 
ब¸चे सं²ानाÂमक िवकास (Cognitive Development) के सेनसरी मोटर ( Sensory Motor), 
पवूª आपरेशनल (Pre- Operational ), कंøìट ऑपरेशनल (Concrete Operational) एव ं
फामªल ऑपरेशनल (Formal Operational) चरणŌ से अवÔय गुजरते ह§। इस धारणा ने िनिĲत ही 
संपूणª िश±ा-शाľीय िवमशª पर अित महÂवपणूª ÿभाव डाला। िपयाजे के िनमाªणवादी ŀिĶकोण के 
अनसुार सभी ²ानतंý स§सरी मोटर मेकैिनºम (Sensory motor mechanism) के माÅयम से 
िनिमªत होते ह§ िजसम¤ ब¸चा आÂमसातीकरण (Assimilation) एवं  समायोजन 
(Accommodation) के माÅयम से कइª Öकìमेटा बनाता जाता है। 

10.2 उĥेÔ य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 
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 Öकìमा का अथª बता सक¤ गे एवं  पåरभािषत कर सक¤ गे।  

 Öकìमा के िविभÆन ÿकारŌ को बता सक¤ गे। 

 पाठ्यपुÖतक म¤ आवÔयक िवषयवÖतु का िनधाªरण करना जान सक¤ गे |  

10.3 Öकìमा ³या है ? 

Öकìमा - Öकìमा (Schema) से ताÂपयª ऐसी मानिसक संरचना से है जो Óयिĉ िवशेष के मिÖतक म¤ 
सूचनाओ ंको संगिठत तथा Óया´याियत करने हेतु  िवīमान होती है। यह Öकìमा दो ÿकार का होता 
है। पहला  

1. साधारण Öकìमा (General Schema) 

2 . जिटल Öकìमा (Complex Schema) 

सधारण Öकìमा से ताÂपयª  ‘ Öकìमा मोटरकार िखलौने के Öकìमा से ताÂपयª समझा जा सकता 
है। इसी ÿकार अंतåर± का िनमाªण कैसे हòआ का Öकìमा जिटल Öकìमा का उदाहरण है। 

Öकìमा िसĦाÆत इस बात को ÿितपािदत करता है िक पाठ्य अशं से सीखने एवं  समझने के िलए 
हम¤ इसे अपन ेपवूª²ान से जोड़ना ही पड़ेगा। (łमेल हाटª, 1980), वाÖतव म¤ Öकìमा शÊद का 
पहली बार ÿयोग बारलेट Ĭारा सन् 1932 म¤ िकया गया िजसम¤ उसने Öकìमा कì पवूª 
ÿितिøयाओ ंएव ंअनभुवŌ का सिøय संगठन कह कर ÿितपािदत िकया। 

भाषा के संदभª म¤ Öकìमा िसĦाÆतŌ को ÖपĶ करत ेहòए जो सबसे महÂवपणूª बात कही जाती है 
वह यह ह ैिक िलखा हòआ कोइª भी वा³य या वा³यŌ के समूह अपने आप मे कोइª िवशेष अथª 
नहé रखता ह।ै बिÐक वह तो केवल एक िदशा कì तरफ इं िगत करता है िजससे िक पाठक Öवयं  
उसके अथª का िनमाªण कर सके। पाठक अपने पवूª²ान के आधार पर उस वा³यांश का अथª 
úहण करता है। यह ÿारंिभक पाठक का पवूª ²ान एवं  ²ान संरचना Öकìमेटा के मान से जाना 
जाता है। िकसी भी पाठक का Öकìमेटा एक ऊपर से नीचे के øम म¤ ÓयविÖथत रहता है।  िजसम¤ 
िक साधारण ²ान ऊपर के øम तथा िवशेष ²ान नीचे के øम म¤ ÓयविÖथत रहता है। Öकìमा 
िसĦाÆत के अनसुार िकसी भी वा³यांश को समझने हतुे पाठक का पवूª ²ान एवं  वा³यांश के 
बीच समÆवय Öथािपत करना आवÔयक होता है। ठीक तरीके से समझने हतुे पवूª²ान एव ं
वतªमान पठन के बीच समÆवय Öथािपत होना ही चािहए -  

Öकìमेटा के ÿकार ( Types of Schemata) 

1- औपचाåरक Öकìमेटा (Formal Schemata)  

2- िवषयवÖतु सं बंधी Öकìमेटा (Content Schemata) 

3- सांÖकृितक Öकìमेटा (Cultural Schemata) 

4- भाषाइª Öकìमेटा (Linguistic Schemata) 

1- औपचाåरक Öकìमेटा (Formal Schemata) - औपचाåरक Öकìमेटा से ताÂपयª 
िविभÆन ÿकार के आलाकाåरक संरचनाÂमक वा³यांशŌ के संदभª का पवूª ²ान से है। यिद दसूरे 
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शÊदŌ म¤ कहा जाय तो औपचाåरक का ÖकìमŌ से ताÂपयª िविभÆन ÿकार के संÿÂययŌ के 
ÿÖततुीकरण से है। िविभÆन ÿकार के पाठ जैसे कहािनयां, पý, भाषण, किवताए,ं गīांश आिद 
कì पहचान एक दसूरे से िभÆनता के आधार पर ही होता ह। इनके आधार म¤ िनिहत संरचना ह ै
उसे औपचाåरक Öकìमेटा कहा जाता है। उदाहरण के िलए बहòत सी कहािनयŌ के आधार म¤ जो 
Öकìमेटा होता है। वह िनÌन ÿकार का होता है। 

कहानी =  ÓयवÖथा (िÖथित + िÖथित) + ÿकरण + घटनाøम + ÿितिøया 

Story Setting State + state + episode + event + reaction 

³हािनयां  इस तरह कì पķृभिूम म¤ होती ह§ िजससे िक समय, Öथान एव ंचåरý कì पहचान हो 
सके तथा साथ ही साथ िविभÆन ÿकरण िविभÆन ÿितिøयाओ ंको जÆम देता है। िविभÆन ÿकार 
कì िवधाएं  म¤ िविभÆन ÿकार संरचनाएं होती है। 

2- िवषयवÖतु सं बंधी Öकìमेटा (Content Schemata) - िवषयवÖतु  संबंधी Öकìमेटा से 
मूलत: वा³यांश (पाठ) के िवषय वÖत ुसंबंधी पķृभिूम ²ान से संबं िधत है। (कैरेली एÁड एÖटर 
होÐड, 1983), इसका जड़ुाव िकसी शीषªक िवशेष के संÿÂययाÂमक ²ान एवं  सूचना है जो िक 
एक ÓयविÖथत तरीके से जड़ुा हòआ होता है। िवषय वÖतु संबंधी Öकìमेटा िवशेष घटनाओ ंएव ं
वÖतुओ ंका एक खलुा सेट होता है। उदाहरण के िलए यिद हम िकसी रेÖतराँ म¤ उपलÊध सिवªस, 
मीन,ू िविभÆन ÿकार के भोजन का ऑडªर देना, िबल अदा करना, िटप देना आिद कì सचूना से 
होगा। िवषय-वÖतु  संबंधी Öकìमेटा ºयादातर संÖकृित बाÅय ( Cultural- bound) होता है।  
इसिलए सांÖकृितक Öकìमा को सामाÆयतया िवषय वÖतु Öकìमा म¤ वगीकृत िकया जाता है। 

3- सांÖकृितक Öकìमेटा (Cultural Schemata) -- जॉनसन (1981) एवं कैरेली 
(1981) के अÅययनो ने इस बात को पुĶ िकया है िक िकसी पाठ (वा³यांश) म¤ िनिहत 
सांÖकृितक ²ान पाठक के Öवयं  के सांÖकृितक पķृभिूम से ĬÆĬ करता है। Öवयं  के सांÖकृितक 
पķृभिूम से संबं िधत पाठ या वा³यांशŌ को दसूरे सांÖकृितक पķृभिूम से पाठ या वा³यांश के 
मुकाबले समझना सहज एवं  आसान होता है। िविभÆन सां Öकृितक समूह उसी पाछ या वा³यांश 
को अलग अलग समझते है और उसकì Óया´या करते ह§। िकसी पाठ के पणूª łप से समझने के 
िलए उसकì सां Öकृितक पķृभिूम ( Cultural Background) कì समझ अित-आवÔयक है। 

4- भाषाइª Öकìमेटा (Linguistic Schemata) - भाषाइª Öकìमा का संबंध Óयाकरण एवं  
शÊदŌ के ²ान से ह।ै यह िकसी भी पाठ को समझने म¤ अित महÂवपणूª भिूमका अदा करता है। 
इÖकì (1988) के अनसुार अ¸छे पाठक िकसी पाठ-िवशेष को अ¸छी तरह Óया´याियत करन े
के साथ साथ उसे अ¸छी तरह से िडकोड (Decode) भी करते ह§। िबना अ¸छी िडकोिड«ग 
द±ता (Decoding skill) के कोइª भी अ¸छा पाठक बन ही नहé सकता है। 

Öकìमेटा कì ÿकृित (The Nature of Schemata): Öकìमा िसĦांत कì मूल धारणा यह है िक 
मानव Öमिृत मूलतः शÊदाथª कì तरह ÓयविÖथत  है न  िक वणªमाला øमŌ के अनसुार और न ही 
ÅवÆयाÂमकता के अनसुार |  इसके अलावा Öमिृत एक थेसारस कì तरह ÓयविÖथत है न िक एक 
शÊदकोष कì तरह  |  कोइ भी Óयिĉ िवशेष ÿÂयेक तरह कì वÖतु कì तरह Öकìमेटा रखता है  चाह¤  
वो वÖतु िदखने म¤ साधारण हो या ि³लĶ  हो |  जैसे Óयिĉ कलम,  फूटबाल या चÔमा का Öकìमेटा 
रखता है वैसा ही वह Èयार (Love), øोध (Anger) या िफर जलन जैसे सÌÿÂययŌ का Öकìमेटा भी 
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रखता है |   वह िभÆन  -िभÆन िøयाओ ं का भी Öकìमेटा रखता है जैसे िकसी वÖतु  को खरीदना ,  
फुटबाल खेलना या िफर सेमीनार म¤ उपिÖथत होना इÂयािद |    एक कुसê कì Öकìमा उसी तरह कì 
हो सकती है जैसा िक िचý सं´या – १ म¤ िदखाया गया है |   

 
A Partial Semantic Network of “CHAIR” 

यह कई अलग Öकìमेटा का एक समहू भी हो सकता है |   िकसी भी वÖतु को कुसê कहे जान े के 
िलए कोई िनिĲत गुण या िवशेषताएं  होता है |  जैसे कì एक कुसê म¤ एक सीट,  दो ह§डल एव,ं  बैक,  
काउच, होना अिनवायª है तभी उसको कुसê कह सकते ह§ |  इसी तरह से घर कì कुसê,  आिफस कì 
कुसê,  दैिनग कमरे कì कुिसªयŌ के अलग- अलग गुण हŌगे |                                                                                                                                                                                           
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Fig. A partial representation of what might exist in a person’s ‘buy’ 
schema. 

अमूतª स°ाओ ं (Abstract Entities) जैसे – ÿेम (Love), øोध (Anger), जलन (Envy) 
इÂयािद जैसे के िलए Öकìमेटा एक संÿÂयय (Concept) कì ही तरह होता है |  िकÆत ु िविभÆन 
िøयाओ ंएवं  घटनाओ ंके िलए Öकìमेटा संÿÂययŌ कì तरह न होकर िवमाओ ंकì तरह होती है |  
िचý सं´या २ ÿासं िगक एवं  øमबĦ  िवमाओ ंकì भां ित  िकसी वÖतु  को खरीदने कì Öकìमेटा का 
उदाहरण ÿÖततु कर रहे ह§ |   

अË यास ÿÔ न  

Öकìमा ³या होता है ? ÖपĶ कर¤ |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

साधारण Öकìमा एवं  जिटल Öकìमा म¤ अतंर ÖपĶ कर¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Öकìमेटा के िविभÆन ÿकारŌ का वणªन कर¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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Öकìमेटा कì ÿकृित  से आपका ³या ताÂपयª है ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

िकसी Óयिĉ के िकसी वÖतु के खरीदने का Öकìमा का िनमाªण या ÿाłप कैसा हो सकता है  ? 
िनłपण कर¤ |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10.4 पाठ्यपुÖतक के िवषय वÖतु  का परी±ण (Knowhow of 
examining content area of text books) 

िकसी क±ा के िवīािथªयŌ के िलए िनधाªåरत पाठ्यवÖतु उस क±ा कì पाठ्यपÖुतकŌ म¤ संकिलत 
होती है |  इस पाठ्यवÖतु का संकलन िविवध úंथŌ,  िव´यात सािहÂयकारŌ कì अमर कृितयŌ,  
दÖतावेजŌ और िवशेसµयŌ कì रचनाओ ंआिद से िकया जाता है|  इसिलए इनका िवīािथªयŌ के सý 
के अनकूुल और अिधगम लàयŌ के अनłुप होना सुिनिĲत नहé होता है |  इस कारण कभी – कभी 
इन रचनाओ ंएवं  कृितयŌ को संपािदत एवं  छोटा करके भी पाठ्यøम म¤ संकिलत िकया जाता है |  
इस ÿिøया का उĥेÔय है पाठ को उस Öतर के िवīािथªयŌ को अिधगम के  लàयŌ (Goals of 
learning) के अनłुप बनाना |  इसके बाद अÅयापक उस पाठ को छोटी िश±ण इकाइयŌ म¤ िवभĉ 
करता है तािक उनके माÅयम से ÿाÈय अिधगम लàयŌ कì ÿािĮ सु िनिĲत कì जा सके |  इस ÿिøया 
म¤ िनÌन सोपानŌ का अनसुरण िकया जाता है |  

1. ÿकरण / इकाई िवĴेषण |  
2. अनदुेशनाÂमक उĥेÔयŌ का िनधाªरण और उनका Óयावहाåरक शÊदावली म¤ लेखन |  
3. अनदुेशनाÂमक उĥÔेयŌ के अिधगम हेतु िश±ण िविधयŌ गितविधयŌ और सहायक उपकरणŌ 

का िनधाªरण|  
4. अनदुेशनाÂमक उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के मूÐयांकन के िलए उिचत तकनीकŌ का उÐलेख |  

पाठ्यवÖतु के िश±ण शाľीय िवĴेषण म¤ शािमल सोपान एवं  गितिविधयां  परÖपर सÌबाĦ और 
अÆयोÆयाि®त ह§ |  इनकì परÖपर िनभªरता से एक चø का िनमाªण होता है,  जो उप इकाइयŌ के 
िनधाªरण से आरÌभ होकर अिधगम लàयŌ के िनमाªण पर समाĮ होता है |  इस चø के एक अÆय 
िवशेषता है िक इसके ÿÂयेक चरण कì भिूमका तैयार रहती है और पवूªवतê चरण का िÿÖÃपोषण 
होता है |  इस ÿकार पाठ्यवÖतु  के िश±ण शाľीय िवĴेषण कì गितिविध सवा«ग सÌपणूª है और 
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िश±क और िवīािथªयŌ को भाषा िश±ण के िनधाªåरत लàयŌ और उĥेÔयŌ कì ÿािĮ करने म¤ स±म 
है|   

िश±ण शाľीय िवĴेषण का महÂव (The importance of pedagogical analysis): 

िश±ण का उĥÔेय िवīािथªयŌ के Óयवहार म¤ साथªक और Öथायी पåरवतªन लाना है |  पाठ्यøम म¤ 
संकिलत सामúी िकतनी ही उ°ान एव ंसिुनयोिजत हो, िकनती यिद उसका यथोिचत सÌÿषेण न हो 
पाए,  तो उसके माÅयम से कोई लàय हािसल नहé िकया जा सकता |  इसका भाव यह ह ै
पाठ्यपुÖतक म¤ सýीय अÅययन सामúी का संकलन करके ही अिधगम लàयŌ कì ÿािĮ सु िनिĲत 
नहé कì जा सकती |  यहé से पाठ्यøम कì िश±ण शाľीय िवĴेषण कì भिूमका आरÌभ होती है |  
इस गितिविध के माÅयम से िश±क पाठ्यवÖतु के सÂव और उपयोिगता से पåरिचत होते ह§ |  उÆह¤ 
इसके साथªक अतंरण के पĦित के िवषय म¤ सोचने एवं  िनणªय लेने का अवसर ÿाĮ होता है |  इसी 
माÅयम से िश±क पाठ्यवÖतु के ÿÂयेक अशं का सदपुयोग कर पाने म¤ स±म हो पाते ह§ |   

पाठ्यवÖतु के िश±ण शाľीय िवĴेषण  Ĭारा यह सुिनिĲत िकया जाता है िक पाठ्यवÖतु के ÿÂयेक 
अंश को अिधगम उĥेÔयŌ कì ÿािĮ का माÅयम बनाया जाय और उससे ÿाĮ िकये जा सकने वाले 
²ान,  बोध, अनभुव एवं  कौशल कì ÿािĮ को सिुनिĲत िकया जाए |  इसके माÅयम से न केवल 
िश±क अिपतु िवīाथê भी पाठ्यवÖतु का सदु पयोग करन े म¤ स±म होते ह§ |  इस गितिविध से 
पाठ्यवÖतु  के िश±ण को अिधक सटीक,  वै²ािनक एवं  यु िĉसंगत बनाया जा सकता है |  िश±ण 
शाľीय िवĴेषण के इस ÿिøया के अतंगªत ÿभावी िश±ण के साथ ही ÿभावी और सटीक 
मूÐयांकन कì भी ÓयवÖथा होती है |  इन तÃयŌ के ÿकाश म¤ यह कहा जा सकता है िक पाठ्यवÖतु  के 
िश±ण शाľीय िवĴेषण Ĭारा अिधगम को सफल एव ंÿभावशाली बनाया जा सकता है |  

पाठयपुÖतक ²ान (Knowledge), अनभुवŌ( Experience), भावनाओ ं (Feelings), िवचारŌ 
(Thoughts),  ÿविृ°यŌ व मूÐयŌ के संचय का साधन है – हैरोिलकर  

इस पåरभाषा के अनुसार पाठ्यपुÖतक िविवध िवषयŌ,  ÿकारŌ और ąोतŌ से ÿाĮ ²ान के 
एकýीकरण Ĭारा िवīािथªयŌ को समृĦ करती ह§ |  इनके माÅयम से िवīाथê अपने एवं  समाज का 
और दशे- दिुनया का पåरचय पाते ह§ |  बीस ²ान के माÅयम से व ेन केवल सूचना (Information) 
और तÃयŌ (Facts)को जानते ह§ अिपतु  इनके साथ सामंजÖय साधने और जीवन िबताने के िलए भी 
Öवयं को सÆनĦ करते ह§ |  पाठ्यपुÖतक¤  िश±क को िश±ण और िवīािथªयŌ को अिधगम व अËयास 
के िलए उÂÿेरण व मागªदशªन ÿदान करती ह§ |  इनके माÅयम से भाषा िश±ण जैसे अमतूª िवषय को 
भी मूतª व सजीव łप ÿदान िकया जा सकता है |   

ÿाचीन काल म¤ पÖुतकŌ के िलए úÆथ शÊद का Óयवहार होता था |  úÆथ शÊद का अथª है – गूंथा या 
िपरोया हòआ |  ÿाचीन पÖुतक¤  व±ृŌ कì चालŌ,  प°Ō ( जैसे भोज पý ) या धातुओ ं( Öवणª, रजत,  
ताăपý ) पर उकेरी जाती थé िजÆह¤ øमानसुार धागे म¤ िपरोकर या बाँधकर रखा जाता था |  इसका 
एक अÆय अिभÿाय िवचारŌ, तÃयŌ,  सचूनाओ ंइÂयािद कì िलिखत ÿÖतिुत भी था |  इस ÿकार के 
úंथŌ म¤ ²ान – िव²ान,  सूचनाओ ं– घटनाओ ंइÂयािद का संचय होता था |  इसी ÿकार अúेंज़ी का 
बुक (Book)  शÊद भी जमªन शÊद बोक से उÂपÆन हòआ है  िजसका अथª पु रानी इं िµलश (Old 
English) के अनसुार िलिखत दÖतावेज है |  आज पाठ्यपुÖतक¤  िश±ण ÿिøया के क¤ þ बन चुके ह§ 
|  िनधाªåरत पाठ्यøम के अनसुार ÿकािशत पाठ्यपÖुतक¤  अÅयापकŌ एवं  िवīािथªयŌ को न केवल 
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अÅययन- अÅयापन कì िदशा,  ÿिøया और øम के िवषय म¤ िनिदªĶ करती ह§ |  अिपतु िश±ण –
अिधगम के मूÐयांकन (Evaluation of teaching-learning) का आधार भी ÿदान करती ह§ |  
इनकì उपयोिगता को िनÌन शीषªकŌ के अतंगªत समझा जा सकता है |   

पाठ्यपुÖतक का सवाªिधक महÂवपणूª उपयोिगता िकसी Öतर  िवशेष पर िवīािथªयŌ के िलए पठनीय 
सामúी के संकलन म¤ है |  पाठ्यपुÖतकŌ कì सहायता से सािहÂय (Literature),  िव²ान 
(Science),  कला,  खेल,  Óयाकरण इÂयािद के अथाह भंडार म¤ से िवīािÞथयŌ के Öतर के 
अनकूुल,  उपयोगी,  सं तुिलत और ²ानवधªक अंशŌ के अÅयापन का िनयोजन िकया जा सकता है |  
यह पाठ्यøम िनयोजन िकया जा सकता है |  यह पाठ्यøम िनयोजन िवĬान िश±ािवदŌ Ĭारा िकया 
जाता है और िकसी Öतर के िवīािथªयŌ के िलयी सवाªिधक उपयुĉ संकलन होता है |  इस ÿकार 
पाठ्यपÖुतक¤  िवīािथªयŌ के साथ ही िश±कŌ के िलए भी उपयोगी और महÂवपणूª भाषा तÂवŌ 
(Language elements),  सािहÂय łपŌ,  काÓय,  िनबंध आिद  के माÅयम  से भाषा- िश±ण के 
लàयŌ कì ÿािĮ म¤ सहायक होती है |    

िवषय वÖतु  का परी±ण करने हेतु  िनÌन िबदंओु ंको Åयान म¤ रखना होगा  

पाठ्यपुÖतकŌ के संकलन म¤ िवīािथªयŌ के सý,  आवÔयकताओ ंऔर łिचयŌ के अितåरĉ कुछ 
मूलभतू लàयŌ को Åयान म¤ रखा जाना चािहए |  इनका उÐलेख िनÌन तरीके से िकया जा रहा है -\ 

१. उĥेÔय म¤ अनुłपता ( Specified Objectives) : पाठ्यपÖुतक म¤ िवषयसामúी  
का चयन पÖुतक के उĥेÔयŌ को Åयान म¤ रखते हòए िकया जाना चािहए |  मु´य पुÖतक 
का उĥÔेय िवīािथªयŌ को िवषय के िविभÆन पहलओु ंसे पåरचय करना होना चािहए |  

२. पाठ्यसामúी का सं तुलन (Balance of subject content ) : िविभÆन क±ाओ ं
के िलए सामúी संकलन म¤ पाठ्य- वÖतु  कì ÿकृित,  सरलता या किठनाई के साथ ही 
उसके पåरणाम पर भी Åयान िदया जाना चािहए |  

३. पाठŌ कì लÌबाई का सतुंलन (Balance in regard of the length of the 
book chapter) : एक अÆय ÅयातÓय िबं द ुपाठŌ कì लÌबाई के सÆदभª म¤ है |  पाठŌ 
म¤ यथासंभव इतनी ही पाठ्यसामúी होनी चािहए िक उÆह¤ अिधकतम दो कालांशŌ म¤ 
संपÆन कराया जा सके|  ऐसा करने से पाठ्यवÖतु  के अÅययन म¤ िवīािथªयŌ कì Łिच 
एवं िज²ासा कायम रहती है और सÆदभª को ÖपĶ करने म¤ सहायता िमलती है |   

४. पाठ्य- सामúी कì भाषा (Language of the subject content): सामúी के 
संचय के दौरान इस बात का Åयान रखा जाय िक संकिलत पाठ्य- सामúी कì भाषा 
क±ा और िवīािथªयŌ के औसत Öतर के अनłुप हो |  पाठ्य- पुÖतक िनमाªण के दौरान 
समÖत सामúी का सजृन नहé अिपतु  संकलन िकया जाता है |  यह सामúी ऐसे 
िव´यात लखेकŌ Ĭारा सिृजत होती ह§ िजनकì भाषा सहज व ÖपĶ और शैली 
अवसरानकूुल होती ह ै |  कुछ िवषयŌ पर क±ागत आवÔयकताओ ं के चलते 
पाठ्यसामúी का सजृन भी कराया जाता है |  ऐसा ÿायः खेल,  िव²ान या तकनीक,  
कला,  संगीत जैसे सामाÆय जनजीवन से संबĦ िवषयŌ के बारे म¤ िकया जाता है |  इस 
सÆदभª म¤ िवशेष²Ō एवं  कलाकारŌ कì सेवाएं  लेते हòए उÆह¤ भी रचना के उĥेÔय व Öतर 
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के िवषय म¤ सचूना दी जानी चािहए |  इस ÿिøया Ĭारा ÿाĮ लेखŌ का मÐूयांकन 
उपयुĉ मानकŌ के अनसुार िकया जाना चािहए |   

५. पाठ्यसामúी का ÿÖतुतीकरण (Presentation of the subject content): 
सामúी के संकलन के पĲात उसके ÿÖतुतीकरण को भी समिुचत øम और उपादयेता 
ÿदान कì जानी चािहए |  इसके िलए अनेक पåरपािटयŌ का अनपुालन िकया जाता है |  
इनम¤ सवªÿथम है सरल से किठन कì वओर |  पाठ्यपुÖतक के आरंिभक पाठ पढ़ान े
और समझने कì ŀĶी से सरल łिचकर एवं  ÿेरणाÖपद होने चािहए |  इस परंपरा के 
अनसुार भाषा,  भाव,  िवषय एवं  शैली कì ŀĶी से सरल पाठŌ को पहले रखा जाना 
चािहए |  

६. िचýांकन प± (Pictorial dimension): यīिप िचýांकन कì शैली और ÿÖतुित 
पाठ्यपुÖतक के बाĻ प± का िवषय है िकÆत ुÿÖतुत िचýŌ कì मूल पाठ से संबĦता 
और िवषय को जानने समझने म¤ उनकì उपयोिगता का परी±ण अंतपª± का दाियÂव है|  
अनपुयोगी  तथा अनापेि±त िचý पाठ्यवÖतु को सुबधु बनाने कì अपे±ा िवīािथªयŌ 
को Ăिमत कर सकते ह§ |  

७. मूÐयांकन प± (Evaluative dimension) : पाठŌ के अंत म¤ पाठ्यवÖतु के 
मूÐयांकन के िलए सरन एवं  सटीक भाषा म¤ ÿĳ िदए जाने चािहए |  ÿĳŌ का उĥेÔय 
बोध परी±ा एवं  महÂवपणूª अशंŌ का अËयास होना चािहए |  मूÐयांकन को सरल 
Óयावहाåरक वÖतुपरक बनाने के िलए सभी ÿĳŌ – िनबंधाÂमक,  लघउु°राÂमक और 
वाÖतुिनÖथ सं तुलन कायम िकया जाना चािहए |  

८. िवषयसूची (Content list)  : पाठŌ का Öथान,  लेखक और िवधा कì सचूना के 
िलए पाठ्यपÖुतक के ÿारÌभ म¤ िवसÍसूची का ÿकाशन अिनवायª है |  इससे िवīािथªयŌ 
को िकसी भी पाठ का Öथान एवं  पåरचय जानने म¤ सु िवधा होती है |  

अË यास ÿÔ न  

पाठ्यपुÖतकŌ के संकलन म¤ िकन मूलभतू लàयŌ को Åयान म¤ रखा जाना चािहए ? उÐलेख  कर¤ |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

पाठ्यवÖतु  के िश±ण शाľीय िवĴेषण  से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

पाठ्यवÖतु  के िवĴेषण म¤ िकन सोपानŌ का अनुसरण िकया जाता है? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
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------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

10.5 सारांश 

Öकìमा - Öकìमा (Schema) से ताÂपयª ऐसी मानिसक संरचना से है जो Óयिĉ िवशेष के मिÖतक म¤ 
सूचनाओ ंको संगिठत तथा Óया´याियत करने हेतु  िवīमान होती है। यह Öकìमा दो ÿकार का होता 
है। पहला  

1. साधारण Öकìमा (General Schema) 

2 . जिटल Öकìमा (Complex Schema) 

Öकìमेटा को अÆय तरीकŌ से भी िवभािजत िकया जा सकता है  

Öकìमेटा के ÿकार ( Types of Schemata) 

1- औपचाåरक Öकìमेटा (Formal Schemata)  

2- िवषयवÖतु संबंधी Öकìमेटा (Content Schemata) 

3- सांÖकृितक Öकìमेटा (Cultural Schemata) 

4- भाषाइª Öकìमेटा (Linguistic Schemata) 

िकसी क±ा के िवīािथªयŌ के िलए िनधाªåरत पाठ्यवÖतु  उस क±ा कì पाठ्यपÖुतकŌ म¤ संकिलत 
होती है |  इस पाठ्यवÖतु का संकलन िविवध úंथŌ,  िव´यात सािहÂयकारŌ कì अमर कृितयŌ,  
दÖतावेजŌ और िवशेसµयŌ कì रचनाओ ंआिद से िकया जाता है|  इसिलए इनका िवīािथªयŌ के सý 
के अनकूुल और अिधगम लàयŌ के अनłुप होना सिुनिĲत नहé होता है |  इस ÿिøया म¤ िनÌन 
सोपानŌ का अनुसरण िकया जाता है |  

1. ÿकरण / इकाई िवĴेषण |  
2. अनदेुशनाÂमक उĥÔेयŌ का िनधाªरण और उनका Óयावहाåरक शÊदावली म¤ लेखन |  
3. अनदेुशनाÂमक उĥÔेयŌ के अिधगम हेत ु िश±ण िविधयŌ गितविधयŌ और सहायक 

उपकरणŌ का िनधाªरण|  
4. अनदेुशनाÂमक उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के मूÐयांकन के िलए उिचत तकनीकŌ का उÐलेख |  

10.6 शÊ दावली  

 Öकìमा - Öकìमा (Schema) से ताÂपयª ऐसी मानिसक संरचना से है जो Óयिĉ िवशेष के 
मिÖतक म¤ सूचनाओ ंको संगिठत तथा Óया´याियत करने हेत ुिवīमान होती है। 

 औपचाåरक Öकìमेटा (Formal Schemata) - औपचाåरक Öकìमेटा से ताÂपयª 
िविभÆन ÿकार के आलाकाåरक संरचनाÂमक वा³यांशŌ के संदभª का पूवª ²ान से है। 

 िवषयवÖतु सं बंधी Öकìमेटा (Content Schemata) - िवषयवÖतु  संबंधी Öकìमेटा से 
मूलत: वा³यांश (पाठ) के िवषय वÖतु  संबंधी पķृभिूम ²ान से संबं िधत है। 
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 सांÖकृितक Öकìमेटा (Cultural Schemata) -- जॉनसन (1981) एवं कैरेली 
(1981) के अÅययनो ने इस बात को पुĶ िकया है िक िकसी पाठ (वा³यांश) म¤ िनिहत 
सांÖकृितक ²ान पाठक के Öवयं के सांÖकृितक पķृभिूम से ĬÆĬ करता है। 

 भाषाइª Öकìमेटा (Linguistic Schemata) - भाषाइª Öकìमा का संबंध Óयाकरण एवं  
शÊदŌ के ²ान से है। यह िकसी भी पाठ को समझने म¤ अित महÂवपणूª भिूमका अदा करता 
है। 
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10.8 िनबधंाÂ मक ÿÔ न  

1. Öकìमा से आप ³ या समझते ह§? इसकì संरचना िकस ÿकार कì होती है,  Ó या´ या कर¤। 

2.  Öकìमा िसĦांत का भाषा के ±ेý म¤ ³या योगदान है िवÖतार से समझाएं  |  

3. पाठ्यपुÖतकŌ के ÿाłप पर ÿकाश डाल¤ |  

4.  पाठ्य पुÖतकŌ के िश±ण- शाľीय िवĴेषण से आप ³या समझते ह§ ? 
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इकाई 11 

पाठ्य पुÖतक पढने कì रणनीित,  छाýŌ Ĭारा 
िटपÁणी लेखन, सारांश लेखन, पढने एव ंिलखने के 

मÅय सÌबÆध Öथािपत करना   

(Strategies for reading text books, 
children- note making, summarizing, 
making reading writing connection) 

इकाई कì łपरेखा  

11.1 ÿÖ तावना  

11.2  उĥेÔ य  

11.2 पढ़ने का मनोिव²ान  

11.3 पढ़ने कì रणनीित  

11.4 छाýŌ Ĭारा िटपÁणी लेखन एवं  सारांश लेखन  

11.5 पढने एवं  िलखने के मÅय सÌबÆध Öथािपत करना 

11.6 सारांश 

11.7 शÊ दावली 

11.8 अितåरĉ संदभª úंथ सूची 

11.9 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

11.1 ÿÖ तावना 

िवīालय Ĭारा ÿद° सबसे महÂवपणूª साथ ही साथ उपयोगी कौशल (skill)  के łप म¤ एवं  बौिĦक 
ÿिøया (intellectual process) के łप म¤ पठन- कौशल (reading skill) को ही जाना जाता है|  
²ानाजªन के ŀिĶकोण इससे बढ़ कर और कोई दसूरा कौशल नहé है |  पढने कì ही िश±ा पर अÆय 
िवषयŌ का ²ान भी िनभªर है |  यंहां  तक कì जीवन अÆय महÂवपणूª अÅÍÓयाÓसायŌ कŌ पूणª करने के 
िलए पढाना आवÔयक है|  यिद कोई छाý पढना सीख लतेा है तो वह अपने पाठ्यøम के सभी 
िवषयŌ कŌ भी भलीभाँित पढ़ कर सीख सकता ह ै|  पठन योµयता (reading ability) के िवकिसत 
होने पर ही बालक कì समÖत मानिसक एवं  भावाÂमक उÆनित (emotional growth) िनभªर है|  
मानव जाित Ĭारा अिजªत समÖत ²ान रािश िलिखत  łप म¤ िवīमान है िजसका उपयोग हम पठन 
Ĭारा ही कर सकते ह§|   िवĵ का कोई भी Óयिĉ यिद िवīालय कì औपचाåरक  िश±ा ÿाĮ करने के 
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बाद यिद “अजरामरवत ÿा²Ō िवदÍ्माथªम च िचÆतयेत” का आदशª का अनगुामी नहé बनते तो 
िवīालय कì सारी िश±ा ही Óयथª हो जाती है|  िवīाथê जीवन के उपरांत यिद कोई िविभÆन िवषयŌ 
कŌ पढाने का ®म नहé करता है तो ÿ²ावान िवīाथê भी ÿ²ाशूÆय हो जाता है|  पढाने कì योµयता के 
आधार पर ही भाषा के अÆय कौशलŌ ( सनुकर समझाने,  बोलने और िलखने ) कì ±मता का 
िवकास िनभªर है|  वÖतुतः िश±ा का Óयावहाåरक łप पढाना ही है |  पुÖतक पढना,  समाचार पý 
पढना,  पý – पिýकाएँ पढ़ना आिद पढाने का Óयावहाåरक łप है जो इसकì Óयापकता कì ही 
īोतक है|  अतः यह कहने कì आवÔयकता नहé है िक पढाना सीखने और उसम¤ पारंगत होने पर ही 
िकसी भी Óयिĉ के ²ानाÂमक (cognitive),  और भावाÂमक िवकास िनभªर है |  

11.2 उĥेÔ य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 पढने के महÂव को समझ सक¤ ग¤ ।  

 पढाने के कौशल के िवकास के विभÆन कौशलŌ कŌ समझ सक¤ ग¤ । 

 नोट – बनान ेकì कला से पåरिचत हो सक¤ ग¤ |  

 सारांश िलखने के हòनर एवं  आवÔयकता कŌ समझ सक¤ ग¤ |  

 पढ़ने एवं  िलखने के मÅय के संबंधŌ कŌ समझ सक¤ ग¤ |  

11.3 पढने का मनोिव²ान (The psychology of reading) 

पढ़ने के कौशल के अंतगªत अनेक ±मताए ंिनिहत ह§ |  िलिप – ÿतीकŌ कì पहचान,  अथªúहण तथा 
उसका सÌबÆध जोडते हòए पणूª आशय समझ लेनेका का ही नाम पढ़ना  है |  यिद कोई Óयिĉ ऐसे 
पढ़ता है िक वह उसका अथª úहण नहé कर पा रहा है तो उसकŌ पढ़ाना नहé कह सकते ह§ |  महिषª 
पतंजिल ने िबना भाव – úहण िकये हòए पढ़ाने वालŌ कì उपमा उस बोझ धोने वाले गदहे से कì है, 
िजसे पीठ पर लदे हòए बोझ का अनभुव तो होता है िकÆतु उस बोझ Łपी वÖतु का ²ान नहé होता है|  
पढ़ना बहòत ही सं िÖलÖट मानिसक िøया है|  िलिप ÿतीकŌ कŌ पहचानना एवं  उÆह¤ अथª म¤ पåरवितªत 
कर लेना ही पढ़ना है|  ÿारंिभक पठन कायª म¤ िलिप का Åविन म¤ पåरवतªन अथाªत शÊदŌ का उचारण 
करना आवÔयक होता है |  ÿाथिमक Öतर पर पढ़ने के कौशल म¤ इसी कारण सÖवर पढ़ने का िवशेष 
महÂव है एवं  पढ़ाने के यां िýक प± (Mechanics of Reading) पर िवशेष बल िदया जाता है |  
िकÆतु केवल Åविन का पåरवतªन अथवा शÊदŌ का शुĦ उ¸चारण कर लेना और उनके अलग-अलग 
अथª समझ लनेा ही पढ़ाना नहé कहा जा सकता |  शÊदŌ के अथŎ का तारतÌय िमला कर परेू वा³य 
का और वा³यŌके अथª का तारतÌय िमलाकर जो अथª िनकलता है उसका अथª úहण कर लेना पठन 
–ÿिøया आवÔयक अंग है |  यह कायª मौन पठन Ĭारा अिधक सफलतापूवªक होता है |  
आवÔयकता पडने पर अनेक अिÆवितयŌ कŌ भी जोडना पड़ता है |  पठन म¤ आवÔयक तÃयŌ का 
Öमरण और अनावÔयक चोदते हòए सÌपणूª अथª कŌ िमला कर समú łप से सार úहण अपिे±त होता 
है |  अथªúहण म¤ ÿÖततु एवं  अÿÖततु दोनŌ ÿकार के ही बोध आवÔयक होते ह§ |  इस अथª úहण का 
जीवन म¤ तथा आगामी पठन सामúी के अÅययन म¤ ÿयोग करने और इस अथª कŌ Óयĉ करने कì 
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योµयता भी अपिे±त है |  यह तो ÖपĶ है िक बालकŌ कì मानिसक अवÖथा तथा बौिĦक िवकास के 
अनसुार उसकì अिभÓयिĉ के łप िभÆन –िभÆन हŌग¤ |  समझे हòए अथª कŌ यिद बालक Óयĉ न कर 
सका तो उसका बोध परी±ण न हो सकेगा और संभावना ये भी है िक उसे ठीक बोध हòआ भी न हो |  

मिÖतÖक एवं  पढ़ना (Brain and Reading): पढ़ना कोई ऐसी िवशेष िøया नहé है िजसे कì 
मिÖतÖक कì िकसी एक भाग कì िøया से जोड़ा जाय |  पढ़ने कì िøया मिÖतÖक के िकसी एक 
भाग से िनयंिýत नहé होती है बिÐक मिÖतÖक म¤ ऐसे बहòत से िहÖस¤ है िजस पर िक पढ़ाने कì िøया 
का दारोमदार होता है |  िविभÆन शरीर िव²ािनयŌ  का भी यह मानना है िक मिÖतÖक म¤ ऐसी कोई 
िवशेष जगह नहé है िजसे “पढ़ाने के क¤ þ कì सं²ा” दी जाय |  जब हम पढाते ह§ तो मिÖतÖक के बहòत 
से िहÖसे ह§ जो सिøय रहते ह§ |  िकसी िवशेष तरह कì बीमारी या चोट से मिÖतÖक कì कायªिविध 
ÿभािवत हो सकती है िजसके कारण से पढ़ने कì िøया ÿभािवत हो सकती है लेिकन इसके साथ 
मिÖतÖक कì कुछ और भाषा सÌबंिधत साधारण िøयाएँ और ŀिĶ सÌबंिधत िøयाएँ भी बािधत 
हŌगé |  शोध कताªओ ंने यह भी िनÕकषª िनकाला है िक पढ़ने कŌ समझने कì िøया म¤ आँखŌ कì 
िøयाओ ंके साथ-साथ Öमृित,  Åयान या तनाव कì िÖथित का भी अÅययन िकया जाना उिचत होगा 
|  इसके साथ –साथ यह भी Åयान रखने योµय बात है िक पढ़ने कì िøया कोई ऐसी िवशेष िøया 
नहé है जो िक भाषा  कŌ समझने से Ûयादा भािषक योµयता आवÔयकता हो |   

11.4 पढ़ने के तरीके या रणनीितयाँ (Strategies of Reading) 

पढ़ना शुł करने कì योµयता :कोई भी सामúी छाýŌ को पढाने से पहले कुछ योµयताओ ं का 
िवकास आवÔयक है िजससे छाý मानिसक तथा शारीåरक łप से पढ़ने के िलए तैयार हो जाएँ |  
यही पठनारÌभ योµयताएं  ह§ |  इन गणुŌ का िवकास करके छाý भी भावी जीवन म¤ एक सफल पाठक 
िसĦ हŌगे |  जब िवīाथê पåरवार से िनकलकर एक नये  संÖथा म¤ ÿवेश करता ह ैजो उसके िलए 
अपåरिचत होती है |   िवīालय के ÿित उसके मन म¤ कई ÿकार कì उÂसुकता बनी रहती है |  कुछ 
छाýŌ को डर भी रहता है |  अतः अÅयापक का कतªÓय है िक सबसे पहले छाýŌ को िवīालय के 
वातावरण से पåरिचत कराये |  अनौपचाåरक वाताªलाप के Ĭारा वह छाýŌ म¤ आÂमिवĵास उÂपÆन 
कर¤ तथा अÅयापक सहानभुिूतपणूª Óयवहार काके उÆह¤ सीखने के ÿित उÂसािहत करे |  िवīालय म¤ 
थोड़े िदन तक इस ÿकार के कायªøम आयोिजत िकये जाएँ िजससे छाý आपस म¤ घलु िमल कर 
एकरस हो जाएँ |  पढ़ाने सामúी के िलए िचý,  Èलैश काडª,  वणªमाला के Êलाक,  चाटª िदखाकर 
उÆह¤ पढ़ने के ÿित उÂसािहत िकया जाए |  इससे िभÆन  –िभÆन ÿकार के अिभनय,  खेल,  बाल-गीत,  
गीत, कहािनयां  सनुाकर छाýŌ को पढ़ने के िलए तैयार कर¤ |  बालकŌ म¤ भाषा ²ान के संÿÂयय,  
®Óयबोध  तथा गित –िनयंýण के िलए भी उÆह¤ उिचत िनद¥श िदए जाएँ |  इसके साथ –साथ िनÌन 
बातŌ का भी Åयान रखना चािहए – 

1. बाएं  से दाय¤ पढ़ने के िनद¥श देना |  
2. भावानसुार पढ़ने का अËयास करना |  
3. पÖुतक को ठीक तरीके से पकड़ना सीखना |  
4. पÖुतक तथा आँखŌ के बीच दरूी का Åयान रखना |  
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पढ़ने कì ÿिøया म¤ पाठक का ÿाथिमक कायª भाषा के बाĻ łप अथाªत  अ±र,  शÊद, वा³य, और 
िवराम िचÆहŌ के समवेत łप को आÂमसात करना है |  इसके उपरांत वĉा,  ÿसंग,  Öथान तथा 
पåरिÖथित के अनसुार भाव úहण िकया जाता ह ै |  इस ÿिøया म¤ िलिप िचÆहŌ के माÅयम से शÊदŌ 
कì पहचान,  िवराम िचÆहŌ के समÆवय से वा³य के ÖवŁप और वĉा,  ÿसंग, Öथान तथा 
पåरिÖथितयŌ के अनुसार भावúहण कì िøयाएँ शािमल ह§ |   

पढ़ने के मु´यतः दो ÿकार ह§  

1. Óयĉ अथवा सÖवर पढ़ना  
2. मौन łप से पढ़ना  

1. Óयĉ अथवा सÖवर पढ़ना : इसे सÖवर वाचन भी कहा जाता है |  िलिप ÿतीकŌ कŌ वाणी 
ÿदान कर अथªúहण करना ही सÖवर वाचन है |  यिद आँख¤ पाठ्यसामúी कŌ उिचत समय एवं  
माýा म¤ úहण कर¤,  मन तÂपरता पवूªक उसको सहयोग करके बु िĦ से अथª – िवĴेषण करा 
सके,  मन बिुĦ के संकेतानसुार उसे उिचत वाणी म¤ ÿकट कर सके,  तो यह पढ़ने कì ठीक 
िøया होगी |  या²वÐ³य ने पढ़ने के छः गुणŌ कŌ आवÔयक बताया है |  

माधुयªम±र Óयिĉः पद¸छेदÖतु  सुÖवरः 
धैय« लय समथªम सडते   च  पाठका: गुणा: 

टामिकÆसन ने ÖवरŌ के शुĦ एवं  ÖपĶ उ¸चारण पर पढ़ाने कì कला म¤ िवशेष महÂव िदया है|  
टामिकÆसन ने कहा है िक Åविन का सŏदयª सु Æदर ÖवरŌ पर िनभªर होता है |  ये Öवर Óयांज़नŌ 
के सांचŌ म¤ ढले होते ह§ जो वाणी को ओज,  रस एवं  रंग ÿदान करते ह§ |  “Beauty of 
tone depends upon good vowels. Vowels are jewels (in a setting of 
consonants) which give warmth and colour in speech.  

म¤िजल ने अपनी पÖुतक “The Teaching of Reading” म¤ ÖपĶ तौर पर िलखा है िक 
बालकŌ कŌ केवल दो वषª तक सÖवर पढ़ने कì आदत डालनी चािहए |  दो वषª के उपरांत 
पढ़ाने संबिधत सभी अËयास मौन łप से पढ़ने का होना चािहए |  केवल समा- पाठन 
(audience reading) वाणी पåरÕकार (speech improvement) जैसे उ¸चारण आिद म¤ 
सुधार के िलए सÖवर łप से पढ़ना चािहए |    

2.  मौन łप से पढ़ना : सÖवर पढ़ने म¤ ŀिĶ, बु िĦ एव,ं  िजĽा तीनŌ का सहयोग रहता है,  
ŀिĶ से िलिप देखा जाता है बुिĦ Ĭारा समझा जाता है एवं  अथªúहण िकया जाता है और 
िजĽा से बोला जाता है |  िकÆतु मौन łप से पढ़ने म¤ केवल दखेना एवं अथª úहण करना दो 
ही िøयाएँ होती ह§|  मौन łप से पढ़ने म¤ िलिप म¤ िनिहत अथª का मिÖतÖक से सीधा 
सÌबÆध Öथािपत हो जाने से वाणी का माÅयम लĮु हो जाता है |   पढ़ाने कì कला का 
सवōÂकृĶ सफलता सÖवर łप से पढ़ाने म¤ नहé बिÐक मौन łप से पढ़ने म¤ है |  Óयिĉगत 
जीवन म¤ आनंद एवं  उपयोिगता दोनŌ ŀिĶयŌ से सÖवर रōप से पढ़ना सफल साधन नहé है |  
इसी कारण पढ़ने कì ÿिøया (Process of reading) तथा पढ़ने कì यां िýकता  ( 
Mechanics of Reading ) का सÌयक ²ान न होने के कारण मौन łप से पढ़ने का 
महÂव अिधक हो जाता है ³यŌिक वही हमारे िलए अिधक Óयावहाåरक सगुम एवं  उपयोगी 
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है |  िवīाथê जीवन के बाद आजीवन मौन łप से पढ़ कर ही हम अÅययन करते ह§ वही 
वाÖतिवक एवं  Óयावहाåरक łप से पढ़ने कì कला है |   

पढ़ने के तÂव (Elements of Reading):  

पढ़ने के मूल तव िनÌनिलिखत ह§ : 

1. लेखक के िवचारŌ को पढ़ कर समझना तथा उसका पवूª म¤ सुने गए सामúी से तादाÂमय 
Öथािपत करना |  

2. पढकर शÊदŌ का संदभाªनसुार भाव úहण करना |  
3. Åविन के ÿतीक वणŎ को देखकर पहचानना |  
4. पढकर अपनी राय बनाना तथा उसके अनसुार Óयवहार करना |  
5. शÊदŌ को उिचत łप से िवभािजत करके िनमाªण कì ±मता का िवकास करना |  
6. वणŎ कì शÊद िनमाªण कì ±मता का िवकास करना |    

पढ़ने के कौशल के उĥेÔय( The Aims of Reading Skill) :  छाý िजतना पढ़ने के कौशल 
का अËयास  करेगा उतना ही उसका अिधगम ÿभावशाली होगा |  अतः पढ़ने के कौशल को बेहतर 
बनाने के िलए िनÌन उĥÔेय िनिĲत िकये जा सकते ह§ – 

1. पढ़े गए वÖत ुका केÆþीय भाव úहण करना |  
2. मुहावरे, लोकोिĉयाँ के अथª संदभाªनुसार úहण समझना |  
3. पढाते वĉ शĦु एवं  अशुĦ वतªनी म¤ अतंर ्ÖपĶ करना |  
4. सभी वणŎ को पहचान कर पढ़ना |  
5. एकाúता पूवªक पढ़ाने कì ±मता का िवकास करना  
6. वणŎ के मेल से बने शÊदŌ से वा³यŌ को पढ़ना |  
7. गित,  यित एवं  िवरामािद िचÆहŌ को Åयान म¤ रखकर पढ़ने का अËयास करना |  
8. िलिखत सामúी को ÿवाह के साथ पढ़ना |  

 

अË यास ÿÔ न  

मौन łप से पढ़ने ( Silent Reading) से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

पढ़ने के कौशल के उĥेÔय( The Aims of Reading Skill) कì Óया´या कर¤ |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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पढ़ने के तÂव (Elements of Reading) के बारे म¤ बताए ं |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

11.6 छाýŌ Ĭारा िटÈपणी लेखन एवं  सारांश लेखन ( Note making, 
summary writing by students)  

 िटÈपणी लेखन एवं  सारांश लेखन ( Note making, summary writing) भाषा कौशल का एक 
महÂवपणूª प± है |  इसका उĥÔेय िवīािथªयŌ को  बड़ी से बड़ी बात को सं±ेप म¤ ÿकट करने कì 
कला म¤ िनपुण करना है |  इसके िलए भाषा ²ान के साथ- साथ िवĴेषण एवं  संĴेषण,  तकª  –
िवतकª  एवं  िवचार तथा िनणªय करन ेम¤ भी महारथ हािसल होना चािहए |  सारांश लेखन हेतु िनÌन 
चरणŌ का अनगुमन िकया जाना चािहए – 

1. छाýŌ Ĭारा यथा सामúी का मौन पाठन : सÿªथम छाýŌ को यथा सामúी का मौन पाठन 
करने के िलए कहना चािहए |  मौन पाठन से छाý उस िवषय को ठीक ढगं से समझ सकता 
है |  मौन पाठन करते समय ही किठन संÿÂययŌ,  किठन शÊदŌ एवं  मूल तÃयŌ को रेखां िकत 
करना चािहए िजससे िक सारांश या सं ±ेपीकरण करते समय उन तÃयŌ पर िवशेष बल िदया 
जा सके |  

2. शÊदकोष का ÿयोग : िवīािथªयŌ को शÊदकोष दखेने भी आना चािहए िजससे िक वह 
उसकì सहायता से किठन शÊदŌ के अथª िलख सके |  

3. पुनः मौन पाठन : किठन संÿÂययŌ,  किठन शÊदŌ एवं  मूल तÃयŌ को समझने के बाद पनुः 
मौन पाठन करना चािहए एवं  केÆþीय भाव úहण करते हòए तÃयŌ का संúहण िकया जाना 
चािहए |  

4. तÃय िवĴेषण : उपरोĉ चरणŌ के पूरा हो जाने के बाद अÅयापक ÿĳो°र िविध Ĭारा 
छाýŌ के बोध कì पåर±ा लेने के उपरांत यथा अंश का िवĴेषण कर िवīािथªयŌ को तÃयŌ 
को छांटने एव ंउसके केÆþीय भाव को úहण करने म¤ सहायक हो |  यथा अंश का शीषªक 
िनधाªरण हतुे िवīाथêयŌ से ही ÿयास करवाना उिचत रहता है |   

5. ब¸चŌ Ĭारा मौिखक łप से स±ेंपण : िवīािथªयŌ को सारांश हेतु  मौिखक łप से तैयार 
करना चािहए |  जो अशुिĦयाँ रह  जाएँ उनको भी िवīािथªयŌ कì ही सहायता से शुĦ 
करवाया जाना चािहए |  

6. िलिखत  कायª कì जांच : िवīािथªयŌ के लिखत कायª कì जांच सबसे अिधक महÂवपणूª 
कायª है |  इसके आभाव म¤ िवīािथªयŌ Ĭारा कì  गयी गलितयाँ पता नहé चलती ह§ |  

सारांश िलखने ( सं±ेपण )  के सÌबÆध म¤ कुछ Åयान देने योµय बात¤ :  

1. सारांश िलखते समय मूल लेख अथवा लेखांश के सभी तÃय आ जाने चािहए और सभी 
अनावÔयक बात¤ उनसे दरू हो जानी चािहए |  
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2. सारांश –लेख म¤ मूल लेख अथवा लखेांश कì भाषा नहé लेनी चािहए |  उसे अपनी भाषा 
एवं  शैली म¤ मूल लेख का सार ÿÖतुत िकया जाना चािहए |  भाषा एवं  शैली म¤ ÿवाह अित 
आवÔयक है |  यिद कोई िवशेस Óयिĉ कì बात मूल लेख म¤ है तो उसे वसेै ही रखा जाना 
चािहए |  

3. सारांश को øमबĦ łप से अÓमाªÆय भाषा एवं  ÿवाहपणूª शैली म¤ Óयĉ िकया जाना चािहए 
|  

4. सारांश –लेख  मूल लेख से एक ितहाई ही होना चािहए |  
5. सारांश लेख म¤ मूल लेखŌ पर कोईए भी िवशेष िटÈपणी करने का अिधकार सारांश लखेक 

के पास नहé होता है |   
6. पणूªता एवं  ÖपĶता सारांश –लेखन के आवÔयक अंग ह§ |  सं ±ेप लेख िलख कर उसे दयां  से 

देख लेना चािहए और यिद कोई मूल बात छूट गयी हो तो उसे शािमल कर लेना चािहए |  
जÆहाँ कहé भी अÖपĶता नज़र आये वहंा भाषा म¤ पåरवतªन कर यथा भाव को सÈÖत कर 
लेना चािहए |  

7. सारांश Ûयादातर अÆय पŁुष म¤ िलखा जाता है |  कई बार अÆय पŁुष म¤ िलखने बात परूी 
तरह ÖपĶ नहé होती है,  ऐसी पåरिÖथित म¤ महÂवपणूª बात िजससे अथª ÖपĶ हो रहा है को 
कोķक म¤ िलखा जा सकता है |  

8. सारांश लेखन म¤ सरल भाषा का ÿयोग करना चािहए िजससे कì मूल बात का परूा अथª 
िनकल जाए |   

                                                                                                                                                                                                                                                        

अË यास ÿÔ न  

सारांश लेखन हेतु  िकन चरणŌ का अनगुमन िकया जाना चािहए |  

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

सारांश िलखने ( सं±ेपण )  के सÌबÆध म¤ कुछ Åयान दनेे योµय बात¤ ³या है ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 

िटÈपणी लेखन से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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11.7 पढने एवं  िलखने के मÅय सÌबÆध Öथािपत करना  (Making 
reading writing connection) 

भाषा िश±ण िवशेष²Ō म¤ यह अभी िववाद का िवषय है िक ब¸चŌ को पहले पढ़ाना सीखाया जाय 
या िलखना |  पढ़ने एवं  िलखने म¤ गहरा सÌबÆध है ³यŌिक जो लोग िलखने कì िश±ा पहले ÿारÌभ 
करने के समथªक ह§,  उनका कहना है िक िलखना सीख लेने पर बालक पढ़ाना तो अपने आप ही 
सीख लेता है |  अतः पढ़ाने कì अलग से िश±ा दनेे कì आवÔयकता ही नहé है |  दसूरी ओर केवल 
पढ़ाने कì िश±ा से बालक को िलखना नहé आ सकता जब तक िक वह िलखने का अËयास ठीक 
ढंग से न कर ले |  पढाते समय एक बार के पåरिचत अ±र कुछ जिटल होने पर भी कÐपना,  अनमुान 
एवं  ÿसंग कì सहायता से पढ़ िलए जाते ह§ िकÆतु  िलखने म¤ अ±रŌ कì पूरी जानकारी अपिे±त है |  
पढ़ाने म¤ अ±र पहचान लेने पर मिÖतÖक आखँ¤ एवं  उ¸चारण अवयवŌ कì कì ÿिश±ा अपेि±त है 
जबिक िÐकहने म¤ इनके अितåरĉ हाथ अंगु िलया,ं  लेखनी आिद का भी सामंजÖयपणूª सहयोग एव ं
िनयंýण आवÔयक है |  िलखने म¤ Åविन और िलिप का ठीक- ठीक सÌबÆध आवÔयक है और 
अ±रŌ कì आकृित एवं  सडुौलता के िलए िवशेस अËयास भी अपेि±त है |  इस ÿकार िलखने कì 
िøया पढ़ाने कì िøया से कुछ अिधक जिटल है |  आधुिनक भाषा वािदयŌ का मानना है िक हम¤ 
िलखने एवं  पढ़ने  कì िश±ा लगभग साथ- साथ ही दनेी चािहए |          

मूलतः पढ़ी गयी भाषा कì ÿकृित अÖथायी होती है जबिक इसके िवपरीत िलखने कì िøया के 
पĲात उसे लंबे समय तक सुरि±त रखा जा सकता है |  पढ़ाने एवं  िलखने कì िश±ण ÿिøया का 
परÖपर घिनķ सÌबÆध है और दोनŌ कौशलŌ के िलए वणª-पåरचय आवÔयक है |  इन दोनŌ िøयाओ ं
म¤ िनĲय ही िलखन ेकì िøया कुछ अिधक जिटल एवं  उसम¤ अिधक अËयास भी अपिे±त ह|ै  अतः 
पढ़ाने कì िश±ा कुछ पहले आरÌभ कì जा सकती है,  उसके कुछ अËयास के साथ ही साथ िलखने 
कì िश±ा भी आरÌभ कर देनी चािहए |   

यह बात ÿमािणत करने कì आवÔयकता नहé है िलिखत भाषा के माÅयम से उ¸चाåरत भाषा कì 
अपे±ा अिधक Óयापक ²ान ±ेý का अवलोकन िकया जा सकता है |  मौिखक भाषा के Ĭारा 
²ानाजªन का ÿयास वĉा या Óयिĉ के पåरवेश के अनसुार सीिमत होता है|  यिद हम¤ सÌपूणª ²ान 
मौिखक भाषा के Ĭारा अिजªत करना हो तो सभी ²ानवान लोगŌ के सीधे संपकª  म¤ जाना होगा जो 
लगभग असंभव हो जाता है |  ऐसी िÖथित म¤ िकसी भी ²ान को अिजªत करने के िलए िलिखत 
सामúी के साथ – साथ  पढ़ाने कì योµयता का िवकास भी अित महÂवपणूª है |   

अË यास ÿÔ न  

पढ़ने का हòनर एव ंिलखने कì योµयता म¤ कौन सा Ûयादा महÂवपणूª है? उदाहरण पवूªक समझाएं  |   

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

पढ़ने एव ंिलखने के कौशल म¤ ³या सÌबÆध है ?  
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------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िवīािथªयŌ को पढ़ने एव ंिलखने के कौशल म¤ िकस कौशल का अËयास पहले करवाना चािहए  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------ 

11.8 सारांश 

सबसे महÂवपणूª साथ ही साथ उपयोगी कौशल (skill)  के łप म¤ एवं  बौिĦक ÿिøया 
(intellectual process) के łप म¤ पठन- कौशल (reading skill) को ही जाना जाता है|  
²ानाजªन के ŀिĶकोण इससे बढ़ कर और कोई दसूरा कौशल नहé है |  पढने कì ही िश±ा पर अÆय 
िवषयŌ का ²ान भी िनभªर है |  यंहां  तक कì जीवन अÆय महÂवपणूª अÅÍÓयाÓसायŌ कŌ पूणª करने के 
िलए पढाना आवÔयक है|  यिद कोई छाý पढना सीख लतेा है तो वह अपने पाठ्यøम के सभी 
िवषयŌ कŌ भी भलीभाँित पढ़ कर सीख सकता ह ै|  पठन योµयता (reading ability) के िवकिसत 
होने पर ही बालक कì समÖत मानिसक एव ंभावाÂमक उÆनित  (emotional growth) िनभªर है |  
पढ़ने के कौशल के अंतगªत अनेक ±मताए ंिनिहत ह§ |  िलिप – ÿतीकŌ कì पहचान,  अथªúहण तथा 
उसका सÌबÆध जोडते हòए पणूª आशय समझ लेनेका का ही नाम पढ़ना है |  यिद कोई Óयिĉ ऐसे 
पढ़ता है िक वह उसका अथª úहण नहé कर पा रहा है तो उसकŌ पढ़ाना नहé कह सकते ह§ |  िभÆन  –
िभÆन ÿकार के अिभनय,  खेल,  बाल-गीत,  गीत, कहािनयां  सुनाकर छाýŌ को पढ़ने के िलए तैयार 
कर¤ |  बालकŌ म¤ भाषा ²ान के संÿÂयय,  ®Óयबोध  तथा गित –िनयंýण के िलए भी उÆह¤ उिचत 
िनद¥श िदए जाएँ |  इसके साथ –साथ िनÌन बातŌ का भी Åयान रखना चािहए – 

1. बाएं  से दाय¤ पढ़ने के िनद¥श देना |  
2. भावानसुार पढ़ने का अËयास करना |  
3. पÖुतक को ठीक तरीके से पकड़ना सीखना |  
4. पÖुतक तथा आँखŌ के बीच दरूी का Åयान रखना |  

पढ़ने कì ÿिøया म¤ पाठक का ÿाथिमक कायª भाषा के बाĻ łप अथाªन अ±र,  शÊद, वा³य,  
और िवराम िचÆहŌ के समवेत łप को आÂमसात करना है |  इसके उपरांत वĉा,  ÿसंग,  Öथान तथा 
पåरिÖथित के अनसुार भाव úहण िकया जाता ह ै |  इस ÿिøया म¤ िलिप िचÆहŌ के माÅयम से शÊदŌ 
कì पहचान,  िवराम िचÆहŌ के समÆवय से वा³य के ÖवŁप और वĉा,  ÿसंग, Öथान तथा 
पåरिÖथितयŌ के अनुसार भावúहण कì िøयाएँ शािमल ह§ |   

पढ़ने के मु´यतः दो ÿकार ह§  

1. Óयĉ अथवा सÖवर पढ़ना  
2. मौन łप से पढ़ना  
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11.9 शÊ दावली 

 पढ़ना (Reading ): पढ़ने के कौशल के अतंगªत अनके ±मताएं  िनिहत ह§ |  िलिप – 
ÿतीकŌ कì पहचान,  अथªúहण तथा उसका सÌबÆध जोडते हòए पणूª आशय समझ लेनेका 
का ही नाम पढ़ना है |  यिद कोई Óयिĉ ऐसे पढ़ता है िक वह उसका अथª úहण नहé कर पा 
रहा है तो उसकŌ पढ़ाना नहé कह सकते ह§ |  

 Óयĉ अथवा सÖवर पढ़ना (Loud Reading) : इसे सÖवर वाचन भी कहा जाता है |  
िलिप ÿतीकŌ कŌ वाणी ÿदान कर अथªúहण करना ही सÖवर वाचन है |  

 मौन łप से पढ़ना (Silent Reading): मौन łप से पढ़ने म¤ केवल देखना एवं  अथª 
úहण करना दो ही िøयाएँ होती ह§|  मौन łप से पढ़ने म¤ िलिप म¤ िनिहत अथª का मिÖतÖक 
से सीधा सÌबÆध Öथािपत हो जाने से वाणी का माÅयम लĮु हो जाता है |   पढ़ाने कì कला 
का सवōÂकृĶ सफलता सÖवर łप से पढ़ाने म¤ नहé बिÐक मौन łप से पढ़ने म¤ है |  
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11.10 िनबधंाÂ मक ÿÔ न 

1. पढ़ने कì िøया एव ंइसके उĥेÔ यŌ कì िवÖतार से Ó या´ या कर¤। 

2. सारांश लेखन एवं  िटÈपणी  लेखन म¤ कौन- कौन सी सावधािनयां  बरतनी चािहए ? 

3. मौन वाचन एवं  सÖवर वाचन म¤ अतंर ÖपĶ कर¤ |  

4. मौन łप से पढ़ने ( Silent Reading) से आप ³या समझते ह§ ? 
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इकाई -12 

िलखने कì ÿिøया, ब¸चŌ के सÿंÂयय को समझने 

के िलए उनके लेखन का िवĴेषण करना : सीखने 

एवं  समझने के िलए तरीके एवं  माÅयम के łप म¤ 

उĥेÔयपरक लेखन   

(Know how of process of writing,  process 

of analyzing children’s writing to 

understand their conceptions : ways and 

means of writing with a sense of purpose 

writing to learn and understand) 

इकाई कì łपरेखा  
12.1 ÿÖ तावना  
12.2 उĥेÔ य  
12.3 लेखन कौशल का अिभÿाय   
12.4 िलखने कì ÿिøया   
12.5 ब¸चŌ के संÿÂयय को समझने के िलए उनके लेखन का िवĴेषण करना : सीखने एवं  

समझने के िलए तरीके एवं माÅयम के łप म¤ उĥेÔयपरक लेखन   
12.6 सारांश 
12.7 अितåरĉ संदभª úंथ सूची 
12.8 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

12.1 ÿÖ तावना(Introduction) 
िवīाथê ने जो कुछ पढ़ा,  या उसे जो भी ²ान िदया गया,  उस ²ान का भली- भाँती आÂमीकरण 

करने के लए,  उसका कुशलतापवूªक उपयोजन करने कì ±मता का िवकास करने,  उसकì जांच 
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करने अथवा ÿाĮ ²ान के िवषय म¤ उसकì अिभÓयिĉ का िवकास करने,  उसके िवकास का 

मूÐयांकन करने,  उसम¤ मौिलकता कì शिĉ का िवकास करने अथवा मौिलकता कì योµयता कì 

गित व िदशा का ²ान व मूÐयांकन करने हेतु  जो कायª िवīाथê को िदया जाता है उसे िलिखत कायª 

कहा जाता है |  हमारे देश म¤ आकादिमक उपलिÊध कì सफलता मूलतः िलखने कì योµयता पर ही 

िनभªर है चू ँिक जो बेहतर तरीके से िलख सकता है वही अपने आप को ठीक ढगं से परी±ा  म¤ ÿÖतुत 

कर सकता है |  िलकहना एक तरीके से बात करने के सामान है |  जैसे ही हम िलखते ह§ हम िकसी से 

बात करते ह§ हांलािक अिधकतर िजससे से हम बात कर रहे होते है वह हमारे सामने उपिÖथत नहé 

होता है |  हम वतªमान कì पåरिÖथतयŌ या घटनाओ ंकì याद ताज़ा रखने के िलए भी िलखते ह§ |  एक 

अÅयापक को िलखने कì िश±ा ठीक उसी ÿकार देनी चािहए जैसे कì वह बात करने कì िश±ा पा 

रहा हो |  चू ँिक जब तक ब¸चा Öकूल आता है तब तक वह नए नए वा³य बनाना सीख चुका होता ह ै

हालां िक अभी वह उन वा³यŌ का øमबĦ ÿयोग करने म¤ मािहर नहé होता है |   

12.2 उĥेÔ य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 लेखन कौशल का अिभÿाय ÖपĶ कर सक¤ गे |  

 िलिप कì िश±ा कì आवÔयकता को समझ सक¤ गे |  

 िलखने कì ÿिøया का अथª बता सक¤ गे एवं  पåरभािषत कर सक¤ गे|  

12.3 लेखन कौशल का अिभÿाय  (Meaning of Writing Skill)  

भाषा एक कौशल है |  इस कौशल पर पणूª अिधकार पान ेके िलए िवīािथªयŌ  म¤ सुनने,  बोलने,  

पढ़ने एवं  िलखने के कौशल का िवकास करना ज़łरी है ³यŌिक भाषा का इÖतेमाल दो तरीकŌ से ही 

होता है – मौिखक एवं  िलिखत |   मौिखक łप पर अिधकार करने के िलए सनुना और बोलना तथा 

िलिखत łप पर अिधकार करने के िलए पढ़ना और िलखना |   इन चारŌ कौशलŌ को िवकिसत 

करना ही मु´य उĥÔेय है |    Óयिĉ िजन ÅविनयŌ का ÿयोग िवचारŌ कì अिभÓयिĉ के िलए करता है 

उसे मौिखक भाषा कहते ह§ |  इÆहé ÅविनयŌ को िजन िविशĶ िचÆहŌ के माÅयम से िÐकिहत łप म¤ 

Óयĉ िकया जाता ह§, उÆह¤ िलिप कहते ह§ |  ÿÂयेक भाषा कì अपनी एक िलिप होती है |  देवनागरी 

िहÆदी भाषा कì िलिप है एवं  रोमन अंúेज़ी भाषा कì िलिप है |  सामाÆय łप से िलखकरिवचारŌ कì 

अिभÓयĉ करना लेखन कौशल या िलिखत अिभÓयिĉ कहा जाता है |  िलिप का ²ान ÿाĮ करने के 

पĲात भाषा के िलिखत łप म¤ ÿयोग कर Óयिĉ अपने भावŌ एवं  िवचारŌ को लेखन कौशल के Ĭारा 

ÖथाियÂव ÿदान करता है |   

िलिप कì िश±ा कì आवÔयकता (Requirement of Script Writing ): ब¸चŌ म¤ लेखन 

कौशल का िवकास करने के िलए िलिप कì िश±ा अÂयंत आवÔयक है |  िजस तरह ÅविनयŌ के पणूª 



143 
 

²ान के िबना उ¸चारण शुĦ नहé हो सकता एवं  मिुखक अिभÓयिĉ म¤ पणूªता नहé आ सकती,  उसी 

ÿकार िलिप के ²ान के िबना िवīाथê  न तो शुĦ वतªनी का ÿयोग कर सकता है और न ही िवचारŌ 

को िलिखत łप म¤ अिभÓयĉ कर सकता है |  जब तक  िवīाथê को िलखना पढ़ना नहé आता तब 

तक भाषा पर उसका पणूª अिधकार नहé हो सकता |  अतः भाषा पर पणूª अिधकार कराने एव ं

अिभÓयिĉ कौशल को पूरी तरह से िवकिसत  करने के िलए ब¸चे को िलिप का पूणª ²ान दनेा अित 

आवÔयक है |  लेखन कौशल या िलिखत अिभÓयिĉ के महÂव को हम िनÌन łप से ÖपĶ कर सकते 

ह§ |  

1. िलिखत भाषा िवīाथê के हाथ और मिÖतÖक म¤ संतुलन बना कर रखती है |  
2. िलिखत भाषा ही सािहÂय के भÁडार म¤ विृĦ करती है |  यिद िलिप न होती तो आज 

सािहÂय काÆहां  से आता ? यिद लेखन कौशल न होता तो नई- नई रचनाएं काÆहां  से आती 
? 

3. आधुिनक िश±ा ÿणाली कì ÿमुख िवशेषता परी±ा  है |  इसके िबना िश±ा ÿणाली कì 
कÐपना भी नहé कì जा सकती |  लेखन- कौशल के Ĭारा ही िवīाथê कì योµयता का 
मूÐयांकन  िकया जाता है |  

4. देश –िवदेश म¤ हो रहे ²ान- िव²ान आिद से पåरिचत कराने का मु´य साधन िलिखत भाषा 
ही है |  

5. Óयावसाियक एवं  औīोिगक ÿगित का आधार भी िलिखत भाषा ही ह|ै  मौिखक łप से 
कायª- Óयवसाय म¤ सफलता ÿाĮ नहé कì जा सकती है |  हर Óयवसाय म¤ तरह –तरह के 
åरकाडª आिद िलखकर रखने पड़ते ह§ |  

6. आज तो लेखन एक Öवतंý Óयवसाय के łप म¤ भी मानव जाित का कÐयाण कर रहा ह ै
अनेक Óयिĉ अपनी लेखनी कì कला से ही अपनी रोजी –रोटी  कì ÓयवÖथा कर रहे ह§  |  

7. अपने िवचारŌ को सुरि±त रखने के िलए िलिखत अिभÓयिĉ कì आवÔयकता है |  
िलखाकर हम अपने िवचारŌ को वषŎ के िलए ÖथाियÂव ÿदान कर सकते ह§ |  

8. जीवन के अनेक ऐसे ±ेý ह§ जÆहाँ केवल मौिखक अिभÓयिĉ से काम नहé चल सकता है |  
दरू रहने वाले िमý या संबंधी को अपना सÆदशे देने,  एक दसूरे के साथ कोई कायª करने या 
अÆय कोई समाचार पहò ंचाने के िलए िलिखत भाषा कì आवÔयकता होती है |  

9. दैिनक जीवन का िववरण रखने,  घर पर दिनक िहसाब िकताब रखने आिद Óयावहाåरक 
कायŎ िलिखत भाषा का ÿयोग करना पड़ता है |  

10. िश±ा úहण करते समय पिठत सामúी को संगिठत करने ÿĳŌ का उ°र तैयार करने,  पाठ 
का सार तैयार करने, गहृकायª करने आिद म¤ िलखाण – कौशल इÂयािद कì आवÔयकता 
पड़ती है |  

11. हमारे पवूªजŌ कì सËयता और संÖकृित को िलिखत भाषा ने ही हम तक पहòचंाया है |  इसी 
ÿकार हमारी संÖकृित आगे आने वाली पीढ़ी तक भी िलिखत भाषा के ही माÅयम से ही 
हÖतांतåरत होती रहगेी |  
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अË यास ÿÔ न  

लेखन कौशल से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िलिप कì िश±ा कì आवÔयकता पर ÿकाश डाल¤ |  

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

लेखन कौशल या िलिखत अिभÓयिĉ के महÂव को ÖपĶ कर¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

12.4 िलखने कì ÿिøया  (Process of writing) 

भाषा सीखने का एक Öवाभािवक øम है – सुनना, बोलना और िलखना |  भाषा कì िश±ा दनेे के 

िलए ÿाथिमक Öतर से ही ब¸चŌ म¤ इन चारŌ कौशलŌ को िवकिसत करने का ÿयास िकया जाता है |  

ब¸चŌ को पहले मौिखक भाषा के िश±ा दी जाती है,  उसके पĲात पढ़ना सीखाया जाता है और 

उसके तु रंत पĲात लेखन- कौशल का िश±ण आरÌभ िकया जाता है |  जैसे ही ब¸चे अ±रŌ का 

उ¸चारण कर उनके िलिपबÅह łप को पहचानने लगते ह§,  वैसे ही इन अ±रŌ के िलिपबĦ łपŌ को 

िलखना सीखना भी शुł कर िदया जाता है |  यह कायª तभी शुł िकया जाना चािहए जब ब¸चŌ कì 

उंगिलया ंकलम पकड़न ेकì अËयÖत हो जाएँ |  

लेखन कौशल को िवकिसत करने के िलए सवªÿथम ब¸चŌ को मानिसक łप से तैयार करना चािहए, 

³यŌिक िलखना शुł करने से पहले से यह जानना आवÔयक होता है िक ब¸चा िलखने के लए तैयार 

है या नहé |  यह बात सवªिविदत है िक िलखना सीखना मौिखक या वाचन- कौशल से किठन होता 

है |  ब¸चे को िलखना सीखाने के लए अÅयापक को िनÌन ÿयास करना चािहए |   

१. पेिÆसल से कागज़ पर या चाक से ÔयामपĘ पर तरह- तरह कì रेखाएं  खéचने का अËयास 
कराना चािहए |  
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२. अÅयापक बालक को कोई बोडª पर बड़े अ±र िलख कर उनके चारŌ तरफ अंगुली घमुाने 
का ब¸चŌ से अËयास कराये तािक उनके अंदर का डर दरू हो |  

३. तरह – तरह के बीज,  दाने,  मोती आिद कì सहायता से भी खले –खेल म¤ वणŎ कì 
आकृितयाँ बनाने का अËयास कराया जा सकता है |  

४. क±ा का आकषªक वातावरण (The attractive environment of 
Classroom)– क±ा के कमरे म¤ आकषªक रंग – िबरं गे िचý एव ं चाटª टां गने चािहए |  
चाटª म¤ िचý,  शÊद व वणª बने होने चािहए |  क±ा कì दीवारŌ पर फशª से २ फुट उÆह¤ 
Ôयामपट बने होने चािहए |  रंग- िबरंगी चाक राखी होनी चािहए |  इन चाटŎ व िचýŌ से 
वणŎ कì आकृितयाँ ब¸चे के मांस- पटल पर अिंकत हो जाती ह§ और चाक से वह मनचाही 
रेखाएं  खéचता है तथा चाक पकड़ने का अËयास करता है |  

   इस ÿकार के िविभÆन साधनŌ व िøयाओ ंके माÅयम से ब¸चŌ कì उँगिलयŌ कì मांसपेिशयŌ को 

कलम पकडने तथा िविभÆन िदशाओ ं म¤ घमुने का अËयास कराने के पĲात ही वणŎ कì रचना 

िसखानी चािहए |  इससे पहले ब¸चŌ के िलखना नहé सीखाना चािहए |  
दू सरी अवÖथा (Second Stage) –  

वणŎ कì रचना सीखना (Learning the shape of the letters ) :  लेखन कौशल कì 

िश±ा के यह दसूरी अवÖथा है |  जब ब¸चा िलखना सीखने को तैयार हो जाए तो उसे िविधवत łप 

से वणªमाला के सभी वणŎ को िलखना सीखाना चािहए |  वणŎ को िलखना सीखाने के कई िविधयां  

ह§|  अÅयापक इनम¤ से कोई सी भी िविध को अपना सकता है |  
१. िचý िविध (Pictorial Method): वाÖतव म¤ िलिप का िवकास ही िचýŌ के Ĭारा हòआ 

है |  वैसे भी ब¹हा िचý बनाने म¤ Ûयादा Łिच रखता है |  अतः इस िविध म¤ ब¸चŌ को खेल 
खेल म¤ ही िलखना सीखा िदया जाता है |  

२. मांटेसरी िविध ( Montessori Method) : ®ीमती मांटसेरी ३ वषª कì आयु के पĲात 
ब¸चे को वणª – रचना सीखाने का सăथन करती ह§ |  इस िविध म¤ ब¸चे को सवªÿथम 
लकड़ी या ग°े के बने अ±र िदए जाते ह§ और उन पर उंगली फेरने को कहा जाता है,  िफर 
उनके बीच पेिÆसल चलाने को कहा जाता है |  जब उनकì  उंगली साध जाती है तब Öवतंý 
łप से वणª िलखने को कहा जाता है |   

३. अनुसरण िविध(Imitation Method) : इस िविध म¤ अÅयापक ब¸चे को Öलेट या 
त´ती पर पेिÆसल से वणª िलख दतेा ह ै|  अÊछे उस िलखे हòए वणª के ऊपर Öयाही के साथ 
कलम चलाते ह§ |   

४. रेखा िविध (Line Method): इस िविध म¤ ब¸चे को विभÆन ÿकार कì रेखाएं  खीचन े
का अËयास कराया जाता है |  |  जैस-े खड़ी रेखा,  पडी रेखा,  ितरछी रेखा,  अĦª व°ृ,  पूणª 
व°ृ आिद |  िफर रेखाओ ंको िमला कर वणª रचना सीखाई जाती है |  

५. पेÖटालाजी  कì रचनाÂमक िविध (Constructivist approach of Pestalozzi): 
इस िविध म¤ अ±रŌ को टुकड़े म¤ िवभĉ करके एक –एक टुकड़े कì आकृित बनाने का 
अËयास कराया जाता है  और िफर सभी टुकड़Ō  को िमलाकर परूा अ±र बनाना सीखाया 
जाता है |  जो अ±र सरल होते ह§ उÆह¤ पहले बनाना सीखाया जाता है |  
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तीसरी अवÖथा (Third Stage):  

शÊदŌ तथा वा³यŌ कì रचना कì िश±ा   

वणŎ कì रचना सीख लेने के पĲात ब¸चे वणª िमलाकर शÊद बनाना और उसके पĲात वा³य 

िलखना सीखते ह§ |  लेखन िश±ण कì इस अवÖथा म¤ ब¸चŌ पर Ûयादा Åयान देने कì आवÔयकता 

है |  इस समय ब¸चे म¤ िलखने से सÌबंिधत जसैी आदत¤ िवकिसत हो जाती ह§,  वे आगे भी चलती 

रहतé ह§ |  अतः इस अमय ब¸चे को सु Æदर,  सडुौल व ÖपĶ łप से िलखने का अËयास कराना 

चािहए |  इसके िलए िनÌन िविधयŌ का ÿयोग िकया जा सकता है |  
१. सुलेख िलखने का अËयास कराना : इस अवÖथा म¤ सलुेख िलखने का Ëयास कराना 

ब¸चŌ के िलए लाभकारी िसĦ हो सकता है |  
२. अनुिलिप : अनिुलिप का ताÂपयª जैसा िलखा ह ैवैसा ही िलखना है |   
३. ÿितिलिप : ÿितिलिप िकसी भी छपी हòई पÖुतक म¤ से देख- देखकर गīांश या पīांश 

िलखा जाता ह ै |  इसके िलए अÅयापक को यह Åयान रखना चािहए िक ÿितिलिप कì 
सामúी ब¸चे के मानिसक Öतर  एवं  Łिच के अनसुार हो |  

४. ®ुतिलिप : ÿितिलिप म¤ ब¸चे देखकर िलखते ह§,  िकÆतु  ®तु िलिप म¤ िबना देखे,  िसफª  
सनुकर िलखते ह§ |  इसम¤ अÅयापक बोलते जाता है और छाý सुन-सनु कर िलखते जाते ह§ |  
इससे िवīािथªयŌ का सुन कर िलखने का अËयास होता रहता है |   

चौथी अवÖथा – (Forth Stage) 

लेखन अËयास करना (Practices of Writing ) : लेखन कौशल का यह चतुथª एवं  आिख़री 

चरण है |  अब तक ब¸चŌ को दखेकर व सनुकर सुÆदर लेख के ज़åरए सहबद एव ंवा³य िलखने का 

Ëयास हो जाता है |  अब ब¸चŌ को देखकर एवं  सुनकर सÆुदर लेख के ज़åरए वा³य िलखने का 

अËयास हो जाता है |  अब ब¸चŌ को अपने भावŌ व िवचारŌ को तािकª क øम म¤,  Óयाकरण के 

अनसुार भाषा का ÿयÂन करते हòए िलखन ेका अËयास करना होता ह,ै िजससे उनम¤ लेखन कौशल 

परूी तरह िवकिसत हो सके|  इसके िलए क±ा म¤ समय- समय पर िलिखत कायª कराते रहने कì 

कोिशश कì जानी चािहए |  

अË यास ÿÔ न  

िलखने कì दसूरी अवÖथा – वणŎ कì रचना का िवÖतार से वणªन कर¤  |  

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िलखने के िलए तैयार करने कì अवÖथा का िवÖतार से वणªन कर¤  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------
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------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िलखने कì मां टेसरी िविध से आप ³या समझते ह§  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

िचý िविध कì Óया´या कर¤  ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

12.5 ब¸चŌ के संÿÂयय को समझने के िलए उनके लेखन का िवĴेषण 
करना : सीखने एव ं समझने के िलए तरीके एवं माÅयम के łप म¤ 
उĥेÔयपरक लेखन  (Process of analyzing children’s writing to 
understand their conceptions : ways and means of writing 
with a sense of purpose writing to learn and understand)  

जब कभी हम भाषा िश±ण के उĥेÔयŌ कì चचाª करते ह§ तब हम िवīािथªयŌ म¤ बोलने,  सुनने, पढ़ने, 

और िलखने के कौशल का िवकास करने कì बात करते ह§ |  इसके साथ- साथ ब¸चŌ म¤ अपने 

िवचारŌ को ÿभावशाली ढंग से रखने एवं  अिभÓयĉ करने कì योµयता का िवकास करने को 

ÿाथिमकता दतेे ह§ |  िवīाथê के अदंर जब तक अपने िवचारŌ को ÿभावशाली ढंग से रखने या 

अिभÓयĉ करने कì ±मता िवकिसत नहé होती है तब तक उसका भाषा पर परूा अिधकार नहé हो 

पाता |  इसिलए रचना िश±ण िजसे उĥेÔय परक रचना िश±ण ( Purpose Writing) भी कहते ह§,  

कì आवÔयकता पड़ती है |  सामाÆयतया मनु Õय अपने िवचारŌ कì अिभÓयिĉ दो तरह से करता ह-ै 

बोलकर ( मौिखक łप म¤ ) एवं  दसूरा िलखकर ( िलिखत łप म¤ ) |  उĥÔेय परक लेखन के मु´य 

उĥेÔय िनÌनिलिखत होते ह§ – 

१. उĥेÔयपरक लेखन का ²ान  
२. िलख कर अिभÓयĉ कर सकने कì ±मता  
३. रचना कायª म¤ मौिलकता लाना  

उपयुªĉ तीनŌ  उĥेÔयŌ कì पूितª उĥÔेयपरक लेखन के अतंगªत कì जानी चािहए |  यिद आप इन 

उĥेÔयŌ को भली-भां ित देख¤गे तो यह पता चलता ह ैिक  पहले उĥेÔय म¤ हमारा Åयेय रचना कायª के 
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िविभÆन łपŌ कì जानकारी कराना होगा |  यह ÅयातÓय है िक पवूª ÿाथिमक Öतर पर इनकì जानकारी 

Öतारानकूुल ही संभव हो सकेगी |   

िĬतीय उĥेÔय के अतंगªत हमने िलख कर अिभÓयĉ करने कì योµयता ÿात करने कì योµयता को 

Öथान िदया है |  इसम¤ पý,  ÿाथªना पý,  वणªन,  िववरण िनबंध,  कहानी या अित लघसंुवाद िदए गए 

ह§ |  इनकì भी अपनी- अपनी सीमाएं  ह§|   हमारी परी±ा ÿणाली मूलतः िलख कर अिभÓयĉ कर 

सकने कì ±मता पर िनभªर है |  िजसकì लेखन शैली िजतनी अ¸छी है वो अपने आप को उतना ही 

योµय िसĦ कर पाता है |  उपÆयास,  कहािनयाँ,  संÖमरण,  डायरी,  लेख,  िनबंध आिद िविभÆन  

तरह के उĥेÔयपरक लेखन िलख कर अिभÓयĉ कर पाने कì ±मता पर ही िनभªर ह§ |   

मौिलकता लाने के सÌबÆध तीसरा उĥेÔय,  उĥÔेयपरक लेखन के ±ेý म¤ अÂयिधक महÂवपणूª है |  

इससे पूवª हम िनबंधादी के अंतगªत ÿायः रटी – रटाई बात¤ ही देखा या जांचा करते थ,े  परÆतु  आज 

के यगु म¤ यह आवÔयक हो गया है िक छाý इस िवषय म¤ मौिलकता का पåरचय दे |  जब हम 

मौिलकता कì बात करते ह§ तो इसका अथª आप को यह नहé लेना चािहए िक इस Öतर पर छाý को 

एक लेखक ही बना द¤ |  यंहां  इसका अिभÿाय उसम¤ मौिलकता कì उĩावना करना होगा |  जो कुछ 

वह िलखे उसम¤ उसके अपने अनभुव कì बात उसके अपने ढंग से आनी चािहए |  उसकì भाषा 

अपनी हो उसके भाव अपने हŌ |  इस िवषय म¤ एक बात महÂवपूणª और भी है िजसका वणªन करना 

यंहां  उिचत होगा |  मौिलकता का अथª असंबĦ,  अÿासंिगक या øमरिहत लखेन से कदािप नहé है |  

इसका अथª िवचारŌ,  अनभुवŌ या शैली कì मौिलकता है,  िकÆतु िवषयांतर कदािप नहé |  इतना होते 

हòए भी आप बहली- भां ित जानते है िक ÿारÌभ म¤ िवīाथê अÿासंिगक, øमहीन बात¤ तो िलखेगा 

ही, अतः इस पåरिÖथित म¤ ÿयाĮ धैयª,  Öनेह व सहानभुिूतपूवªक सहयोग कì विृ° ही अपनानी होगी |   

ब¸चŌ के संÿÂयय को समझने के िलए उनके लेखन का िवĴेषण करना (Process of 

analyzing children’s writing to understand their conceptions): सामÆयतया 

ब¸चŌ के लेखन शैली को िवकिसत करने के िलए कुछ िनधाªåरत िवषयŌ पर ही िलखने के िलए िदया 

जाता था िकÆतु  अब Öवतंý लेखन को ÿधानता दी जाती है |  जब ब¸चा Öवयं  से कुछ िलखने के 

िलए चुनता है तो वह उस िवषय के साथ Æयाय कर पाने म¤ सफल हो पाता है |  ब¸चे के लेखन से 

ब¸चŌ के संÿÂयय के बारे म¤ भी आसानी के साथ पता लगाया जा सकता है |  लेखन उनके सÌÿÂयय 

िनमाªण म¤ अित महÂवपणूª भिूमका िनभाता है | ब¸चे अपने आस -पास बहòत सी बात¤ देखते ह§ और 

उÆहé के आधार पर वे उन िवशेस चीज़Ō के बारे धारणा का िनमाªण करते ह§ |  

अË यास ÿÔ न  

उĥेÔयपरक लेखन से आप ³या समझते ह§ ? 
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------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

उĥेÔयपरक लेखन के उĥेÔयŌ को ÖपĶ कर¤|  

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------    

रचना कायª म¤ मौिलकता लाना से आप ³या समझते ह§ ? 

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------- 

 

 िलख कर अिभÓयĉ करने योµयता से आप ³या समझते ह§ ?  

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

12.6 सारांश 

हमारे देश म¤ आकादिमक उपलिÊध कì सफलता मूलतः िलखने कì योµयता पर ही िनभªर है चूँिक जो 

बेहतर तरीके से िलख सकता है वही अपने आप को ठीक ढंग से परी±ा  म¤ ÿÖतुत कर सकता है |  

िलकहना एक तरीके से बात करन ेके सामान ह ै|  जैसे ही हम िलखते ह§ हम िकसी से बात करते ह§ 

हांलािक अिधकतर िजससे से हम बात कर रहे होते है वह हमारे सामने उपिÖथत नहé होता है |  हम 

वतªमान कì पåरिÖथतयŌ या घटनाओ ंकì याद ताज़ा रखने के िलए भी िलखते ह§ |  एक अÅयापक 

को िलखने कì िश±ा ठीक उसी ÿकार दनेी चािहए जैसे कì वह बात करने कì िश±ा पा रहा हो |  

चूँिक जब तक ब¸चा Öकूल आता है तब तक वह नए नए वा³य बनाना सीख चकुा होता है हालां िक 

अभी वह उन वा³यŌ का øमबĦ ÿयोग करने म¤ मािहर नहé होता है |  भाषा सीखने का एक 

Öवाभािवक øम है – सुनना, बोलना और िलखना |  भाषा कì िश±ा दनेे के िलए ÿाथिमक Öतर से 
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ही ब¸चŌ म¤ इन चारŌ कौशलŌ को िवकिसत करने का ÿयास िकया जाता है |  ब¸चŌ को पहले 

मौिखक भाषा के िश±ा दी जाती है,  उसके पĲात पढ़ना सीखाया जाता है और उसके तु रंत पĲात 

लेखन- कौशल का िश±ण आरÌभ िकया जाता है |  जैसे ही ब¸चे अ±रŌ का उ¸चारण कर उनके 

िलिपबÅह łप को पहचानने लगते ह§,  वैसे ही इन अ±रŌ के िलिपबĦ łपŌ को िलखना सीखना भी 

शुł कर िदया जाता है |  यह कायª तभी शłु िकया जाना चािहए जब ब¸चŌ कì उंगिलयां  कलम 

पकड़ने कì अËयÖत हो जाएँ |  
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12.8 िनबधंाÂ मक ÿÔ न 

1. िलिप कì िश±ण कì आवÔयकता एवं लेखन कौशल के महÂव पर ÿकाश डाल¤ |  

2. उĥेÔय परक लेखन से आप ³या समझते ह§? ÖपĶ कर¤ |  

3.         लेखन कौशल या िलिखत अिभÓयिĉ के महÂव को ÖपĶ कर¤  |  


