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बी.एड. पाठ्यøम (चतुथª सेमेÖ टर) 
²ान एवं  पाठ्यचयाª (दू र िश±ा िनदेशालय) 

इकाई पåरचय 
िÿय िवīािथªयŌ,  
 बी.एड. पाठ्यøम (चतुथª सý) के ÿÔ न िश±ा 043 ²ान एव ंपाठ्यचयाª म¤ आपका Ö वागत ह ै। 
इस ÿÔ नपý को चार इकाईयŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ै।  
 ÿथम इकाई ²ान मीमांसा एव ं िश±ा का सामािजक सÆ दभª के अÆ तगªत ²ान मीमांसा कì 
संकÐ पना, सामािजक िश±ा कì संकÐ पना ²ान और कौशल, अÅ यापन और ÿिश±ण, ²ान, तकª  और 
िवÔ वास को बताया गया ह ै । इसके साथ-साथ िवīाथê केिÆþत िश±ा, िøयाकलाप और गांधी, डीवी 
और È लेटŌ के सÆ दभª म¤ खोज व संवाद कì संकÐ पना को Ö पÕ ट करने का ÿयास िकया गया ह ै।  
 िĬतीय इकाई म¤ पाठ्यøम-िश±ा समाज और आधिुनक मूÐ य िवषय के अÆ तगªत समाज, 
संÖ कृित, आधिुनकता, औīोगीकरण, लोकतÆ ý एव ंवयैिĉक Ö वायÂ ता, अम ्बेडकर के सÆ दभª म¤ मूÐ य 
िश±ा, वयैिĉक अवसर, सामािजक Æ याय एव ंनैितकता और िश±ा, राÕ ůीयता के साथ-साथ विैĵकता 
एव ंधमª िनरप±ेता का िश±ा से अÆ तªसÌ बÆ ध को समझाया गया ह ै।  
 ततृीय इकाई म¤ पाठ्यøम से सÌ बिÆधत िबÆ दओु ंको Ö पÕ ट िकया गया ह ै िजसम¤ पाठ्यøम का 
अथª, पåरभाषा, उĥÔे य, łपरेखा, पाठ्यøम िनमाªण के सहगामी घटक, िवकास के उपागम, िनमाªण कì 
ÿिøया, मूÐ याकंन कì ÿिøया, पाठ्यøम  िनमाªण म¤ शासन व सामािजक घटकŌ कì भू िमका को 
सिÌमिलत िकया गया ह ै।  
 चतुथª इकाई के अÆ तगªत ²ान एव ंपाठ्यचयाª से सÌ बिÆधत मु´ य िबÆ दओु ंको समझाने का ÿयास 
िकया गया ह ैिजसम¤ पाठ्यचयाª से सÌ बिÆधत पाठ्यøम  का अथª, पाठ्यøम और पाठ्यचयाª म¤ सÌ बÆ ध, 
उĥÔे य आवÔ यकता एव ंमहÂ व व पाठ्यचयाª के ÿकार बताया गया ह ै। साथ ही समय साåरणी का अथª, 
महÂ व आवÔ यकता ÿकार िसĦाÆ त व समय साåरणी बनाने म¤ होन ेवाली किठनाइयŌ को बताया गया ह ै। 
साथ ही साथ पाठ्यपुÖ तक का महÂ व,  िवशेषताएं  व पाठ्यपुÖ तकŌ कì समी±ा करना बताया गया ह ै।  
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इकाई - 1 
²ान मीमांसा एवं  िश±ा का सामािजक सÆदभª 

 
इकाई कì सं रचना  
1.1  ²ान मीमांसा कì संकÐपना  
1.2  सामािजक िश±ा कì सकंÐप ना 
1.3  ²ान और कौशल 
1.4  अÅया पन और ÿिश±ण  
1.5  ²ान 
1.6  तकª  एवं  िवĵास  
1.7  िवīाथê केिÆþत िश±ा  
1.8  िøयाकलाप  
1.9  खोज एवं  संवाद कì संकÐपकना : गांधी, डीवी और Èलेटो के सÆदभª म¤  
1.10 ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त ÿĳ  
1.11 सÆदभª पुÖतके 
 
1.1 ²ान मीमासंा कì सकंÐपना  
िजस ±ण से मानव माý ने अपने अिÖतÂव को पहचाना व उस पर  िचंतन और िवमशª करना ÿारÌभ िकया, दशªन 
उसके िवचार ÿिøया का अिभÆन अगं हो गया एवं  जब से दशªन अिÖतÂव म¤ आया कहा जाता ह ै²ान कì अवधारणा, 
मीमांसा व िववेचना कì ÿिøया का तभी से ÿादभुाªव हòआ ह ै। ²ान संबं िधत समÖयाय¤ दशªन का सदैव ÿमखु िवषय 
रही ह ै। इसिलए ²ान कì िववचेना दशªन का ÿमखु अगं है  । िजसम¤ मु́ यतः िनÌनिलिखत ÿĳŌ का हल ढूंढा जाता ह ै- 
1) ²ान ³या ह ै? 
2) ²ान के साधन ³या ह§ ? 
3) िवĵ सÌबÆधी ²ान म¤ ²ाता-²ेय का सÌबÆध िकस ÿकार का ह ै? 
4) ²ान कì सÂयता व असÂयता कैसे िनधाªåरत कì जाती ह ै? इÂयािद 
दशªन का वह भाग िजससे मानव ²ान कì ÓयÂुपि°, अवधारणा, ÿकृित, तािकª कता, ÿसं िगकता, िवĵास,औिचÂय व 
सीमाओ ंपर िवमशª िकया जाता ह ैउसे ²ान मीमांसा कहत¤ ह ै। ²ान कई तरह का हो सकता ह,ै कुछ करने या जानने का 
तरीका, िकसी Óयिĉ या Öथान को जानना इÂयािद । जानना, समझना, पåरचय इÂयािद ²ान के पयाªयवाची के łप म¤ 
ÿयĉु होत¤ ह§ परंत ुइन पयाªयवाची को हम कभी ²ान के िवकÐप के łप म¤ ÿयĉु नहé कर सकते ह§ । जैस ेआप अपन े
िश±क को जानत¤ ह ैअथवा आपका अपने िश±क से पåरचय ह,ै ऐसा कहा जा सकता ह ै लेिकन आप को अपन े
िश±क का ²ान ह ैऐसा कथन सनुने म¤ तकª संगत नहé लगता ह ै। 
 
 



 
 

  महाÂमा गांधी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय, वधाª  

दू र िश±ा िनदेशालय –बी.एड. चतुथª सý  Page 4 

आदशªवादी अथवा ÿÂययवादी िचंतन कहता ह ैकì िवचार सवªÓयापी, सावªभौिमक व सावªकािलक ह§ । Èलेटो 
का मत था िक  इिÆþयŌ Ĭारा ÿाĮ ²ान अपणूª ह ैव पणूª²ान संÿÂययŌ म¤ ह ै। उÆहŌने इसे डायलेि³टक कहा । डेकाटª न े
कहा दिुनया का सबस ेिनःसदंेह सÂय यह ह ैिक   हम सदंेह करत¤ है । ³यŌिक हम िवचार करत¤ ह ैइसिलए ²ान िवचारŌ म¤ 
ह ै। उÆहŌने ऐसे ²ान कì सकंÐपना कì िजस ²ान पर कभी संदहे नहé िकया जा सकता ह ै। अतः िनसंदहे ²ान सारे ²ान 
कì आधारिशला ह ै²ान के सÆदभª म¤ देकातª का कथन ह-ै 'म§ सोचता हó ँइसिलए म§ हó'ँ. िबशप जॉजª बकª ले न ेतो बाĻ 
जगत के हर ÿमखु व गौड़ गणुŌ को भी मानिसक कहा । ‘स°ा  ŀÔयतूा है’ अपने इस वा³य को समझाते हòए वे कहते ह§ 
िक  ÿÂयेक गणु जो हम अपनी इिÆþयŌ से अनभुतू करत¤ ह ैवे सब हमारे मनस म¤ अिÖतÂव रखती ह ैन िक िकसी बाĻ 
जगत म¤ इसिलए स°ाथ अनभुवमलूक होती है  । इमनैएुल काटं ने ²ान को ‘संÔ लेषणाÂ मक ÿागनभुिवक िनणªय’ कहा 
ह ै। अÆ य शÊ दŌ म¤ ²ान वह ह ैजो अिनवायªता, सावªभौमता, सÂ यता, वाÖ तिवकता तथा नवीनता इÂ यािद गणुŌ से य³ु त  
हो । हगेेल के अनसुार स°ा तथा उससे सÌबिधत ²ान म¤ समłपता होती ह ैतथा हमारा ²ान तकª बिुĦ परक होता है  । 
मानव उस सीमा तक ही ²ान ÿाĮ कर पाता ह ैिजस सीमा तक स°ा और ²ान के मÅय समłपता बनी रहती ह ैइसिलए 
िजस ÿिøया एवं  अनøुम म¤ िवĵ का िवकास होता ह ैमानव को भी ‘²ान’ के िलए तीĄ गित से उसी ÿिøया एव ं
अनøुम को अपनाना होगा । िजससे समłपता बनी रह,े और सÂयाता तक पहòचँा जा सके । 
यिद हम यथाथªवादी सकंÐपनाओ ंसे िवमशª कर¤ तो चचाª  सबसे पहले अरÖत ुकì होती है  । उÆहŌने कहा कì ²ान सपंणूª 
िनłपण म¤ ह,ै जो कर के िदखाया जा सकता ह ैवही ²ान ह ै। जॉन लॉक ने मानव मनस को (कोरा कागज) टेबलुा रासा 
कì सं²ा दे कर कहा ह ैिक  Óयिĉ का मनस जÆम से खाली पटल कì तरह होता ह,ै वह जब अनभुव करता ह ैतब उस 
पटल पर जो िलखा जाता ह ैवह उसका ²ान हो जाता ह ै। ²ान कì ÿकृितवादी सकंÐपना पे जाएं  तो सÌपणूª ²ान हमारी 
ÿकृित उसके िनयमŌ तथा उसके साथ तारतÌयता म¤ रहने से ह ै। łसो तथा टैगोर के दशªन म¤ सामािजक कृितमता स े
अलग मानव को अपने ÿाकृत łप म¤ ÿकृित से अनłुपता बनाते हòए अपना ²ान Öवयं  ढूंढने को ÿेरणा पåरलि±त होती 
ह ै।  
यिद अथª िøयावादी मत को Å यान म¤ रख¤ तो िविलयम जेÌस के अनसुार सÂय अनभुव आि®त तथा उपयोगी होता है  
इसिलए सÂय िøया म¤ फलीभतू होता है । अत: यिद कोई सÿंÂयय सफलता म¤ फलीभतू होता ह ैतो वह ²ान है , जो 
सफल ह ैवह सÂय ह ैऔर जो सÂय ह ैवही ²ान ह ै। 
भारतीय दशªन के पåरÿेàय म¤ ²ान कì अवधारणा आÅयािÂमकता से जडुी रही है । जैन दशªन के अनसुार िकसी भी 
वÖत,ु ÿÂयय इÂयािद  का ²ान हम¤ कभी भी एक साथ सÌपणूªता म¤ नहé होता है, मानव एक समय पर िकसी भी िवषय 
या वÖतुं  के केवल एक गणु अथवा प± का ही ²ान ÿाĮ करता ह ै । सÂय व संपणूª ²ान ‘केवली’ अथाªत मĉु 
आÂमाओ ंको ही होता ह ैजो िक असं िदµध व दोषिहत यथाथª ²ान होता ह ै। जो सÌपणूªता के साथ होता है । बौĦ मत 
के अनसुार अिवīा स ेही िमÃया ŀिĶ उÂपÆन होती ह ैऔर हम अनाÂमा, अिनÂय और दःुखद को सÂय मान लेत¤ ह§  । 
बौĦ दशªन म¤ चार आयªसÂयŌ के माÅयम से ²ान ÿाĮ, करन ेके साथ ही िनवाªण ÿािĮ का मागª बताया गया ह,ै िजसे 
अĶां िगक मागª कहा जाता ह,ै िजसका अनसुरण गहृÖथŌ व सÆयािसयŌ सिहत सभी मनÕुयŌ  को करना चािहए । 
Æयाय दशªन वÖतओु ंकì अिभÓयिĉ अथवा ÿकािशत िÖथित को ²ान कहता है, िजस ÿकार िकसी दीपक का ÿकाश 
वÖतओु ंको ÿकािशत करता ह,ै उसी ÿकार ²ान भी अपने िवषय को ÿकािशत करता ह ै। Æयाय दशªन म¤ ²ान के दो भेद 
िकए गए ह ै– ÿमा तथा अÿमा । 
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1) ÿमा-ÿमा यथाथª ²ान ह,ै वह िकसी भी वÖत ुिवषय अथवा पदाथª का असं िदµध तथा यथाथª अनभुव ह ै। ÿमा 
के चार ÿÂ य±, अनमुान, शÊ द, उपमान ।   

2) अÿमा-ÿमा के अितåरĉ जो ²ान ह ैउस ेअÿमा कहते ह§ । अÿमा के चार भदे ह§- Öमिृत, संशय, Ăम और 
तकª .  

 
 
 
 
 
� इमनैएुल कांट ने ²ान को ‘संĴे षणाÂम क ÿागनभुिवक िनणªय’ कहा ह ै। अÆयस शÊदŌ  म¤ ²ान वह ह ैजो  
 
1.2 सामािजक िश±ा कì सकंÐपना 
समाजशाľीय łप से देखा जाए तो िश±ा वह ÿिøया ह ैिजससे Óयिĉ तथा ÓयिĉÂव म¤ समािहत व अÆतिनªिहत गणुŌ 
का सवा«गीण िवकास होता ह ै। िश±ा Ĭारा उसका सामाजीकरण होता ह ैतथा अपने समाज के उपयोगी िहÖसा बनन े
हते ुउस ेिजस कौशल व ²ान कì आवÔयकता होती ह,ै उसे úहण करता ह ै। वैस ेसामाजीकरण एक सामािजक ÿिøया 
ह ैजहा ंÓयिĉ अपना Óयवहार समाज कì अपे±ा व आवÔयकताओ ंके अनłुप ढालता है  । 
भारतीय पåरÿेàय म¤ िश±ण कì िवकिसत संÖथाए ंÿाचीनकाल से िÖथत रही ह§ । िश±ा गłु-िशÕय परÌपरा के माÅयम 
से ही ÿितपािदत होती थी । नालÆदा, त±िशला व िवøमिशला ÿाचीन काल के ÿितिķत िवĵिवīालय व अिधगम 
केÆþ थे । ÿाचीन भारत म¤ जो िश±ा दी जाती थी उसम¤ आÅयािÂमकता का सिÌम®ण होता था तथा िश±ा पणूª सत् व 
सÂय कì ÿािĮ म¤ सहायक होती थी उĉकालीन िश±ा के यह ÿमखु अगं होते थे-  
- आलोचनाÂमक समी±ा: दशªन, मÐूय, तकª , गिणत, सािहÂय, Óयाकरण आिद  । 
- तकनीकì एवं  विृ°क कौशल व ²ान: आयवु¥द, वाÖतशुाľ इÂयािद  । 
- आतंåरक अÅययन के िवषय: धमª अÅयाÂम, मÐूय मीमांसा जैसे Åयान, योग इÂयािद  । 
मानव मलू ÿविृ° स ेही सामािजक ÿाणी है । िश±ा को जब सामािजक पķृभिूम म¤ समझा जाता ह ैतो उस ÿिøया म¤ 
मानव के Óयिĉगत स°ा कì अवधारणा व िवकास से लेकर उसके सामाजीकरण Ĭारा समाज के एक िहÖस ेके łप म¤ 
िवलय तक कì याýा, गित, Öतरीकरण, उÆमखुता इÂयािद को Åयान म¤ रखा जाता है । 
िश±ा जब Óयिĉगत उĥÔेयं  को लेकर होती ह ैतो उसकì अवधारणा दशे-काल के अनłुप Óयिĉगत िहत व िवकास स े
ÿभािवत होती ह ै । Óयिĉगत उĥÔेय पर Åयान केिÆþत कर¤ तो िश±ा Óयिĉ को िनपणु, सफल व समथª बनाने म¤ 
सहायक होती ह ै। शिै±क िवचारŌ म¤ łसŌ का ‘łमानीवादी ÿकृितवाद’ इस बात पर बल देता ह ै िक  हर Óयिĉ का 
अपना Öवय ंका ÓयिĉÂव ह ैिजस ेवो सामािजक बंधनŌ म¤ बाधंकर अपनी मलू ÿविृ° स ेपरामखु नही हो सकता  । łसŌ 
ने ÓयिĉÂव िनखारने के िलए समाज को हािशये पर रखा िकÆत ुउनके शैि±क िवचारŌ को वह सÂयापन Öवीकृित नहé 
िमली जो िमलनी चािहए ³यŌिक कहé ना कहé वह Óयिĉ व समाज को परÖपर िवरोधी बताते ह§ । 
 

अपनी  ÿगित जां िचए : 
1) ²ान शÊद से आप ³या समझत¤ ह§ ? ÖपĶ कìिजये । 
2)  ²ान कì पाĲाÂय दशªन के अनसुार ³या अवधारणा ह ै? समझाइये । 
3)  भारतीय दशªन के अनसुार ²ान ³या है ?  
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िश±ा और समाज:  िश±ा के सामािजक उĥÔेयŌ को Åयान म¤ रखते हòए हम यह पाते ह ैिक िश±ा कì सामािजक 
अवधारणा समाज के हर सदÖय पर लाग ूहोती है । सामािजक उĥÔेयŌ को जब Åयान म¤ रखा जाए तब िश±ा मलूभतू 
होती ह,ै तब वह उन मानवीय गणुŌ को िनखारने म¤, िजससे समाज एक सौहादªपणूª वातावरण म¤ उÆनित कर¤ , सहायक 
होती ह ै। िश±ा तब अिहसंा, िवĵशां ित, दया व सामािजक Æयाय जैसे गणुŌ पर आधाåरत होती है ।  
िश±ा के सामािजक संदभª को जमªनी के महान दाशªिनक हीगल कì कृितयŌ स ेÿभािवत जमªनी कì शैि±क ÓयवÖथा म¤ 
भी देखा जा सकता ह ै िक  िकस ÿकार दाशªिनक िवचारŌ न¤ जमªनी कì िश±ा ÓयवÖथा को ÿभािवत व पåरभािषत 
िकया। उĉ समय म¤  हीगल के अनसुार िनज Óयिĉगतता सÂय नहé बिÐक राºय ही एक Óयिĉ है । राºय का हर 
सदÖय अिÖतÂववान ह ैराºय कì उĥÔेय कì पिूतª करन ेके िलए । हीगल कì यह सोच जब पाठ्यøम म¤ आई तब जमªनी 
म¤ राºयवाद व सैÆयोमखुीकरण का उĩव हòआ व िश±ा का मु́ य लàय हो गया, राÕůवादी सैिनक बनाना िजनका 
जीवन राºय के िलए होगा, इस ÿकार हम देखते ह ैिक समाज म¤ चल रही िवचारधारा भी शिै±क उĥÔेय को िनधाªåरत 
करती ह ै। 
इस तरह से देखा जाए तो िश±ा कì सामािजक सकंÐपना म¤ यिद Óयिĉगतता का अितरेक हो तो उसे सामािजक 
Öवीकृित िमलने म¤ मिुÔकल होती ह ैऔर जब िनज स°ा को सामािजक Öवीकृित नहé िमलती ह ैतब समाज कì सोच म¤ 
िविभÆनता और वैयिĉक ÖवायतÆता म¤ कमी आ जाती ह ै। सामािजक िश±ा पर िचंतन हमशेा से ही इन दो चरम छोर 
के मÅय सामजंÖय Öथािपत करना रहा है । इन दो उĦेÔयŌ का सामजंÖय हमशेा समाज कì मु́ यधारा व सोचने समझने 
के तरीके पर आधाåरत होता ह ै। ऐस ेम¤ Óयिĉगत व सामािजक शिै±क उĦेÔयŌ के मानदÁड को हम इनके मलूÖवłप 
व अवधारणा पर िचंतन कर के ही समझ सकते ह§ । 
सामािजक सदÖयता कì संकÐपना के साथ ÓयिĉÂव िवकास को हम िनÌनिलिखत łप म¤ समझ सकते ह-ै 

 मानिसक, शारीåरक गणुŌ व कौशलŌ का िवकास । 

 सामािजक साझेदारी व नैितक मÐूयŌ का िवकास जैसे - सÂय, अिहसंा, अÖतेय, सहयोग इÂयािद । 

 आÅयािÂमक ÓयिĉÂव का िवकास । यहां  आÅयािÂमक अिÖतÂव का अथª धािमªक या दाशªिनक होकर ऐसी 
स°ा होना ह,ै िजसका अपन े‘Öव’ व ‘Öवłप’ पर पणूª अिधकार हो । 

 िश±ा से सामािजक उĥÔेय, पिूतª से आशय यह होता ह ैिक – 

 Óयिĉ Ĭारा अपने दाियÂवŌ व कतªÓयŌ का िनवाªहन । 

 Óयावसाियक कायª ±मता व मानवीयता के साथ Óयिĉ का समाज से जड़ुाव ।  

 सामािजक नेतÂृव ऐसे समाज कÐयाण कì भावना के साथ, िजसम¤ Óयिĉ समाज के साथ खदु को िकसी 
अवपीड़न कì भावना के िबना जड़ुा महससू कर¤  । 

इस तरह से देखा जाए तो Óयिĉ म¤ समाज व समाज म¤ Óयिĉ िनिहत ह ैव दोनŌ परÖपर िबना अÆतरिवरोध के एक दसूरे 
के सहायक बन िवकास कì ओर अúसर हो, ऐसी सचुाł ÓयवÖथा ही सामािजक िश±ा का ±ेý होती है । 
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अपनी ÿगित जाचँ लीिजये: 
1) समाज व िश±ा एक दसूरे म¤ अÆ तिनªिहत/अÆ तरिनिहत ह.ै समझाइये । 
 
 
1.3 ²ान और कौशल 
सÂय जैसा ह ैवसैा जानना ही ²ान ह ै-सकुरात 
²ान कì अवधारणा म¤ हमने समझा चाह े²ान Öवयं  का हो, ²ानेिÆþयŌ Ĭारा िनÕपािदत हो या जड़ जगत कì वÖतओु ंका 
²ान हो हर पåरÿàेय म¤ अपनी अवधारणा के साथ ²ान पर िचतंन वांछनीय ह ै। 
²ान कì मीमांसा के साथ दशªन का हमशेा से Åयान कौशल के िविभÆन Öवłप व कौशल िवकास म¤ िवहीत ²ान पर भी 
रहा ह ै।  
सकुरात न ेअपने िशÕय Èलेटो के साथ पåरचचाª म¤ कौशल पर िनरंतर िवचार करते हòए कहा था कì कौशल चार ÿकार 
के होते ह§ - 

 मिेडिसन (औषधीय) 

 िफिजकल ůेिनंग (शारीåरक) 

 जिजंग (Æयाय) 

 रेगलेुिटंग (िविनयमन) 
उÆहŌने ÿथम दो कौशल को एक समहू मानकर कहा था िक ये कौशल शारीåरक ÿिश±ण कì ओर केिÆþत ह ैव बाद के 
Ĭय कौशल को दसूरे समहू म¤ स िÌमिलत करके कहा िक उĉ दोनŌ के आिÂमक ÿिश±ण कì आवÔयकता होती ह ै। 
इस पर आगे चचाª करते हòए वे कहते ह§ िक औषधीय कौशल का उपयोग िचिकÂसकìय पĦितयŌ के िलए ह ैइसिलए 
यह कौशल ÖवाÖÃय संवधªन के िलए ÿयोग होता ह ै। अतः कहा जा सकता ह ैिक कौशल का उĥÔेय हमशेा उसके ²ान 
म¤ रहता ह ै। अतः ²ान व कौशल एक दसूरे पर अÆयोÆयाि®त है  । आदशªवादी िवचारक Èलेटो ने अपने सवंाद म¤ ²ान व 
कौशल को एक दसूरे म¤ परÖपर ÓयाĮ मानते हòए एक दसूरे से जड़ुा हòआ बताया ह ै  ।  
अरÖत ू जो ²ान के आनभुिवक सÂयापन करने के ÿवतªक रह े ह§, उÆहŌने आÂमन के दो भाग बताऐ ं ह§ । पहला ह ै
वै²ािनक भाग व दसूरा ह ैपåरकलन (calculating) भाग । पåरकलन भाग Óयावहाåरक सोच रखता ह ैव उसे सÂय व 
िमÃया का ²ान कमª के Ĭारा होता ह ै । व²ैािनक भाग सैĦािंतक सोच पर आधाåरत व उन िसĦांतŌ पर ही सÂय व 
िमÃया से सा±ाÂकार करता ह ै।  
अरÖत ुने ²ान के पाचं गणु बताऐ ंह§  ।  
• टेकनेक   
• एिपिÖटम  
• Āोनिेसस  
• सोिफया  
• नसु  
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वे ÿथमत: दो ²ानŌ के  गणुŌ के बीच िभÆनता बताते हòए कहते ह§ िक ये ²ान वे व²ैािनक ²ान ह§ जो बदलते नहé  ह§ व 
िजÆह¤प ÿदिशªत िकया जा सकता ह ै । अतः ये दो ÿथम गणु परÖपर सहयोगी एवं  पणूता म¤ ÿदशªनीय ह ै। 
²ान और कौशल पर चचाª हम डीवी के ‘‘यां िýकवाद’’ म¤ भी देख सकते ह§  । उनके अनसुार िवचार का ÿयोजन 
मानवीय łिचयŌ को संतिुĶ ÿदान करना ह ै। िवचार अनभुव म¤ अÆतरिनहीत होता ह ैव अनभुव से परे कोई िवचार नहé 
होता ह ै । इस तरह सÂय िनरपे± ना होकर अनभुव आि®त है । िवचार कì सफलता उसके कायाªÂमक पåरणाम स े
लगाया जा सकता ह ै³यŌिक सÂय का मÐूय वह ह ैजो िøया म¤ ÿÖफुिटत होता है । उनके िवचारŌ को कारणवाद, 
ÿयोगवाद, Óयवहारवाद इÂयािद कहा जाता ह ै³यŌिक उÆहŌने मिÖतÕक व ²ान को उपकरण के łप म¤ ÿयोग िकया ह ै। 
अतः ²ान का उपयोग कौशल के ÿयोग व िवकास म¤ िकया ह ै। कौशल िवकास के संदभª म¤ ÿयोगवाद भी महÂवपणूª ह ै
³यŌिक डीवी ने ²ान कì ÿिøया को वै²ािनक ÿयोगशाला कì अनłुपता म¤ कायª करने वाला माना है । इसीिलए यिद 
²ान का पणूª उपयोग करना ह ैतो वै²ािनक िविध का ÿयोग करना पड़ेगा । ²ान व कौशल का यह अÆयोÆयाि®त संबधं 
डीवी के ÿयोग िकलपिैůक के ÿयोजनवाद म¤ भी देखा जा सकता ह ै। िकलपैिůक न ेदशªन को जीवन के संघषª के साथ 
जीवन जीने के िलए बताया ह ै । वै²ािनक ÿितमानŌ से हर ²ान कì Óया´या कì जा सकती ह ै। सामािजक अÆतव: 
िøया से ही अÆतरिनभªरता का िवकास होता ह ैजो शशैवाÖथा स ेलेकर जीवन पयªÆत चलता ह ै। इस तरह वै²ािनक 
िविध का ÿयोग कर हर Óयिĉ ²ान का सदपुयोग कर सकता है । िकलपैिůक कì माÆयता डीवी से िमलती जलुती ह ै
तथा अनभुव से सीखने व कायª करके Öवयं  ²ान अिजªत करन ेपर बल देती ह ै।  
भारतीय दाशªिनक िनकायŌ पर Åयान िदया जाए तो पातंजिल के योग सýू म¤ ²ान कì ÿािĮ, मिुĉ एवं  िवकास के िलये 
योगाËयास और ÿिøयाओ ंके उपयोग कì बात अĶां िगक योग साधन म¤ ŀिĶगोचर होती ह ै । निैतक, Öव िनयमन व 
अपने ÖवाÖÃय पर Åयान दकेर हम अपने आÅयािÂमक िवकास पर Åयान द ेसकते ह§  । इस ÿकार शारीåरक ÖवाÖÃय 
संवधªन के साथ ²ान ÿािĮ का मागª ÿशÖत होता ह ै। इस पातजंिलकृत योगसýू म¤ शारीåरक कौशल व ²ान का अĩुत 
संगम अĶां  ग मागª ह ैिजसका अनपुालन एवं  अनशुीलन परम ्स°ा को पाने के िलए सवªधा उपयĉु  ह ै। 
 

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये: 
1) ²ान साधना व कौशल िवकास पर िदए गये दशªन कì चचाª कìिजये. 
 
 
1.4 अÅयापन और ÿिश±ण 
1.4.1 िश±ण व अÅयापन न े हमशेा से Óयिĉ को समाज से जोड़ने का कायª िकया ह ैअतः अÅयापन साÅय नहé 
साधन ह ैिश±ा ÿाĮ करने का । अÅयापन ÿिøया जिटल होती ह ै। अÅयापन कायª का मु́ य उĥÔेय होता ह ैिश±ाथê 
के Óयवहार म¤ पåरवतªन लाना । अÅयापन ÿिøया को सैĦािंतक व Óयावहाåरक łप से कला व िव²ान दोनŌ के łप म¤ 
माÆयता ह§ । औपचाåरक िश±ा ÿणाली म¤ अÅयापन को सं कुिचत अथª म¤ िलया जाता ह,ै िजसम¤  िनिĲत िविधयŌ के 
साथ, िनिĲत समय म¤, िनिĲत Öथान पर पवूªिनयोिजत तरीके से  िश±ण िदया जाता है । अÅयापन अपने Óयापक ÖवŁप 
म¤ वह ÿिøया हो जाती ह ैिजसके अÆतेगªत Óयिĉ अपने समाज, पåरवार, कायª-Óयवसाय इÂयािद म¤ ----- सीखता एव ं
सीखाता ह ै तथा वे सभी िøयाकलाप सिÌम िलत होत¤ ह§ जो जीवन कायª के िलए आवÔयक होते ह§ । अÅयापन 
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आवÔयक ²ान, नैितक मÐूय और बोध के िवकास के ÿित उÆमखुता रखता है, िजसके Ĭारा ²ानाÂमक प± व 
भावाÂमक प± के िवकास पर अिधक बल िदया जाता ह.ै  
अÅयापन कì कई तरह से Óया´या कì जा सकती ह,ै 

 कुछ जानने या समझने म¤ सहायक होना  

 िश±ा को ÿशÖत करना  

 ²ान अिजªत करन ेम¤ सहायक होना  

 उदाहरण या अनभुव के आधार पर ŀिĶगÌया बनाना इÂयािद । 
 
1.4.2 िकसी िदए गये कायª को उिचत ढंग से सपंािदत करने के िलए िवशेष ŀिĶकोण, अिभविृ°, ²ान, कौशल, एवं  
Óयवहार के øमबĦ िवकास का नाम ÿिश±ण ह ै। यह Óयवहार हर कायª के िलए अलग-अलग होता ह ै। ÿिश±ण वह 
सÌÿेषण Óयवहार ह ैिजसम¤ आचरण तथा Óयवहार को बदल देन ेपर अिधक बल िदया जाता ह,ै इससे िøयाÂमक प± 
का िवकास िकया जा सकता ह ै। यहाँ ²ान, अिभविृ°, कौशल एवं  Óयवहार को ÿिश±ण के पåरÿेàय म¤ समझ लेना 
उिचत ह ै।  
²ान: तÃय, ÿÂयय, पद, िसĦांत, सामाÆयीकरण आिद का सिÌमिलत łप ²ान ह ै। ÿिश±ण म¤ इस बात कì जानकारी 
आवÔयक ह ैिक  कायª कì ÿकृित के अनसुार ²ान का कौन सा भाग आवÔयक ह.ै  
अिभविृ°: अपने कायª कì सावेिगक मानिसकता का नाम अिभविृ° है. िजसम¤ िकसी वÖत ुया कायª के ÿित भाव 
िनिहत होता ह ैएवं  इसके अभाव म¤ ÿिश±ण कायª सफल नहé सकता । 
कौशल: कौशल मनोशारीåरक िवशेष कायª ह ैिजनकì आवÔयकता Óयिĉ को िकसी िवशेष कायª म¤ उसे पणूª करने म¤ 
होती ह,ै जो Óयिĉ के िøयाÂमक प± से संबं िधत ह ै।  
Óयवहार: ÿिश±ण म¤ Óयवहार िकसी कायª को सपंािदत करने का ढंग माना जाता ह.ै हर कायª के वांछनीय Óयवहार 
पथृक होते ह§ ।  
 इस तरह कह सकत¤ ह§ िक  ÿिश±ण होता ह ै- 

 िनद¥शन, अËयास एव ंअनशुासन Ĭारा आकृत करना , या  

 िकसी कौशल के परी±ण के िलए तैयार करना. 
अतः इस तरह िकसी भी ÿिश±ण का ÿकाश िबÆद ुहमशेा कोई कौशल होता है, िजसम¤ इि¸छत िनपणुता ÿािĮ का 
लàय होता ह ै । ÿिश±ण तब तक चलता ह ैजब तक उĉ कौशल पे महारथ हािसल न जाए और उस कौशल को 
सÌपािदत करने म¤ कोई भी किठनाई न हो । 
1.4.3 अÅयापन व ÿिश±ण म¤ अंतर 
 
øमांक ÿिश±ण  अÅयापन  

 
1 ÿिश±ण के उĥÔेय अितिविशĶ होते ह§ अÅयापन के उĥÔेय सामाÆय स े
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िविशĶ होते ह§. 
 

2 ÿिशि±त होने पर ÿिश±णािथªयŌ म¤ कुशलता का िवकास 
होता ह.ै   

अÅयापन होने पर Óयवहार म¤ 
पåरवतªन एवं  िवकास वांछनीय ह.ै 

3 ÿिश±ण िकसी कायª के उिचत सÌपादन के िलए अित 
िविशĶ ²ान, अिभविृ° कौशल और Óयवहार के िवकास 
पर बल देता ह.ै 

अÅयापन जीवन के ÿÂयेक कायª के 
िलए आवÔयक ²ान तथा निैतक 
मÐूयŌ के िवकास से सÌबंिधत 
ÿिøयाओ ंपर अिधक बल देता ह§.  
 

4 हर कायª का ÿिश±ण पथृक िदया जाता ह ैिजसके Ĭारा उस 
कायª के कौशल म¤ िनपणुता लाने के िलए िनयोिजत िकया 
जाता ह ै । जैस-े अÅयापक- ÿिश±ण, सैÆय-ÿिश±ण 
इÂयािद  । 

अÅयापन म¤ ÿिश±ण कì तरह 
पथृकता नहé होती ह,ै अÅयापन सब 
के िलए सामाÆय łप से एक होता ह.ै  
 

5 ÿिश±ण का सÌबÆध जन अिधगम से होता ह.ै िजससे कì 
कायª का सÌपादन उिचत ÿकार कì िविशĶता से िकया 
जाये । 

अÅयापन ऐसी आवÔयक पåरिÖथित 
ÿदान करती ह ै जो िवīािथªयŌ को 
सामािजक परÌपराओ ं तथा िवचारŌ 
का बोध कराता ह ै तथा सामािजक 
िÖथित को सकाराÂमक łप म¤ 
ÿभािवत करता ह.ै  
 

 
  

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये : 
1) अÅ यापन व ÿिश±ण म¤ ³या अतंर है, ÖपĶ कìिजये. 
 
   
 
1.5 ²ान और सचूना 
²ान 
²ान कì िÖथित म¤ अÆतरिनिहत ह ैिक एक ओर ²ाता व एक ओर ²ेय पदाथª होता ह ै। जब ²ाता ²ेय पदाथª के साथ 
इिÆþयो के माÅयम से सÌपकª  म ेआता ह ैतब उसे ²ेय पदाथª कì चेतना होती ह,ै िजसे साधारणत: ²ान कì स²ंा दी 
जाती ह ै। अत: ²ान का सदवै एक िवषय होता ह ैव िकसी चेतना यĉु ²ाता को उस िवषय का ²ान होता ह ै। हमारे 
साधारण ²ान म¤ ²ाता तथा ²ेय का यह Ĭतै अÂयÆत महÂवपणूª है । भारतीय एवं  पाĲाÂय दशªन के कुछ महÂवपणूª 
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िनकायŌ तथा दाशªिनको के मतानसुार ²ान कì ÿिøया के ÿारÌभ म¤ यह Ĭतै भले ही रहता हो, समिुचत ²ान ÿािĮ के 
बाद यह Ĭतै िबÐकुल समाĮ हो जाता ह ै। ²ाता तथा ²ेय एक दसूरे से अिभÆन हो जाते ह ै। अथाªत ²ाता ²ेय के साथ 
तादाÂय Öथािपत कर के ही उसका ²ान ÿाĮ करता ह ै। पनु: असाधारण व अलौिकक ²ान का वह ÿकार ह ैजो हमारे 
दैिनक जीवन के ²ान से िभÆनत ह ैऔर ऐसे ²ान को वाÖतिवक सÂय कì स²ंा दी जाती है ।  
 अनेको दाशªिनकŌ ने ²ान को मानिसक िÖथित  के łप म¤ ÿितपािदत एवं  ÿदिशªत िकया ह,ै जैसे िक िकसी 
िवषय का हम¤ ²ान हòआ इसका ताÂपयª यह ह ैिक वह वÖतुं  वैसी ही ह ैजैसा िक हम उसे जानते ह ैतथा उसकì स°ा 
²ाता कì स°ा पर िनभªर करती ह ै। परÆत ुÓयवहारवादी ²ान कì संकÐपना के अनसुार ²ान मानिसक िÖथित  होकर कुछ 
खास Óयवहार करने कì योµयदता ह ै। जैसे यिद हम¤ लैिटन भाषा का ²ान हòआ, का आशय यह ह ैिक हम लैिटन भाषा 
िलख सकते ह,ै पढ़ सकते ह,ै उसका अथª समझ सकते ह ैतथा दसूरŌ को अथª समझा सकते ह§  । इस तरह ²ान का 
मानिसक व Óयवहारवादी ŀिĶकोण रखा गया । 
 ²ान का एक अथª पåरचय स ेभी ह ै। जैसे आप िकसी अमकु Óयिĉ को जानते ह§ पर आप उस अमकु Óयिĉ 
को पणूªत: जानते ह ैया उसके हर प± का ²ान रखते ह,ै ऐसा नहé कहा जा सकता ह ै। पनु: जानने का एक अÆय अथª ह ै
िकसी कायª म े±मता हािसल करना । जैसे म§ तैरना जानता हó ँआिद । दसूरे शÊदŌक म ेकुछ जानने का अथª िकसी  
िवशेष कायª को सÌपÆन । करना व कराना होता ह ै।  
 साथ ही ²ान कì एक अÆय संकÐपना ह§ िजसके अनसुार िकसी वÖतरु का ²ान होने  से आशय यह होता ह ैिक 
उस वÖत ुके संबंध म¤ कुछ ÿित²िĮयाँ ह ैजो सÂय ह§ और िजनकì जानकारी हम¤ ह ै। 
 
सूचना 
सचूना पद का अथª िकसी भी िवषय, वÖताु तथा पदाथª के अÆतवªÖतुं  के सÌबÆधन म¤ सिूचत करना, कहना, जानकारी 
का आदान-ÿदान करना आिद से होता ह ै । सचूना का अúेंजी łपाÆýण इनफाम¥शन लैिटन शÊद फॉम¥िटया अथवा 
फोरम से बना ह ै। ये दोनŌ ही शÊद वÖत ुके आकार व ् Öवłप के अिभÿाय को Óयĉ करते ह ै। हाफमनै के अनसुार — 
सचूना वĉÓयो, तÃयो अथवा आकृितयो का संकलन होती ह ै। एन बैिÐकन के अनसुार — सचूना उसे कहते ह ैिजसम े
आकार को पåरवितªत करने कì ±मता होती ह ै । जे बीकर के अनसुार - िकसी िवषय से संबं िधत तÃयो को सचूना 
कहते ह ै। इस ÿकार हम कह सकते ह§ िक सचूना का मतलब होता ह ैिकसी भी िवषय-वÖतसु के बारे म¤ जानकाåरयŌ 
का ÿेषण व úहण करना जो दशैीय व कािलक सÆदभŎ म¤ सÂय या असÂय हो सकती ह ै। 
 

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये: 
1) सचूना के ³या ल±ण है. ÖपĶ कìिजये. 
2) ²ान का ÖवŁप समझाइये. 
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1.6 तकª  एवं  िवĵास 
दशªन म¤ तकª  कथनŌ कì ®ृंखला ह ैिजसके Ĭारा िकसी ÿित²िĮ (कथन), यिुĉ या ÿÂयरय को सÂय व वधै मानने के 
िलए कारण िदये जाते ह ै। पहले तकª  के मु́ य िबÆद,ु िदये जाते ह ैिफर उÆहéह िबÆदओु ंके आधार पर िनÕकषª िनकाला 
जाता ह ै। मनÕुय के अÆþ असाधारण ±मता ह ैिजसके Ĭारा ²ान सÌभव ह,ै वह ह ै“अमिूतªकरण के Ĭारा अवधारणाओ ं
का िनमाªण करना । हम इिÆþयŌ Ĭारा िसफª  कुछ संवदेनाए ंÿाĮ करते ह§, इÆही सवंेदनाओ ंको जोड़ कर हम िकसी भी 
िवषय या वÖत ुका ²ान ÿाĮ करते ह ै। इस तरह तकª  बिुĦ ²ान ÿाĮ करने का आधार ह ैव तकª  दनेा ²ान को Öथािपत 
या िसĦ करने के िलए मु́ यत आधार बनाना है । तकª  को Öथािपत करन े के िलए सवªÿथम ÿित²िĮयŌ अथवा 
तकª वा³यŌ के आधार पर यिुĉयŌ का िनमाªण करते ह ैतÂपĲात यिुĉ कì वधैता या अवैधता कì जाचँ करते है जैस े-  
1)आधार वा³य  - वह वा³या जो सबसे पहले कहा जाता ह ैजो एक या उससे अिधक भी हो सकता ह ै।  
2) िनÕकवषª वा³यण - आधार वा³य अथवा असÂय ता वा³यŌ पर जब िनÕƯषत: अÆय वा³य अनिुमत िकया जाता 
ह,ै उसे हम िनÕकषª वा³य कहते ह ै।  
आधार वा³य कì सÂयता अथवा असÂ यता से ही िनÕकषª वा³य कì सÂयता का ²ान होता ह ैऔर पåरणामÖवłप 
यिुĉ कì वधैता या अवैधता का ²ान होता है । 
उदाहरण के िलए-  
आधार वा³य - सभी मनÕुय पश ुहै ।  
िनÕकषª वा³य - कुछ पश ुमनÕुय  ह ै।  
यहाँ कुछ पश ुमनÕुय  ह ैकì सÂय-ता का ²ान सभी मनÕुय पश ुहै, से हòआ ह ै।  
 
तकª  से अनमुान दो तरह से लगाया जा सकता है ।  
1) िनगमनाÂमक  
2) आगमनाÂमक  
 
िनगमनाÂमगक तकª  म¤ जब आधार वा³यस कì सÂय ता Öथािपत ह ैतब िनÕकषª को भी Öवत: िसĦ मान िलया जाता ह।ै 
इस तरह यिद आधार वा³य सÂय हòआ तब िनÕकषª वा³य अिनवायªत: सÂय  होगा और यिुĉ वैध होगी । 
उदाहरण – 
सभी मनÕुय  मरणशील है । (ÿथम आधार वा³य-सÂय)  
राम एक मनÕुय ह ै। (िĬतीय आधार वा³य-सÂय ) 
अतः राम मरणशील ह ै। ((िनÕकषª वा³य-सÂय) 
पनु: िनगमनाÂ मक तकª  ÿणाली म¤ हम देखते ह ैिक सामाÆ य अिभकथनŌ के आधार पर िवशेष िनÕ कषª ÿितपािदत होता 
ह।ै 
आगमनाÂमक तकª  – आगमनाÂमक तकª  का यह ल±ण होता ह ैिक इसका िनÕकषª आधार वा³यŌ म¤ आपािदत नहé 
होता ह ै। उसके आधार वा³य– िनÕकषª कì सÂयता के िलए संभािवत आधार ÿÖतकुत करते ह§ िनिĲत ÿमाण नहé । 
इसिलए आधार वा³यŌ के सÂय होने पर िनÕकषª के सÂय  होन ेकì संभावना होती ह ैपर िनिĲतता नहé । चूँिक संभावना 
हमशेा माýाÂमक होती ह ैअत: कुछ आगमनाÂमीक तकª  कì िसĦता ºया दा रहती ह,ै कुछ कì कम रहती ह ै।  
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उदाहरण – 
राम चचेक के रोिगयŌ के सपंकª  म ेरहा है ।  
अतःराम को चेचक कì बीमारी हो सकती ह ै।  
इस तरह से हम इिÆþयानभुव Ĭारा ÿाÈ त संवेगŌ को तकª  बिुĦ या तकाªनमुान Ĭारा ²ान म¤ पåरवितªत करते ह ै।  
पनु: आगमनाÂ मक पĦित कì िवशेषता ह ैिक इसम¤ हम िवशेष से सामाÆ य िनÕ कषª िनकालते ह ैजैसे – 

राम मरणशील ह ै
Ô याम मरणशील ह ै
मोहन मरणशील ह ै

 
िवĵास  
दशªन म¤ िवĵानस मलूत: उस ÿविृ° को कहते ह,ै जो हम¤ िकसी ÿÂयय के सÂयय होने के िलए Öवीकारोिĉ देती ह ै। 
यिद िकसी व³ तÓय पर िवĵास ह ै तो जłरी नहé ह ै िक उस व³ तÓ य या ÿÂयय पर गहन िचंतन जłरी हो । सÆत 
आगÖतीन ने कहा था िक िवĵास खोजता ह ैऔर बिुĦ ÿाĮ करता ह ै। अत: िवĵास भी ²ान का महÂवपणूª ąोत ह ै। 
िवĵा स का भी ąोत ÿारिÌभक अवÖथा म¤ अनभुव ह ैजो हम अपनी इिÆþयŌ Ĭारा करते ह§ । ि³लफडª कहते ह ैिक ऐसा 
सोचना गलत ह ैिक हम ेअधरेू साàय के आधार पर ही िवĵास खड़ा कर लेते ह§ । िवĵा स को समझने के िलए पहले 
हम तकª संगत िवĵास के िवषय म ेिचंतन कर लेते ह§ । तकª सगंत िवĵास के िलए भरपरू तÃयो, साàय अथवा कारण 
होन ेचािहए ।  
 िवĵास के िलए साàय ²ानिेÆþयŌ Ĭारा अनभुिूतत हो सकते ह§  । जो हम देखते, सनुते, महससू करते ह§ उन 
संवेदनाओ ंसे जिनत तकª  को या ²ान को साàय कì जłरत नही होती ह ै। अÆय ý ąोत चाह ेवह अÆत:ंÿ²ा या हमारी 
आÆतåरक िÖथित Ĭारा जो िवĵास उÂपÆन होता ह ै उसकì ÿिøया को जॉन िह³स अपनी पÖुतक ‘धमª दशªन’ म े
øमबĦ करते हòए वणªन करते ह ैिक – 
 
साàय              अनमुान              िवĵास 
पहले साàय ÿÖततु होता ह ै तÂपÔ चात उस पर अनमुान लगाया जाता ह ै तथा उस अनमुान के आधार पर िवĵास 
िनिमªत होता ह ै। कई Öवत: िसĦ ÿÖताव भी होते ह ैिजन पर िवĵास के िलए साàय कì जłरत नहé होती ह ै। जैस-े 
2+2=4, दिुनयां  ह,ै आिद । Óयिĉ के Öमिृत पर आधाåरत िवĵास जैस-े “आज म§ने दोपहर का भोजन िकया ह ै।” ऐसे 
िवĵास जो असंशोधनीय ह ै जैस-े म ै िजंदा हó ँइÂयािद । इस तरह हमने िवĵास के िजतने ÿÂयैय समझे उन सभी को 
मु́ यपत: दो भागŌ म¤ बाँट सकते ह ै।  
1) Öवत:िसĦ ÿÖताव पर आधाåरत  
2) असंशोधनीय तÃयŌ पर आधाåरत  
             Öवत:िसĦ ÿÖताव पर आधाåरत िवĵास जो िक सबके िलए एक व बराबर रहते ह ै । लोगŌ के िविभÆन  
Óयिĉगत अनभुव इनम¤ से िकसी िवĵास पर ÿभाव नहé डालते ह§ । इन िवĵासŌ कì िसĦता कì िÖथ ित  हमशेा एक 
रहती ह ै । Óयिĉगत िविभÆनता और उस िविभÆनता से उÂपÆन अनभुव व अनभुिूत से िवĵा स कì िÖथित म¤ कोई 
पåरवतªन नहé आता ह ै।  

अत: सभी मनÕु य मरणशील ह।ै  
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असंशोधनीय ÿÖतावŌ पर आधाåरत िवĵास कì ÓयÂुपनि° Óयिĉगत या सामदुाियक अनभुव व अनभुिूतयŌ पर 
आधाåरत ह ै। चूँिक यह िवĵास अनभुवाधाåरत ह,ै वे हर Ó यिĉ के िलए अनोखी व अिĬतीय ह ै। इसिलए ये िवĵास 
हर ÓयिĉÂव के अनभुव कì सीमा के अÆतगªत ही अिÖतÂव रखता ह ै।  
 अÆत म¤ िनÕकषª के łप म¤ हम कह सकते ह ै िक ²ान के ąोत म¤ िवĵास का Öथान महÂवपणूª ह ैपरÆत ुइस 
िवĵास को आधार मान कर ²ान को सवªधा सÂय िसĦ नही कर सकते ह§ ।  
 

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये : 
1) तकª  अनमुान िकतने ÿकार के हो सकत¤ ह§. िवÖतार कìिजये । 
2) िवĵास को हम िकन आधारŌ पे बाटँ सकत¤ ह ै?   
 
 
1.7 िवīाथê क¤ िþत िश±ा 
िश±ा म¤ नये िवकÐपŌ कì सामािजक Öवीकृित तथा नई सदी कì नई सोच से िश±ा जगत म¤ िश±ाथê कì स°ा को एक 
पणूª पहचान िमली । िश±ा के उĥÔेय, लàय, आधार,  पाठ्यøम, तकनीक सबकì धरूी िवधाथê का िवकास, बन गई  । 
पहले िश±ा का केÆþ जहां  िश±क था व िश±ण ÿिøया के लàय ÿािĮ का दाियÂव िश±क पर था वही अब िश±ण 
म¤ नवाचार व नवीन िविधयां  आने पर िवधाथê उस ÿिøया का साधक बन गया और िश±ण ÿिøया उस साधक के 
लàय ÿािĮ का साधन बन गई । 
 łसŌ न ेजब ÿथम बार अपन ेिवचार अपनी पÖुतक ‘एिमल’ Ĭारा सबके सम± ÿÖततु िकये तÂकालीन समाज 
के िलए ये एक नयी सोच थी िक, ऐसा भी सोचा जा सकता ह ै। łसŌ का मानना था िक िश±ा छाý के चåरý के 
िवकास के िलए होनी चािहए तािक वह Öवयं  पर िवजय ÿाĮ कर अपने अ¸छे मलूÖवłप को बरकरार रख ेउÆहŌने छाý 
को ÿकृित कì ओर उÆमखु रहन ेकì मलू ÿविृ° को ÿमखु मान , यह कहा िक छाý जब यह िनणªय लेगा िक उसे ³या 
पढ़ना या सीखना ह ैतब िश±ण ÿिøया संपणूª होगी । łसŌ के इन िवचारŌ से बल िमला, ऐसी िश±ण ÿणाली को, 
िजसका ňवु छाý था । 
 ऐसे ही छाý केिÆþत िश±ा कì ÿणेता थी माåरया माÆटेसरी  । Óयावसाय से िचिकÂसक माÆटेसरी ने अपने 
शैि±क िवचारŌ को फलीभतू िकया ‘कासा डी बाÌबीनी’ नामक भवन म¤, िजसे उÆहŌने कम आय वाले माता-िपता कì 
संतानŌ कì देख रेख व िश±ा के िलए खोला था, उÆहŌने छाýŌ को उन सामúी स े पढ़ाना या िसखाना शłु िकया िजÆह¤ 
उÆहŌने Öवयं  िनिमªत िकया । उÆहŌने जब अपनी संÖथा कì शłुआत कì तब हर ऐसी बात का Åयान रखा िजसम¤ छाý 
को सिुवधापणूª वातावरण िमले łिचकर गितिविधयŌ , खलेना गाने व संगीत, िजमनािÖटक, दैिनक जीवन के कायª 
कलाप को सÌपािदत करने इÂयािद कì पणूªłपण ÓयवÖथा हो । उÆहŌने यह सब पाठ्यøम म¤ Öथान दकेर यह िसĦ 
िकया िक जब छाý अपने कायªकलापŌ म¤ Öवतंý हो जाते ह§, तब वे Öवÿेåरत होते ह§, कुछ उपलिÊध पाने के िलए । 
माÆटेसरी का मानना था िक यिद छाýŌ से हम एक Öवतंý Óयिĉ कì तरह Óयवहार कर¤गे, तब अिधगम के लàयŌ कì 
ÿािĮ ºयादा सलुभ हो जाएगी । छाýŌ को िøयाकलाप, खले-कूद व गितिविधयŌ म¤ चयन करन ेकì Öवतंýता दकेर 
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उनम¤ Öवाय°ता के िवकास को सÌपािदत िकया  । उनका मानना था िक िश±ा का उĥÔेय छाý को एक योµय Öवतंý 
ÓयिĉÂव बनाना ह ै।  
 ऐसे ही छाý केिÆþत िवचार िÖवटजरलैÁड के िश±णशाľी पेÖतालोज़ी के थे । उनका Åयेय वा³य था 
‘‘मिÖतÕक, Ńदय व हाथŌ Ĭारा अिधगम’’ । उÆहŌने छाý के चåरý, ÓयिĉÂव व तकª  शिĉ िनमाªण म¤ उसके जीवन के 
हर पहल ूको सहायक व भागीदार माना । उनके िश±ण के िवचार छाý केिÆþत थे और ÓयिĉÂव-िविभÆनता, इिÆþय 
²ान, व Öवकायªशीलता पर आधाåरत थे । उÆहŌने शारीåरक िøयाओ,ं खलेकूद व कायªकलापŌ सिहत बहòत सी बाĻ 
गितिविधयŌ को िवकास पर बल िदया । वे कहते थे िक उनका असली कायª उनके Ĭारा सचंािलत िवīालय नहé 
अिपत ुउनकì वह सोच ह ैिजसम¤ छाý को सÌमान के साथ Óयवहार हो उसके ÓयिĉÂव िवकास कì संपणूª ÿिøया हो व 
उसके िलए सहानभुिूत हो  । 
 पेÖतालोज़ी के ही छाý जमªनी के िश±ाशाľी Āोबेल न ेअपने गłु के छाý केिÆþत िश±ण ÿिøया के दशªन 
को आगे बढ़ाते हòए आधिुनक िश±ा कì नéव डाली और एक नये शÊद व ÿÂयय का नामकरण िकया िजस े
‘िकÆडरगाटªन’ कहते ह§ । जो एक ऐसी संÖथा थी जहां  ब¸चा खले व कायª कलापŌ के िलए जाता ह ै। ºयािमित  Êलाक 
व पैटनª पर आधाåरत कई खले बनाए िजसे ‘ĀोबÐस िगफट’ कहा जाता ह ै। इस िकÆडरगाटªन कì स²ंा के साथ उÆहŌने 
अपनी संÖथा कì शłुआत कì जहां  उÆहŌने िøया कलापŌ Ĭारा अिधगम के लàयŌ को ÿाĮ िकया । गायन, नÂृय, 
बागवानी व ĀोबÐस िगफट Ĭारा कायªकलाप कर इन िøयाओ ं व खले पĦित को िश±ा म¤ एक महÂवपणूª Öथान 
िदलाया  । 
 छाý केिÆþत िश±ण ÿिøया छाýŌ कì स°ा को केिÆþय भिूमका ÿदान कì उÆह¤ Öथान व समय िदया साथ ही 
अिधगम ÿिøया को अपनी तरह łपांतåरत करने के िलए Łिच के अनसुार ³या सीखना ह,ै कैसे सीखना ह,ै कब 
सीखना ह ैजैस ेआयामŌ को ÿभािवत करना शłु िकया  । उĉर ÿिøया न ेक±ा को िश±क केिÆþत, जहां  पर िश±क 
²ान का ƭýोत हòआ करता था व िवīाथê का िनमाªण करता था, के Öथान पर िवधाथê केिÆþत कर िदया जहां  अिधगम 
कì ÿिøया म¤ िहÖसेदारी व जवाबदारी िवधाथê कì हो गई  । इÆहé िसĦांतŌ पर नई सदी म¤ छाý को Åयान म¤ रखते हòए 
अिधगम व कौशल िवकास के िसĦांतŌ कì नई ÿिøया का उदय हòआ । िÖकनर, रोजसª, Èयाजे ने अपने िसĦांत 
ÿितपािदत िकये और अपनी अिधगम ÿिøया व मागª का िनमाªण  छाý को केिÆþत करके संचािलत होने लगे  । 
 

अपनी ÿगित जाचँ ल¤ : 
1)  छाý क¤ िþत िश±ा का िवकास िकस ÿकार हòआ ? 
 
 
1.8 िøयाकलाप 
िश±ा का Óयापक उĥÔेय मनÕुय का सवा«गीण िवकास करना माना जाता है । अथाªत िश±ा के Ĭारा बालक के शरीर, 
मन तथा आिÂमक सभी प±Ō का अनकूुलतम िवकास करने का ÿयास िकया जाता है । यह कहना तिनक भी अनिुचत 
नहé होगा िक इन तीन प±Ō म¤ से यिद एक को भी अलग कर िदया जाय तब Óयिĉ अपने जीवन म¤ पणूªता को कदािप 
ÿाĮ नहé कर सकता ह ै। यही कारण ह ैिक िश±ा ÿणाली म¤ िøयाकलापŌ का समायोजन होना अÂयंत महÂवपणूª है । 
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वÖततु: ÖवÖथ, सडुौल व सिøय शरीर के अभाव म¤ Óयिĉ के Ĭारा अपनी शारीåरक िøया कलापŌ को सÌपÆन करना 
सÌभव नहé हो पाता ह ै।  
  
 
 इितहास के अवलोकन से ²ात होता ह ै िक सभी सËय समाजŌ ने अपने नागåरकŌ के िलए िकसी ना िकसी 
ÿकार स े िश±ण ÿिøया म¤ िøया कलापŌ को समािहत करने का ÿयास िकया ह ै। ÿाचीन व मÅयकाल म¤ दी जान े
वाली िश±ा म¤ आखटे, यĦु कला, खले-कूद इÂयाषिद भी सिÌमिलत होते थे । यनूान म¤ तो सवª ÿथीम शारीåरक िश±ा 
को समिुचत Öथान देकर पाठ्यøम का महÂवपणूª िहÖसा बनाया गया ।  
िøया कलाप कì आवÔयकता :- मानव शरीर कì ÿमखु पाचँ ²ानिेÆþया होती ह§ । कान, नाक, नेý िजÓहा  व Âवचा 
। ²ानिेÆþयŌ को संवदेना úाहक या úाही भी कहा जाता ह ै । ²ानिेÆþयŌ Ĭारा ÿाĮ वातावरण कì जानकारी का øम 
िनरÆतर जीवनपयªÆत चलता रहता ह ैव Óयिĉ के सवा«गीण िवकास कì सÌभावनाऐ ंउसकì ²ानिेÆþयŌ के यथाथª ढंग से 
कायª करन ेपर िनभªर करती ह ै। यही कारण ह ैिक ²ानेिÆþयŌ कì संवदेनाओ ंके िवकास के िलए शिै±क पाठ्यøम म¤ 
िøया कलापŌ पर अिधकतम ज़ोर िदया जाता ह ै।  
 आधिुनक मनोिव²ान बालक के िवकास म¤ वंशानøुम एवं  वातावरण दोनŌ का योगĬान मानते ह§ । यिद उिचत 
वातावरण िवīाथê को िमले तो वह आवÔयक विृĦ व िवकास को पा सकता ह ै । अत: िवīाथê के शारीåरक व 
मानिसक िवकास के िलए िøया कलापŌ का िश±ण ÿिøया म¤ समायोजन आवÔयक ह ै।  
िøया-कलाप के आयाम :-  
1) भाषा-ÿवीणता – भाषा सÌÿेषण का सशĉ माÅयम ह ै । भाषा Ĭारा परÖपर सचूनाओ,ं िवचार, ÖपĶीकरण व 
िनद¥श आिद का आदान ÿदान िकया जाता ह ै । भाषा एक सतत चलने वाली ÿिøया ह ै िजसका Öवłप मानव के 
पåरप³वता से िनधाªåरत होता ह ै। भाषा ÿवीणता वह वािचक योµय ता ह ैिजससे बालक अपनी पåरप³वता के अनपुात 
म¤ अपन ेभावŌ तथा िवचारŌ को दसूरŌ तक पहòचँान ेअथवा दसूरŌ के िवचारŌ तथा भावŌ को गहण करन ेम¤ सहायक 
होता ह ै। 
भाषा ÿवीणता के मु́ य चार घटक ह ै– ®वण, वाचन, पठन व लेखन । 
2) शारीåरक एवं  Öवा Öथ िवकास – िवकास शरीर कì अनेक सं रचनाओ ंतथा ÿकायō को संगिठत करने कì एक 
जिटल ÿिøया ह ै । यह वह ÿिøया ह ै िजसम¤ िविभÆन आÆतåरक शरीर रचना सÌ बÆधी पåरवतªन तथा इसस ेउÂपÆन  
मनोवै²ािनक ÿिøयाय¤ एकìकृत होकर Óयिĉ को सरलता, सहजता व िमÂ यÓ ययता से कायª करन ेयोµय बनाती ह ै । 
अत: शारीåरक संरचना एवं  ÖवाÖथं  िवकास के घटक है 
अ)विृĦ व िवकास- शारीåरक, मानिसक, सामािजक, संवेगाÂमक तथा निैतक विृĦ व िवकास   
ब) शारीåरक िश±ा व खले कूद – दौड़ना, उछलना, तैरना, विजªश करना, पवªतारोहण, िøकेट, फूटबॉल, बाÖकेटबाल 
इÂयािद । 
स) ÖवाÖथ िश±ा – शारीåरक Öव¸छता, िनþा व िव®ाम आनÆददायक वातावरण, मादक पदाथª से दरूी , 
     ÿाथिमक उपचार, रोग सøंमण जानकारी इÂयािद । 
द) आहार व पोषण – खाī पदाथª, पोषक तÂवा, भोजन िनयमन व माýा इÂयािद । 
इ) शरीर सवंधªन- योग, Åयान इÂयािद । 
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3)सूचना व सÿेषण िøया – मानव ²ान का भÁडार सदा गितशील ÿकृित का होता ह ैव िनरÆतर नवीन ²ान का 
िनमाªण होता रहता ह ै। आधिुनक यगु संचार माÅयमŌ से नई तकनीकŌ के ÿयोग व उपयोग का ह ै। सÿंेषण के माÅयमŌ 
म¤ भी िनरÆतर बढ़ो°री जारी ह ै। संÿेषण िøया के मु́ य  घटक ह ै– िलिखत/मिुþत सामúी, मौिखक ÿÖतिुत, रेिडयो 
ÿसारण, दरूदशªन ÿसारण , कÌयटूर, मÐटी मीिडया, िविĵ Óयापी संजाल इÂयािद । 
4)पाठ्य सहगामी िøयाय¤ – एक समय था जब पठन-पठन से अÆये°र गितिविधया ँपाठ्ये°र मानी जाती थी । समय 
म¤ पåरवतªन आया व िश±ािवदŌ ने इसे पाठ्यøम का महÂवपणूª िहÖसा मानकर पाठ्य सहगामी िøयाओ ंकì सं²ा दी । 
िवīालयी पाठ्य सहगामी िøयाओ ंको िनÌनिलिखत ÿकारो म¤ बाँटा जा सकता ह ै– 
i. शैि±क िøयाय¤ – वाद-िववाद, सािहÂय-³लाब, िव²ान-³लब, ÿĳ -मचं तथा ताÂकािलक भाषण आिद । 
ii. शारीåरक िøयाय¤ – खले-कूद, Óयायाम, योग, तैराकì, परेड िड़ ल, साईकल चलाना एन.सी.सी इÂयािद । 
iii.सािहिÂयक िøयाय¤ – सािहÂय  सभा, नाटक, किवता पाठ, समाचार पý, नोिटस बोडª, वाचनालय इÂयािद । 
iv. नागåरक िøयाय¤ – ®मदान, बाल सभा, एन.एस.एस. मॉक-सासंद, मॉक-अदालत छाý पåरषद इÂयािद ।  
v. लिलत िøयाय¤ – संगीत, गायन, वाī, नÂृयह, िचýकला, मिूतªकला इÂयािद ।  
vi. सामािजक िøयाय¤ – Ăमण, िपकिनक, úाम-पयªवे±ण, समाज सेवा, Öका उट एÁडद गाईड, ÿौढ़ िश±ा, सा±रता 
िमशन इÂयािद ।  
vii. िशÐप िøयाय¤ – िसलाई, कढ़ाई, िजÐदसाजी इÂयािद ।  
viii. अÆय िøयाय¤ – फोटोúाफì, िटकìट व िस³के संúह, इÂयािद ।  
 

अपनी ÿगित कì जाँच कìिजये: 
1) शै±िणक वातावरण म¤ िøयाकलाप कì ³या आवÔ यकता ह,ै ÖपĶ कìिजये ।  
2) िøयाकलाप के आयाम समझाइये । 
 
 
1.9 खोज एवं  सवंाद कì सकंÐपना  
गांधी ने अपने सÌपणूª जीवन को ‘सÂय के साथ ÿयोगŌ कì सं²ा दी । आधिुनक िवĵ के इितहास म¤ संभवतः वे 
एकमाý ऐस ेिवचारक ह,ै िजÆहŌने Óयिĉगत एवं  सावªजिनक जीवन के दोनŌ ±ेýŌ म¤ समान łप स े‘सÂय’ को कमª कì 
कसौटी माना । उनके िलए सÂय न तो पणूª łप से अमतूª ह ै न ही माý भौितक एवं  तÂकालीन वÖतिुÖथित Ĭारा 
पåरसीिमत । उनकì ŀिĶ म¤ सÂय एक Öतर पर शाÔ वत जीवन मÐूयŌ का पयाªय ह ै तथा दसूरे Öतर पर सामािजक , 
सामियक, वैयिĉक और राजनीितक सरकारŌ को समझने का अथªपणूª माÅयम । सÂयाúह ‘आÂमानभुिूत और संयोग’ 
कì कला ह ै। सÂयाúही कभी ÿितप±ी को कĶ नहé देता, वह Öवयं  कĶ सहन करता ह ै। सÂयाúह का बल दःुख उठान े
म¤ ह ै । दसूरŌ को कĶ पहòचँान े स े सÂय का उÐलंघन होता ह ै । ‘संदेह, शंका और अिवĵास’ उससे कोसŌ दरू है  । 
धाधंली, अधीरता और वाचालता उसके समीप नहé फटकते  । गाधंी अ³सर डैिनयल, सकुरात, ÿहलाद और मीरा का 
उदाहरण िदया करते थे, िजÆहŌन ेअपने िवरोिधयŌ के ÿित िकसी ÿकार कì दभुाªवना नहé रखी  । सÂयाúह िकसी एक 
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प± कì िवजय और दसूरे प± कì पराजय नहé चाहता  । उसका हते ुकेवल एक ही ह ै िक सÂय कì िवजय हो और 
असÂय िवलीन हो जाए  । समÆवीय ही सÂयाúह का आशय ह,ै तािक दोनŌ प±Ō का एक सा कÐयाण हो । परंत ुगाधंी 
अपनी सहóिलयत के िलए सÂय को नापने का गज छोटा भी नहé करना चाहते  । इसम¤ िकसी ÿकार कì सौदेबाजी नहé 
होती । सÂयाúह म¤ सं´या का महÂव नहé, बिÐक गणुŌ का महÂव है । वह कहते थे िक सÂयाúह कì ±मता 
सÂयाúिहयŌ कì सं´या पर नहé बिÐक उनके गणुŌ पर िनभªर करती ह ै। सं´या, तो बजुिदल के िलए ÿसÆनता का िवषय 
हो सकता ह,ै शरूवीर, तो अकेला ही लड़ने म¤ शरूवीरता पाता है । 
सÂय को ÖपĶ करते हòए गाधंी ने उसे चेतना कì Åविन कहा  । सÂय कì ŀिĶ स,े अÆतमªन कì Öवीकृित शाĵत मÐूय के 
अनसुरण हते ु ÿेåरत करती है  । गाधंी ने अनेक अवसरŌ पर ईĵर को सवō¸च िविध एवं  सवō¸च शिĉ के łप म¤ 
पåरभािषत िकया । वÖततुः ये नामकरण समयानसुार Æयाय के ही ÿमाण है । गाधंी के अनसुार Óयवहार म¤ सापे±  सÂयŌ 
कì उपलिÊध Ĭारा शाĵत पणूª सÂय कì ओर अúसर हòआ जा सकता ह ै। सापे± सÂय अथाªत सापे± Æयाय कì ÿािĮ 
पणूª Æयाय कì ओर इिंगत करती है  । 

गांधी ने जब सामािजक कायªकताª के साथ ही समाचार पýŌ का सÌपादन शłु िकया तो उÆहŌने इसके िलए 
आदशª िनधाªåरत िकए थे । वे चाहते थे िक िवĵर कì सभी पý-पिýकाएं  इन आदशŎ को िनभाकर िनकले । उÆहŌने कहा 
जब पý मािलकŌ को लगे िक - उन आदशŎ को िनभाना किठन हो रहा ह ैतो उÆह¤ पý-पिýकाएं  बदं कर दनेा चािहए । वे 
िजन बातŌ को पý-पिýकाओ ंके िलए अिनवायª मानते थे, उनम ेसबसे पहली बात तो यह ह ैिक कोई भी पý-पिýका के 
सामने कोई उदात Åयेय होना चािहए । केवल मनोरंजन या पसैा कमाने कì ŀिĶ से पý पिýकाओ ं का ÿकाशन 
अवांछनीय ह ै। वे वाणी कì Öवतंýता के परेू प±पाती थे  । साथ ही, आÂम संयम पर उनका बहòत अिधक जोर था । 
कोई ऐसी बात िजससे िकसी भी ÿकार कì शील, हािन होती हो, उनकì पýकाåरता कì पåरिध म¤ नहé आती थी  । पý-
पिýकाए ंदशे के शासन स ेभी अिधक शिĉशाली ह,ै इसिलए उÆह¤ अपनी शिĉ का उपयोग बहòत ही सावधानी स े
करना चािहए । गाधंी ने पýकाåरता के कुछ मानदंड रख े । उÆहŌन ेिलखा-समाचार पý का एक उĥÔेय तो यह ह ैिक वह 
जनता कì भावनाओ ंको समझ¤ और उसे अिभÓयĉ करे । दसूरा यह िक वह जनता म¤ कुछ वांछनीय िवचारŌ को जाúत 
करे और तीसरा यह िक जो आम दोष हो, उसका िनभêकता स ेभंडाफोड़ करे ।  

ÈलेटŌ एक आदशªवादी िवचारक था । उसन ेमानव जीवन को िश±ा म¤ बहòत अिधक महÂव िदया ह ै। उसके 
अनसुार ‘‘िश±ा ÿथम तथा ®ķेतम वÖत ुहै । िजस ेसवō°म मनÕुय ही ÿाĮ कर सकते ह§ ।’’ Èलेटो न ेसमाज कì उÆनित 
के िलए योµय नागåरकŌ कì परम आवÔयकता बताई ह ै एव ं उनके िनमाªण के िलए िश±ा को एक सवō°म साधन 
Öवीकार िकया ह ै। Èलेटो िश±ा के Ĭारा बालक का शारीåरक, मानिसक, सामािजक, संवेगाÂमक, चाåरिýक, नैितक 
और आÅयािÂमक िवकास करना चाहते ह§ । 
Èलेटो के समय राºय ÿशासन म¤ कुलीन तंý तथा Óयिĉवाद का बोलबाला था  । परÆत ुअपने गłु सकुरात कì तरह स े
वह भी इस ÿकार कì सामािजक तथा राजनिैतक ÓयवÖथा का िवरोधी था । वह समाज म¤ ÿजातां िýक सामदुाियक और 
सहयोगी भावना का िवकास करन ेका प±धर था । इस कायª के िलए Èलेटो के Ĭारा िश±ा को सवō°म साधन के łप 
म¤ Öवीकार िकया । Èलेटो न ेनागåरकŌ को उनके ²ान के आधार पर तीन वगŎ-तÕृणा, संकÐप और िववके म¤ िवभािजत 
करते हòए इन तीन वगŎ से एक दसूरे के साथ िमलकर राºय म¤ एकता Öथािपत करन ेकì अपे±ा कì थी । उसके अनसुार 
एकता बनाने के कायª को िश±ा के मÅयम से िकया जाना चािहए । 
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1. Èलेटो के अनसुार बालक म¤ तकª शिĉ तथा िववके का िवकास िकया जाना चािहए । तकª शिĉ तथा िववके ÿÂयेक 
बालक म¤ सĮुावÖथा म¤ रहता है । िजसे िश±ा Ĭारा जाúत करके बढाया जाना चािहए । 
2. संतिुलत ÓयिĉÂव के िनमाªण का उĥÔेय  - Èलेटो ने िश±ा के Ĭारा Óयिĉ म¤ संतिुलत ÓयिĉÂव के िनमाªण करन ेकì 
बात कही ह ै। उसके अनसुार ‘‘शरीर तथा मन, आदतजÆय तथा िववकेजÆय जीवन, वैयिĉक एवं  सामिूहक िहतŌ म¤ 
‘एकìकृत सÌपणूª’ बनाने के िलए ÓयिĉÂव का संतिुलत तथा सामजंÖयपणूª होना परमावÔयक है ।’’ 
3.Öव-शािसत Óयिĉ के िनमाªण का उĥÔेय - ÿिसĦ दाशªिनक Èलेटो ने कहा ह ैिक Óयिĉ ही अपने को सवō°म ढंग से 
ÓयविÖथत कर सकते ह§ इसिलए उसके अनसुार िश±ा का एक उĥÔेय Öवशािसत ÓयिĉयŌ का िनमाªण करना है । Èलेटो 
के अनसुार ‘‘यिद हमारे नागåरक उिचत ढंग से िशि±त ह§ तथा समझदार ÓयिĉयŌ के समान िवकिसत होते ह§ तो वे 
सरलता से अपनी राह बना सकते ह§ ।’’ 
4.सामजंÖयपणूª जीवन Óयतीत कì  तैयारी का उĥÔेय -Èलेटो के अनसुार िश±ा का एक उĥÔेय सामजंÖयपणूª जीवन 
Óयतीत करन ेके िलए तैयार करना भी ह ै। इसके िलए, िवīालय म¤ बालकŌ को ÿिश±ण िदया जाना चािहए । Èलेटो के 
शÊदŌ म¤ कहा जा सकता ह ैिक, ‘‘स¸ची िश±ा जो भी हो, मनÕुयŌ का एक दसूरे के साथ परÖपर संबधंŌ के साथ तथा 
मानवीय बनाने कì ÿविृ° रखगेी ।’’ 
5.शाĵत मÐूयŌ को अपनाने का उĥÔेय  -Èलेटो के अनसुार िश±ा का उĥÔेय शाĵत मÐूयŌ को अपनाने के िलए 
ÓयिĉयŌ को तैयार करना होना चािहए । Èलेटो शाĵत मÐूयŌ को परमाÂमा का गणु मानता था तथा उसके अनसुार 
परमाÂमा से संबधं बनाने के िलए इन मÐूयŌ का सा±ाÂकार बालक को अवÔय कराया जाना चािहए । 
6.Èलेटो ने बालकŌ कì योµयताओ,ं łिचयŌ, ÿविृ°यŌ के अनłुप उÆह¤ िश±ा दनेे कì बात कही ह ै । उसके अनसुार 
िश±ण िविध को मनोरंजक होना चािहए । छोटी क±ाओ ंके िलए Èलेटो न ेखले िविध का ÿयोग करन ेपर बल िदया ह ै
। Èलेटो ने बालकŌ के सम± पाठ्यसामúी के रोचक ÿÖततुीकरण पर भी जोर िदया है । Èलेटो न ेअपने गłु सकुरात के 
Ĭारा ÿÖततु तकª  िविध को अपनाया ह ै। बायड ने Èलेटो के तकª  का ÖपĶीकरण करते हòए िलखा ह,ै ‘‘तकª  ³या ह ै। 
शािÊदक łप से यह िवचारवान ÓयिĉयŌ का वाद-िववाद या तकª  यĉु ÖपĶीकरण है ।’’ 
 

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये: 
1) गांधी के िवचारŌ म¤ सवंाद का Öथान समझाइये । 
2) Èलेटो ने िकस ÿकार खोज व सवंाद िविध को ÿकट  िकया, ÖपĶ कìिजये । 
3) डीवी ने अपने िवचारŌ म¤ िकस ÿकार खोज व सवंाद को ÿ®य िदया  । 
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इकाई 2 
पाठ्यøम-िश±ा समाज और आधुिनक मूÐय 

इकाई कì सं रचना  
2.1  समाज  
2.2  संÖकृित और आधुिनकता  
2.3  औīोगीकरण  
2.4  लोकतंý एवं  वैयिĉक ÖवायÂ ता  
2.5  अÌबेडकर के सदंभª म¤ आधुिनक मूÐय  
2.6   वैयिĉक अवसर  
2.7  सामािजक Æयाय एवं  नैितकता और िश±ा  
2.8  राÕůीयता  
2.9  वेिĵकता एवं  धमª िनरपे±ता का िश±ा से अंतसªÌबÆध  
2.10  ÿगित कì जाचँ के िलए अपेि±त ÿĳ  
2.11  सÆदभª पुÖतक¤   
 
2.1 समाज  

सामािजक संबंधŌ के तान ेबाने को समाज कहत¤ ह§, समाज मानवीय अतं:िøयाओ ंकì सं रचना ह ै। मानवीय 
िøयाएँ चेतन और अचेतन दोनŌ पåरिÖथितयŌ म¤ िनरंतर िøयािÆवत रहतé ह§  । Óयिĉ का Óयवहार कुछ िनिĲत लàयŌ 
कì पिूतª के ÿयास कì अिभÓयिĉ है । उसकì कुछ नसैिगªक तथा कुछ अिजªत आवÔयकताए ँहोती ह§ - काम, ±धुा , 
सरु±ा इÂयािद  । इनकì पिूतª मानव अिÖतÂव के िलए आवÔयक है, वह Öवय ं इनकì पिूतª करने म¤ स±म नहé होता  
इसिलए इन आवÔयकताओ ंकì पिूतª के िलए मनÕुय ने एक ÓयवÖथा को िवकिसत िकया है , िजसम¤ सभी समािहत हो 
कर अपने उĥÔेय पिूतª म¤ एक साथ सहभागी होत¤ ह§  । इस ÓयवÖथा को ही हम समाज के नाम से सÌबोिधत करते ह§ । 
यह ÓयिĉयŌ का ऐसा संकलन ह ै िजसम¤ वह िनिĲत संबधं और िविशĶ Óयवहार Ĭारा एक दजेू से बँधे होते ह§ । 
ÓयिĉयŌ कì वह संगिठत ÓयवÖथा िविभÆन कायŎ के िलए िविभÆन मानदंडŌ को िवकिसत करती ह,ै िजनके कुछ 
Óयवहार सामािजक łप से अनमुत और कुछ िनिषĦ होते ह§ । 
समाज को उÆनत करने और Öथािपत रहन ेके िलए उसके सदÖयŌ कì कुछ आवÔयक शतª होती ह§- 
1) उपलÊध पयाªवरण के अनłुप अपनी भौितक आवÔयकताओ ंकì पिूतª  
2) अपनी ÿजाित के संवधªन हते ुसंतित उÂपÆन करना,  
3) अपनी गितिविधयŌ को एकìकृत करना.   
चूँिक समाज ÓयिĉयŌ के पारÖपåरक संबंधŌ कì एक ÓयवÖथा ह,ै इसिलए इसका कोई मतूª Öवłप नहé होता ह ैव 
इसकì अवधारणा अनभुिूतमलूक है  । समाज हमशेा अपने सदÖयŌ म¤ ही अिÖतÂव रखता ह,ै अतः सामािजक संबधंŌ 
का ताना-बाना समाज के अिÖतÂव का अपåरहायª अगं है । ²ान और ÿतीित के अभाव म¤ सामािजक संबंधŌ का 
िवकास संभव नहé ह ै। पारÖपåरक सहयोग एवं  संबंध का आधार समान Öवाथª होता है । समान Öवाथª कì िसिĦ समान 
आचरण Ĭारा संभव होती ह ै। इस ÿकार का सामिूहक आचरण समाज Ĭारा िनधाªåरत और िनद¥िशत होता है । वतªमान 
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सामािजक माÆयताओ ंकì समान लàयŌ स ेसंगित के संबधं म¤ सहमित अिनवायª होती ह ै । यह सहमित पारÖपåरक 
िवमशª तथा सामािजक ÿतीकŌ के आÂमीकरण पर आधाåरत होती ह ै। इसके अितåरĉ ÿÂयेक सदÖय को यह िवĵास 
रहता ह ैिक वह िजन सामािजक िवधाओ ंको उिचत मानता और उनका पालन करता ह,ै उनका पालन दसूरे भी करते है  
। इस ÿकार कì सहमित, िवĵास एवं  तदनłुप आचरण सामािजक ÓयवÖथा को िÖथर रखते ह ै। ÓयिĉयŌ Ĭारा सीिमत 
आवÔयकताओ ंकì पिूतª हते ुÖथािपत िविभÆन संÖथाएँ इस ÿकार कायª करती है, िजससे एक समवेत इकाई के łप म¤ 
समाज का संगठन अÿभािवत रहता ह ै। असहमित कì िÖथित अतंव¨यिĉक एवं  अतं:संÖथाÂमक संघषŎ को जÆम देती 
ह ैजो समाज के िवघटन के कारण बनते ह ै। यह असहमित उस िÖथित म¤ पदैा होती ह ैजब Óयिĉ सामिूहकता के साथ 
आÂमीकरण म¤ असफल रहता ह ै। आÂमीकरण और िनयमŌ को Öवीकार करने म¤ िवफलता कुलगित अिधकारŌ एवं  
सीिमत सदÖयŌ के ÿभÂुव के ÿित मलूभतू अिभविृ°यŌ से सबंĦ कì जा सकती है  । इसके अितåरĉ Åयेय िनिĲत हो 
जाने के पĲात ्अवसर इस िवफलता का कारण बनता है । 
हरैी ऍम. जॉनसन ने समाज के चार ल±ण बताएं  ह§ –  
1) िनिĲत ±ेý:- समाज हमशेा एक ±ेýीय समहू होता है, िकसी एक समाज म¤ हालािक कई ±ेýीय समहू होत¤ ह§ जैस े
शहर, गाँव, पड़ोस, ÿाÆत, संकुल इÂयािद । 
2) संतित:- समाज म¤ नए सदÖयŌ कì भतê मलू łप से उस सËयता के संतित सवंधªन हते ुÿजनन ÿिøया Ĭारा िकया 
जाता ह ै। वैस ेहमशेा से समाज के नए सदÖय अÿवास, द°क, úहण इÂयािद Ĭारा भी शािमल िकये जात¤ ह§, पर ÿजनन 
हमशेा से नए सदÖयŌ को शािमल करन¤ के िलए ÿमखु ÿिøया रही ह§.  
3) संÖकृित:- हर समाज कì अपनी Óयापक संÖकृित होती ह ैजो कì आÂमिनभªर होती ह ै। एक समाज दसूरे समाज से 
सÌबÆध रखता ह,ै जैसे-Óयापार, Ăमण इÂयािद परÆत ुउस सÌबÆध का ÖवŁप संÖकृित पर िनभªर करता ह.ै 
4) Öवतंýता:- समाज का महßवपणूª ल±ण यह भी ह ैिक उसकì माÆयता िकसी उपसमहू िक िÖथित म¤ नहé ÿाĮ ह ै
और वह समहू अपनी Öवतंý पहचान रखता ह ै। 
वतªमान म¤ पåरवार और उसके बाद दसूरी महÂवपणूª सं Öथा िवīालय ह ै । अिधकांश देशŌ म¤ ÿाथिमक Öतर तक 
िन:शÐुक और अिनवायª िश±ा कì ÓयवÖथा कì गयी ह ै । चूिँक िश±ा देश के िवकास कì ÿिøया का एक अिभÆन 
अगं ह ै । इसिलए इसे उ¸च ÿाथिमकता दी गयी ह ै । िवīालय बालक को देश-िवदेश के इितहास, भाषा, िव²ान, 
गिणत, कला तथा भगूोल कì जानकारी ÿदान करते ह ै । कालेज, िवĵ िवīालय और अÆय उ¸च संÖथा Óयिĉ को 
िकÆहé  खास िवषयŌ का िविशिĶ ²ान ÿदान करते ह§ । Ó यिĉ को इस योµय बनाते ह ैिक व ेअपनी जीिवका उपािजªत 
कर सक¤  और समाज का एक उपयोगी अगं बन सके  । वतªमान म¤ िश±ा संÖथाओ ंकì बहòता ह ैऔर इस संÖथा म¤ 
िश±ा ÿाĮ करने वाले छाý, छाýाओ ंकì भीड़ ह ै। बालक, बािलकाए ंसमान Łप से तकनीकì एवं  गैर-तकनीकì हर 
±ेý म¤ िश±ा úहण कर रह ेह§ ।  
पåरवार और िश±ण संÖथा ओ ंके बाद Óयिĉ के िलए उसका पड़ोस और आस-पास का इलाका सबसे अिधक महÂव 
रखता ह ै। पड़ोसी अलग-अलग जातीय समदुाय स ेसंबिंधत हो सकते ह ै। उनके Óयावसाय धािमªक िवĵास और रहन-
सहन का ढंग भी अलग-अलग हो सकता ह,ै िकÆत ुपड़ोसी होने के कारण कुछ सिÌमिलत िजÌमदेाåरयां  होती ह ै। जैस े
पड़ोस म¤ रहन ेवाले सभी लोगŌ का कÐयाण इस बात म¤ ह ैिक गली-महुÐला  साफ-सथुरा रहे, सभी लोग यह चाहगे¤ 
िक पड़ोस म¤ शािÆत पणूª वातावरण रहे, सभी यह चाहगे¤ िक उनके ब¸च े बरुी आदतŌ का िशकार न बन¤ और पड़ोस म¤ 
आमोद-ÿमोद का ÖवÖ Ã य वातावरण बना रह े। अ¸छे पड़ोसी के िलये यह आवÔयक ह ैिक वह पास-पड़ोस को साफ-
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सथुरा रख¤, पड़ोिसयŌ के द:ुख ददª म¤ शािमल हो, उनकì सखु-सिुवधाओ ंका Åयासन रख¤, चोरŌ और अजनबी लोगŌ पर 
नजर रख¤, ब¸चŌ को कुसंग से बचाय¤ आिद ।   
जैसे-जैसे पाåरवाåरक पड़ोस म¤ विृĦ होती जाती ह ैसमािजक ±ेý का िवÖताकर होता चला जाता ह ै। कई पåरवारŌ से 
गाँव, कÖबे , शहर बनते ह§, तÂपĲात देश और सÌपणूª िवĵ । पड़ोस से ताÂपयª िसफª  घर से घर ही नहé, बिÐक गावँ का 
पड़ोसी गाँव, शहर का पड़ोसी शहर, देश का पड़ोसी दशे इस ÿकार सÌपणूª िवĵ बनता ह ै। भारतीय संÖकृित ने वसधुवै 
कुटुम कì भावना से  सÌपणूª िवĵ को एक पåरवार माना ह ैऔर संपणूª िवĵ को एक समाज मान कर सबके सखु और 
कÐयाण कì कामना के साथ समाज कì सकंÐपना कì ह ै।  
 

अपनी ÿगित जािंचए: 
1)समाज से ³या अिभÿाय ह ै?  
2) िविभÆन सामािजक सÖंथाओ ंके िवषय म¤ चचाª कìिजये । 
 
 
2.2.1 संÖकृित 
संÖकृित वह जिटल सÌपणूªता ह ैजो समािहत करती ह ै²ान, िवĵास, कला, मÐूय, िविध, åरवाज और बाकì सभी अÆय 
±मताऐ ंजो मानव एक समाज के सदÖय के łप म¤ अिजªत करता ह ै। - एडवडª बनª टायलर । 
संÖकृित मानव Ĭारा अिजªत सभी उपलिÊध के ÿदशªनŌ कì सचूी म¤ िवÖततृ łप म¤ सारगिभªत होती ह ै। संÖकृित कì 
समाजशाľीय िववेचना हमशेा समाज के लोगŌ Ĭारा सांझ¤ łप से उपलिÊधत उÂपाद िफर चाह¤ वह भाषा हो या 
कलाकृितया,ं रीत-åरवाज या खान पान के तरीके, सोचन-ेसमझने का ढंग हो या िनयम और क़ाननू इÂयािद हो, जब 
समाज ये सब उपलिÊधयां  एकजटु हो के Öवीकारता ह ैवह उस देश काल व समाज कì संÖकृित बन जाती ह.ै 
øोएबेर ने सं Öकृित को दो भाग म¤ िवÖततृ िकया ह ैिजसे उÆह¤ ईड़ोस एवं  इथोस कì सं²ा दी ह ै। ईड़ोस संÖकृित का 
भौितक िहÖसा होता ह ैएवं  इथोस संÖकृित का  अभौितक या िफर आिÂमक िहÖसा होता ह ै। अतः हम कह सकत¤ ह§ 
कì मानव Óयवहार का वह पां िडÂयपणूª भाग ह ै जो सीखा जाता ह ै व उपािजªत िकया जाता ह ै समाज के साथ 
सामदुाियक łप से रह के, मानव नÖल का अभतूपवूª िहÖसा उसकì संÖकृित ह ै। रोबटª मोåरªसन मकैआइवर ने सं Öकृित 
को मानव समाज कì ÿाथिमक उपलिÊध माना जो िक मÐूयाÂमक आÅयािÂमक व बिुĦपरक प± ह ैव सËयता  को 
गौण उपलिÊध माना जो िक तकनीकì व भौितक अवयव ह ै। 
इन िभÆनताओ ंके होते हòए भी संÖकृित और सËयता एक दसूरे से अतं:संबĦ ह§ और एक दसूरे को ÿभािवत करती ह§ । 
सां Öकृितक मÐूयŌ का ÖपĶ ÿभाव सËयता कì ÿगित कì िदशा और Öवłप पर पड़ता ह ै। इन मÐूयŌ के अनłुप जो 
सËयता िनिमªत होती ह,ै वही समाज Ĭारा úहृीत होती ह ै । सËयता कì नवीन उपलिÊधया ँ भी ÓयवहारŌ, हमारी 
माÆयताओ ंया दसूरे शÊदŌ म¤ हमारी सं Öकृित को ÿभािवत करती रहती ह ै। समÆवयन कì ÿिøया अनवरत चलती रहती 
ह ै। 
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2.2.1.1 संÖकृित कì सामाÆय िवशेषताय¤ :  

 संÖकृित सीखी जाती ह ैऔर ÿाĮ कì जाती ह ै। 

 संÖकृित लोगŌ के समहू Ĭारा ÿसाåरत होती ह ै। 

 संÖकृित सचंयी होती ह ैऔर पीढ़ी दर पीढ़ी आगे बढ़ता रहता ह ै। 

 संÖकृित पåरवतªनशील होती ह ैऔर देश काल व पåरिÖथितकì का असर उस पर भी आता ह ै। 

 संÖकृित गितशील होती ह ैऔर जैसे समय बीतता ह ैसं Öकृित िनरंतर बदलती है ।  

 संÖकृित हम¤ उĉ समाज Ĭारा Öवीकृत व माÆय ÓयवहारŌ को हÖतांतåरत करउस समाज का िहÖसा बनाती ह ै।  

 संÖकृित िभÆन होती ह,ै जैसे ÓयिĉÂव िविभÆनता होती ह ैवसैे ही हर संÖकृित अपने आप म¤ अनठूी व अÆय 
संÖकृितयŌ से िभÆन होती ह ै। 

 संÖकृित एक आदशª तरीका ÿÖततु करती ह,ै िजससे उसी संÖकृित के अÆय लोगŌ से सामािजक Öवीकृित ÿाĮ 
कì जा सके । 

संÖकृित ÿकृित ÿद° नहé होती, यह सामाजीकरण कì ÿिøया Ĭारा अिजªत होती ह ै। अत: संÖकृित उन संÖकारŌ स े
संबĦ होती ह,ै जो हमारी वंश परंपरा तथा सामािजक िवरासत के सं र±ण के साधन है । इनके माÅयम से सामािजक 
Óयवहार कì िविशĶताओ ंका एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी म¤ िनगमन होता है  । िनगमन के इस िनरंतरता म¤ ही सं Öकृित का 
अिÖतÂव िनिहत होता ह ैऔर इसकì सचंयी ÿविृ° इसके िवकास को गित ÿदान करती है, िजससे नवीन आदशª जÆम 
लेते ह§ । इन आदशŎ Ĭारा बाĻ िøयाओ ंऔर मनोव²ैािनक ŀिĶकोणŌ का समÆवयन होता ह ैतथा सामािजक सं रचना 
और वैयिĉक जीवनपĦित का ÓयवÖथापन होता रहता ह ै।  
अतः कहना सही होगा िक संÖकृित- 
- मानव िनिमªत  
- मानव आि®त  
- मानव संचािलत  
- मानव संúहृीत, व  
- मानव िनयिंýत है. 
नशृाľीय अÅययनŌ से यह भी आकलन िकया गया ह ै िक कई पश ुजाितयो म¤ भी उनके मÅय िकसी संÖकृित का 
अिÖतÂव ह ैयīिप उस संÖकृित का िवकास न िक माýा म¤ ह ै। 
 
2.2.1.2 संÖकृित म¤ पåरवतªन 
संÖकृित का रोचक प± ह ैउसका िवकास व उसम¤ बदलाव, जैसे िक कोई सÂय या ÿÂयय Öथायी नहé होता, संÖकृित 
भी उÂøाÆत होती ह ै। यहाँ िवकास व बदलाव हमशेा एक जैसे नहé होते या हमशेा एक łप म¤ नहé आत¤ ह ै। उदहारण 
के िलए िहदंी भाषा भारत¤द ु हåरĲÆþ के समय पर , आज कì आधिुनक िहदंी से कुछ अलग थी , जैसे सËयता का 
िवकास होता ह ैव उसम¤ बदलाव आता ह ैवैस ेही उस बदलाव का असर उĉ संÖकृित पर भी आता ह ै। यह बदलाव 
आता ह ैिवसरण, संÖकृित-संøमण, संÖकृित-िवÖतार, समाजीकरण या िफर उÂसंÖकरण Ĭारा ।  
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1)िवसरण - संÖकृित िवसरण वह ÿिøया ह ैजहाँ सं Öकृित सिमĶ व संÖकृित ल±ण एक Öथान स ेसचंार के माÅयम स े
दसूरे Öथान तक पहòचँते है, यहाँ उस संÖकृित का िवसरण होता ह ैजो सËयता के łप म¤ Ûयादा िवकास का øम ले 
चकुì हो । 
2) संÖकृित-िवÖतार (Trans-Culturation) - जहा ँ दो या उससे अिधक संÖकृितयां  आपस म¤ ल±णŌ का 
आदान-ÿदान करती ह,ै उस िÖथित को संÖकृित िवÖतार कहत¤ ह ै।  
3) संÖकृित-संøमण (Enculturation) - वह ÿिøया ह ै िजससे मनÕुय अपने या दसूरे समाज िक आधारभू त 
संÖकृित, जैसे- समाज के िविभÆन Óयवहार, रीित-åरवाज़, गितिविधयाँ इÂयािद को सीखता ह ै। 
4) सामाजीकरण (Socialization) - सामाजीकरण का अथª उस ÿिøया से ह ैिजसके Ĭारा Óयिĉ अÆय ÓयिĉयŌ 
से अतंः िøया करता हòआ सामािजक आदतŌ, िवĵासŌ, रीित-åरवाजŌ तथा परंपराओ ंएव ंअिभविृ°यŌ को सीखता ह ै। 
इस िøया के Ĭारा Óयिĉ जन कÐयाण कì भावना से ÿेåरत होते हòए अपने आपको अपने पåरवार, पड़ोस तथा अÆय 
सामािजक वगŎ के अनकूुल बनाने का ÿयास करता ह ैिजसस ेवह समाज का एक ®ķे, उपयोगी तथा उ°रदायी सदÖय 
बन जाए ।  
5) उÂसंÖकरण (Acculturation) -वह ÿिøया ह ै िजसम¤ कोई Óयिĉ या समहू िकसी दसूरे सं Öकृित िजसके व े
ÿÂय± संपकª  म¤ आत¤ ह,ै उसके ल±ण व िवशेषताओ ंका अिधúहण करत¤ है । उÂसंÖकरण म¤ ÿभावी संÖकृित गौण 
संÖकृित को काफì हद तक बदल देती ह,ै िजससे उसे आचार-Óयवहार, खान-पान पहनावा व बोलन-े समझने के तरीके 
इÂयािद भी बदल जात¤ ह§ । 
 
2.2.2 आधुिनकरण/आधिुनकìकरण (Modernization) 
आधिुनकìकरण वह ÿिøया ह ै िजसम¤ परंपरागत úामीण धािमªक łिढ़वादी समाज का łपांतरण एक धमª िनरपे± 
आधिुनक औīोिगक नगरीय समाज म¤ होता ह.ै - िāटािनका इनसाइ³लोपीिडया 
इस पåरभाषा से हम समझ सकत¤ ह ैकì आधिुनकìकरण सामािजक व सां Öकृितक पåरवतªन से आये बदलाव का łप ह ै
व इस बदलाव का मु́ या ľोत ह ैऔīोिगक øािंत अथवा औīोगीकरण  । आधिुनकìकरण अपनी Óयापक पåरभाषा 
म¤, आधिुनक सोच, चåरý, या ÿथा ह ैअिधक िवशेष łप स,े यह शÊद उÆनीसवé सदी के अतं और बीसवé सदी के 
आरÌभ म¤ मलू łप से पिĲमी समाज म¤ Óयापक पैमाने पर और सदुरू पåरवतªनŌ से उÂपÆन होने वाली सां Öकृितक 
ÿविृ°यŌ के एक समहू एवं  सÌबĦ सां Öकृितक आÆदोलनŌ, दोनŌ का वणªन करता ह ै। यह शÊद अपने भीतर उन लोगŌ 
कì गितिविधयŌ और उÂपादन को समािहत करता ह ैजो एक उभरते सÌपणूª औīोगीकृत िवĵ कì नवीन आिथªक, 
सामािजक एव ं राजनीितक िÖथितयŌ म¤ परुाने होते जा रह ेकला , वाÖतकुला, सािहÂय, धािमªक िवĵास, सामािजक 
संगठन और दिैनक जीवन के पारंपåरक łपŌ को नवीन आधिुनक शैली म¤ पåरवितªत कर रह ेथे । यिद अिधक गहन łप 
म¤ देख¤ तो औīोिगक øां ित स ेआये सभी बदलाव व उÆनित का ÿयोग कोई समाज करे तो वह आधिुनक समाज कì 
®ेणी म¤ आएगा । 
 
2.2.2.1 आधुिनकता कì ÿकृित 
समाजशाľी योग¤þ िसंह के अनसुार आधिुनकरण कì ÿिøया का चåरý व ÿकृित िनÌनिलिखत ह ै– 
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 आधिुनकरण तकª संगत बिुĦपरक संÖकृित सं रचना पर सिÆनकट होता ह ै।  

 वह īोतक होता ह ैतकª संगत आविृत का एवं  वहृद ्ŀिĶकोण का ।  

 आधिुनक चåरý यिद संवेग पर ÿýीिøया देता ह ैतब वह पराभनुिूतपरक संवेग होत¤ ह§ न कì सं कुचनशील 
सोच यĉु सवंेग  । 

 आधिुनकरण का मलू व²ैािनक ÿकृित व वै²ािनक ŀिĶकोण म¤ है  । 

 इसका धनाÂमक सÌबÆध ह ैसमाज म¤ वै²ािनक ÿकृित, तकनीकì कौशल व तकनीकì ससंाधनŌ के ÿसारण स े
िजतना ºयादा तकनीकì कौशल, संसाधन व वै²ािनक ÿगित समाज म¤ होगी उतना Ûयादा आधिुनकरण उĉ 
समाज म¤ होगा. 

 िजस ÿकार संÖकृित उÂøा ंत होती ह ैउस ÿकार आधिुनकरण का भी उÂøांत होता ह ैव आधिुनकरण देश 
काल पåरिÖथित के िवषयांतर पåरवितªत होता व िवकिसत होता ह.ै 

आधिुनकìकरण के अथª िभÆन-िभÆन सदंभŎ म¤ िभÆन हो जाते ह§, लेिकन व ेसब िमलकर िवकास और पåरवतªन कì एक 
िदशा िÖथित को मतूª करते ह§ । अथªशािľयŌ के िलए आधिुनकìकरण का अथª है: मनÕुय Ĭारा तकनीकì ²ान का ÿयोग 
। ‘हाथ के Öथान पर मशीन Ĭारा वह ÿाकृितक साधनŌ का उपयोग कर उÂपादन म¤ उÐलेखनीय ÿगित करता ह ै ।’ 
समाजशािľयŌ या सामािजक नतृÂवशािľयŌ के िलए आधिुनकìकरण अवकलन कì ÿिøया -ÿोससे आव 
िडĀेिÆशयेशन- ह ै जो आधिुनक समाज का ल±ण कहा जाता है । उÆहŌन े उन पĦितयŌ कì खोज कì जो नयी 
सामािजक सं रचना के उदय और नयी िज़ÌमदेाåरयŌ को वहन कर सकन ेम¤ सिøय होती ह ै। नये पेशŌ और धÆधŌ के 
उदय नयी और सं िĴĶ िश±ा Ĭारा सामािजक सं रचना म¤ अवकलन या नये समाज के उदय कì ÿिøया को ही वे 
आधिुनकìकरण कì ÿिøया कहते ह§ । राजनीितशाľी आधिुनकìकरण कì चचाª करते हòए उन ÿणािलयŌ का िज़ø 
करते ह§ िजनके Ĭारा शासन, पåरवतªन और नवीनीकरण कì अपनी सामÃयª म¤ विृĦ करता ह ैतािक उसकì नीितयाँ, 
सामािजक कÐयाण के िहत म¤ हो । इस ÿसंग म¤ ÿजातंý को आधिुनक शासन ÿणाली कहा जाता ह ै । अ³सर 
आधिुनकìकरण को Öतरीय िश±ा, ÿजातंý व धमªिनरपे±ता जैसे िवचारादशª, राÕůवाद, कुशल नेतÂृव और िनयामक 
शासन से जोड़कर देखा जाता ह ैऔर माना जाता ह ैिक वÂृयाÂमक तÊदीली और मÐूय-पĦित म¤ पåरवतªन आधिुनक 
समाज, अथªÓयवÖथा और राºय के िनमाªण कì पवूª शतª ह ै। औīोिगक øािंत के फलÖवłप औīोगीकरण के साथ ही 
इस अथªÓयवÖथा म¤ पåरवतªन होता ह,ै पåरणामÖवłप समाज ÓयवÖथा बदलती ह ै और उसके समानाÆतर मÐूय 
ÓयवÖथा और जीवन-दशªन म¤ संøािंत आ जाती ह ै। ताÂकािलक और ऊपरी ŀिĶ से यह केवल एक आिथªक ÿिøया 
नज़र आती ह,ै लेिकन अपने गहन एवं  सिंĴĶ अथŎ म¤ यह जीवन कì अतंबाªĻ सं रचना के पåरवतªन कì ÿिøया ह ै। 
गाँवŌ का शहरीकरण या गावँ का शहर म¤ Öथानांतरण िसफª  ऊपरी रहन-सहन का नहé, वरन ्सारे आचार-िवचार, ŀिĶ 
और अनभुिूत का पåरवतªन हो जाता ह ै। इस ŀिĶ से शहरीकरण, औīोगीकरण और आधिुनकìकरण अÆयोÆयाि®त 
माने गए ह§ । 
योग¤þ िसंह का मत ह ैकì समाज म¤ िजतनी तकनीकì उÆनित हो जाये व चाह ेिजतना भी Öवचालन हो जाये पर यिद 
िकसी भी समाज का ŀिĶकोण वै²ािनक व धमª िनरपे± ना हòआ और उसम¤ अपेि±त सवंेगŌ कì कमी रही तब वह 
समाज आधिुनक नहé माना जायेगा । आधिुनकìकरण कì ÿिøया समाज कì संÖकृित को भी बदलाव कì लपेट म¤ 
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लेती ह,ै िकसी भी पारंपåरक समाज के िलए यह ÿिøया चनुौतीपणूª होती ह,ै संÖकृित म¤ बदलाव उपसंÖकृित, पलट-
संÖकृित, संÖकृित िवलंबन जैसी िÖथित उÂपÆन करता ह ै। 

अपनी ÿगित जािंचए: 
1) संÖकृित ³या ह?ै इसकì िवशेषताएं  ³या ह§ ?  
2) आधिुनकरण के ³या ÿमखु ल±ण ह ै?  
3) संÖकृित म¤ पåरवतªन िकस ÿकार आता ह ै? 
 
 
 
2.3 औīोगीकरण 
कल-कारखानŌ, वै²ािनक तकनीक व यातायात के साधनŌ म े गित के साथ िनमाªण ÿिøया शłु हòई और यह 
औīोिगकरण िनमाªण कì ÿिøया उīोगŌ म¤ और िवĵम म ेआरÌभ हòआ । औīोगीकरण का ÖपनĶ  व तकª परक संबंध 
औīोिगक øां ित से ह ै । अĜारवé शताÊदी के मÅयो पराÆतऔ ÿारÌभ िāटेन म¤ औīोिगक øां ित, जहाँ मशीनŌ व 
कलपजूŎ ने इÆसानŌ का Öथान ले िलया । िवĵ के अÆय देशŌ म¤ भी इस øािंत का िवÖतार हòआ । उÂपाकदन के साधनŌ 
का िवÖतां र हòआ व नए अÆवषेण व अनसुधंान के माÅय म से कल-कारखानŌ कì उÂपाद ±मता म¤ बढो°री हòई । मशीनŌ 
के आिवÕकार के साथ इस तरह हाथ स ेबनी वÖतओु ंका बाज़ार øमश: समाĮ ÿाय हो गया ।  
 कल-कारखानŌ कì Öथा पना से नगरŌ का िवकास हòआ एव ं पूँजीवादी अथªÓयवÖथा ं सŀुढ़ हो गई  । 
औīोगीकरण जैसे ही तीĄ गित पकड़ने लगा ब§क, बीमा कÌपनी व िव° । िनगमŌ का संगठन होने लगा । औīोिगक 
®िमकŌ का एक नया वगª उदीयमान हòआ और उīोगपितयŌ, पूँजीपितयŌ तथा ÿबंधको ने मनुाफे पर एकािधकार 
Öथािपत करने का ÿयास िकया । ®िमक वगª का शोषण ÿारÌभ हòआ व औīोिगक ÖथापनŌ कì अपनी एक नई 
संÖकृित िव किसत हòई ।  
 
2.3.1 औīोगीकरण से उÂपÆन सामािजक िवचार  
एिमल दखुाªइम न ेअपन ेिव´यात िनबंध ‘िडिवजन ऑफ लेबर इन सोसाइटी’ म ेकहा िक हर समाज म े‘®म िवभाजन 
पाया जाता ह,ै उनका ®म िवभाजन का ÿÂयय सामािजक व सां Öकृितक पåरÿेàय‘ म ेिनिहªत ह ै। दखुाªइम के  अनसुार 
समाज म े ®म िवभाजन ÓयिĉयŌ म े कौशल व िविशĶता के अनłुप होता है । उनके अनसुार ®म िवभाजन एक 
सामािजक तÃय ह ैव समाज के अिÖतÂव के िलए अपåरहायª ह ै । अत: समाज कì आवÔयकताओ ंके अनłुप ®म 
िवभाजन कì सं रचना खड़ी कì जाती ह ै। समय के साथ सामािजक सरंचना व िøया कलापŌ म ेिवकास व बदलाव 
होता ह ैउसके साथ ही ®म िवभाजन भी जिटल होता जाता ह ै। ®म िवभाजन समाज म ेसंबंधता लाता ह ै। दखुाªइम न े
समाज को दो ®िेणयŌ म े िवभािजत िकया ह ै । पहला अिवभेदीकृत समाज जो िक ‘यािÆýक सŀुढ़ता’ पर आधाåरत 
होता ह ै जहाँ काननू दमनकारी होता है । िवभदेीकृत समाज सावयवी सŀुढ़ता पर आधाåरत होता ह ै जहाँ काननू 
पनु:Ö थापना पर आधाåरत होता ह ै।  
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2.3.1.1 दु खाªइम का ®म िवभाजन का िसĦाÆत 
दखुाªइम के अनसुार सरल तथा यािÆýक समाज कì आवÔयकताएं  सीिमत थी फलत: वहाँ ®म िवभाजन सीिमत था । 
अत: यािÆýक सŀुढ़ता के अÆदर Ó यि³Â ा का कोई Öवरतंý अिÖतÂवर नही था । ÿथा तथा परÌपमरा का वचªÖव था और 
कठोर दÁड के ÿावधान के साथ काननू दमनकारी था । धीरे-धीरे मनÕुय कì आवÔयकताओ ंका िवकास हòआ व 
उÂपादन के साधन भी िवकिसत होते गए । औīोगीकरण का िवकास हòआ, ÿशासन ÓयवÖथा जिटल होन ेलगी । ®म 
िवभाजन म¤ िवभदेीकरण के फलÖ वłप समाज सावयवी िवभेदीकृत होता गया । सावयवी समाज म¤ िवभदेीकृत 
अवÖथार के होते हòए भी एकता कì िÖथित उÂपÆन होती ह,ै सामिूहक चेतना व सामािजक सŀुढता Ĭारा, ³यŌिक परÖपर 
संबंधŌ का िवकास होता ह ै । समाज का Öवłप जिटल होता ह ैव ®म िवभाजन भी जिटल होता ह ै । Óयवसाय व 
रोज़गार का भी िवकास होता ह ैपर ³यŌिक िवशेष²ता भी बढ़ती ह ैतो Óयिĉ कì अपनी पहचान व अिÖतÂव भी बढ़ता 
ह ै। काननू का Öव łप पनु:Öथापना के िलए होता ह ै। इस तरह ®म िवभाजन के साथ दखुाªइम न ेना केवल आिथªक 
पåरवतªन व औīोिगक िवकास कì बात कì ह,ै अिपत ुइसे सामािजक Óया´या देकर बहòआयामी बनाया ह ै। दखुाªइम ने 
यह भी ÖपĶ िकया ह ैिक सामािजक ÓयवÖथा कì आÂमा  सामिूहक चेतना है ।  
 
2.3.1.2 कालª मा³सª  
औīोगीकरण के िविवध आयामŌ कì Óया´यान म ेकालª मा³सª के िवचारŌ का िवशेष Öथान ह ै। उÆहŌन ेऐितहािसक 
भौितकवाद, अधोसं रचना व अिधसं रचना, उÂपारदन कì शिĉयाँ तथा संबंध और ĬĬंाÂमाक संबंध, सामािजक वगª, 
सामािजक यथाथª तथा चेतना आिद का िवĴेषँण िकया ह ै। मा³सª के िसĦांतो म¤ समाज के दो वगō का िवशेष Öथान 
ह,ै उÂपादन शिĉयाँ और वगª संघषª । उनके अनसुार उÂपादन शिĉयŌ के िवकास एक िनिĲत उÂपादन गित व वगêय 
सÌबतÆधŌस कì ÓयसवÖथाम के मले से होती ह ै । ÿभावी वगª इस अवÖथाक को िÖथर बनाए रखता ह ै । इस तरह 
उÂपादन शिĉयŌ का िवकास अपने साथ वगª संघषª ले कर आता ह ै³यŌिक बढ़ता हòआ िवकास अपने साथ वगō के 
मÅय टकराव कì िÖथित  लेकर आता ह ै। वे कहते ह§ िक एक ऐसा समय आता ह ैजब सवªहारा वगª मौजदूा ÓयवÖथा 
चाह ेवह उÂपादन हो या सामािजक सब को उखाड़ फेकता ह ैव नई सामािजक ÓयवÖथा Öथािपत करता ह ै। मा³सª न े
समाज को पाँच भदेŌ म¤ िवभािजत िकया ह ै– आिदम समाज, ÿाचीन समाज, एिशयाई समाज, सामतंी समाज और 
पूँजीवादी समाज उनके अनसुार यह िवभाजन केवल तकनीकì Öतर या उÂपा दन पĦित के अथŎ म ेनहé अिपत ुसंपि° 
तथा वगª संबधं के पåरÿेàय म¤ िकया गया ह ै।  
 मा³सª कहते ह ैिक भौितक दशाऐ ंजो िक उÂपादन व तकनीक का साधन ह,ै वे समाज कì सं रचना व उसस े
जड़ेु हर आयामŌ को ÿभािवत करता है । मानवीय समाज उÂपादन कì शिĉयŌ व उसके संबधंŌ से बनता ह ै। समाज म े
पåरवतªनशीलता अÆत िनªहीत ह ैव पåरवतªन आÆतåरक िवरोधामास व संघषō के आधार पर होता ह ै। मानव कì ÿकृित 
म ेिवरोध करने कì या िवþोह करने कì शिĉ िनिह त होती ह ै। मनÕुय  िजस तरह इितहास का िनमाªण करता ह ैउस तरह 
अपनी िवþोही ÿकृित का भी िनमाªण करता ह ै । मा³सª के अनसुार उÂपादन शिĉयŌ म¤ होने वाले िवकास के साथ 
उसका टकराव वतªमान उÂपादन के सÌबÆधŌ के साथ होता ह ै। उÂपादन कì नई शिĉयाँ अपनी जड़े जमा लेती ह ैव नए 
उÂपादन के सÌबÆधŌ को जÆम देती ह ै । इस ÿकार नई उÂपा दक शिĉ का िवकास व उससे जिनत संघषª ही मानव 
समाज का इितहास ह ै। ÿथम ऐितहािसक िøया वÖतुंओ का उÂपाद ह ैऔर वÖतओु ंके उÂपाद ने ही औīोगीकरण को 
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तीĄ िकया ह ै। समाज म ेहोने वाले पåरवतªन कì Óया´या म¤ आिथªक उÂपाद कì Ó या´या कì जा सकती ह ै। उÂपादन के 
साधन पर पूँजीपितयŌ का ÖवािमÂव  होता ह ै। औīोिगक ®िमक सवªहारा वगª होते ह§ व उनका उÂपदन के साधनŌ पर 
ÖवािमÂव नही होता ह ै। पूँजीपित को बजुुªआ नाम िदया जो िक शोषक वगª है  । बजुुªआ उÂपादन के साधन पर पणूª 
िनयंýण रखता ह ैऔर आिथªक व राजनैितक शिĉयŌ का लाभ उठाता ह ैव शोषण चø ज़ारी रखने म ेमािहर होता ह ै। 
इस ÿकार औīोिगक समाज म¤ उÂपाभदन के सÌबÆध बजुुªआ व सवªहारा के मÅयय होते है  । कालª मा³सª  ने 
‘कÌयकुिनÖटै मिेनफेÖटोम’ म ेिलखा ह ैिक सभी समाजŌ का इितहास वगª सघंषª का इितहास है । वे कहते ह ैिक या 
ÿÂय± łप म¤ या अÿÂय± łप म¤ शोषक व शोिषत लगातार एक दसूरे  का िवरोध करते आए ह§ व संघषª ह§ । इस संघषª 
का अÆतर हमशेा या तो सपंणूª ÓयवÖथा  का øािंतकारी िनमाªण या दोनŌ वगŎ कì टकराह म ेहòआ ह ै। मा³सª के वगª 
संघषª के िसĦांत ने औīोिगक संगठनŌ कì जमीनी सÂय ता को ÿÖततु कर औīोिगक िववाद, औīोिगक तनाव, 
®िमक संघो का संगठन, तालाबंदी, हड़ताल, सौदेबाज़ी तथा कामगारŌ के आÆदो लन का वगª संघषª स ेसीधा संबंध 
Öथािपत िकया ह ै।  
 
2.3.1.3 मै³स वेबर  
म³ैसर बेबर ने धमª तथा आिथªक ÓयवÖथा के मÅय मौजदू सÌबÆध  को Öथािपत कर औīोगीकरण व औīोिगक øां ित 
के एक नए अÅया य कì । Öथापना कì उÆहŌने अपनी पÖुतक ‘द ÿोटेÖट¤वट एिथक एंड िÖपåरट ऑफ कैिपटिलयºम ’ मे 
तलुनाÂमक पĦित Ĭारा धमª तथा आिथªक ÓयवÖथा के मÅय तकª  पर संबंध कì बात कì । उनके अनसुार पूँजीवादी 
आिथªक सरंचना का कैथोिलक धमª के साथ ÖपĶ संबंध मौजदू ह ै। वे कहते ह ैिक पूँजीवाद का मलू Öवłप उīमी 
ÿकृित म े िनिह त ह,ै जो लाभ पा कर िनवेश करना चाहता ह ै । आिथªक लाभ कì इ¸छा व तािकª क अनशुासन जो 
पाĲाÂय पूँजीवाद कì िवशेषता है, उसे तकª संगत नौकरशाही के ÿशासन का आधार देती ह ै । कैथोिलक मत के 
अनसुार मनÕुय  को इस धरती पर ईĵर कì गåरमा तथा ÿितķा के अनłुप कायª करना है, अत: कमª या कायª ही पजूा है, 
पåर®म धमª ह ै। आिथªक िøयाकलापŌ म ेिनयम काननू होने चािहए तथा आलÖय व िनिÕøयता का कोई Öथान नहé ह ै
। उÆहŌ न ेकहा पिĲमी देश जैसे इµंलैÁड व जमªनी जहाँ औīोिगक øां ित आई ह ैव पूँजीवाद का तीĄ िवकास हòआ ह ै
वहाँ उसे कैिÐवन मतवाद के कारन से ÿ®य िमला ह ै। कैथोिलक िसĦांत का यह िविशĶ तÂव िजसम¤ तकª पणूª िनयिमत 
एवं  वधै गितिविध  से धन कमाना िनिह त ह,ै पूँजीवादी ÿविृ° के अनłुप है  । उनके अनसुार कौथोिलक मतवाद, िहÆद,ू 
बौĦ, इÖलाम, यह तथा कÆÉयजूिशयस धमŎ म ेयह संयोग मौजदू नही ह ै। वेबर पूँजीवाद को उÂपादनकारी शिĉयŌ कì 
विृĦ मानते ह ैजो िक धािमªक चेतना पर िनभªर करती है ।  
 
2.3.2 औīोगीकरण के साथ उīोग का ÖपĶ सबंंध ह ै। लेजली पाल ने दो िबÆदओु के आधार पर औīोगीकरण स े
जÆमी ÿौīोिगकì को ÖपĶ िकया ह ै– 

 यंýीकरण (Mechamisation) – यह वो ÿिøया ह ैिजसम ेमनÕुय कì शारीåरक शिĉ के Öथान पर यÆý 
शिĉ का ÿयोग िकया जाता ह ै।  

 ÖÓचलन (Automation) – इस ÿिøया के अÆतगªत मनÕुय  कì मानिसक शिĉ के बदले यÆý शिĉ का 
उपयोग होता ह ै।  
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 ए.एन. कणª ने औīोगीकरण कì ÿिøया को समाजशाľीय पåरÿेàय म¤ łपांतåरत िकया ह ै। वे कहते ह ै- 

 औīोगीकरण एक ÿौīोिगकì उÆनित कì ÿिøया ह ै।  

 यह सामाÆय घरेल ूउÂपादन स ेलेकर वहृद कारखानŌ के उÂपादन के साथ सÌबिÆधत ह ै।  

 औīोगीकरण उīोग सचंािलत होने वाले बदलाव के फलÖवłप आिथªक सामािजक ÿिøया पर आई 
ÿितिøया करता ह ै

 औīोगीकरण म ेसामािजक कारकŌ कì एक Óयापक ®ृंखला मौज़दू ह ै।  

 औīोगीकरण का ÖपĶ ÿभाव सामािजक जीवन पर पड़ता ह ै। 
अपनी ÿगित कì जाँच कìिजये : 

1) औīोगीकरण के िविभÆन िसĦाÆतŌ का वणªन कìिजये । 
2) औīोगीकरण कì ÿिøया ³या ह ै? अपने शÊदŌ म¤ वणªन कìिजये । 
 
 

 
लोकतंý ÓयवÖथा म¤ सरकार जनता स,े जनता के िलए, जनता के Ĭारा होती ह ै - अāाहम िलकंन Ĭारा दी लोकतंý कì 
आधिुनक पåरभाषा आज कì आधिुनक लोकतंýी अवधारणा को ÖपĶ करती ह,ै िजसम¤ लोकतंý एक िनिĲत अविध 
के िलए ÿाĮ अनमुोदन है । लोकतंý Öवतंýता व समानता के ÖतÌभŌ पर खड़ा ह ै। जब ÿाचीन एथेÆस म ेपेरी³लीज़ न े
लोकतंý का नमनूा ÿÖतसुत िकया तो कहा िक लोकतंý वह ÓयवÖथा ह ैजहाँ जनता स°ाधारी होती ह ै। जैस-ेजैसे ही 
चनुाव कì ÿिøयाओ ंम¤ सधुार आता गया  “वयÖक मतािधकार’’ का ÿÂयय, दल ÓयवÖथा  व आधिुनक िनवाªचन 
ÿिøया ने लोकतंý को नया जामा पहनाया । 
िवĵ म¤ औīोगीकरण के िवकास के साथ साÌ यवाद का उदय हòआ इस तकª  के साथ िक सामतंवादी व पूँजीवादी 
ÓयवÖथा समाज कì बहòसं´य सवªहारा को शोिषत करती ह ै व नजरअदंाज करती है । उÆनीसवé सदी म¤ ÿिसĦ 
इितहासकर एच.जी.वेÐस न ेकहा था िक  “यह यगु लोकतंý का ह ै।” इसी कथन के िवपरीत मसुोिलनी ने कहा था िक 
बीसवé सदी फासँीवाद कì होगी ।  
 लोकतंý ने अपने ÿाचीन łप िफर चाह ेवह ÿाचीन úीक यगु कì अवधारणा म¤ िनिह त था या िफर ÿाचीन 
भारत म¤ षोडश जनपद के कायªकलाप म¤ गणराºय  संकÐप ना व साăाºयवाद के गठन से लेकर आधिुनक ‘लेसेस 
फ¤ यर’ आधाåरत बाज़ार शिĉयŌ Ĭारा सचंािलत लोकतंý व सामािजक Æयाय से अिधक सÌबĦता रखन े वाला 
लोकतािंýक समाजवाद इÂयािद, अपने उ° रजीिवता म¤ अनके łप िलए ह ैव समय, देश व पåरिÖथ ित  का तनाव उस 
पर आया ह ै।  
 हर मनÕुय के िलए लोकतंý का मायना अलग होता ह ै। कुछ इसे राजनीितक पåरÿेàय म¤ आकँते ह ैतो कुछ 
आिथªक व सामािजक ŀिĶकोण से इसे मतािधकार व िनवाªचन तंý ÿिøया के साथ सरकार व जनता के संबधं Ĭारा 
िनÕपािदत करते ह ै । आिथªक łप म¤ लोकतंý नागåरकŌ के बीच के आिथªक िविभÆनता कì कमी व अवसर कì 
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समानता कì उपलÊधता के सदंभª म े ÿितपािदत होता है । लोकतंý कì सामािजक Óया ́ या  जनता व जनमानस म े
संचािलत Öवतंýता से रहने व Öवाकधीन जीवनशैली कì ÓयवÖथा को इिंनत करती है ।  
   
2.4.1 लोकतंý के दो आधारभूत ÖतÌभ: 
लोकतंý के दो आधारभतू ÖतÌभ समानता व Öवतýंता सावªभौिमक व सावªकािलक łप से लोकतािंýक संÿÂयय स े
जड़ेु हòए है ।  
1) समानता – समानता का संÿÂयय सामािजक सÆदभª म¤ िनदेशाÂमक होता ह ैना िक वणªनाÂमक । उदाहरण के िलए 

जब हम कहते ह§ िक हर Ó यि³Â ा समान ह ैउसका अथª यह नही ह ै िक समानता कोई िवशेषता ह ैजो सबके पास ह,ै 
अिपत ुअथª यह ह ैिक हम ेसबके साथ समान łप से Óयवहार करना चािहए । ÓयिĉयŌ म ेवैयिĉक िविभÆनता ह ैपरÆत ु
मानव Óयवहार ÿÂयेक Ó यि³Â ा के िलए एकरस व समान रहगेा िकसी बताªव म¤ या Óयवहार म¤ िवभदेीकरण नहé िकया 

जाएगा तब कहना उिचत होगा िक उĉ समाज म¤ समानता का ÿचलन ह ै। समानता के वातावरण म¤ हर Ó यि³Â ा  के 

Óयिĉगत मÐूय व आिÂमक मयाªदा कì गåरमा बनाई रखी जाती ह ैिबना उसकì जाित, िलंग, वगª, रंग, Ö थान, ±मता 
इÂया िद पर िवचार िकए ।  
 यही धारणा जब Óयवहार िवषयक बन जाती ह ैतब हर Óयिĉ को समान अिधकार समान अवसर, समान 
Óयवहार व समान सरु±ा अपनी Æयायपािलका व शासन ÓयवÖथा से िमलती ह§ । आज के यगु म¤ हर सËय समाज म¤ यह 
समानता देखने को िमलती ह ै।  
2) Öवतंýता – लोकतंý दशªन का दसूरा महÂव पणूª पहल ूÖव तंýता ह ै। Öवतंýता को मानव का जÆमत िसĦ अिधकार 

माना गया ह ै। Ó यि³Â ा जÆमक से ही Öवतंý ह ैऔर उसका सजृन एक समान ह ै। इसिलए Óयिĉ पर कोई अकुंश लगान े
के िलए कोई ऐसा काननू नही बना सकते िजसके िलए ÿÂय ± या अÿÂय± łप से उसकì रजामदंी ना हो  ।  
Öवतंýता का महÂवपणूª संÿÂयय नागåरक Öवतंýता ह ै। नागåरक Öवतंýता का आशय मानव जीवन को व संपि° को 
दमनकारी, एकप±ीय व िनरंकुश अितøमण से बचा कर समान नागåरक अिधकार सौपना ह ै।  
 
2.4.2 वैयिĉक Öवाय°ता 
Öवतंýता के नागåरक, धािमªक, राजनिैतक मायनो के िवकास के बाद उÆनीसवé सदी के मÅय यह अनभूिूत हòई िक 
Öवतंýता का एक और आयाम ह ै–वैयिĉक Öवतंýता या वैयिĉक Öवाय°ता ।  
वैयिĉक Öवतंýता अथवा वैयिĉक  Öवाय°ता  से आशय ह ैउस Öवाय°ता के अिधकार का जो एक Óयिĉ को Öवय ं
कì ±मताओ ं के िवकास करने व उन ±मताओ ंको भरपरू उँचाईया ÿदान करने हते ु ÿयोग कì जाती है  । हम इस 
नज़åरये से भी देख सकते ह ैिक जब िकसी Óयािĉ पर दमनकारी काननू लाग ूहोता है, Óयिĉ को अपनी Öवाय°ता का 
उÐलघंन महससू होता है, जब शासन Ĭारा बनाए नीित िनयम िकसी पर हािनकारक िसĦ होते ह ैतो Óयिĉ अपनी 
Óयिĉगत िनज Öवाय°ता का ÿयोग लोकतां िýक ÿिøया Ĭारा करता ह ै । इसी िनज Öवाय°ता का ऋणाÂमक पहल ू
Óयिĉ पर िकसी भी ÿकार के अकुंश कì अनपुिÖथ  ित  भी ह ै। जब िनज Öवाय°ता का धनाÂमक प± देखा जाए तो वह 
उस पåरिÖथित  को इिंगत करती ह ैजहा ँÓयिĉ अपनी ±मताओ ंका िवकास कर अपने मलू-Öव कì ÿाĮ कर सकता ह।ै  
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 ³यŌिक वैयिĉक Öवाय°ता कì संकÐपना जÆमजात संभािवत होती ह ैअत: इसे Óयिĉ कì सबसे बहòमÐूयो 
िनिध  मानी जाती ह ै। हर Óयिĉ को इसकì आवÔयकता ह ैÓ यिĉ म¤ इसे दसूरे ÓयिĉयŌ को अनदुान करने कì भावना 
होनी चािहए । वैयिĉक Öवाय°ता का आदशª गितशील ह ैऔर जैसे ही सËयता का िवकास होता ह ैऔर उसकì 
सीमाएं  बढ़ती ह ैÖवतंýता और Öवाय°ता  का Öवłप व अथª भी बदलता ह ै।  
 Åयान दनेे योµय बात यह ह ैिक मनÕुय सामािजक ÿाणी ह ै। वह जÆमजात Öवतंý ह ैपरÆत ु पदैा समाज म ेही 
होता ह ै । अत: Öवतंýता व Öवाय°ता वह ह ैजो समाज उÂपÆन करता ह ै³यŌिक Ó यिĉ के हर अिधकार का ąोत 
समाज होता ह ै। Óयिĉ समाज से अलग या समाज के िवłĦ कोई अिधकार िनÕपािदत करे तब वह उĉ समाज के 
सदÖयŌ का अिधकार हनन का भागी भी हो सकता ह ै। अत: वैयिĉक Öवतंýता का अथª Ûयादा ÿभावकारी तब होता 
ह ैजब उसका अनभुव उस िवÖतार से िकया जाए िजसम¤ Óयिĉ Ĭारा िनÕपािदत Öवत:Öफूतª िøयाओ ंका वातावरण रह े
ना िक ÿितबंधो का अभाव यĉु वातावरण ।         

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये : 
1) लोकतंý के दो आधारभतू ÖतÌभ ³या ह§ ?  
2) वैयिĉक Öवाय°ा से ³या आशय ह ै? 
 
 
2.5 अंबेडकर के सÆदभª म¤ आधुिनक मूÐय जैसे समानता 
डॉ॰ भीमराव रामजी अबेंडकर एक िवĵ Öतर के िविधवे°ा थे । वे एक बहòजन राजनीितक नेता और एक बौĦ 
पनुŁÂथानवादी होन ेके साथ साथ, भारतीय सं िवधान के मु́ य िशÐपकार भी थे । व ेबाबासाहबे के नाम स ेलोकिÿय ह§ 
। बाबासाहबे अबेंडकर के जीवन व दशªन म¤ ÖपĶ łप से समानता व आधिुनकता का समावेश झलकता है , उनके 
िवचारŌ म¤ समानता के ÿमखु तßव इस ÿकार ह§ –अबेंडकर समता के िसĦांत को वैचाåरक एवं  Óयावहाåरक दोनŌ łपŌ 
म¤ महÂव देते थे । उÆहŌन ेयह माना िक सब मनÕुय समान पैदा नहé होते, परÆत ुउÆहŌने ÿĳ िकया िक ³या सभी मनÕुयŌ 
के साथ इसिलए असमानता का Óयवहार करना चािहए, ³यŌिक व ेअसमान जÆम ेह§ । अÌबेडकर न ेÖपĶ िकया िक 
‘जहां  तक Óयिĉगत ÿयÂनŌ का संबंध है, उनको िभÆन अथवा असमान माना जा सकता ह,ै िकÆत ुलोगŌ को अपनी 
Óयिĉगत ÿितभा एवं  शिĉ को ÿदिशªत करने का अवसर तो िदया जाना चािहए तािक वे अपने को ÿगितशील बनाल¤ 
और समाज म¤ कुछ योगदान कर सके । यिद ÓयिĉयŌ को असमान ही समझकर Óयवहार िकया जाए, तो उनकì द 
अकÐपनीय हो जाएगी । डॉ. अÌबेडकर के अनसुार यिद ऐसा ही ठीक समझा जाए, तो िजन ÓयिĉयŌ के प± म¤ जÆम, 
धन, िश±ा, पåरवार, नाम एवं  Óयावसाियक संबंध ह§, वे ही लोग मानव दौड़ म¤ ÿथम आएं गे । उÆहé को अवसर ÿाĮ 
हŌगे । परÆत ुयह एक कृिýम चनुाव होगा िजसका आधार िवशेष ÿितķा होगी न िक योµयता  । डॉ. अÌबेडकर कì ŀिĶ 
म¤, चनुाव हमशेा योµयता के अधार पर ही होना चािहए, अÆयथा सामािजक ÿजातंý एवं  मानवतावाद के ÿित घोर 
अÆयाय होगा । उÆहŌने यह भी कहा िक ‘वे लोग जो िबना सिुवधाओ ंके आगे नहé बढ़ सकते , उÆह¤ आवÔयक łप स े
सिुवधाएं  दी जानी चािहए । ऐसा कायª Æयाय तथा िनÕपकता से िकया जाए, तो बहòत अ¸छा होगा । उनके अनसुार यिद 
कोई समाज अपने सदÖयŌ को ÿगितशील, उ°म और उ°रदायी बनाना चाहता ह,ै तो यह समता को आधार मानकर 
ही संभव हो सकता ह,ै इसिलए नहé िक सब लोग समान ह§, बिÐक इसिलए िक उनका Æयाय संगत िवभाजन करना 
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असंभव ह ै । उÆहŌने अवसरŌ कì एकता पर बल नहé िदया, अिपत ुÿाथिमकताओ  ंकì समता को Æयायोिचत Öथान 
िदया । लोकतंý म¤ समानता बहòत जłरी ह ै। 
1 समान नागåरकता- उनका मानना था िक अछूत ÿथा कì समािĮ को बहòमत कì इ¸छा पर नहé छोड़ा जाए, बहòमत 
के शासन कì Öथापना स ेपवूª ही अछूतŌ को इस ÿथा स ेमĉु कर िदया जाए । उÆह¤ नागåरकता का दजाª देते हòए वे सभी 
नागåरक अिधकार िदए जाएं  जो सामाÆय łप से अÆय नागåरकŌ को िदए गए ह§, जो लोकतां िýक पĦित पर आधाåरत 
हो । 
2 मौिलक अिधकार- अÖपÔृयता कì समािĮ तथा नागåरक समानता ÿदान करने के िलए िनÌन मलू अिधकारŌ को 
सं िवधान का अिभÆन अगं घोिषत िकया जाना चािहए । भारत म¤ राºय के सभी नागåरक काननू के सम± समान ह§ तथा 
समान नागåरक अिधकारŌ का उपयोग करते ह§ । िवīमान ऐसा कोई भी िनयम, िवधान, आदेश, परÌपरा या काननू कì 
ऐसी Óया´या जो राºय के नागåरकŌ के साथ भदेभाव करती ह ैया अÖपÔृयता पर आधाåरत दÁड, हािन व िनयōµयता 
आरोिपत करती ह ैतो वह सं िवधान के लाग ूहोने के िदन से िनÕÿभावी होगी ।  
समान अिधकारŌ का Öवतंý उपयोग- समान अिधकारŌ के उपयोग म¤ िनÖसदंेह दिलतवगª को łिढ़वादी समाज के 
िवरोध का सामना करना पड़ेगा । ऐसे म¤ यिद अिधकारŌ कì घोषणा माý धािमªक ÿवचन ना होकर हकìकत हो तो 
दिलतŌ Ĭारा ÿयĉु अिधकारŌ म¤ िकसी भी ÿकार के हÖत±ेप के िवłĦ दÁड ÓयवÖथा Ĭारा सं र±ण िदया जाए ।  
िवधाियका म¤ पयाªĮ ÿितिनिधÂव- अपने िहतŌ कì र±ा के िलए दिलतŌ को पयाªĮ राजनीितक अिधकार िदए जाएं  
तािक वे िवधाियका तथा कायªपािलका को ÿभािवत कर सके । इसके िलए िनवाªचन संबधंी काननू म¤ िनÌन ÓयवÖथा 
कì जानी चािहए । दशे के केÆþीय और ÿाÆतीय िवधाियकाओ ंम¤ दिलतŌ को उिचत ÿितिनिधÂव का अिधकार, अपन े
ÿितिनिधÂव के łप म¤ दिलत वगŎ Ĭारा ही सािथयŌ का चनुाव, चनुाव का आधार वयÖक मतािधकार, ÿथम दस वषŎ 
के िलए पथृक् िनवाªचन तथा तÂपĲात ्आरि±त ÖथानŌ सिहत संयĉु िनवाªचन  ।  
सरकारी सेवाओ ंम¤ पयाªĮ ÿितिनिधÂव - ऐसा माना जाता रहा ह ैिक दिलत वगª का उ¸च जाित के अिधकाåरयŌ 
Ĭारा उÂपीड़न िकया गया ह ै। उÆहŌने काननू तथा अपनी िनणªयाÂमक शिĉयŌ का दłुपयोग दिलत वगª के ÿित पवूाªúह 
और सवणō के िहत म¤ िकया, ऐसा करते हòए उÆहŌन े Æयाय, समानता तथा अÆतःकरण कì अवहलेना कì, अतः 
सावªजिनक सेवाओ ंम¤ सवणª िहÆदओु ंके एकािधपÂय को समाĮ करके नई भतê इस ÿकार कì जाए िक दिलत वगŎ 
सिहत सभी समदुायŌ को पयाªĮ ÿितिनिधÂव िमल सके । िवधाियका के पाåरत ÿÖताव के िबना कोई भी सदÖय अपने 
पद से हटाया नहé जा सकता और सेवािनविृ° के बाद øाउन के अधीन िकसी भी ऑिफस म¤ काम नहé कर सकता  ।  
िवशेष िवभागीय सं र±ण- दिलत वगª कì उÆनित के िलए दिलत वगª भारत सरकार से मांग करता ह ैिक इस वगª कì 
समÖयाओ ंके संदभª म¤ कायª संचालन के िलए एक कायªरत िवभाग होना चािहए, जो दिलत वगª के िहतŌ कì देखरेख 
करे तथा इसका कायªभार िनवाªिचत िवधाियका के मýंी के पास होना चािहए  । इस मýंी को ÿदत शिĉयŌ का ÿयोग 
करते हòए ऐसे कदम उठाने चािहए िजनके Ĭारा दिलत वगª पर अÂयाचार तथा दमन को समाĮ करके इसकì उÆनित के 
िलए काम िकया जा सके ।  
मं िýमंडल म¤ ÿितिनिधÂव- िवधाियका म¤ ÿितिनिधÂव के समान ही सरकार के कायŎ और नीित िनमाªण म¤ भी दिलत 
वगª को अवसर िमलना चािहए  । यह तभी संभव हो सकता ह ैजबिक इस वगª को मिंýमÁडल म¤ Öथान िमले, इसिलए 
अÆय अÐपसं´यकŌ के समान ही दिलत वगª का दावा ह ै िक मिंýमÁडल म¤ उसके नैितक अिधकारŌ को माÆयता दी 
जाए । अÌबेडकर का मानना था िक स°ा कì ÿािĮ करने वाले अछूत न केवल अपने जÆम िसĦ अिधकारŌ को हािसल 
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कर सकते ह§ अिपत ु राºय भी अपनी सÌपणूª इ¸छा शिĉ से दिलतŌ के कÐयाण व Æयाय कì ÿािĮ म¤ सहायक हो 
सकता ह ै। उनका ŀढ़ मत था िक राजनीितक स°ा म¤ भागीदार बनकर ही दिलत वगª राºय कì मशीनरी का ÿयोग 
अपनी मिुĉ के िलए कर सकते ह§ ।  
नारी के ÿित ŀिĶकोण- अÌबेडकर नारी को पłुषŌ के समान मानते थे । उनका उदार ŀिĶकोण था । उÆहŌने कहा िक 
नारी-वगª का सधुार ही समाज सधुार ह ैऔर अÆततः राÕů का सधुार है  । इसिलए उÆहŌने अपने सÌमलेनŌ, सभाओ ंम¤ 
भाषण उपदेश देकर नारी वगª को जागतृ करने का ÿयास िकया । अÌबेडकर का मानना था िक नारी को पłुषŌ के 
समान ही सभी ±ेýŌ म¤ अिधकार िमलने चािहए । उनको पłुषŌ के समान Öवतंýता और सÌमान ÿाĮ होने चािहए । 
उÆहŌन े नारी-दाÖय का उÆमलून करने का ÿयÂन िकया, िजससे यह िसĦ होता ह ै अÌबेडकर नारी उĦारकताª थे । 
परÌपराओ ंके पåरणामÖवłप मिहला पłुषŌ के हाथŌ का िखलौना बनी, वह पłुष कì वासना तिृĮ का साधन रही । 
इसिलए सदैव पłुष मिहला के Öवतंýता म¤ बाधक रहा ह ै । उनका मानना था िक िवĵत के सभी देशŌ म¤ पłुषŌ न े
िľयŌ को अपनी सवेा और भोग - िवलास कì वÖत ुबनाया है । उसे भोजन बनाने और ब¸चे पैदा करने कì मशीन 
बनाकर उसे सारे मानवीय अिधकारŌ से विंचत रखा गया  । उनके िवचारŌ म¤ िहÆद ूसं Öकृित म¤ नारी को अपनी अधं 
दासता म¤ इस कदर जकड़ िलया िक पłुष कì आ²ा का उÐलंघन करने कì शिĉ उनम¤ नहé थी  । नारी को धमª ने 
बताया िक पित के चरणŌ म¤ तÌुहारा Öवगª है, तÌुहारा पित ही तÌुहा रा ईĵर ह ै। तमु उसके िलए अपनी जीवन समपªण 
कर दो और पित के न रहन ेपर तÌुहारे िलए उ°म ह ैिक तमु भी उसके साथ उसके शव को गोद म¤ रखकर िचता म¤ जल 
जाओ ।  
 अÌबेडकर िľयŌ कì Öवतंý भिूमका पर ÿितबंध के िवरोधी थे । उÆहŌने िहÆद ू समाज म¤ सÌपि° के 
उ°रािधकार, िनःसंतान होन े पर िकसी पýु या पýुी के गोद लेने पर पनुः िववाह आिद के सदंभª म¤ िľयŌ के साथ 
भेदभाव करने का िवरोध िकया  । वे िľयŌ को सभी लोकतािंýक अिधकार ÿदान करना चाहते थे । उनका मत था िक 
नारी को नारी होने के कारण अिधकारŌ से वं िचत नहé िकया जाना चािहए । अÌबेडकर ने मनÖुमिृत के िवधान का 
िवरोध कर मनÖुमिृत कì होली जलाई  । उÆहŌने िहÆद ूए³ट बनाकर मनÖुमिृत के िवधान को िनरथªक िसĦ िकया  । 
मनÖुमिृत के अनसुार नारी कì Öवतंý स°ा या Öवतंý िÖथित नहé ह ैऔर उसे ²ान तथा धन ÿािĮ का अिधकार नही ह ै
और वह धमª कायª करने के योगय नहé ह ै। यहां  तक कì उ°रदाियÂव का बोझ उस पर लादा गया । मिहला को जÆम से 
मÂृय ुतक पłुष कì सरु±ा और अधीनता म¤ रहने कì अिनवायª िÖथित बनाई गई  । मिहला कì बाÐयकाल म¤ िपता, 
यवुाकाल म¤ पित, वĦृावÖथा म¤ पýु र±ा करता ह ै। इस िÖथित म¤ कहé पर भी नारी को Öवतंýता का अिधकार नहé 
िमला । सामािजक और धािमªक पवŎ पर उसे पłुषŌ कì तलुना म¤ गौण Öथान िदया गया  । अÌबेडकर ने मिहला कì 
िÖथित सधुारन ेके िलए िहÆद ूकोड िबल तैयार कर िहÆद ूसमाज म¤ øािंत ला दी  । अÌबेडकर न ेमिहला को पित और 
िपता कì सÌपिू° म¤ िहÖसा िदलाया । बािलग नारी कì सहमित के िबना िववाह नहé हो सकता  । वह अपनी सहमित स े
िकसी भी वगª एवं  जाित के पłुष के साथ िववाह कर लेती ह ैतो वह िववाह वधै माना जाएगा । पित के अÂयाचारŌ से 
बचने के िलए िववाह संबधं िव¸छेद करने का भी अिधकार होगा । ÿाचीन काल म¤ अनेक पिÂनयां  रखन ेकì परÌपरा 
थी । अÌबेडकर ने भारत म¤ एक पÂनी रखने का काननू Öथािपत िकया । उÆहŌने भारतीय सिंवधान म¤ नारी मिुĉ के िलए 
अनु̧ छेद 15 (1) Ĭारा िलंग के आधार पर िकए जाने वाले भेद को समाĮ िकया  । नारी को पłुष के समान सारे 
राजनीितक अिधकार ÿदान िकए गए  । अनु̧ छेद 14 Ĭारा नारी को पłुष के समान बराबरी का दजाª िदलाया और एक 
समान कायª के िलए समान वेतन िदलाने कì ÓयवÖथा कì  । अÌबेडकर नारी िश±ा के िहमायती थे । उनका कहना था 
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िक िľयŌ कì ÿगित िजतनी माýा म¤ हòई होगी, उसके आधार पर म§ उस समाज कì ÿगित नापता हó ँ। भारत का पतन 
और अवनित का एक ÿमखु कारण नारी अिश±ा रहा है । नारी को पłुष के समान िश±ा ÿाĮ करनी चािहए ।’ 
जाित ÓयवÖथा- अÌबेडकर ने समाज के एक बड़े समहू को समÖत मानवीय अिधकारŌ, Öवतंýता, समानता, ĂातÂृव, 
आÂमसÌमान, आÂमािभÓयिĉ, भौितक तथा आÅयािÂमक उÆनित स े विंचत करने के िलए जाित ÓयवÖथा को 
उ°रदायी माना । उÆहŌन े गहन अÅययन तथा िवĴेषण Ĭारा जाित ÓयवÖथा कì उÂपि°, ÿकृित, िवशेषताओ ं और 
कमजोåरयŌ को ÖपĶ करते हòए कहा िक जब तक जाित ÓयवÖथा कायम रहगेी, भारतीय समाज न तो समानता पर 
आधाåरत रह सकता ह ैऔर ना ही ऐसी ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ को अपने ÿाकृितक मानवािधकार ही हािसल हो सकता ह ै। 
सामािजक Æयाय कì Öथापना के िलए काम करने वाले तÂकालीन समाज सधुारकŌ के ŀिĶकोण से अÌबेडकर कì 
िवचारधारा का फकª  इस आधार पर था िक अÆय समाज सधुारकŌ (राजाराममोहन राय, दयानदं सरÖवती, िववकेानंद, 
रानाडे, फुले) ने िवīमान कुरीितयŌ - िवधवा पनुिवªवाह िनषधे, नारी अिश±ा, बाल िववाह, अÖपहृÔयाता आिद का 
समान łप स ेिवरोध करते हòए इस ±ेý म¤ सधुार के िलए ÿचार का कायª िकया  । जबिक अÌबेडकर का मानना था िक 
समÖत कुÿथाओ ं और असमानताओ ं कì जड़ जाित ÓयवÖथा है । अतः यिद जाित ÓयवÖथा समाĮ हो जाए तो 
समानता पर आधाåरत िहÆद ूसमाज का पनुिनªमाªण संभव हो सकता ह ै। जाित ÓयवÖथा कोई मतूª इमारत या वÖत ुनहé 
ह,ै िजसे तोड़कर तरंुत नई इमारत खड़ी कì जा सके । जाित ईटŌ कì दीवार या काटेंदार तारŌ कì लाइन जैसी वÖत ुनहé 
ह,ै जो िहÆदओु ंको आपसी मले िमलाप से रोकती हो , जाित तो एक धारणा ह ैऔर यह एक मानिसक िÖथित ह ै।  
अÖपृÔयता - अÌबेडकर का लàय था, िहÆद ूसमाज म¤ ÓयाĮ अÖपÔृयता जैसी बरुाईयŌ को खÂम करना तथा सामािजक 
ŀिĶ से पीिड़त समाज को समानता कì िÖथित म¤ लाना  । जाित ÓयवÖथा केवल पथृक-पथृक असमान समहूŌ का ही 
संगठन नहé ह,ै अिपत ुइसका सबसे दिूषत तथा कलिंकत łप अÖ पृ Ôयता के łप म¤ ÖपĶ िदखाई देता ह ै। िहÆद ूसमाज 
के कुछ समदुायŌ को अछूत समदुाय कì ®णेी म¤ रखना िहÆद ूधमª कì एक ऐसी अनोखी ÿथा है , िजसका िवĵ म¤ कहé 
कोई साŀÔय नहé िमलता  । इन समदुायŌ कì इस अपिवýता का कोई उपचार नहé ह,ै यह Öथाई ह ै। अÖपÔृयता का 
अथª पåरभािषत करते हòए अÌबेडकर ने कहा अछूतŌ के Öपशª से अपिवý होने पर सवणª िहÆद ूपिवýकारी रÖमŌ या 
नÖुखŌ के सÌपादन Ĭारा ही पिवý हो सकते ह§, लेिकन ऐस ेिकसी भी ÿकार के नÖुख ेस ेअछूतŌ को पिवý नहé िकया 
जा सकता । इस माÆयता के अनसुार अपÔृयक अपिवý ही जÆम लेते ह§, आजीवन अपिवý रहते ह,ै अपिवý ही मÂृय ु
को ÿाĮ होते ह§ तथा वे ऐसे ब¸च ेको जÆम देते ह,ै जो अÖपÔृयता का कलकं अपने साथ लेकर पदैा होते ह§ । यह Öथाई 
और वंशानगुत कलंक का मĥुा ह,ै िजसे कोई चीज िमटा नहé सकती ।’ 
 
अÌबेडकर के आिथªक िवचार  
1. धन का िवतरण- उÆहŌने कहा था िक धन का Æयाय पणूª िवतरण अिधक जłरी है । धन के िवतरण का उĥÔेय भी 
मानव सखु है । सामािजक उपभोग का Öतर ठीक ह ै। सकता ह ैजब उÂपादन के लाभŌ का बटंवारा उÂपादन के साधनŌ 
के अनकूुल हो । यिद धन का िवतरण उÂपादन के साधनŌ के अनłुप है, तो सामािजक उपभोग के Öतर, को Öवयं  बढ़न े
कì िÖथितयां  उÂपÆन हो जाती ह§ । 
2. उÂपादन के साधनŌ के अिधकार- आिथªक सहायता, असमानता, उÂपादन के साधनŌ के िवतरण से ÿभािवत 
होती ह ै। उÂपादन कì परÌपरागत ÿणािलयां  ही आिथªक असमानता के िलए उ°रदायी ह§  । कृिष और उīोग के ±ेý म¤ 
तकनीकì जड़ताएं  और िवतरण कì असमानताएं  आिथªक असमानता को उÂपÆन करती ह§ । लघ ुआकार के उÂपादन 
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संयंý और संÖथान उÂपादन का िवÖफोट नहé कर पाते ह§ । मलूतः ऐसे उÂपादन साधन केवल ÿकृित कì दया पर िनभªर 
करते ह§ । अिनĲय और संशय के वातावरण म¤ िवकास सं िदµध हो जाता ह ै। जब तक उÂपादन ÿणाली को ÿकृित कì 
िनभªरता से दरू कर यंýीकृत Öवłप पर आधाåरत नहé िकया जाता तब तक उÂपादन कì िवपलुता और Âवåरत ÿाĮ नहé 
हो सकती ह ै । धन के समान िवतरण के िलए उÂपादन के साधनŌ कì भागीदारी बढ़ाई जानी चािहए । उÂपादन के 
साधनŌ पर सामािजक अिधकार बढ़ते जाते ह§, तो उÂपादन के िवÖफोट का लाभ भी सामािजक ±ेý म¤ बढ़ता जाता ह ै। 
यही कारण ह ैिक अÌबेडकर ने समाजवाद कì अनशुसंा कì । इसका अिभÿाय यह नहé ह ै िक वे Óयिĉगत Öवतंýता 
तथा Óयिĉगत उपøम ±मता के िवłĦ थे । वे इÆह¤ जीिवत रखना चाहते थे जो Óयिĉगत लाभŌ को राÕů को समिपªत 
करते ह§ । Óयिĉगत ±मता, द±ता और ²ान भी राÕů कì ही धरोहर माना जाना चािहए । 
 उÂपादन के साधनŌ के ±ेý म¤ उÆहŌने अवसरŌ कì समानता को आवÔय क माना ह ै। यिद सभी साधनŌ को 
अपनी भागीदारी िनभाने का परूा अवसर नही िदया जाता ह ै तो लाभ का िवकेÆþीकरण ही नहé होगा  । हमारी 
परÌपरागत आिथªक संÖथाए ंअवसरŌ कì समानताओ ंको समाĮ करती ह§ इसिलए डॉ. अÌबेडकर न ेÓयापार, उīोग, 
कृिष एव ंसेवा ±ेýŌ म¤ िवīमान साहóकारी ÿणाली, जमéदारी ÿथा, हòÁडी ÿणाली, जाितगत आधार पर उīोग आिद म¤ 
सधुार को आवÔयक माना । आिथªक समानता के िलए यह जłरी ह ैिक बड़ी-बड़ी संयĉु पूंजी कÌपिनयां  Öथािपत हŌ, 
भिूम का समान िवतरण हो, भिूम सधुार काननूŌ से भिूमहीनŌ को भिूम दी  जाए । अÌबेडकर का सझुाव था िक देश म¤ 
िवīमान लाखŌ एकड़ जमीन बंजर पड़ी ह ैउसका आवंटन ÿाथिमकता से छोटी, िपछड़ी एवं  अछूत जाितयŌ को िकया 
जाना चािहए ।  
 वे Óयिĉगत Öवतंýता के समथªक थे, िकÆत ु चाहते थे िक समता कì Öथापना कì लàयपिूतª के िलए 
उ°रािधकार के िनयमŌ म¤ संशोधन िकए जाए,ं िजससे धन के िवतरण को Æयायपणूª łप से ÿोÂसािहत िकया जा सके । 
अथाªत उ°रािधकार को वे कहé सीिमत करना चाहते थे । बड़ी जमéदाåरयां  जो वंशगत चल रही ह§ उनके वाÖतिवक 
हक हकदारŌ को िमल जाना चािहए । उ°रािधकार के इन िनयमŌ से न केवल असमान िवतरण होता ह ैअिपत ुÖवतंýता 
म¤ भी बाधा उपिÖथत होती ह ै । कुछ शिĉशाली लोग अिधकारŌ का केÆþीयकरण कर शेष लोगŌ कì Öवतंýता 
ÿितबं िधत कर देते ह§ ।  
 अÌबेडकर न े समाज कì सं रचना का अÅययन व अवलोकन करने के बाद यह िनÕकषª िनकाला िक यिद 
असमानता और अÆयाय कì पोषक जाित ÓयवÖथा तथा अÖपÔृयता को समाĮ करना ह ैतो उनके औिचÂय को िसĦ 
करने वाले िहÆद ूधमª शाľŌ कì ‘सावªभौिमकता’ को नĶ कर िहÆद ूधमª कì तदनसुार , पनु:Óया´या करना अिनवायª ह ै। 
उÆहŌने इस संदभª म¤ न केवल िहÆद ूधमª कì कमजोåरयŌ पर तािकª क ÿहार िकए, अिपत ुधमª के वाÖतिवक Öवłप व 
िवशेषताओ ंकì सामािजक सदंभª म¤ िववेचना कì  । िहÆद ूधमª कì दबुªलता कì ओर सं केत करते हòए, वाÖतिवक धमª के 
Öवłप को ÖपĶ करते हòए उÆहŌने कहा िक ‘वह धमª जो अपने दो अनयुािययŌ म¤ भदेभाव’ उÂपÆन करता हो, वह धमª 
जो अपने अनयुािययŌ को कु°Ō तथा िबिÐलयŌ से बदतर मानता हो, वÖततुः वह धमª नहé ह ै। उपयुªĉ बातŌ को धमª 
का नाम नहé िदया जा सकता ।  
 
2.6 वैयिĉक अवसर 
लॉक के अनसुार ÿाकृितक अवÖथा म¤ समाज और राºय का अिÖतÂव नहé था, तब Óयिĉ एक समान और ÿकृित के 
िनयम और दायरे म¤ जैसा चाह ेवैस े करने के िलए Öवतंý था । लॉक के अनसुार ÿाकृितक अवÖथा म¤ Óयिĉ को 
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ÿाकृितक अिधकार जैसे जीवन जीने कì Öवतंýता, सÌपि° का अिधकार तो था लेिकन शािÆत और सरु±ा नहé थी, 
इसिलए मनÕुय ने एक समझौते के Ĭारा नागåरक समाज कì Öथापना कì, िजसम¤ उसने सरु±ा के बदले अपने अिधकारŌ 
को कुछ हद तक सीिमत िकया । उÆहŌने कहा कì सरकार का िनमाªण Æयास के Ĭारा होता ह ैऔर सरकार के िनमाªण के 
बाद भी सवō¸च शिĉ आम जनता के पास रहती ह ैऔर उसके ÿाकृितक अिधकार वैसे ही बने रहत¤ ह§. ³यŌिक 
सरकार के Ĭारा Óयिĉओ ंके अिधकार सीिमत िकये जात¤ ह§ इसिलए सरकार तभी वैध होती ह ैजब आम सहमित पर 
आधाåरत होती ह ै। उनके राजनीितक मत म¤ शिĉ का उपयोग सावªजिनक शभु के िलए और सहमित के आधार पर 
िकया जाना चािहए । इस तरह लॉक ने Óयिĉ को साÅय और समाज को साधन बताया । बेÆथम और िमल ने कहा ह ै
िक  Óयिĉ के ÿÂयेक कमª और सरकार के ÿÂयेक कदम कì जांच उपयोिगता िसĦांत के आधार पर कì जानी चािहए, 
यह देखना चािहए कì उनसे सखु कì विृĦ होती ह ैया उससे िवपरीत िदशा म¤ जात¤ ह§ । बेÆथन के  अनसुार जो Óयिĉ 
समदुाय के सदÖय होत¤ ह§ उनसे अलग समाज एक काÐपिनक स°ा ह,ै समाज का िहत समाज के सदÖय ÓयिĉयŌ के 
िहत म¤ समािहत ह ैतथा Óयिĉ के िहत को समझे िबना समाज के िहत को समझना बेकार ह ै।  
Óयिĉ हर समाज के मलू म¤ रहता है, यह सही ह ैकì सहयोगाÂमक सामािजक संबंधŌ से Óयिĉ कì ±मताओ ं का 
िवकास होता ह.ैलेिकन समाज िक ÿगित का पैमाना Óयिĉ कì ÿगित ह ै। िकसी समहू के अिÖतÂव के िलए Óयिĉ के 
अिÖतÂव का होना ज़łरी ह,ै Óयिĉ से Öवतंý िकसी राÕů, वगª या सामिूहक अह ंके अिÖतÂव को मान लेना गलत है । 
Óयिĉ को ÿाĮ Öवतंýता, अवसर और सखु सामािजक िवकास का एक आदशª ह,ै िकसी भी सामिूहक ÿयÂन या 
सामािजक संगठन कì सफलता का मानदंड उससे समहू िक इकाई Óयिĉ को िमलने वाला वाÖतिवक लाभ ह ै। 
वैयिĉक अवसर को पåरभािषत कर¤ तो इस िÖथित म¤ समाज अपने सदÖयŌ को जीवन िÖथित, आिथªक हालत और 
जीवन म¤ गणुव°ा लाने के िलए वो हर संभव मौके देता ह ैजो उĉ समाज से Öवीकृत ह ै। मोटे तौर पर इसका अथª ऐस े
सामािजक वातावरण से ह ै िजसम¤ ÓयिĉयŌ को िश±ा, रोजगार (जीिवका), ÖवाÖÃय-सिुवधा आिद कì ÿािĮ म¤ ऐस े
चीजŌ के आधार पर भदेभाव न िकया जाता हो िजÆह ेÓयिĉ कोिशश करके भी नहé बदल सकता । वैयिĉक अवसर 
के िनमाªण एवं  िøयाÆवयन के िलये सरकार और संÖथाएँ तरह-तरह के उपाय करतé ह§ । अवसर ÿदाता संÖथाए ँ
िनÌनिलिखत चीजŌ के आधार पर कोई भेद-भाव नहé करतé- 

 िलंग  

 जाित  

 वैवािहक िÖथित  

 कैरीयर स ेजड़ेु उ°रदाियÂव  

 अपंगता  

 आय ु

 राजनैितक झकुाव  

 धािमªक िवĵास  
िकसी भी सरकार का दाियÂव होता ह ैिबना िकसी जात-पात के भेद के, या िबना िकसी धमª, जाित का फकª  िकए हòए, 
अथवा िकसी भी अÆय ÿकार का िवभेदीकरण न करते हòए, लोगŌ को इस तरह से अवसर उपलÊध करवाना िक जहा ं
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हर एक Óयिĉ अपनी ±मता का भरपरू łप से अनÿुयोग  कर सके, भरपरू जीवन जी सके, अवसरŌ का यह łप ही 
िकसी Óयिĉ को सरकार ओर से दी जाने वाली ®ेķ िवरासत मानी जा सकती ह ै।  
हमारे सं िवधान म¤ सभी दशेवािसयŌ को समान अिधकार ÿाĮ ह§,अब वह चाह ेगरीब मजदरू हो या दिलत वगª का कोई 
नागåरक हो ,सब बराबर सÌमान के योµय ह ै। हजारŌ वषŎ से दबे कुचले रह ेदिलत वगª को आर±ण ÿदान कर, देश कì 
मु́ य धारा म¤ िमलाकर आगे बढ़ने का अवसर िदया गया । दशे के सभी नागåरकŌ को अपनी इ¸छानसुार जीवन यापन 
के िलए रोज़गार के समान अवसर िदए गए ह§ । ÿÂयेक नागåरक को Æयाय पाने का पणूª अिधकार है, भले ही वह 
अपराधी ही ³यŌ न हो, उसे दंड िमलेगा तो िसफª  काननूŌ के अनसुार ही िमलेगा । यह सब दशे म¤ लोकतािÆýक 
ÓयवÖथा Öथािपत होने के कारण संभव हो सका, देश के ÿÂयेक नागåरक को सं िवधान म¤ विणªत िनयमŌ के अनसुार 
चलना होता ह ैिफर चाह ेवह िकतना भी बड़ा ³यŌ न हो । कहने का ताÂपयª यह ह ैसिंवधान ÿÂयेक Óयिĉ से ऊपर है, 
जो तानाशा ही शासन या िवदशेी शासन म¤ संभव नहé हो सकता । बहòत से लोगŌ का िवचार ह ैिक वैयिĉक अवसर 
एक िमथक माý ह ैजबिक समान अवसर के Ĭारा वैयिĉक अवसर का िसĦाÆत Óयावहाåरक धरातल पर उतारा जा 
सकता ह ैऔर अिधक उपयोगी ह ै। समान अवसर कì नीित का लàय होता ह ैिक संÖथा म¤ िविवधता सिुनिĲत कì 
जाय । 
 
2.7 सामािजक Æयाय एवं  नैितकता और िश±ा 
2.7.1 सामािजक Æयाय  
एक िवचार के łप म¤ सामािजक Æयाय कì बिुनयाद सभी मनÕुयŌ को समान मानन ेके आúह पर आधाåरत है, इसके 
मतुािबक िकसी के साथ सामािजक, धािमªक और सां Öकृितक पवूª úहŌ के आधार पर भदेभाव नहé होना चािहए । हर 
िकसी के पास इतने Æयनूतम संसाधन होने चािहए िक वे ‘उ°म जीवन’ कì अपनी संकÐपना को धरती पर उतार पाए ँ। 
सामािजक Æयाय समाज के कमजोर वगª के ÿित बेहतर बताªव कì मांग कर सकता ह ैपरÆत ुयह िसफª  समाज म¤ ÓयाĮ 
असंतलुन को दरू करने के िलए ह ैन िक िकसी को ÿतािड़त करन ेया िकसी के ÿित अÆयाय के िलए । सामािजक Æयाय 
ÿमखु łप से वह आचार सिंहता ह ैिजसे समाज बहòआयामी िवकास के िलए लाग ूकरता ह ैऔर पालन करता है  । 
øिमक िवकास म¤ मनÕुय अपनी बिुĦ से सवªजेता होने का ÿयास करता ह ैपरÆत ुअतं :²ान उसे समाज म¤ अÆय लोगŌ के 
ÿित िजÌमदेारी के बारे म¤ बताता ह ै िजसे वह निैतकता के नाम से जानता ह ै। निैतकता और मनÕुय के सवªजेता कì 
इ¸छा का अÆतĬªÆĬ ही मनÕुय के सामािजक ÓयिĉÂव को ÿितिबिÌबत करता है । Æयाय इन दोनŌ अÆतिवªरोधी बलŌ म¤ 
सामजंÖय िबठाने का नाम है, यह मनÕुय कì Öवाथªपरता एवं  उसके सामािजक उ°रदाियÂवŌ का सामजंÖय ह ै । 
सामािजक Æयाय मनÕुय के अिधकार एवं  कतªÓय, उसकì Öवतंýता और उ°रदाियÂव का संतलुन ह ैतथा इस संतलुन 
को लाग ूकरन ेके िलए समाज ने राºय कì Öथापना कì और राºय को यह अिधकार िदए िक वह इनको लाग ूकरे । 
सामािजक Æयाय अवधारणा का अिभÿाय यह ह ैिक नागåरकŌ के बीच सामािजक िÖथित के आधार पर िकसी ÿकार 
का भदे न माना जाए और ÿÂयेक Óयिĉ को िवकास के पणूª अवसर सलुभ हŌ । सामािजक Æयाय कì धारणा म¤ एक 
िनÕकषª यह िनिहत ह ैिक Óयिĉ का िकसी भी Łप म¤ शोषण न हो और उसके ÓयिĉÂव को एक पिवý सामािजक Æयाय 
कì िसिĦ के िलए माना जाए माý साधन के िलए नहé  । 
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सामािजक Æयाय कì ÓयवÖथा म¤ सधुार और ससुं Öकृत जीवन के िलए आवÔयक पåरिÖथितयŌ का भाव िनिहत ह ैऔर 
इस संदभª म¤ समाज कì राजनीितक स°ा से अपे±ा कì जाती ह ैिक वह अपने िवīाथê तथा कायªकारी कायªøमŌ Ĭारा 
±मतायĉु समाज कì Öथापना कर¤  । 
सामािजक Æयाय कì मांग ह ै िक समाज के सिुवधाहीन वगō को अपनी सामािजक- आिथªक असमथªताओ ंपर काब ू
पाने और अपने जीवन Öतर म¤ सधुार करने के योµय बनाया जाए, समाज के गरीबी के Öतर से नीचे के सवाªिधक 
सिुवधावं िचत वगō िवशेषłप से िनधªनŌ के ब¸चŌ, मिहलाओ ंऔर िन:शĉ ÓयिĉयŌ कì सहायता कì जाए और इस 
ÿकार शोषणिवहीन समाज कì Öथापना कì जाए । 
समाज के दबूªल वगō को ऊंचा उठाए िबना, हåरजनŌ पर अÂयाचार को रोके िबना, अनसुिूचत जाितयŌ , अनसुिूचत 
जनजाितयŌ और िपछड़े वगō का िवकास िकए िबना सामािजक Æयाय कì Öथापना नहé हो सकती । सामािजक Æयाय 
का अिभÿाय ह ै िक मनÕुयŌ के बीच सामािजक िÖथित के आधार पर िकसी ÿकार का भेद न माना जाए, ÿÂयेक 
ÓयिĉयŌ को अपनी शिĉयŌ के समिुचत िवकास के समान अवसर उपलÊध हŌ, िकसी भी Óयिĉ का िकसी भी Łप म े
शोषण न हो, समाज के ÿÂयेक Óयिĉ कì Æयनूतम आवÔयकताएं  परूी हŌ, आिथªक स°ा चÆद हाथŌ म¤ केिÆþत न हो, 
समाज का कमजोर वगª अपने को असहाय महससू न करे । मा³सªवािदयŌ के अनसुार, Æयाय का यह िसĦाÆत कालª 
मा³सª के िचÆतन म¤ सवªý िवखरा पड़ा ह ै। मा³सª Ĭारा ÿितपािदत समाजवादी समाज म¤ बजुुªआ ÖवािमÂव और शोषण 
को समाĮ कर िदया गया ह,ै उसम¤ यह माना जाता ह ैिक वह िवतरण Æयायपणूª ह ैिजसम¤ ÿÂयेरक को सामािजक उÂपाद 
म¤ िदए गए ®म के योगदान के अनसुार अपना िहÖसा ÿाĮ हो । सामािजक Æयाय कì अवधारणा ने आधिुनक यगु म¤ 
लोगŌ म¤ जागिृत उÂपÆन करने म¤ ÿभावी भिूमका का िनवªहन िकया । भारत म¤ महाÂमा गांधी और भीमराव अÌबेडकर 
के िवचारŌ म¤ सामािजक Æयाय कì मांग पर जोर िदया गया । महाÂमा गाधंी तो सामािजक Æयाय कì Öथापना के िलए 
आजीवन सघंषª करते रह े । 
 
2.7.2 नैितकता और िश±ा 
नैितकता शÊद । अपने अÆदर मानव जीवन के दैिनक िदनचयाª से लेकर ÿÂयेक कायª ±ेý, सावªजिनक जीवन, 
अÅया Âमी, िश±ा अथवा मनोरंजन के साधन इÂयािद सभी आयामŌ को समािहत व पथ ÿदिशªत करता ह ै । इसी 
नैितकता के मानदÁडय व मÐूय ÿÂयेक समाज Öथािपत करता ह ै। इस मÐू य Öथापना कì ÿिøया कì शłुआत हòई, जब 
से मानव समाज कì Öथापना हòई और मनÕुय एक सामािजक ÿाणी के łप म¤ लोगŌ के साथ रहने लगा । जब मानव 
ÿजाित साथ रहने लगी, तब उसने ऐसे मानक Óय वहार कì अपे±ा कì, जो िक िमली-जलुी आशाओ ,ं सां Öकृितक 
Öवीकृित और उपय³ु° कì कसौटी पर खरा उतरे । यही मानक Óयवहार सामा जीकरण कì ÿिøया स ेÿसाåरत होते ह§ । 
इस Óयवहार पर सामािजक िनयंýण रहता ह ै व कुछ पर Æयायसंगत-काननूी िनयंýण भी लाग ू होता ह ै । जब यह 
मानकìकृत Óयवहार िकसी समाज के आवÔयक तÂवो- को पåरलि±त करते हòऐ उस समाज का मÐूय बन जाता ह,ै तब 
वह िनणाªयक बन जाता ह ैउĉग समाज कì निैतकता व नैितक Óयवहार को Öथािपत करने म¤ ।  
 नैितकता मानव समाज से अपेि±त, सही व गलत, आदशª, Óयवहार, आचार-िवचार कì मानदÁड होती ह ै। 
हर धमª, पंथ, संÿदाय पåरवार या समाज कì अपनी एक सोचने समझने कì जिटल ÿणाली होती ह ै। नैितकता हमशेा 
उस समाज म¤ एक अनकही ÿणाली के łप म¤ Öथािपत होती ह ैिजसका पालन हर सदÖय करता ह ै। यही नैितक मÐूय 
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जैसे सामािजक व Óयिĉगत जीवन के हर आयामŌ म¤ पåरलि±त होते ह ैजैस ेिक धािमªक माÆयताओ ंम¤, अिभविृ°यŌ 
म¤, जीवन दशªन म¤, राजनीितक िवचारधाराओ ंम¤ इÂयािद , इसी तरह उÆह¤ िश±ा ±ेý म¤ भी देखा जा सकता ह ै। 
 कोठारी किमशन ने कहा था िक – िव²ान के फैलते हòआ ±ेý, ²ान व शिĉ ने मानव समाज को उसके 
िनयंýण म ेला िदया ह,ै अत: Óयिĉ को सामािजक उ°रदाियÂव के साथ नैितक व आÅयािÂमक मÐूयŌ के िलए खदु को 
अिभÿेåरत रखना चािहए । डा. एम.टी. रामजी ने अपनी पÖुतक “वैÐयणु ओåरएिÆटड Öकूयल एजकेुशन” म¤ कुछ मÐूय 
बताऐ ंह ैिजÆह¤ हर िवīालय म¤ िकसी तरह से अपने पाठ्यøम म¤ सिÌमिलत करना चािहए । वे ह§ – 

 सÂय  । 

 साहस । 

 सावªभौिमक ÿेम ।  

 सवªधमª समभाव । 

 कायª कì मयाªदा । 

 सेवा ।  

 सौजÆयता । 

 शां ित व मýैी । 

 शिुचता ।     
 
िश±ा के ±ेý म ेनिैतकता के िवकास के िलए िनÌनिलिखत गितिविधयाँ िवīालय म¤ करवाई जा सकती ह§  

 ÿाथªना सभा । 

 ÖवाÖÃय  जागłकता । 

 सफाई व Öव¸छ ता पर िøयाकलाप ।  

 (एस.य.ूपी.डÊलाू. समाजोपयोगी उÂपादक कायª) 

 नागåरकता आधाåरत कायªøम ।  

 समदुाय से जड़ेु कायªøम जैसे राÕůीय सेवा योजना के कायªøमŌ को िøयािÆवत करवाना ।  

 समाज सेवा के कायªøम सÌपािदत व सचंािलत करवाना  । 

 सां Öकृितक व मनोरंजन कायªøम आयोिजत करना । 

 सÓुयविÖथत अÅयापन अिधगम ÓयवÖथा व वातावरण Öथािपत करना । 

 सवªधमª समभाव, िवĵ शां ित व मýैी पर आधाåरत गितिविधयŌ का होना इÂयािद ।     
     
2.7.2.1 नैितकता व िश±ा म¤ महÂवपूणª भूिमकाए ं 
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 नैितकता के ÿित उÆमखुीकरण म¤ िश±क कì महÂवपणूª भिूमका रहती ह,ै जो वािÆछत Óयवहार छाý म¤ 
अपेि±त ह ैवह यिद िश±क म¤ ना हो तब िश±ण ÿिøया अनÂुपादक हो जाती ह ै। िश±क चाह ेअपनी आदशªवादी 
संकÐपना म¤ एक कुÌहार के जैस े िवīाथê के ÓयािĉÂव व जीवन को संवारता ह ै अथवा िøयावादी सकंÐपना म¤ 
अिधकगम ÿिøया के तहत छाý कì ±मताओ ंको बाहर खéच कर लाता हो, हर łप म¤ अिधगम ÿिøया कì एक धरूी 
िश±क ही ह ै। अत: निैतकता यिद Óयवहार म¤ लानी ह ैतब िश±क कì भिूमका अहम हो जाती है ।  
 िवīालय का संगठन, उसका Åयेय वा³य, िवīालय का सामािजक उ°रदाियÂव, िवīालय के ÿबधंन के 
िनयम, कायदे इÂयािद का संÖथा के सभी आयामŌ पर Öवीत: ही ÿभाव रहता ह§ । अत: िवīालय के ÿबंधन, ÿशासन, 
नीित िनयमŌ म ेसŀुढ़ता, कÐयाण व निैतकता का पटु रह ेतो िवīालय के सभी सहभागी चाह ेवह अÅयापक हो या 
िवīाथê उसके सकाराÂमक ÿभाव व उजाª का लाभ लेते ह ै। िवīालय सामाजीकरण का महÂवपणूª सं Öथान होने के 
कारण अपने िनयम व ÿबंधन Ĭारा नैितकता कì िश±ा ÿÂय± व परो± दोनŌ łप म¤ ÿदान करत¤ ह§ ।  
 िश±ा म¤ नैितकता का Öथान केवल निैतक िव²ान, क±ाओ ं व मÐूयण िचंतन पर समाĮ नहé होती ह§ । 
नैितकता के िविवध आयामŌ को िवīालय म¤ पढ़ाऐ ंजान ेवाले हर िवषय भी समािहत करते है । चाह ेिव²ान िवषय हो 
या वािणºय, चाह ेभाषा हो या कला हर िवषय के हर ±ेý म¤ नैितकता से बताªव व Óयवहार के मानदÁड होते ह§ । 
नैितकता को केवल दैिनक सभा व सĮा के एक कालखÁड से आगे िवīालयीन िवषयŌ के अÆतªगत भी Öथान दनेे स े
नैितकता का शिै±क ±ेý म¤ उिचत िवकास होगा ।    

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये: 
1) िश±ा के ±ेý के Ĭारा निैतकता का िवकास िकस ÿकार सभंव है ।  
2) सामािजक Æयाय कì अवधारणा समझाइये । 
 
 
2.8 राÕůीयता 
आधिुनक समय म¤ राÕů का अथª ऐसे ÓयिĉयŌ के समहू से िलया जाता है, जो एक राºय म¤ रहते ह ै। इसी आधार पर 
राºय के Ĭारा Óयिĉ को कुछ अिधकार ÿदान िकए गए ह ै। इसके साथ ही राºय के ÿित Óयिĉ के कुछ कतªÓय हो जाते 
ह§ । इस ÿकार एक जाित को एक िवशेष भौगोिलक सीमा म¤ राÕů के भीतर अपने अिधकारŌ कì र±ा के िलए और 
बाहरी आøमण से अपनी Öवतंýता एवं  सरु±ा के िलए एकिýत रखने वाली भावना को राÕůवाद कहा जाता ह ै । 
राÕůीयता वह ÿविृ° ह,ै जो जीवन के मÐूयŌ के तारतÌय म¤ राÕůीय ÓयिĉÂव को एक उ¸च Öथान ÿदान करती है । 
 हÆस कोहन ने राÕůवाद को एक ‘मानिसक विृ°’ के łप म¤ पåरभािषत िकया ह ै।’ लोकमाÆय बालगंगाधर 
ितलक ने राÕů को धमª से उ¸च Öथान िदया ह ै। ‘एनसाइ³लोपीिडया िāटेिनका’ के अनसुार राÕůवाद एक मनोदशा है, 
िजसम¤ मनÕुय अपने राÕůीय राºय के ÿित उ¸चतम भिĉ का अनभुव करता है  । राÕůवाद का ÿारं िभक Öवłप पिĲमी 
संदभª म¤ माý राजनीितक रहा ह ैलेिकन भारतीय संदभª म¤ इसका बहòआयामी िवकास हòआ ह ै। परÌपरागत łप स ेभी 
भारत कì सां Öकृितक धरोहर उसे राजनीितक कì अपे±ा सां Öकृितक एकाÂमकता का Öवłप ÿदान करती रहती है । 
 राÕůवाद म¤ एकाÂमकता कì भावना अिनवायª ह,ै िकÆत ुयह भावना राÕůीयता के ÿित होती है, कोई ÿÂय± 
Öवłप नहé होता । इसम¤ समान उĥÔेय, के िलए कायª करन ेकì अ¸छी इ¸छा शिĉ का होना आवÔयक ह ै। आधिुनक 
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राÕů राºयŌ के ऐितहािसक सव¥±ण से सवªिविदत ह ैिक भाषायी, भौगोिलक, धािमªक तथा सां Öकृितक एकता राÕůवाद 
को ÿेåरत करती ह ै। भारत के संदभª म¤ अúेंजŌ कì यह माÆयता रही ह ैिक उनके आने से पवूª भारत म¤ एकता कì भावना 
या राÕůीयता कì भावना का अभाव था । लेिकन यह माÆयता सही नहé ह ै ³यŌिक भारतीयŌ म¤ सां Öकृितक एकता 
सिदयŌ से िवरासत म¤ िमली ह ै। महाÂमा गांधी ने राÕůवाद को नवीन पåरÿàेय म¤ भारत कì आजादी के िलए अपना 
कायª±ेý बनाया । वे सकंìणª राÕůवाद के िखलाफ थे, िकÆत ुउदार राÕůवाद कì आवÔयकताएं  वे Öवीकारते थे । गांधी 
के राÕůवाद के िचÆतन म¤ अपन ेराÕů को िकसी अÆय राÕů से हये ŀिĶ से देखना अनिुचत था  । उनका मत था िक राÕů 
Óयिĉ से बढ़कर ह ै। Óयिĉ कì पहचान राÕů से होती ह ैन िक राÕů कì पहचान Óयिĉ से होती ह ै। उनका यह भी 
मानना था िक कोई अÆय राÕů भी उनके देश के ÿित हये ŀिĶ न रख े। वे राÕů के िलए अपना सब कुछ Æयौछावर करन े
के िलए तैयार थे । उनका राÕůवाद, अतंरराÕůीय सĩाव से ÿåेरत था  । 

राÕůवाद ÓयिĉयŌ के समहू कì उस आÖथा व अवÖथा, का नाम ह ैिजसके तहत व ेख़दु को साझा इितहास, 
परÌपरा, भाषा, जातीयता और संÖकृित के आधार पर एकजटु मानते ह§ । इÆहé बधंनŌ के कारण व े इस िनÕकषª पर 
पहòचँते ह§ िक उÆह¤ आÂम- िनणªय के आधार पर अपने सÌÿभ ुराजनीितक समदुाय अथाªत  ‘राÕů’ कì Öथापना करने का 
आधार ह ै। राÕůवाद के आधार पर बना राÕů उस समय तक कÐपनाओ ंम¤ ही रहता ह ैजब तक उसे एक राÕů-राºय का 
łप नहé दे िदया जाता । हालािंक दिुनयां  म¤ ऐसा कोई राÕů नहé ह ैजो इन कसौिटयŌ पर परूी तरह स ेिफट बैठता हो, 
इसके बावजदू अगर िवĵ कì एटलस उठा कर देखी जाए तो धरती कì एक-एक इचं ज़मीन राÕůŌ कì सीमाओ ंके बीच 
बँटी हòई िमलेगी । राÕůवाद का उदय अęारहवé और उÆनीसवé सदी के यरूोप म¤ हòआ था, लेिकन अपने िसफ़ª  दो-ढाई 
सौ साल परुाने ²ात इितहास के बाद भी यह िवचार बेहद शिĉशाली और िटकाऊ सािबत हòआ है । राÕůीय सीमाओ ं
के भीतर रहने वाले लोगŌ को अपन-ेअपने राÕů का अिÖतÂव Öवाभािवक, ÿाचीन, िचरंतन और िÖथर लगता ह ै। इस 
िवचार कì ताकत का अदंाज़ा इस हकìकत से भी लगाया जा सकता ह ै िक इसके आधार पर बन े राÕůीय समदुाय , 
वगêय, जाितगत और धािमªक िवभाजनŌ को भी लाँघ जाते ह§ । राÕůवाद के आधार पर बने कायªøम और राजनीितक 
पåरयोजना के िहसाब से जब िकसी राÕů-राºय कì Öथापना हो जाती ह ैतो उसकì सीमाओ ंम¤ रहने वालŌ से अपे±ा कì 
जाती ह ैिक वे अपनी िविभÆन अिÖमताओ ंके ऊपर राÕů के ÿित िनķा को ही अहिमयत द¤गे । वे राÕů के काननू का 
पालन कर¤गे और उसकì आतंåरक और बाĻ सरु±ा के िलए अपने ÿाणŌ का बिलदान भी द ेद¤गे  । यहा ँयह ÖपĶ कर 
देना ज़łरी ह ैिक आपस म¤ कई समानताएँ होने के बावजदू राÕůवाद और देशभिĉ म¤ अतंर है  । राÕůवाद अिनवायª तौर 
पर िकसी न िकसी कायªøम और पåरयोजना का वाहक होता ह,ै जबिक देशभिĉ कì भावना ऐसी िकसी शतª कì 
मोहताज नहé ह ै। 

स°र के दशक म¤ होरेस बी. डेिवस ने मा³सªवादी तकŎ का सार-संकलन करते हòए राÕůवाद के एक łप को 
²ानोदय से जोड़ कर बिुĦसंगत करार िदया और दसूरे łप को संÖकृित और परÌपरा से जोड़ कर भावनाÂमक बताया । 
लेिकन, डेिवस ने भी राÕůवाद को एक औज़ार से Ûयादा अहिमयत नहé दी और कहा िक हथौड़े स ेहÂया भी कì जा 
सकती ह ैऔर िनमाªण भी । राÕůवाद के ज़åरये जब उÂपिड़त समदुाय अपनी आज़ादी के िलए संघषª करते ह§ तो वह 
एक सकाराÂमक नैितक शिĉ बन जाता ह ैऔर जब राÕů के नाम पर आøमण कì कारªवाई कì जाती ह ैतो उसका 

नैितक बचाव नहé िकया जा सकता । राÕůवाद कì सभी मा³सªवादी Óया´याओ ं म¤ सवाªिधक चमकदार िथयरी 
बेनेिड³ट ऐडंरसन Ĭारा ÿितपािदत ‘किÐपत समदुाय’ (इमिैजÆड कÌयिुनटीज़) कì मानी जाती ह ै। ऐडंरसन का मु́ य 
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सरोकार यह ह ैिक एक-दसूरे से कभी न िमलने वाले और एक-दसूरे स ेपरूी तरह अपåरिच त लोग राÕůीय एकता म¤ िकस 
तरह बँधे रहते ह§ । 
भमूÁडलीकरण कì ÿिøया ने राÕůवाद को ज़बरदÖत चनुौती दी है  । बीसवé सदी के आिख़री दो दशकŌ और 
इ³कìसवé सदी के पहले दशक के बाद कहा जा सकता ह ैिक कम से कम दिुनया का ÿबĦु वगª एक सी भाषा बोलता 
ह,ै एक सी याýाएँ करता ह,ै एक सा ख़ाना खाता ह ै। उसके िलए राÕůीय सीमाओ ंके कोई ख़ास मायने नहé रह गये ह§ । 
इसके अलावा आिथªक भमूÁडलीकरण, बड़े पैमाने पर होने वाली लोगŌ कì आवाजाही, इटंरनेट और मोबाइल फ़ोन 
जैसी ÿौīोिगकìय ÿगित न ेदिुनया म¤ फ़ासलŌ को बहòत कम कर िदया ह ै। ऐस ेलोगŌ कì सं´या बढ़ती जा रही ह ैजो 
अपने देश और सां Öकृितक माहौल से दरू काम और जीवन कì साथªकता कì तलाश म¤ जाना चाहते ह§ । यरूोप कì 
धरती ने राÕůवाद को जÆम िदया था और वहé अब यरूोपीय सघं का उदय राÕůवाद का महßव कम कर रहा है  । इस नयी 
पåरिÖथित म¤ कुछ िवĬान कहने लगे ह§ िक िजन ताकतŌ ने कभी राÕůवाद को मज़बतू िकया था, वे ही उसके पतन का 
कारण बनने वाली ह§ । राÕůीय सं रचनाओ ंके बजाय राÕůŌ से परे जाने वाले आिथªक और राजनीितक गठजोड़ आन े
वाली सिदयŌ पर हावी रह¤गे । 
साăाºयवाद के यगु म¤ उपिनवशेŌ म¤ धािमªक एव ंभाषाई िविवधता के बावजदू सवō¸च स°ा कì Öथापना बलपवूªक 
सÌभव थी । Öवाधीनता के बाद राºय कì स°ा को बलपवूªक थोपना सÌभव नहé रहा ह ै । इसी कारण आधिुनक राºय 
म¤ राÕůवाद कì बिुनयाद िकसी धमª िवशेष या जाित अथवा भाषा पर नहé रखी जा सकì । कुल िमलाकर राÕů राºय के 
नागåरक यह बात Öवीकार करते ह§ िक उनके सामिूहक िहत िकसी दसूरे राÕů –राºय के नागåरकŌ के सामिूहक िहतŌ कì 
तलुना म¤ अिधक साÌयता रखते ह§ और इनके सं र±ण के िलए परÖपर सहकायª जŁरी ह ै ।संयĉु राÕůसंघ घोषणा पý 
कì धारा 14 म¤ यह Öवीकार करता ह ैिक राºय आपसी सÌबÆधŌ कì सÌÿभतुा के िसĦाÆत और अÆतराªÕůीय काननू के 
अनसुार सचंािलत कर¤गे  । राÕů–राºय कì अवधारणा म¤ यह अÆतिनªिहत ह ैिक राºय कì पहचान के साथ राÕůीयता का 
तÂव अिभÆन łप से जड़ुा रहगेा । 
आधिुनक राºय एक सÌÿभ ुऔर Öवाधीन इकाई है, यह समझा जाता था और सÌÿभतुा शासक म¤ ही मिूतªमान , ÿÂय± 
देखी जाती रही ह ै। सÌÿभतुा के आधिुनक िसĦाÆत के जनक ºयां  बोदां  का मानना ह ैिक सÌÿभतुा का अथª ÿजा तथा 
नागåरकŌ के ऊपर ऐसी सवō¸च िनयÆýण शिĉ से ह,ै िजसे कोई भी सीिमत नहé करता । इसी तरह िविधवे°ा 
ओपनहाइम का कहना ह ैिक ÿभसु°ा िकसी भी अÆय स°ा के िनयÆýण से मĉु Öवाधीन शिĉ ह ै । यह बात सवªिविदत 
ह ैिक ऐसी स°ा का Öवामी राºय ही हो सकता ह,ै कोई एक Óयिĉ नहé । हॉÊस ने ऐसे ही राºय को लेिवयान कì स²ंा 
दी ह ै। 
 
उĥेÔय  - 
- राÕů गौरव कì भावना को जाúत करना ।  
- राÕů के इितहास और संÖकृित का अÆवेषण करना ।  
- जनता म¤ राÕůवाद कì भावना िच° म¤ बैठाना ।  
- देश के नागåरकŌ म¤ आÂमिनभªरता व आÂमिवĵास जैसी भावनाओ ंको ÿोÂसािहत करना । 
‘अनेकता म¤ एकता’ भारतीय राÕůवाद कì िवशेषता ह,ै अलग-अलग भाषा-भाषी, ÿाÆतीय िविभÆनता होने के बावजदू 
उनके तीथª, सां Öकृितक पåरवेश, रीित-åरवाज उनम¤ एकÂव कì भावना पदैा करते ह§ । गाधंी के राÕůवाद का उĥÔेय िवĵ 
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मýैी ह,ै उÆहŌन ेइसको Óयĉ करते हòए कहा िक ‘मरेा लàय िवĵ मýैी ह ै।, हम िवĵबÆधÂुव के िलए जीना और मरना 
चाहते ह§, मानवता कì सेवा के िलए भारत को जीना सीखना होगा ।’ गांधी के अनसुार ‘म§ अपने देश कì Öवतंýता 
इसिलए चाहता हó ँिक अÆय राÕů मरेे राÕů से कुछ सीख¤ तथा मरेी राÕůीयता अÆतर-राÕůीयता ह ै। यिद आवÔयकता पड़े 
तो सारे दशे मर जाएं  तािक मानवता जीिवत रह सके । एक Óयिĉ के राÕůवादी हòए िबना अतंर-राÕůवादी होना असंभव 
ह ै।’ राÕůवाद कोई बरुाई नहé है, बरुाई तो सकंìणªता , Öवाथª और एकाकìपन कì भावनाए ंह§, िजनस ेआज राÕů úिसत 
ह ै। 

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये : 
1) भारतीय राÕůीयता के िवलि±त गणु बताइये । 
2) राÕůवाद ³या ह?ै 
 
 
 
2.9 वैिĵकता एवं  धमª िनरपे±ता का िश±ा से अÆतसªÌबÆध - टैगोर एवं  कृÕणमूितª के सÆदभª म¤ 
2.9.1 टैगोर के संदभª म¤ : 
 गłुदेव रवीÆþ नाथ टैगोर का जÆम 1861म ेकलक°ा के उस समĦृ पåरवार म¤ हòआ था िजसने बंगाल कì 
नवजागिृत म¤ अनपुम योगदान िदया है । उनका पåरवार अनेक सां Öकृितक व राजनैितक सदÖयŌ व भारतीय ÿबĦु 
नागåरकŌ कì गितिविध  का केÆþत था । उनके उपर उनके पåरवार के अलावा अनेक पाĲाÂय िश±ा शािľयŌ के िवचार 
का भी ÿभाव पड़ा ह ै। इन िश±ण शािľयŌ म¤ łसŌ, Āोबेल, पेÖटालॉजी और डीवी का नाम िवशेष łप से िलए जा 
सकते ह ै । रवीÆþ नाथ टैगोर ने अपने बाÐयकाल से ही राजा राममोहन राय के āĺसमाज आÆदोलन, बं िकम चÆþ  
चटजê के बां µला सािहÂय और पाĲाÂय समाज ÿभाव म ेपली नव सपंÆन  बंगाली पीढ़ी Ĭारा ÿाचीन मÐूयŌ को ÿĳŌ  के 
घेरे म ेलाने का ŀिĶकोण आिद का अनभुव िकया था । उनका अपना ŀिĶकोण ÿाचीन व पौवाªÂय का सिÌम®ण था ।  
 रवीÆþ नाथ ने 1901 म¤ शािÆतिनकेतन म¤ āĺचयाª®म कì Öथापना कì । उनके आ®म न ेइसाई तथा अúंजी 
अÅयापकŌ कì िनयिुĉ कर परÌपरवादी िवचारŌ को चनुौती दी व अनेक किठनाइयŌ के बावजदू इस आ®म को िवĵ 
Óयापी ŀिĶकोण से सफलतापवूªक चलाया । आगे जा कर यह िवĵीभारती म¤ łपांतåरत हो गया और इसका 
अÆतराªÕůीय महÂव Öवीकार िकया जाने लगा ।  
 वे वचैाåरक ŀिĶ से अĬतैवादी थे तथा मानवीय एकता तथा िवĵाकÐयाण उनके अभीĶ । ÿकृित तथा मानव 
को एकलय करना उनका उĥÔेय था । िहसंा से दरू मानव ÿेम पर समÖत सामािजक, धािमªक एवं  राजनीितक िवचारŌ को 
उÆहŌन ेअपन ेदशªन म¤ Öथान िदया । वे हमशेा भारत के भिवÕय के ÿित बहòत आशाजनक थे व िविभÆनता म¤ एकता 
Öथािपत करने कì भारत कì िवशेषता से अिधक ÿभािवत थे । समÖत धमŎ जाितयŌ एवं  रंगŌ के ÓयिĉयŌ का एकìकरण 
एवं  मातÂृव उनका भावी सपना था । भारत कì सिहÕणनुता, धमªिÿयता तथा िवदेशी तÂवŌ को आÂमसात करने कì 
अनठूी शिĉ ने उÆह¤ भारत कì महानता व उसकì भावी भिूमका का ²ान करवाया ।  
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 गłुदेव रवीÆþ नाथ नैितक शिĉ तथा सÂय के आधार पर अपनी बात िसĦ करना पसÆद करते थे । देश म े
चल रह ेÖ वतंýता आÆदोलन म¤ आए हर उú ÿदशªन कì उÆहŌने भटसªना कì व जिलयांवाला बाग काÁडे के िवरोध म¤ 
िāिटश सरकार को ‘सर’ कì उपािध  वापस कì ।  
 रवीÆþ नाथ जी का िवĵ  के अनके देशŌ से गहरा åरÔतार था । उÆहŌने जीवन अपन ेकाल म¤ अनेक दशेŌ जैसे 
इटली, सोिवयत सघं, Āांस व अमåेरका कì अनकेŌ याýाएं  कì । उÆहŌने फासीवाद व नािज़ यŌ का ÿबलतम िवरोध 
िकयाव जापान म¤ साăाºय वाद कì तीĄ भÂस«ना कì । रवीÆþ नाथ जी ने अपने लेखŌ म¤ अĀìका के नीúो ÿजाित के 
ÿित सवंेदना ÿकट कì  । उÆहŌने अĀìका को पवूª का िशश ुमाना  । वे एिशया तथा अĀìका के भावी मधरु सÌबÆधŌ का 
ÖवÈन संजोये हòए थे । पिĲमी दशेŌ Ĭारा अĀìका पर अिधपÂयथ Öथािपत करने के िवłĦ म¤ उÆहŌने अपनी किवताओ ं
के माÅयम से भी रोष ÿकट िकया ह ै।  
 अपनी िवदेश याýा म¤ रवीÆþनाथ तथा आईÆसटंीन म¤ एक बार पारÖपåरक वाताªलाप भी हòआ । वाताªलाप 
यथाथª कì ÿकृित पर केिÆþत हòआ तब रवीÆþनाथ ने मानवीय जगत कì अपनी अवधारणा ÿÖततु कì । उÆहŌने कहा 
िक पदाथª का िनमाªण ÿोटोÆसन तथा इले³ůोÆसश से हòआ ह ै। इन दोनो के मÅयन åरĉतता ह ैिकÆतुं  पदाथª ठोस िदखता 
ह ै। इस ÿकार मानवता ÓयिĉयŌ Ĭारा िनिमªत ह ैिफर भी मानवीय सÌबÆधŌ म¤ परÖपर अÆत सÌबÆध ह ैजो िक मानव-
िवĵ को जीवÆता ŀढ़ता ÿदान करता ह ै। सारा āĺाÁडद भी इसी तरह हमस¤ जड़ुा हòआ ह,ै यह मानवीय āĺाÁड ह ै। 
सापे±वादी गिणत² ने गłुदेव कì यह किवतामय िवचारधारा मÆý मµुध हो कर सनुी  । गłुदेव ने कहा िक वे यह 
िसĦाÆत  कला, सािहÂय तथा मानव कì धािमªक चेतना के माÅयम से फलीभतू कर रह ेह§ ।  
 1940 म ेऑ³सफोडª िवĵिवīालय न ेशां ित िनकेतन म¤ रवीÆþनाथ को ‘डॉ³ů ऑफ लेटसª’ कì उपािध से 
सÌमािनत िकया । उस समारोह म ेलैिटन भाषा म¤ उनकì ÿशÖत पढ़ी गई िजसका जवाब रवीÆþ नाथ न ेसं Öकृत म¤ िदया 
था । उÆहŌने सं Öकृत म ेकहा िवĵ उस समय संघषª म¤ ह ैव िव²ान ने उसकì िवभीिषका को तीĄ कर िदया ह,ै परÆत ु
िहसंा िकतनी भी भयावह ³यŌ ना हो एक िदन समाĮ िनिĲत łप स ेहोती ह ै। और इस िहसंा कì समािĮ पर मानव 
सËयता पनु:लàया िवकास कì ओर ÿवतृ होगी । उनके यह आशावादी िवचार व लैिटन एवं  सं Öकृत का यह वाताªलाप 
पवूª पिĲम एकता, िवĵ बधंÂुव  व वैिĵक शां ित व िवकासोÆमखुी िवचारधारा इिंगत करता है ।  
 उÆहŌन ेभारत कì िविभÆन धािमªक ईकाई म¤ सामजंÖय एव ं मले जोल बढ़ाने का मागª ÿशÖत िकया । उÆहŌन े
मखुर होकर अपने िवचार ÿकट करते हòए कहा ह ैिक व ेभारत म¤ अÐपसं´याकŌ को देश कì मु́ यधरा म¤ एकìकृत 
करना चाहते थे । साÌÿदुाियकता के वे कĘर िवरोधी थे व बंगाल िवभाजन के समय उठे साÌÿदाियक िहसंा का उÆहŌन े
डटकर िवरोध िकया था । उनका कहना था िक पारÖपåरक वैमनÖय का कारण हमशेा धमª नहé बिÐक धमª से जड़ेु रीित-
åरवाज़ होते ह ै। धािमªक ÿविृ° तो संÿदायŌ को िमला कर रखती ह ै। वे भारत म¤ सामािजक व सां Öकृितक आदान-
ÿदान एवं  समÆवय का ऐसा वातावरण चाहते थे िजससे जातीय एवं  धािमªक वैमनÖय कम हो सके तथा साÌÿदाियकता 
का अÆत हो सके ।    
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2.9.2 जे. कृÕणामूितª के सदंभª म¤  
          जे. कृÕणामिूतª ने न तो िकसी नये दाशªिनक सÌÿदाय को ÿितपािदत िकया ह,ै न ही िकसी पवूª Öथािपत 
दाशªिनक िवचारधारा कì Óया´या कì ह ैऔर न ही िकसी िवचारधारा का खÁडन िकया ह ै । वÖततुः जे. कृÕणामिूतª 
िकसी भी तरह के वाद से परूी तरह से दरू थे  । िफर भी मनÕुय जीवन के ÿित उनका जो एक अलग ŀिĶकोण था उसी 
को इनका दाशªिनक िचÆतन कहते ह§ । 
        यīिप वे ईĵर म¤ भी िवĵास करते थे परÆत ुइनका ईĵर िविभÆन धमŎ के Ĭारा बताया गया ईĵर नहé था । इनकì 
ŀिĶ म¤ ÿाणी माý स ेÿेम ही ईĵर ह ै । ये िकसी पवूª िनिĲत सÂय म¤ भी िवĵास नहé करते थे । इनकì ŀिĶ स ेसÂय 
मागªिवहीन भिूम ह ैतथा Óयिĉ िकसी संगठन, पजुारी या कमªकाÁड के Ĭारा सÂय तक नहé पहòचं सकता है । इसके िलए 
संबंधŌ के दपªण तथा अपने Öवयं  के मिÖतÕक, अवलोकन व िवĴेषण कì जłरत होती ह ै। उनका कहना था िक सÂय 
वह नहé ह ै ‘जो ह’ै वरन ्सÂय वह ह ैजो ‘जो ह’ै कì समझ उÂपÆन करता ह ै । मनÕुय का øोध, øूरता, िहसंाविृ°, 
िनराशा, वेदना तथा दखु कì समझ ही सÂय है  । इनकì ŀिĶ स ेमनÕुय जीवन अपने आप म¤ एक असाधारण सा±रता है 
। व ेमनÕुय जीवन का अथª िबना िकसी िनराशा, कĶ तथा झंझट के Öनेह जीवनयापन करना मानते थे । ये कमª के 
िसĦांत म¤ भी िवĵास नहé करते थे । उनका मानना था िक कमª का िसĦांत Óयिĉ को अनावÔयक सीमा म¤ बाधंता ह ै। 
उनके अनसुार ÿÂयेक Óयिĉ को िकसी भी ÿकार कì सीमाओ ंके बंधन से दरू रहकर अपनी चेतना के आधार पर अपने 
कायª करन ेचािहए । Óयिĉ का अनोखापन कृिýम न होकर चेतन बातŌ स ेउसकì Öवतंýता म¤ िनिहत रहता ह ै । वे 
िवचारŌ कì उÂपि° अनभुव व ²ान से जोड़कर उसे समय साप±े मानते थे ।  
         जे. कृÕणामिूतª के ²ान को तीन भागŌ - वै²ािनकता, सामिूहक तथा वैयिĉक म¤ िवभĉ िकया गया था  । उनके 
अनसुार वै²ािनक ²ान तÃयŌ के िवĴेाषण पर आधाåरत होता है, सामिूहक ²ान मनÕुय के ÿकृित के ÿित संबधंŌ स े
संबं िधत होता ह ैएव ंवैयिĉक ²ान मनÕुय के अÆतःकरण से संबं िधत होता ह ै। उनकì ŀिĶ से िकसी भी ÿकार का ²ान 
बिुĦ से ÿाĮ होता ह ैएवं  बिुĦ के िनÕप± होने पर ही वाÖतिवक ²ान ÿाĮ होता ह ै। वे वाÖतिवक ²ान को आतंरिक 
स°ा का ÿतीक व जीवन का मागªदशªक मानते थे एवं  उनकì माÆयता थी िक इसे चेतना Ĭारा ही ÿाĮ िकया जा सकता 
ह ै।  
जे. कृÕणामिूतª न ेदेखा िक मनÕुय भौितक ŀिĶ से साधन सÌपÆन होने के बावजदू भी दु :खी ह§ एवं  तÕृणा, ÿितÖपधाª, Ĭषे 
व िहसंा के बोझ से दबा जा रहा है । उसका धमª के नाम पर भी शोषण िकया जा रहा ह ै । उÆहŌने मानवमाý से बाĻ 
िवकास के साथ-साथ आतंåरक िवकास करने कì अपे±ा कì एवं  तड़क-भड़क के Öथान पर सादगी, तÕृणा के Öथान पर 
संतिुĶ तथा Ĭषे के Öथान पर ÿाणीमाý के ÿित ÿेम िवकिसत करने का आúह िकया । वे एक ऐसे समाज का िनमाªण 
करना चाहते थे िजसम¤ जाित, धमª, समाज, संÖकृित व Ĭषे आिद िकसी भी आधार पर ÓयिĉयŌ का िवभाजन नहé 
होना चािहए, वरन ्ÿेम के आधार पर सभी मनÕुय एक दसूरे स ेÖनेह सýू से जड़ेु होने चािहए । इसके िलए उÆहŌने मनÕुयŌ 
को सादगी तथा ÿेम का उपदेश िदया  । वे ÿेम को ऐसा अľ मानते थे जो मनÕुयŌ के बीच के जाित, धमª, संÖकृित व 
±ेý आिद के कृिýम बंधनŌ को काट सकता ह ै। उÆहŌने जीवन कì वाÖतिवक कटु सÂयता का सामना करने के िलए 
मनÕुय को ÓयवसायŌ व रोजगार को करने कì सलाह दी एवं  ÓयवसायŌ कì उÆनित के िलए िव²ान व तकनीकì के ²ान 
व उपयोग का परामशª िदया परÆत ुवे व²ैािनक िसĦांत व तकनीकì के उपयोग को मानव कÐयाण का साधन मानते थे, 
साÅय कदािप नहé Öवीकार करते थे । 
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        उÆहŌने सÌपणूª मानव का िवकास करने को िश±ा के मलू उĥÔेय माना था । सÌपणूª मानव से उनका ताÂपयª ऐस े
चेतनायĉु मानव से ह ैजो जाित, संÖकृित, धमª व ±ेý आिद से संबं िधत पवूªúहŌ व पवूª धारणाओ ंसे मĉु हो, जो घणृा 
व िहसंा जैसी दभुाªवनाओ ंसे मु ĉ हो तथा जो ÿेम भावना से यĉु हो । िनःसंदहे जीवन का अथª व उĥÔेय समझन,े 
वै²ािनक बिुĦ व आÅयािÂमकता म¤ सही समÆवय करने, नये मÐूयŌ व संÖकृित का िनमाªण करने तथा मानव माý के 
जीवन को सखुी बनाने के िलए सÌपणूª मानव का सÌÿÂयय अÂयंत महÂवपणूª है । जे. कृÕणामिूतª ने इस मलू समÖया कì 
ÿािĮ के िलए िनÌन सहायक उĥÔेयŌ कì ÿािĮ आवÔयक बतायी ह ै- 
1. सवेंदनशीलता का िवकास- जे. कृÕणामिूतª के अनसुार िश±ा के Ĭारा ब¸चŌ को िविभÆन अनशुासनŌ का ²ान 
कराने के साथ-साथ उÆह¤ सवंेदनशील भी बनाना चािहए । उनकì ŀिĶ म¤ ब¸चŌ म¤ ÿकृित एवं  मानव माý के ÿित ÿेम 
उÂपÆन करना ही स¸ची संवदेनशीलता कही जा सकती ह ै। इसम¤ घणृा, Ĭषे, øोध, व िहसंा को कोई Öथान नहé होना 
चािहए । जब बालक भय और ÿितÖपधाª स ेमĉु हŌगे तब ही संसार म¤ िहसंा व यĦु नहé हŌगे  ।  
2. सृजनाÂमकता का िवकास - जे. कृÕणामिूतª ने सजृनाÂमकता को Óयापक łप म¤ लेते हòए इसका ताÂपयª शरीर, 
मन, व आÂमा तीनŌ कì सजृनशीलता बतायी । उनके िवचार से बालकŌ पर दसूरŌ के िवचार नहé थोपे जाने चािहए 
वरन ्उÆह¤ Öवय ंिनणªय करन ेव कायª करने के Öवतंý अवसर िदये जाने चािहए तथा उÆह¤ परूी तरह से भयमĉु वातावरण 
िदया जाना चािहए ।  
3. वै²ािनक बुिĦ का िवकास - वै²ािनक बिुĦ स ेजे. कृÕणामिूतª का ताÂपयª तÃयŌ के वाÖतिवक Öवłप को जानन े
से था । वे िव²ान व तकनीकì िश±ा के तिनक भी िवरोधी नहé थे । वरन ्वे िव²ान व तकनीकì का मानव कÐयाण के 
िलए सही ढंग से उपयोग करने के प±धर थे । परÆत ुवे िव²ान व तकनीकì का मानव के िहतŌ के िवłĦ ÿयोग करने के 
िवरोधी थे ।  
4. आÅयािÂमकता का िवकास - आÅयािÂमकता के िवकास से जे. कृÕणामिूतª का ताÂपयª िकसी धमª िवशेष को 
मानन,े उसकì िवचारधारा का ÿचार करने से नहé था । उनका कहना था िक िजस धमª का िनमाªण मनÕुय न ेÖवयं  िकया 
ह ैवह उस धमª का गलुाम बनकर कैसे रह गया ह ैएवं  यह एक िवडÌबना ही कही जा सकती ह,ै उनका मानना था िक 
िकसी धमª कì गलुामी म¤ Óयिĉ का अपना अिÖतÂव सकंट म¤ पड़ गया है , आÅयािÂमकता के िवकास स ेजे. कृÕणामिूतª 
का ताÂपयª आÅयािÂमक चेतना व आÂम ²ान के िवकास के łप म¤ पåरलि±त होता ह ै।  
िनःसदंेह आÂम²ान का सÌÿÂयय िजतना सरल व सहज िदखाई देता ह ैवह उतना सरल व सहज नहé है । आÂम²ान 
एक Óयापक व जिटल सÌÿÂयय ह ैतथा इसके िलए Óयिĉ को अपने ही िवचारŌ व कायŎ का िनरंतर िनरी±ण करना 
होता ह,ै उनका लेखा-जोखा रखना होता ह ैतथा उनका िव Ĵेषण करना होता ह ैजो Öवयं  म¤ एक किठन कायª ह ै।  
5. वै²ािनक ²ान व आÅयािÂमकता म¤ समÆवय - जे. कृÕणामिूतª का मानना था िक मनÕुयŌ को वै²ािनक ²ान व 
उसकì आÅयािÂमक चेतना, दोनŌ का लàय मानव माý का कÐयाण करना होना चािहए । अतः िव²ान व तकनीकì 
का ÿयोग रचनाÂमक कायŎ म¤ िकया जाना चािहए एवं  इसके िलए िव²ान व तकनीकì को आÅयािÂमक चेतना के साथ 
समÆवय बनाकर मानव कÐयाण के िलए कायª करना चािहए ।  
6. Óयावसाियक ÿिश±ण - जे. कृÕणामिूतª का मानना था िक ÿÂयेक Óयिĉ को अपनी जीिवका चलाने के िलए कोई 
न कोई Óयवसाय अवÔय करना चािहए । अतः व े िश±ा के Ĭारा भावी नागåरकŌ को िकसी न िकसी Óयवसाय म¤ 
ÿिशि±त करना अÂयंत आवÔयक समझते थे । 
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7. नई संÖकृित का िनमाªण - जे. कृÕणामिूतª के अनसुार िविभÆन संÖकृितयां  ÓयिĉयŌ को सकंìणªता कì पåरिध म¤ 
सीिमत कर देती ह ै। उनके अनसुार ऐसी संÖकृित एवं  मÐूयŌ कì आवÔयकता ह ैजो पवूाªúहŌ व पवूªधारणाओ ंसे मĉु हो 
एवं  मानव माý के कÐयाण कì ओर ÿव°ृ रह े । अतः वे िश±ा का उĥÔेय मनÕुय म¤ ऐसी शिĉ व अÆतःचेतना का 
िवकास करना चाहते थे िजससे मनÕुय कì चेतना पवूाªúहŌ के िवłĦ ŀढ़तापवूªक खड़ा हो सक¤  तथा नई संÖकृित व 
मÐूयŌ का िनमाªण करके Öवीकृत मानव का िनमाªण कर सके ।  
 

अपनी ÿगित जाचँ लीिजये - 
1) गŁुदेव रिबÆþ नाथ टैगोर के वैिĵक ŀिĶकोण कì Óया´या कìिजये । 
2) ®ी जे. कृÕणमिूतª के अनसुार सामािजक सĩाव िकस ÿकार िवकास हो सकता है? 
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इकाई – 3 पाठ्यøम 
 
इकाई कì सं रचना  
1.0 िश±ण उĥेÔय  
1.1 इकाई पåरचय  
1.2 पाठ्यøम का अथª, पåरभाषा, उĥेÔय   
1.3 पाठ्यøम कì łपरेखा 
1.4 पाठ्यøम के िनमाªण म¤ सहभागी घटक  
1.5 पाठ्यøम िवकास के उपागम  
1.6 पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया  
1.7 पाठ्यøम मूÐयाकंन कì ÿिøयाए ँ 
1.8 पाठ्यøम िनमाªण म¤ शासन कì भूिमका  
1.9 पाठ्यøम िनमाªण म¤ सामािजक घटकŌ कì भूिमका  
1.10 सारांश  
1.11 अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°दर  
1.12 संदभª पुÖतक¤  
 
1.0 िश±ण उĥेÔय   
1. इस इकाई का उĥÔेय छाýŌ को पाठ्यøम के िविभÆन प±Ō कì जानकारी दनेा ह ै।  
2. छाýŌ को पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया तथा इसम¤ िविभÆन प±Ō कì भिूमका से अवगत कराना है ।  
 
1.1 इकाई पåरचय 
छाý िवīालय म¤ समिÖत शैि±क िøयाओ ंका अनभुव ÿाĮ करता ह,ै िजसम¤ पाठ्य सहगामी िøयाएँ भी सिÌमिलत 
होती ह§ । इन सभी िøयाओ ंके Ĭारा वह िश±क के सं र±ण म¤ अनभुव ÿाĮ करता ह ै। ये समÖत िøयाएँ िश±ा के 
लàयŌ को ÿाĮ करने के िलए िवīालय म¤ आयोिजत कì जाती ह§ । अत: वह साधन, िजसके Ĭारा िवīालय म¤ िश±ा 
के लàयŌ को ÿाĮ िकया जाता ह,ै पाठ्यøम कहलाता ह ै।  
ÿÖततु इकाई म¤ पाठ्यøम के िविभÆन ±ेýŌ से संबं िधत जानकारी, पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया, इसके िनमाªण व 
िवकास म¤ सहभागी घटकŌ कì जानकारी आिद का वणªन िकया गया ह ै।  
 
1.2 पाठ्यøम का अथª, ÿकृित एवं  सकंÐपना  
पाठ्यøम का अथª –  
 ‘पाठ्यøम’ शÊद  लैिटन भाषा से िलया गया ह,ै िजसका अथª ह ै– दौड़ का मदैान । अथाªत पाठ्यøम वह 
øम ह,ै िजसे पार करके Óयिĉ अपने गंतÓयद तक पहòचँता ह ै। यह वह साधन ह,ै िजसके Ĭारा िश±ा के लàयŌ तक 
पहòचँा जाता ह ै। यह अÅययन का एक िनिĲत व तकª पणूª øम है, िजसके माÅयम स ेिवīाथê के ÓयिĉÂव का िवकास 
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होता ह ैतथा वह नवीन ²ान व अनभुव ÿाĮ करता ह ै । िश±ा के िवÖततृ अथª म¤ पाठ्यøम के अतंगªत वह सभी 
अनभुव आ जाते ह§, जो िवīाथê िश±क के सरं±ण म¤ िवīालय म¤ ÿाĮ करता ह ै। इन अनभुवŌ के अंतगªत िविभÆन 
पाठ्य सहगामी िøयाएँ भी आ जाती ह§ ।  इस ÿकार हम कह सकते ह§ िक पाठ्यøम अÅययन का ही एक øम ह,ै 
िजसके अनसुार चलकर िवīाथê अपना िवकास करता है । अत: यिद िश±ा कì तलुना दौड़ से कì जाए तो पाठ्यøम 
उस दौड़ के मदैान के समान ह ैिजसे पार करके दौड़ने वाला अपने लàय  तक पहòचँ जाता ह ै।  
 
पाठ्यøम कì पåरभाषा –  
पाठ्यøम कì पåरभाषा अनेक िवĬानŌ ने अपन-ेअपने ढंग स ेदेने का ÿयास िकया ह ै। कुछ ÿमखु पåरभाषा यहाँ दी जा 
रही ह§ –  
 “उ¸चतर जीवन के िलए ÿितिदन और चौबीस घटें कì जा रही समÖत िøयाएँ पाठ्यøम के अदंर आ जाती 
ह§’’  

- बिबट  
“पाठ्यøम को िकसी िवīाथê Ĭारा िलए जाने वाले िवषयŌ के łप म¤ पåरभािषत नहé िकया जाना चािहए । पाठ्यøम 
कì कायाªÂमक संकÐप ना के अनसुार इसके अतंगªत वह सब अनभुव आ जाते ह§ जो िवīालय म¤ िश±ा के लàयŌ कì 
ÿािĮ के िलए ÿयĉु िकए जाते ह§ ।’’ 

- बाÐटलर एस. मनरेा (शÊद कोष) 
“पाठ्यøम कलाकार (िश±क) के हाथ म¤ एक साधन ह,ै िजससे वह अपनी सामúी (िश±ाथê) को अपने आदशª 
(उĥÔेय) के अनसुार अपनी िचýशाला (िवīालय) म¤ ढाल सके ।’’  

- किनघंम  
“सीखन ेका िवषय या पाठ्यøम, पदाथŎ, िवचारŌ और िसĦांतŌ का िचýण ह ैजो िनरंतर उĥÔेयपणूª िøयाÆवषण स े
साधन के łप म¤ आ जाते ह§ ।’’  

- डी.वी.  
माÅयिमक िश±ा आयोग के अनसुार, “पाठ्यøम का अथª केवल उन सैĦां ितक िवषयŌ से नहé ह ैजो िवīालयŌ म¤ 
परंपरागत łप से पढ़ाए जाते ह§, बिÐक इसम¤ अनभुवŌ कì वह सपंणूªता भी सिÌमिलत होती है , िजनको िवīाथê 
िवīालय, क±ा, पÖुतकालय, ÿयोगशाला, कायªशाला, खले के मदैान तथा िश±क एवं  छाýŌ के अनकेŌ अनौपचाåरक 
संपकŎ से ÿाĮ करता ह ै। इस ÿकार िवīालय का सपंणूª जीवन पाठ्यøम हो जाता ह§ जो छाýŌ के जीवन के सभी प±Ō 
को ÿभािवत करता ह ैऔर उनके संतिुलत Ó यिĉÂ व के िवकास म¤ सहायता देता ह ै।’’ 
 “पाठ्यøम पाठ्यवÖत ु का सÓुयविÖथत łप ह ै जो बालकŌ कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª हते ु तैयार िकया 
जाता ह ै।’’  

- बेÆटा और øोननेबगª  
 
पाठ्यøम और पाठ्यचयाª  
 पाठ्यिवषयŌ के सीिमत अथª म¤ पाठ्यøम तथा पाठ्यचयाª को समानाथê शÊदो के łप म¤ जाना जाता रहा ह ै। 
परंत ुपाठ्यøम के Óयापक ŀिĶकोण के अनसुार इन दोनो म¤ अतंर है  । पाठ्यøम के अतंगªत वे सभी अनभुव आ जाते 
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ह§, िजÆह¤ छाý िवīालयीन जीवन म¤ ÿाĮ करता ह,ै इसम¤ पाठ्य एवं  पाठ्ये°दर िøयाएँ सिÌमिलत ह§ । जबिक 
पाठ्यचयाª म¤ पाठ्यिवषयŌ स ेसंबिंधत िøयाएँ सिÌमिलत होती ह§ । इस ÿकार पाठ्यचयाª िश±ण के िलए तैयार िकसी 
िवषय वÖतुं  का िववरण ह ै।  
 एक िवĬान के अनसुार पाठ्यचयाª परेू शिै±क सý म¤ िविभिÆन िवषयŌ म¤ िश±क Ĭारा छाýŌ को िदए जाने 
वाले ²ान कì माýा के िवषय म¤ िनिĲत जानकारी देता ह,ै जबिक पाठ्यøम से यह ÿदिशªत होता ह ैिक िश±क िकस 
ÿकार कì शैि±क िøयाओ ंके Ĭारा पाठ्यचयाª कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª करेगा  । अथाªत ्पाठ्यचयाª िश±ण कì 
िवषयवÖत ुका िनधाªरण करता ह ैतथा पाठ्यøम उस ेदनेे के िलए ÿयĉु िविध का ।  
 पाठ्यचयाª का संबंध ²ानाÂमक प± के िवकास से होता ह,ै जबिक पाठ्यøम का संबधं बालक के सपंणूª 
िवकास से होता ह ै । िवīालय के अदंर िश±ण िøयाओ ं का संबंध ²ानाÂम क प± से होता ह ै । खलेकूद तथा 
शारीåरक ÿिश±ण का संबंध शारीåरक िवकास से होता ह ै । सामािजक एवं  सां Öकृितक िवकास हते ुकायªøमŌ एव ं
िवशेष पवŎ को मनान ेका आयोजन िकया जाता ह ै । एन.सी.सी. तथा एनउिटंग आिद के Ĭारा नेतÂृवी के गणुŌ का 
िवकास होता ह ै। इस ÿकार पाठ्यøम के अतंगªत िवīालय कì समÖत  िøयाओ ंको सिÌमिलत िकया जाता ह ैतथा 
इसका Öवłप Óयापक होता ह,ै जबिक पाठ्यचयाª का Öवłप सिुनिĲत होता ह§ तथा इसके अतंगªत िश±ण िवषयŌ के 
ÿकरणŌ को ही सिÌमिलत िकया जाता ह ै।  
 
पाठ्यøम के उĥेÔय  
 िश±ा कì ÿिøया के तीन ÿमखु तÂव ह§– िश±क, िवīाथê और पाठ्यøम । पाठ्यøम से साधारणत: 
अिभÿाय उन िवषयŌ से ह ैजो िश±ण संÖथानŌ म¤ पढ़ाए जाते ह§ । परंत ुवतªमान िश±ा का Öवाłप िभिÆन एवं  Óयापक 
हो गया ह ै। अब पाठ्यøम के अतंगªत िवīालय का समÖत कायª िविभÆन िवषयŌ का ²ान बढ़ाने के उĥÔेय, िश±ण 
िविधया,ँ मÐूयांकन िविधयाँ आिद सभी आती ह§ ।  
पाठ्यøम के िनÌनिलिखत उĥÔेय होते ह§ –  
1. ³या और कैसे का ²ान – िवīाथê को ³या और िकस ÿकार कì िश±ा दी जाए, यह पाठ्यøम से ²ात होता ह ै।  
2. ब¸चे के ÓयिĉÂव– और िचंतन का िवकास – पाठ्यøम िचंतनशील मानव को आधार ÿÖततु कर बिुĦ का 
िवकास करता ह ै। यह िवīाथê के ÿाकृितक गणुŌ तथा शिĉयŌ का समिुचत िवकास करने वाला होना चािहए  ।  
3. आदशª नागåरकŌ का िनमाªण – पाठ्यøम आदशª नागåरकŌ के िनमाªण म¤ सहायक होना चािहए । यह रंग-भेद, 
जाितभेद, िलगं-भेद इÂयािद भेदभाव कì भावना से रिहत हो ।  
4. चाåरिýक िवकास – सÂयभ, सेवा, Âया ग, परोपकार, सहयोग, ÿेम आिद मनÕुय के नैसिगªक गणुŌ को िवकिसत 
करके उÆहé के अनसुार आचरण कराना पाठ्यøम का उĥÔेय होना चािहए ।  
5. बालकŌ कì ŁिचयŌ पर आधाåरत – पाठ्यøम का िनमाªण िवīािथªयŌ कì Łिच को Åयान म¤ रखकर करना 
चािहए ।  
पाठ्यøम म¤ इस बात का समावेश होना चािहए िक मनÕुया ³याठ जानता है? उसम¤ सािहÂय, िव²ान, गिणत, भगूोल 
आिद परंपरागत िवषय सं ±ेप म¤ होना चािहए ।   
रॉस के अनसुार, िवīालयŌ म¤ उन िवषयŌ अथवा िøयाओ ंका ÿबंध होना चािहए, िजनके Ĭारा मनÕुय  कì भावनाओ ं
कì तिुĶ  कला, गायन तथा किवता के माÅयम से हो सक¤  ।  
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अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
1. पाठ्यøम का अथª और पåरभाषा बताइए । 
2. पाठ्यøम के उĥÔे य बताइए ।  

 
 
1.3 पाठ्यøम कì łपरेखा  
पाठ्यøम कì łपरेखा का अथª पाठ्यøम के Öवनłप से ह ै। िकसी आदशª लàया कì ÿािĮ हते ुपाठ्यøम के Öवłप 
का िनधाªरण या इस कायª के िलए िदशा िनद¥शन कì ÿिøया के Öवłप के िनधाªरण को पाठ्यøम कì łपरेखा म¤ 
सिÌमिलत िकया जा सकता ह ै पाठ्यøम का Öवłप शिै±क लàयŌर पर आधाåरत होता ह ै । समय-पåरवतªन एवं  
सामािजक पåरवतªन के साथ-साथ िश±ा के लàयŌ म¤ भी पåरवतªन के साथ-साथ िश±ा के लàयŌ म¤ भी पåरवतªन होता 
रहता ह ै। इसीिलए पाठ्यøम के Öवीłप भी बदलते रहते ह§ ।  
पाठ्यøम के Ö वłप को पाठ्यøम ÿितमान भी कहा जाता ह ै। ÿितमान िकसी वÖत,ु Óयिĉ अथवा िøया का ऐसा 
पåरकÐपनूाÂमक या कायाªÂमक łप होता ह,ै िजससे उसके वाÖत िवक Öववłप का बोध होता ह ै। िश±ा के उĥÔेयŌ, 
ÿिøयाओ ंएवं  पåरिÖथितयŌ के आधार पर पाठ्यøम के अनके ÿितमान िवकिसत िकए गए ह§, परंत ुपाठ्यøम का 
िवकास िश±कŌ व अिÆय संबं िधत घटकŌ के सहयोग से आवÔयतानसुार सामाÆय, łप म¤ कर िलया जाता ह ै । इस े
पाठ्यøम कì सामाÆयं  łपरेखा या सामाÆय ÿितमान कहा जा सकता ह ै । इस सामाÆय łपरेखा के ÿमखु पद 
िनÌनानसुार ह§ –  

1. िश±कŌ एवं  अÆय संबं िधत ÓयिĉयŌ के समहू Ĭारा पाठ्यøम के ±ेý का सव¥±ण तथा उपलÊध साधनŌ का 
आकलन ।  

2. शैि±क उĥÔेयŌ का िनधाªरण ।  
3. उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के िलए उपयĉु पाठ्यवÖत ुका चयन एवं  िनमाªण ।  
4.  िवīालयŌ म¤ पाठ्यवÖत ुके पवूª परी±ण से पहले िश±कŌ Ĭारा गोिķयŌ व कायªशालयŌ का आयोजन ।  
5. पाठ्यसामúी का कुछ िवīालयŌ म¤ पवूª परी±ण ।  
6. पाठ्यसामúी का मÐूयाकंन एवं  आवÔयक संशोधन ।  
7. पाठ्यसामúी का ÿकाशन एवं  ÿसार ।  
8. िनिमªत पाठ्यसामúी (पाठ्यचयाª) का िøयाÆवयन । 
9. पाठ्यøम का मÐूयाकंन एवं  आवÔयकतानसुार संशोधन ।  

अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
1. पाठ्यøम कì łपरेखा स ेआप ³ या समझते ह§? 
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1.4 पाठ्यøम के िनमाªण म¤ सहभागी घटक  
पाठ्यøम के िनमाªण अथवा िवकास कì ÿिøया म¤ उन सभी ÓयािĉयŌ संÖथाओ ं एवं  अÆय अनभुवी घटकŌ कì 
सहभािगता आवÔयक होती ह ैजो िकसी न िकसी łप म¤ िश±ा से संबं िधत होते ह§ । ऐसे घटकŌ म¤ िश±क, िवīाथê, 
अिभभावक, जनसामाÆय, िवषय िवशेष², समाज-शाľी , राजनीित² मनोवै²ािनक, अनसुधंान संगठन आिद ÿमखु ह§ 
। एक िāिटश िवĬान ®ी जोशलीन ओवन ने पाठ्यøम के िनमाªण म¤ िविभÆन घटकŌ कì सहभािगता पर बल देते हòए 
कहा था िक “हम पाठ्यøम कì यिद कोई कायªनीित ÿÖतािवत कर सकते ह§ तो वह भागीदारी कì कायªनीित ह ै। इस 
कायª म¤ सभी संबĦ प±Ō को सिøय łप से भाग लेना चािहए ।’’ पाठ्यøम के िनमाªण अथवा िवकास के ±ेý स े
संबं िधत िविभÆन घटकŌ कì अिधकािधक भागीदारी से पाठ्यøम के ÿमखु आयोजकŌ एवं  िवषय-िवशेष²Ō को अनेक 
ऐसी बातŌ एवं  आवÔयकताओ ंका ²ान होता ह,ै िजनके ÿित उनका Åयान नहé होता ह ै। पाठ्यøम के िनमाªण अथवा 
िवकास म¤ भागीदार घटकŌ तथा उनकì भिूमका का सं ±ेप म¤ िववरण यहाँ िदया जा रहा ह ै।  
(1)िश±क – पाठ्यøम के िनमाªण के सभी ÖतरŌ पर िश±क एक सवाªिधक महÂव पणूª सहभागी घटक है । शैि±क 
उĥÔेयŌ के िनधाªरण, अतंवªÖतवु के चयन एव ंसंगठन , िश±ण िविधयŌ एवं  ÿिविधयŌ के चयन, सहायक सामúी के 
चयन, मÐूयांणकन िविधयŌ के िनधाªरण आिद सभी चरणŌ म¤ िश±क कì महÂवपणूª भिूमका होती है  । Ó यिĉगत łप स े
छाýŌ एवं  उनकì समÖयाओ ंको समझने, उन पर Åयान दनेे तथा िनणªय लेने का कायª ÿभावी łप स ेिश±क ही कर 
सकता ह ै। अत: पाठ्यøम िवकास म¤ सवाªिधक महÂवपणूª भागीदारी िश±क कì ही होनी चािहए  ।  
(2)छाý – मनौवै²ािनक ²ान के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक कोई भी शैि±क कायªøम छाýŌ के सहयोग पर 
ही सफल हो सकता ह ै। क±ा व क±ा के बाहर कì शैि±क िøयाए,ँ अतंवªÖतकु का चयन, सहायक िश±ण सामúी 
का चयन आिद अनके ±ेýŌ म¤ छाýŌ का सिøय सहयोग महÂवपणूª है । पाठ्यøम िवशेष² इस बात पर बल देते ह§ िक 
पाठ्यøम के िनमाªण या िवकास कì ÿिøया म¤ छाýŌ कì सिøय भागीदारी कì आवÔयकता का समथªन ÿाय: सभी 
देश करते ह§ । िकंत ुइस ÿिøया म¤ हम¤ उनकì सीमाओ ंका भी Åयान रखना आवÔयक ह ै। भारत म¤ शैि±क कायªøमŌ म¤ 
छाýŌ कì सहभािगता के अ¸छेा पåरणाम के साथ-साथ यह भी अनभुव िकया गया ह ै िक इनकì भागीदारी ÿाय: 
ÓयवÖ था ही उÂपÆन करती ह ै। इसका ÿमखु कारण यह ह ैिक उनम¤ उ°रदाियÂव  कì भावना का अभाव होता ह ै। अत: 
पाठ्यøम के िनमाªण म¤ छाýŌ कì सहभािगता ÿाĮ करने के साथ उनम¤ उ°रदाियÂव  के बोध को िवकिसत करना 
आवÔयक ह ै।  
(3)िवषय िवशेष² – िवषय िवशेष² संबं िधत िवषय का पणूª ²ाता तथा उसकì तकनीकì को जानन ेसमझने वाला 
Óयषिĉ होता ह,ै इसिलए पाठ्यøम के िवकास म¤ इनकì भिूमका िनिवªवाद है । िवषय-िवशेष² को अपने िवषय स े
संबं िधत िबदंओु ंको परूी िनÕप±ता के साथ अपना ŀिĶकोण ÿÖततु करना चािहए । उसे िवषयŌ के Óयावहाåरक प± को 
समझते हòए सदंभª इकाइयŌ के िनमाªण म¤ सिøय भिूमका िनभानी चािहए  । इस कायª को साथªक करन े के िलए उसे 
िश±ण कायŎ तथा अÆयो िवīालयीन कायŎ म¤ भी भाग लेना चािहए, तािक उसे िवषय के Óयावहाåरक प± को समझन े
म¤ सहायता िमल सके । उसे ²ान ÿाĮा करन े के सभी ąोतŌ कì जानकारी होनी चािहए उसे अनसुंधान के िनÕकाषŎ 
ÿयोगŌ एवं  नवाचारŌ का मÐूयांभकन करके उनका समिुचत उपयोग करने का ÿयास करना चािहए । 
(4)जनसामाÆय और अिभभावक – ÿजांतािýक ÓयवÖथा जनसामाÆयक अथवा छाýŌ के अिभभावकŌ को 
पाठ्यचयाª के संबंध म¤ अपना मत एवं  अपनी ÿितिøया Óयाĉ  करने का अिधकार होता ह ै। िश±ा के संबंध म¤ तो यह 
और भी महÂवपणूª है । अत: पाठ्यøम के िनमाªण व िवकास म¤ जनसामाÆय कì भगीदारी उिचत ह ै। इस ÿिøया म¤ 
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शैि±क उĥÔेयŌ के िनधाªरण म¤ उनकì सहभािगता होनी चािहए । पाठ्यचयाª के तकनीकì प±Ō म¤ जनसामाÆय कì सलाह 
ली जा सकती ह ै। िजस पर तकनीकì िवशेष² िनणªय ले सकते ह§ । इस ÿकार पाठ्यøम के िनमाªण म¤ जनसामाÆय के 
िवचार अवÔय सनुन ेचािहए । कई बार उनके िवचारŌ को ठीक स ेÅयान दनेे पर उनसे उपयोगी सं केत भी िमलते ह§, जो 
हमारी ÿगित के िलए आवÔयक िदशा ÿदान कर सकते ह§ ।   
(5)समाजशाľी  - पाठ्यचयाª के िनमाªण अथवा िवकास म¤ सामािजक ŀिĶकोण का महÂवपणूª Öथान ह ै। िश±ा को 
अपन ेलàय  को ÿाĮ- करने के िलए पाठ्यøम को छाýŌ कì सामािजक-आिथªक भिूम तथा उनकì आवÔयकताओ ंके 
अनłुप होना चािहए । समाज कì ÿकृित को समझने तथा छाýŌ कì पाåरवाåरक-सामािजक पķृथभिूम को जानने के 
िलए समाजशािľयŌ का सहयोग आवÔयक ह ै । अत: पाठ्यøम के िवकास कì ÿिøया म¤ समाजशािľयŌ कì 
सहभािगता महÂवपणूª है ।  
(6)राजनीित² – िश±ा के ±ेý म¤ राजनीित²Ō कì भिूमका हमशेा से िववाद का िवषय रहा है । कुछ िवचारक मानते ह§ 
िक िश±ा म¤ राजनीित²Ō का हÖत±ेप उिचत नहé ह ै। इसके िवपरीत िवचारकŌ का दसूरा वगª भी ह ैजो िश±ा के ±ेý म¤ 
राजनीित²Ō कì सहभािगता को उिचत मानते ह§ । ÿथम वगª के िवचारक जो राजनीित²Ō कì आलोचना करते ह§ उनको 
यह समझना चािहए िक इससे िश±ा म¤ लाभ के Öथान पर हािन अिधक होती ह ै। राजनीित²Ō को भी िश±ा के ÿित 
अपनी आÖथा बढ़ाने तथा अपने दाियÂवŌ के ÿित सजग रहने कì आवÔयकता ह ै । अत: राजनीित² भी पाठ्यøम 
िवकास कì ÿिøया म¤ सहभागी बन¤ तथा उसम¤ अपिे±त सधुार हते ुसिøय सहयोग ÿदान कर¤  । हमारे दशे म¤ ऐस े
अनेक अवसर आए ह§, जब राजनीित²Ō के दबाव के पåरणामÖवाłप पाठ्यøम म¤ पåरवतªन हòए ह§ । अत: इन समÖया 
ओ ंके समाधान के िलए राजनीित²Ō कì पाठ्यøम के िनमाªण व िवकास म¤ सहभािगता होनी चािहए ।  

अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
4. पाठ्यøम के िनमाªण म¤ िविभÆ न सहभागी घटकŌ कì भिूमका का वणªन कìिजए । 
 
  
1.5 पाठ्यøम िवकास के उपागम 
ÿाचीन काल म¤ पाठ्यøम का अथª कुछ िवशेषताओ ंतक ही सीिमत था, परंत ुआजकल पाठ्यøम के अतंगªत बालक 
के सभी अनभुव, िøयाए,ँ िवषय तथा जीवन कì वाÖतिवक पåरिÖथितयाँ आ जाती ह§ । इन पåरिÖथितयŌ के Ĭारा ही 
िश±क बालक कì आदतŌ तथा Óयवहार म¤ पåरवतªन करता ह ै। इस ÿकार पाठ्यøम के ÿाचीन और नवीन ŀिĶकोण 
म¤ बहòत पåरवतªन हो गया ह ै।  
पाठ्यøम के उपागम पाठ्यøम के संगठन कì िविभÆनता पर आधाåरत होते ह§ । यिद पाठ्यøम के संगठन म¤ बालक 
कì Öवाभािवक िøयाओ ंआिद को अिधक महÂवा िदया जाता ह,ै तो पाठ्यøम बाल क¤ िþत हो जाता ह ै। इसी ÿकार 
िजस पाठ्यकŔम म¤ अनभुव के आधार पर िवषयŌ का सकंलन होता ह ै उसे अनभुव क¤ िþत पाठ्यøम कहते ह§  । 
पाठ्यøम िवकास के कुछ महÂवपणूª उपागमŌ कì चचाª यहाँ कì जा रही है ।  
1.िवīाथê क¤ िþत पाठ्यøम – िवīाथê क¤ िþत पाठ्यøम म¤ िवषय वÖत ुको महÂवभ न देकर िवīाथê को महÂव 
िदया जाता ह ै। िवīाथê कì Łिच, ÿकृित, ±मता और आवÔयकता के अनसुार पाठ्यøम का िवकास िकया जाता ह ै। 
िवīाथê के ÓयिĉÂव के िवकास को Åयान म¤ रखकर पाठ्यøम  का िनमाªण िकया जाता ह ै। मनोवै²ािनक ŀिĶकोण स े
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यिद िवīाथê कì बिुĦ, ±मता, आय ु एवं  ŁिचयŌ को ŀिĶ म¤ रखकर पाठ्यøम का िनमाªण नहé िकया जाएगा तो 
िवīाथê के ÓयािĉÂव का िवकास अपणूª रहगेा । आजकल आधिुनक िश±ण िविधयŌ, जैसे – माÁटेसरी पĦित, िकÁड 
रागाटªन पĦित आिद म¤ भी इस ÿकार के पाठ्यøम को अपनाने पर बल िदया जाता ह ै।  
2. िवषय आधाåरत पाठ्यøम – िवषय आधाåरत पाठ्यøम म¤ सभी िवषयŌ कì सामúी अलग-अलग रखकर पढ़ाई 
जाती ह ै । पाठ्यपÖुतंक¤  भी अलग-अलग पाठ्यøम के िवषयŌ के अनसुार िनिमªत कì जाती ह§ । इन पाठ्यøमŌ के 
माÅयम से िवīाथê िवषयŌ का ²ान ÿाĮ करते ह§ । आजकल िवīा लयŌ म¤ उसी ÿकार कì पाठ्यपÖुतक¤  तैयार कì जाती 
ह§ । इस ÿकार के पाठ्यøम को अपनाने से िवīाथê कì अप±ेा िवषयŌ पर अिधक Åयान िदया जाता ह ै। पाठ्यøम म¤ 
पÖुतकŌ को अिधक महÂव देन ेके कारण इस ÿकार के पाठ्यøम को पÖुतक आधाåरत पाठ्यøम भी कहा जाता ह ै।  
3.कुशलता आधाåरत अथवा िशÐप कला आधाåरत पाठ्यøम – वतªमान समय म¤ भारत म¤ इस ÿकार के 
पाठ्यøम पर बहòत बल िदया जा रहा ह ै । बेिसक िश±ा Ĭारा िजस पाठ्यøम को ÿितपािदत िकया जाता ह,ै वह 
िशÐपा या कारीगरी आधाåरत पाठ्यøम ही ह ै। िशÐप आधाåरत पाठ्यøम म¤ िकसी एक िशÐप को क¤ þ म¤ रखकर 
िश±ा दी जाती ह ै। इस पाठ्यøम म¤ िशÐप ेको अिधक महÂव िदया जाता ह ै। िशÐप  को ÿमखु िवषय मानकर अÆय  
िवषयŌ को अिधक महÂव नहé िदया जाता । महÂमा गांधी न ेबिुनयादी िश±ा म¤ पाठ्यøम को िशÐप आधाåरत बनाने 
को कहा ह,ै वे िश±ा को Óयावहाåरक बनाना चाहते थे । िवīािथªयŌ के िशÐपत कायª से िवīालय का Óयय िनकल 
आता ह ै। िवīाथê िश±ा ÿाĮब करने के पĲात इस िशÐप के ²ान से अपनी जीिवका चला सकते ह§ ।  
िशÐपा के अितåरĉ पाठ्यøम म¤ कला तथा ÿयोगाÂमके कायŎ को ÿधानता िदया जाना भी आवÔयक ह ै। िवīािथªयŌ 
को बनुाई, िजÐद बाधँना, लकड़ी का काम, धात ुका काम, कुÌहान का काम इÂयािद िøयाएँ भी िसखाई जा सकती ह§ । 

अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
5. पाठ्यøम िवकास के िविभÆ न उपागमŌ कì चचाª कìिजए । 
 
 
 
1.6 पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया  
पाठ्यøम-िनमाªण कì ÿिøया के ÿमखु पाचँ सोपान या पद ह§, जो इस ÿकार ह§ –  
1. शैि±क उĥÔेयŌ का िनधाªरण । 
2. उपयĉु अिधगम अनभुवŌ का चयन । 
3. उपयĉु िवषय वÖत ुका चयन ।  
4. अिधगम अनभुव तथा िवषय वÖतु का संगठन । 
5. मÐूयांकन ।  
पाठ्यøम िनमाªण के उपयुªĉ सोपान øमबĦ łप स े एक दसूरे पर आि®त रहते ह§ । ये एक दसूरे को इस ÿकार 
ÿभािवत करते ह§ िक एक कì पåरणित दसूरे का ÿारंभ होती ह ै। इÆह¤ एक दसूरे से पथृक करना संभव नहé है । पाठ्यøम 
िनमाªण के उपयुªĉ सोपानŌ को व°ृाकंार łप म¤ इस ÿकार दशाªया जा सकता है-  
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1. शैि±क उĥेÔयŌ का िनधाªरण – पाठ्यøम िनमाªण का यह ÿथम सोपान ह ै । पाठ्यøम एक ÓयविÖथत शैि±क 
कायªøम ह ै। इसके उĥÔेय  िनिĲत होते ह§, िजनकì ÿािĮ म¤ यह सहायक होता ह ै। शैि±क उĥÔेय  िनिĲत लàय के 
Ĭारा िनधाªåरत िकए जाते ह§ ।  अत: पाठ्यøम का िनमाªण करने से पवूª सभी संबĦ ÓयिĉयŌ को उन लàयŌ एवं  उĥÔेयŌ  
के बारे म¤ िनिĲत जानकारी होनी चािहए िजनकì ÿािĮ वे पाठ्यøम के Ĭारा करना चाहते ह§ ।  
2. अिधगम अनभुवŌ का चयन – अिधगम अनभुव िश±ण अिधगम ÿिøया को सगुम बनाने के िलए आयोिजत 
िøयाकलापŌ, ÿयोग म¤ लाई जाने वाली िश±ण िविधयŌ और िश±ण अनभुव ÿिøया को पणूª łप से िनद¥िशत करते ह§  
। िश±कŌ Ĭारा अनेक िश±ण िविधयŌ का ÿयोग िकया जाता ह,ै जैस-ेÓया´यान, पåरचचाª, परयोजना कायª इÂयािद । 
इसी ÿकार अनके िश±ण िøयाकलाप भी होते ह§, जैसे- िफÐम देखना, ÿयोग करना, ±ेý पयªटन, नोट लेना आिद । 
शैि±क िøयाकलाप िश±ण िविधयŌ से ही पदैा होते ह§ । िश±ण िविधयाँ और अिधगम िøयाकलाप दोनŌ एक  ही 
िस³के के दो पहल ूह§ ।  
3. िवषय-वÖतु का चयन – िवषय-वÖतनु से हमारा अिभÿाय िवषय के साथ-साथ अिधगम अनभुवŌ से भी है । 
पाठ्यøम कì िवषय-वÖ त ुऐसी हो िक छाý ²ान ÿाĮ ुकर उसका दैिनक जीवन म¤ उपयोग कर सक¤  । िवषय वÖत ुका 
चयन करते समय िनÌनिलिखत िबदंओु ंपर Åया न दनेा आवÔयक ह ै–  
1. िवषय-वÖत ुके िविभÆन ąोतŌ का ²ान ÿाĮ करना ।  
2. िवषय-वÖत ुचयन का आध िनिĲत करना ।  
3. िवषय-वÖत ुचयन कì ÿमखु समÖयाओ ंका ²ान एवं  उनके समाधान का ÿयास ।  
4. िवषय-वÖत ुचयन के मानदंड िनधाªåरत करना । 
5. िवषय-वÖत ुचयन कì ÿिøया के ÿमखु पदŌ का ²ान ।  

2.अͬधगम 
अनुभवɉ का 

चयन

3. ͪवषय 
वè तु का 
चयन 

4. अͬधगम 
अनुभवɉ का 
संगठन

5. मूã यांकन

1.लê य एवं 
उƧेæ य 



 
 

  महाÂमा गांधी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय, वधाª  

दू र िश±ा िनदेशालय –बी.एड. चतुथª सý  Page 56 

4. अिधगम अनुभवŌ व िवषय-वÖतुय का संगठन – पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया के इस सोपान म¤ मु́ य łप स े
चनुे हòए अनभुव व िवषय-वÖत ुके सिÌमिलत łप का एक िनिĲत अथª होता ह ैजो शिै±क उĥÔेयŌ स ेÿाĮ होता ह ै। 
इसिलए इसे अिधगम अनभुवŌ कì øम ÓयवÖथा कहा जाता ह ै । इस समाकलन तथा øमÓयवÖथा के संगठन का 
िसĦांत िवīालय तथा क±ा म¤ उपलÊध अिधगम िÖथितयŌ, क±ा म¤ ÿभावी अतं: िøया के िलए आवÔयक िनवशे, 
िवīािथªयŌ के िवकासाÂमक Öतर तथा ब¸चŌ के अिधगम िसĦांतŌ के आधार पर िनिमªत होना चािहए ।  
5. मूÐयांवकन – पाठ्यøम िनमाªण का यह अिंतम सोपान है । साथªक साàय के आधार पर िनणªय कì ÿिøया ही 
मÐूयांकन ह ै। यह साàय माýाÂमाक (परी±ा के अकं) या गणुाÂमक (ÿे±क आधाåरत सचूना) हो सकता ह ै। मÐूयांकन 
म¤ पाठ्यøम के लàय । तथा उĥÔेयह पर आधाåरत मÐूयांकन होता ह ै। उĥÔेय) पर आधाåरत मÐूयांकन म¤ िविशĶअता 
होती ह ैतथा यह िश±क के िलए अिधक उपयोगी होता ह ै। िन:सदंेह मÐूयांकन कì संकÐपना छोटे तथा बड़े दोनो ही 
ÖतरŌ पर ÿचिलत ह ै।  
छोटे Öतर पर मÐूयांकन िनधाªåरत उĥÔेयŌ  तथा वाÖतव म¤ ÿाÈय उĥÔेयŌ कì ÿािĮ से संबं िधत ह ैऔर जहाँ दोनŌ म¤ अतंर 
पाया जाए, उसे दरू करने का ÿयास भी करता ह ै। अतंर का यह िवĴेषण, मापन करने योµये उĥÔेयŌ पर आधाåरत होता 
ह,ै परंत ुकुछ ऐसे भी उĥÔेयर ह§, िजÆह¤ मापा तो नहé जा सकता, िकंत ुउनका महÂव िकसी भी łप म¤ नहé ह ै। 

अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
6. पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया म¤ िविभÆ न सोपानŌ का वणªन कìिजए । 
 
 
 
1.7 पाठ्यøम मूÐयाकंन कì ÿिøयाए ँ– पाठ्यøम-िनमाªण के िविभÆन । सोपानŌ के अÅययन स ेयह कहा जा 
सकता ह ैिक पाठ्यøम-िनमाªण का Öवłप व°ृाकार ह ैतथा मÐूयांकन इसका वह सोपान ह,ै िजस पर एक चø पणूª 
होता ह ैऔर वहé से दसूरा ÿारंभ हो जाता ह ै। मÐूयांकन स ेएक ओर िनधाªåरत उĥÔेयŌच ÿािĮ के बारे म¤ जानकारी 
ÿाĮा होती ह,ै वहé दसूरी ओर उसम¤ सशंोधन या पåरवतªन कì आवÔयकता होती ह ै। इस ÿकार मÐूयांकन से भावी 
उĥÔेयŌ के िलए िदशा-िनद¥श ÿाĮ होता ह ै। अत: शैि±क उĥÔेयŌ का िनधाªरण पाठ्यøम-िनमाªता एवं  मÐूयानंकताª दोनŌ 
का समिूहक कायª होना चािहए । मÐूयांकन कायª करने वाले कì उĥÔेयŌ के िनधाªरण म¤ सहभािगता इसिलए भी 
आवÔयक ह,ै िजससे उसे इस बात का ²ान हो िक उसे िकन चीजŌ का मÐूयांकन करना ह ै । िकंत ुमÐूयांकन कायª 
केवल शैि±क उĥÔेयŌ के िनधाªरण तक ही सीिमत नहé ह,ै बिÐक यह अिधगम-अनभुवŌ एव ंिवषय -वÖत ुके चयन स े
भी संबिंधत ह ै। उपयĉुन अिधगम-अनभुवŌ तथा िवषय-वÖत ुके चयन के िलए आवÔयक ह ैिक पाठ्यøम-िनमाªता 
को िवīािथªयŌ कì ±मताओ,ं अिभŁिचयŌ, Óयिĉगत िविभÆनताओ,ं आवÔयकताओ ंकì जानकारी हो । मÐूयांकन म¤ 
इन सबका ²ान ÿाĮ िकया जा सकता ह ै।  
 सामाÆय तया कोई भी शैि±क अनभुव ऐसा नहé ह ै िजसके िलए कोई एक संगठनाÂमक िसĦांत पणूªतया 
उपयĉु होता ह ै । इनकì उपयĉुता ²ात करने के िलए मÐूयांकन से सहायता िमल पाती ह ै । इस ÿकार मÐूयांकन 
ÿिøया पाठ्यøम-िवकास के सभी प±Ō से संबिंधत रहती ह ै।  
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 पाठ्यøम-अनसुधंान के ±ेý म¤ भी मÐूयांकन का बहòत महÂव ह ै। िविभÆन शोधकताªओ ंĬारा एक ही उĥÔेय 
या समÖया के िलए अलग-अलग उपागम अपनाए जाते ह§ । िकÆहé  दो अथवा कई उपागमŌ के ÿभाव कì तलुनाÂमक 
िÖथित का ²ान, पåरकÐपनाओ ंका परी±ण, िविभÆन ÖतरŌ पर िवषयŌ के िनधाªरण का ÿभाव आिद मÐूयांकन Ĭारा ही 
संभव हो सकता ह ै। इस ÿकार पाठ्यøम कì मÐूयाकंन ÿिøया इसके िवकास के सभी चरणŌ म¤ सतत łप से चलती 
रहती ह ैतथा इससे भावी कदम के िलए िदशा-िनद¥श ÿाĮ होता रहता ह ै। पाठ्यøम-िनमाªताओ ंको मÐूयांकन के इस 
महÂव को सदैव Åयान म¤ रखना चािहए ।  

अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
7. पाठ्यøम मÐू यांकन कì ÿिøया समझाइए ।  
 
 
 
1.8 पाठ्यøम-िनमाªण म¤ शासन कì भूिमका  
पाठ्यøम के िनमाªण म¤ िश±क, िवīाथê, अिभभावक, िवषय-िवशेष² समाजशाľी , राजनीित² आिद सहभागी 
घटकŌ के अितåरĉ शासन Öतर पर राºयŌ के िश±ा िवभाग, िविभÆन अनसुंधान संगठन, एन.सी.ई.आर.टी का 
पाठ्यøम िवकास िवभाग कì भी महÂवपणूª भिूमका होती है  । िश±ा मु́ य łप से राºय का िवषय ह ैतथा सभी राºयŌ  
कì अपनी कुछ Öथानीय आवÔयकताए ँएव ंआकां±ाएँ होती ह§ । इसीिलए राÕůीय िश±ा के समान कोर पाठ्यøम म¤ 
भी रािºय के मĥुŌ को भी सिÌमिलत करन ेका ÿावधान रखा गया ह ै । ÿाथिमक एवं  माÅयिमक Öतर पर पाठ्यøम 
िवकास ÿिøया म¤ राºय िश±ा िवभाग कì महÂवपणूª भिूमका होती है  । वसैे भी पाठ्यøम के िøयावयन हते ुआिथªक 
ÿबंध का भार राºय सरकारŌ पर ही होता ह ै। अत: शासन Öतर पर राºय िश±ा िवभाग के सहयोग के िबना पाठ्यøम 
संभव नहé ह ै।  
 क¤ þ और राºयर सरकारŌ Ĭारा Öथा िपत और सचंािलत िविभÆन अनसुंधान संगठनŌ Ĭारा भी शैि±क 
कायªøमŌ का सव¥±ण एवं  मÐूयाकंन िकया जाता ह ै। ये संगठन नवाचारŌ के ÿयोग कì समी±ा भी करते ह§ । इसके 
साथ  ही िविभÆन शोधŌ के िनÕकषŎ स ेबालकŌ एवं  समाज कì आवÔयकताओ ंएवं  आकां±ाओ ंका भी ²ान होता ह ै
जो पाठ्यøम िवकास के िलए अÂयाÔयक होते ह§ ।  
 भारत म¤ इस समय िश±ा के िवकास पर िवशेष Åयान िदया जा रहा ह ै। राÕůीय िश±ा नीित, 1986 म¤ खलेु 
शÊदŌ म¤ Öवीकार िकया गया ह ैिक “िश±ा पर िकया गया Óय य वतªमान तथा भिवÕय के िलए िविनयोग ह ै।’’ अत: 
भारत म¤ भी पाठ्यøम सधुार पर िवशेष बल िदया जा रहा है । इसके िलए िविभÆन ÖतरŌ पर पाठ्यøम क¤ þŌ कì 
Öथापना कì गई ह ै। इन क¤ þŌ का कायª ÿचिलत पाठ्यøमŌ का अÅययन करके उनम¤ आवÔयक पåरवतªन करना तथा 
समयानसुार पाठ्यøमŌ का िनमाªण करना है । एन.सी.ई.आर.टी. म¤ इसी उĥÔेय से अलग स ेपाठ्यøम िवकास िवभाग 
कì Öथापना कì गई ह ै। यह िवभाग अपन ेकायŎ के िलए सतत ÿयÂनशील ह,ै िजसके अ¸छे पåरणाम भी देखने को 
िमल रह ेह§ । इस ÿकार शासन Öतर पर राºय तथा क¤ þ सरकार¤ पाठ्यøम-िनमाªण तथा इसके िवकास म¤ महÂवपणूª 
भिूमका िनभा रही ह§ । 
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अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
8. पाठ्यøम के िनमाªण म¤ शासन कì भिूमका बताइए । 
 
 
  
1.9 पाठ्यपुÖतक और पाठ्यøम के िनमाªण म¤ िविभÆन सामािजक कारकŌ/घटकŌ कì भूिमका  
समाज के िविभÆन घटक, िजसम¤ जनसामाÆय, अिभभावक, समाजशाľ आिद कì िवīालय के शिै±क िøयाकलापŌ 
म¤ Łिच रहती ह ै। िश±ा के ÿसार के साथ-साथ उनकì यह Łिच िकसी न िकसी łप म¤ रहती ह§ । वतªमान िÖथित तो यह 
ह ैिक अब ÿÂयेक Óयिĉ ÿचिलत िश±ा ÓयवÖथा पर अपन-ेअपने ढंग स ेÿितिøया Ó यिĉ करता हòआ सनुाई पड़ता ह ै
। पý-पिýकाओ ंम¤ ÿाय: िश±ा ÓयवÖथा, िश±कŌ और उनके कायŎ पर आलोचनाÂमक िटÈपणी कì जाती ह ै। सं±ेप 
म¤ कहा जा सकता ह ैिक आज िश±ा का कोई भी प± आलोचना से अछूता नहé रह गया ह ै। राÕů अथवा समाज कì 
िकसी भी बरुाई के िलए िश±ा को ही दोषी ठहराया जाता है । इसके समाधान का उपाय यही ह ैिक समाज के सभी 
महÂव पणूª वगŎ को पाठ्यøम िवकास कì ÿिøया म¤ सहभागी बनाया जाए । कई बार ऐसा अवÔय होता ह ै िक 
समािजक वगŎ के िवचार अÖपयĶ  एवं  बेढं गे होते ह§, िकंत ुउस पर ठीक से Åयान देन ेपर उनसे उपयोगी सं केत भी 
िमलते ह§ जो पाठ्यøम के िवकास के िलए आवÔयक िदशा ÿदान कर सकते ह§ । 
 पाठ्यøम के िवकास कì ÿिøया म¤ समाज कì ÿकृित को समझने अथाªत बालकŌ कì पाåरवाåरक, सामािजक 
पķृभिूम को जानने के िलए समाजशािľयŌ कì भी सहभािगता अिनवायª है । शैि±क उĥÔेयŌ का िनधाªरण सामािजक 
आवÔयकताओ ंएव ंआकां±ाओ ंके अनłुप िकया जाना आवÔयक ह ै । कोई भी शिै±क कायªøम तभी सफल हो 
सकता ह,ै जब वह समाज कì िवīमान िÖथितयŌ के अनकूुल हो । समाज कì िÖथितयŌ के अनसुार अनकूुिलत करने म¤ 
समाजशाľी  महÂवपणूª सहयोग कर सकता है । समाजशािľयŌ से यह अपे±ा कì जाती ह ैिक वे सव¥±णŌ, अिभमत 
संúह एवं  अÆय संबं िधत शोध कायŎ के माÅयम से समाज कì वाÖ तिवक िÖथित एवं  उसम¤ हो रह े पåरवतªनŌ से 
पाठ्यøम िवशेष²Ō को अवगत कराकर पाठ्यøम िवकास-ÿिøया म¤ समिुचत सहयोग ÿदान कर¤  ।  

अपनी  ÿगित कì जाँच कìिजए – 
9. पाठ्यøम िनमाªण म¤ िविभÆ न सामािजक घटकŌ कì भिूमका समझाइए । 
 
 
 
1.10 सारांश  
पाठ्यøम अÅययन का एक øम ह ै । पाठ्यøम के अतंगªत वे सभी अनभुव आ जाते ह§, जो िवīालय म¤ िश±ा के 
लàयŌर कì ÿािĮ के िलए ÿयĉु िकए जाते ह§ । पाठ्यøम के अपने उĥÔेय िनिĲत होते ह§, िवīाथê को ³या और िकस 
ÿकार पढ़ाया जाए, यह पाठ्यøम से ²ात होता ह ै। िश±ा के उĥÔेयŌ को Åयान म¤ रखकर िश±ा के िविभÆना  ÖतरŌ के 
िलए पाठ्यøम का िनमाªण िकया जाता ह,ै िजसम¤ िश±क, िवīाथê, अिभभावक, जनसामाÆय, िवषय िवशेष², समाज 
के िविभÆन घटकŌ कì सहभािगता होती ह§ । पाठ्यøम िनमाªण म¤ शासन कì भी भिूमका िनिĲत होती ह§ । पाठ्यøम 
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िनमाªण कì एक ÿिøया होती ह,ै िजसके िविभÆन सोपान या चरण होते ह§ । पाठ्यøम िनमाªण कì ÿिøया म¤ अिंतम 
सोपान इसके मÐूयांकन से संबिंधत ह ै।  
 
1.11अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  
(1) ÿĳन ø. 1 व 2 के िलए अÅयामय 1.2 देख¤ । 
(2) ÿĳन ø. 3 के िलए अÅयाय 1.3 देख¤ । 
(3) ÿĳन ø. 4 के िलए अÅयाय 1.4 देख¤ ।  
(4) ÿĳन ø. 5 के िलए अÅयाय 1.5 देख¤ । 
(5) ÿĳन ø. 6 के िलए अÅयाय 1.6 देख¤ । 
(6) ÿĳन ø. 7 के िलए अÅयाय 1.7 देख¤ । 
(7) ÿĳन ø. 8 के िलए अÅयाय 1.8 देख¤ । 
(8) ÿĳन ø. 9 के िलए अÅयाय 1.9 देख¤ । 
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चतुथª छमाही 
²ान और पाठ्यचयाª 

इकाई – 4 
 पाठ्यचयाª, पाठ्यचयाª का अथª, पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ संबंध, पाठ्यøम के उĥेÔय, 
पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एवं  महÂव, (पाठ्यचयाª के ÿकार, समय साåरणी, समय साåरणी का अथª, 
समय साåरणी बनाने म¤ किठनाइया,ँ मु´याÅयापक तथा समय-साåरणी पाठ्य पुÖतक, पाठ्य पुÖतकŌ का 
महÂव, पाठ्य-पुÖतकŌ कì िवशेषताए,ँ पाठ्य-पुÖतकŌ कì समी±ा  
:- इकाई रचना :- 
4.0. इकाई पåरचय  
4.1. िश±ण के उĥेÔय 
4.2. िवषय िववेचन  
4.2.1. पाठ्यचयाª  
4.2.1.1. पाठ्यøम का अथª  
4.2.1.2. पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ संबंध  
4.2.1.3. पाठ्यøम के उĥेÔय  
4.2.1.4. पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एव ंमहÂव   
4.2.1.5. पाठ्यचयाª के ÿकार  
 4.2.2. समय साåरणी  
  4.2.2.1. समय साåरणी का अथª  
  4.2.2.2. समय साåरणी कì आवÔय कता तथा महÂवं   
  4.2.2.3. समय साåरणी के ÿकार  
  4.2.2.4. समय साåरणी के िसĦांत  
4.2.2.5. समय साåरणी बनाने म¤ किठनाइया ँ
4.2.2.6. मु´याÅयापक तथा समय-साåरणी  
 4.2.3. पाठ्य पुÖतक  
  4.2.3.1. पाठ्य-पुÖतकŌ का महÂव   
    4.2.3.2. पाठ्य-पुÖतकŌ कì िवशेषताए ँ 
  4.2.3.3. पाठ्य-पुÖतकŌ कì समी±ा  
4.3. सारांश  
4.4. अपनी ÿगती कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  
4.5. शÊदावली  
4.6. कायª आवंटन  
4.7. िøयाए ँ
4.8. ÿकरण अÅययन  
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4.9 सदंभª पुÖतके  
 
4.0. इकाई पåरचय  
पाठ्यचयाª शैि±क कì ÿािĮ का एक ÿभावी साधन ह ै। िश±ा पाठ्यøम पर अवलंबन होती ह ै। अत: इस अÅयाय म¤ 
िवīािथªयŌ कì Łिच एवं  योµयता के अनसुार पाठ्यøम कì एक सं ि±Į łपरेखा बनाया गया ह,ै एवं  पाठ्यचयाª, 
पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ संबंध, पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एवं  महÂव आिद कì चचाª कì गई ह ै। िनिĲत योजना 
के िबना िकसी भी उĥÔेय कì ÿािĮ एवं  िकसी भी साधन का ÿयोग करना कĶ साÅय ह ै। अत: शैि±क उĥÔेयŌ कì ÿािĮ 
के िलए पाठ्यचयाª को िøयािÆवत करने के िलए एक योµय समय सारणी कì आवÔयकता ह ै। अत: इस अÅयाय म¤ 
समय साåरणी का अथª, आवÔयकता, महÂव, समय साåरणी बनाने के िसĦांत एवं  समय साåरणी बनाने म¤ किठनाइया ँ
आिद िवषयŌ कì आलोचना कì गई ह ै । िश±ा ÓयवÖथा म¤ पाठ्यपÖुतक का महÂव सवª िविदत ह ै । पाठ्यचयाª का 
महÂवपणूª अगं ह ैपाठ्यपÖुत क । अत: इस अÅया य म¤ पाठ्य-पÖुतकŌ का महÂव, समी±ा एवं  िवशेषताएँ बताए गए ह ै।  
 
4.1. िश±ण के उĥेÔय  
इस इकाई के पढ़ने के बाद आप िनÌनिलिखत म¤ स±म हŌगे :  
1. पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ संबधं का ²ान ÿाĮ करना ।  
2. पाठ्यøम का िविभÆन ÿकारŌ को ²ान ÿाĮ करना ।  
3. पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एवं  महÂव का ÿाĮ  करना ।  
4. समय सारणी कì आवÔयकता तथा महÂव का ÿाĮ करना । 
5. समय साåरणी के ÿकार का ²ान ÿाĮ करना ।  
6. समय-साåरणी बनाने के िसĦांत का ²ान ÿाĮ करना ।  
7. पाठ्य-पÖुतक के िविभÆन गणुŌ का ²ान ÿाĮ करना ।  
8. पाठ्य-पÖुतकŌ कì समी±ा ²ान ÿाĮ करना ।  
 
4.2. िवषय िववेचन  
4.2.1. पाठ्यचयाª 
Óयापक अथª म¤ पाठ्यøम का ताÂपयª उन सभी अनभुवŌ स ेहै, िजÆह¤ बालक अपनी ŁिचयŌ तथा आवÔयकताओ ंके 
अनसुार िविभÆन िøयाओ ंĬारा क±ा के अदंर  अथवा क±ा के बाहर समय ÿाĮ करता ह ै। माÅयिमक िश±ा आयोग 
(1952-53) ने पाठ्यøम के Óयापक अथª को ÖपĶ करते हòए िलखा ह ै– “पाठ्यøम का अथª केवल उन सैĦां ितक 
िवषयŌ स ेनहé ह,ै जो Öकूल म¤ परंपरागत łप स ेपढ़ाए जाते ह§, अिपत ुइसम¤ अनभुवŌ कì वह संपणूªता भी सिÌमिलत 
होती ह,ै िजनको बालक Öकूल, क±ा, पÖुतकालय, ÿयोगशाल, वकª शाप तथा, खले के मदैान एवं  िश±कŌ और छाýŌ 
के अिगनता अनौपचाåरक सपंकŎ से ÿाĮ करता ह ै। इस ÿकार Öकूल का सपंणूª जीवन पाठ्यøम बन जाता है, जो 
छाýŌ के सभी प±Ō को ÿभािवत कर सकता ह ैतथा उनके िवचार म¤ सहायता दे सकता ह ै।” 
‘‘Curriculum  does not mean only the academic subjects traditionally taught in the school. But 
it includes the totality of experiences that pupil receives throught the manifold activities that 
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go in the class room, library, laboratory, workshop, playgrounds and in the numerous 
informal contacts between teacher and pupils. In this sense the whole life of the school 
becomes the curriculum which can touch the life of the students at all points and help in the 
evolution of balanced personality.’’ Secondary Education Commission Report (page 89)   
 
4.2.1.1. पाठ्यøम का अथª  
 पाठ्यचयाª कì अवधारणा के संबधं म¤ ÿाय: मतै³य का अभाव पåरलि±त होता ह ै। इसका कारण पाठ्यचयाª 
का नामकरण ह ै। पाठ्चयाª को लोग सेलेबस या पाठ्यøम, कोसª ऑफ Öटडी, अÅय यन िवषय-वÖत ुजैसे अनके नामŌ 
से संबोिधत करते ह§ । पाठ्चयाª के िलए ÿचिलत शÊदम अलग-अलग संदभª एवं  अथŎ को ÿकट करते ह§ । अत: 
पाठ्चयाª कì अवधारणा को शािÊदक, संकुिचत, Óयासपक तीन łपŌ म¤ समझा जा सकता ह ै । इससे पाठ्यचयाª के 
िलए ÿयĉु िकए जाने वाले िविवध नामŌ का अथª एवं  अदंर भी ÖपĶ हो सकेगा । 
 
पाठ्यचयाª का शािÊदक अथª –  
 पाठ्यचयाª को आµंलर भाषा म¤ ‘करीकुलम’ (Curriculum) ‘कहते ह§ । लैिटन भाषा म¤ ‘कुरीकुलम’ 
(Curriculum) का अथª ह ै– दौड़ का मदैान (Race-Course)  िश±ा के ±ेý म¤ पाठ्चयाª बालक के िलए एक दौड़ 
का मदैान ही ह ै। िजस ÿकार एक दौड़ने के मदैान को पार करके दौड़ जीत सकता ह,ै उसी ÿकार बालक भी पाठ्यचयाª 
łपी  दौड़ के मदैान को पार करके िश±ा łपी जीत हािसल करता ह ै। शािÊदक अथª म¤ पाठ्यचयाª छाýŌ के िलए दौड़ 
का राÖता या दौड़ के समान ह,ै िजस पर चलते हòए वह अपने वािंछत शिै±क उĥÔेयŌ को परूा करता है, अत: शािÊदक 
अथª के अनसुार पाठ्यचयाª वह मागª ह ैिजस पर चलते हòए बालक िश±ा के उĥÔेय को ÿाĮ कर सकता ह ै।  
पाठ्यचयाª का सकुंिचत अथª  
 Åयायन देते कì बात ह ैिक सकुंिचत अथª म¤ पाठ्यचयाª का ताÂपयª केवल एक ‘िसलेबस (Syllabus) अथवा 
‘अÅययन का कोसª’(Course of study) ह,ै िजसके अनसुार के तÃय कì सीमाए ँ िनिĲत कर दी जाती ह,ै िजसके 
अथª म¤ पाठ्øम शÊद का भी ÿयोग िकया जाता ह ै।  
पाठ्यचयाª का Óयापक अथª  
 Óयापक अथª म¤ पाठ्यचयाª से आशय बालक के बहòआयामी िवकास करने तथा िश±ा के उĥÔेयŌ कì पिूतª के 
िलए िश±क Ĭारा अपनाई गई व तमाम पåरिÖथितया,ँ िजसस ेबालक ²ान अनभुव, िøया का अजªन तथा आदत एवं  
Óयवहार म¤ पåरमाजªन करता ह ै । इस ÿकार पाठ्यचयाª म¤ िश±क Ĭारा पढ़ाए जाने वाले िवषय-वÖतवु (पाठ्यøम) 
िøयाए,ँ ÿयोगशाला के कायª, सामदुाियक कायª, लेखन, वाचन, पÖुतकालय, कृत-कायªिदनचयाª आिद सभी समािहत 
होता ह ै। यनूेÖकोश कì åरपोटª के अनसुार – “पाठ्यचयाª म¤ िवषय सामúी का िवÖततृ वणªन (पाठ्यøम) कायªøम और 
कुछ हद तक वह अÅययन िविधयाँ भी शािमल िकया जा सकता ह ैजो क±ा म¤ सामúी को ठीक ढंग से ÿÖततु करने के 
िलए ÿयĉु कì जाती ह ै।” अतं: ÖपĶे  ह ैिक पाठ्यचयाª अपने Óयापक अथª म¤ िवīालय म¤ तथा िवīालय के बाहर 
अपनाई जान ेवाले उन सभी सĦैािंतक, Óया वहाåरक, िøयाÂÌक पहलओु ंका संगठन ह,ै जो िवīािथªयŌ का बहòप±ीय 
िवकास के िलए ÿयĉु िकए जाते ह§ ।  
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पाठ्यøम  
 पाठ्यचयाª के िलए एक अÆय शÊद सेलबस या पाठ्यøम का ÿयोग िकया जाता ह ै। पाठ्यøम (Syllabus) 
शÊद  संकुिचत ŀिĶकोण का पåरचायक ह ै। पाठ्यøम दो शÊदŌ से िमलकर बना ह ै। पाठ्य + øम अथाªत िकसी िवषय 
अÅययन कì वह िवषयवÖत,ु जो øम से ÓयविÖथत हो वह पाठ्øम कहलाता ह ै। पहले पाठ्यचयाª के पाठ्यøम शÊद 
का ही ÿयोग िकया जाता था । लेिकन अब इसके सं कुिचत माÆयता पर आधाåरत होने के कारणŌ पाठ्यचयाª शÊदो का 
ÿयोग िकया जा रहा ह ै। पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ मलूभतू अतंर है  ।  
 पाठ्यøम म¤ िकसी िवशेष Öतर पर अÅययन िकए जाने वाले िवषय के ÿयोजनŌ, िवषय-वÖत,ु िश±क के िलए 
अÅयापन सहायक सामúी, संदभª पÖुत क¤  मÐूयांकन आिद के संबं िधत सझुाव आिद के बारे म¤ जानकारी ÿÖततु कì 
जाती ह ै। पाठ्यøम के सहारे िश±क को अपने िवषय से संबं िधत Öतर के अÅयपन कायª म¤ िदशा-िनद¥श ÿाĮ होता ह ै। 
पाठ्यøम (Syllabus) का एक अगं होता है । इसम¤ यह बताया जाता ह ैिक वषª के िलए िनधाªåरत िवषय-वÖत ु को 
साĮिहक मािसक तथा Öतेर (Term) म¤ कैसे परूा करना है । पाठ्य-øम िनमाªण म¤ िनÌनािंकत बातŌ का Åया न रखा 
जाता ह ै–  
1. उसम¤ िवषय पढ़ाने के सामाÆय  उĥÔेय या अपेि±त उपलिÊधयाँ दी जाएँ ।  
2. वह छाýŌ के मानिसक िवकास Öतर तथा ŁिचयŌ के अनकूुल हो ।  
3. वह िवīालय सý कì अविध म¤ समाĮ हो सके ।  
4. उसके िविभÆन ÿकारणŌ को पढ़ान ेके øम म¤ संगिठत िकया जाए । 
5. उसम¤ परूक पठन सामúी का िनद¥श हो ।  
6. उसम¤ िश±ण–पĦित तथा सहगामी िøयाओ ंका सं केत हो ।  
 
4.2.1.2. पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ संबंध  
 पाठ्यचयाª को ‘कुरीकुलम’ तथा पाठ्यøम को ‘सेलेबस’ या ‘कोसª ऑफ Öटअडी’ कहा जाता ह ै । 
पाठ्यचयाª म¤ ²ानाÂमक, भावाÂमक, िøयाÂमक तीनŌ प±Ō स ेसंबं िधत तÃय ÖपĶ होते ह§, जबिक पाठ्यøम म¤ केवल 
²ानाÂम क प± से संबिंधत तÃय, कì øमबĦता होती ह ै । इस ÿकार पाठ्यचयाª Óयापक होता ह ै और पाठ्यøम 
सकंुिचत होता ह ै। उदारहणाथª– यह कहा जाए िक हाईÖकूल कì ‘पाठ्यचयाª’ तो इसके अतंगªत माÅयािमक Öतर म¤ 
पढ़ाए जान े वाले समÖत िवषय के पढ़न े योµया तÃयŌ को øिमक łपरेखा, िश±क के िलए िनद¥श, पाठ्यसहभागी 
िøयाकलापŌ का िववरण आिद सभी समािहत होगा, जबिक पाठ्यøम माÅयिमक Öतर म¤ पढ़ाने जाने वाले िकसी एक 
िवषय से संबिंधत होगा जैसे सं Öकृत का पाठ्यøम पाठ्यचयाª म¤ अतंर Ó य ³ त करते हòए रॉबटª डोÆटंसª ने िठक ही िलखा 
ह ैिक “पाठ्यचयाª िवīालय म¤ वषª भर िविभÆन िवषयŌ म¤ िश±क Ĭारा िश±ािथªयŌ को िदए जाने वाले ²ान कì माýा 
के िवषय म¤ िनिĲत जानकारी ÿÖततु करता ह,ै जबिक पाठ्यøम यह ÿदिशªत करता ह ै िक िश±क िकस ÿकार कì 
शैि±क ÿविृ°यŌ के माÅयम से पाठ्यचयाª कì जłरतŌ को परूा करेगा ।” 
पाठ्यचयाª कì पåरभाषाए ँ 
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 पाठ्यचयाª के अथª संबंधी िविवध मतŌ के अवलोकन के पĲात इसके अिधक ÖपĶकता के िलए िविवध 
िश±ािवदŌ Ĭारा दी गई पåरभाषाओ ंको जानना आवÔयक ह,ै िजससे इस संबधं म¤ उिचत धारणा बनाई जा सके । कुछ 
ÿमखु पåरभाषाएँ िनÌनंवत ह§-  
1. øो और øो – “पाठ्यचयाª म¤ िवīािथªयŌ के िवīालय या उसके बाहर के वे सभी अनभुव शािमल ह§, जो अÅययन 
कायªøम म¤ रख ेह§, िजसकì आयोजना उसके मानिसक, शारीåरक, संवेगाÂमक, सामािजक, आÅयािÂमक और नैितक 
Öतर पर िवकास म¤ सहायता के िलए होता ह ै।” 
2. रडयाडª तथा हेनरी – “Óयापक अथª म¤ पाठ्यचयाª के अतंगªत िवīालय का समÖत पåरवेश आता ह,ै िजसम¤ 
िवīालय म¤ ÿाĮ सभी ÿकार के संपकª, पाठ्य िøयाएँ तथा िवषय शािमल ह ै।” ‘‘Curriculum in its broadest 
sense, includes the complete school environment, involving all the courses, activities, reading 
and association furnished to the pupils in the school.”  
3. के. जे. सैयदेन – “पाठ्यचयाª वह सहायक सामúी ह,ै िजसके Ĭारा ब¸चा अपने आपको उस वातावरण के 
अनकूुल ढालता ह,ै िजसम¤ वह अपना दिैनक कायª-Óयवहार करता ह ैतथा िजसम¤ उसके भिवÕय कì योजनाएँ और 
िøयाशीलता िनिहत है ।” 
4. किनªघम – “पाठ्यचयाª कलाकार (िश±क) का वह साधन ह,ै िजसस े िक वह पदाथª (िशÕय) को अपने आदशª 
(उĥेÔयय) के अनसुार अपनी िचýशाला (िवīालय) म¤ िचिýत कर सक¤  ।” 
5. केर – “पाठ्यचयाª समÖत अिधगम ÿिøयाओ ंसे संबिंधत ह,ै जो िवīालय Ĭारा िनयोिजत तथा िनद¥िशत होती ह ै। 
ये अिधगम अनभुव एक Óयिĉ के िलए अथवा समहू के िलए िवīालय म¤ अथवा बाहर आयोिजत िकए जाते ह§ ।” 
6. ओ. आई. Āेडåरक - “पाठ्यचयाª के अतंगªत वैयिĉक अथवा सामिूहक जीवन के सभी Óया .पक ±ेý आ जाते ह§ 
। यह सभी वािंछत और अथªपणूª िøयाओ ंको अपने आचँल म¤ समटेे रहता है  ।” 
7. पाठ्यचयाª के Óया ।पक अथª को ÿकट करते हòए माÅयिमक िश±ा आयोग (1952-53) म¤ िलखा ह ै िक - 
“पाठ्यचयाª का अथª केवल उन सैĦािंतक िवषयŌ से नहé ह ैजो िवīालय म¤ परंपरागत łप से पढ़ाए जाते ह§, अिपत ु
इसम¤ अनभुवŌ कì वह संपणूªता भी िनिहत ह,ै िजसम¤ बालक िवīालय, क±ा, पÖुतकालय, ÿयोगशाला, कायªशाला 
तथा खले के मदैान एवं  िश±क और िश±ािथªयŌ के अनिगनत संपकŎ से ÿाĮ करता ह,ै इस ÿकार िवīालय का सपंणूª 
जीवन पाठ्यचयाª बन गया ह,ै जो छाýŌ से सभी प±Ō को ÿमािणत कर सकता ह ैतथा िवकास म¤ सहायता दे सकता 
ह।ै” 
 
4.2.1.3. पाठ्यøम के उĥेÔय  
 हम इस पÖुतक के ÿथम अÅयाय म¤ इस बात पर ÖपĶ से ÿकाश डाल चकेु ह§ िक िश±ा एक िýमखुी ÿिøया 
ह,ै िजसके तीन महÂवपणूª अगं ह§ – (1) िश±क, (2) बालक (3) पाठ्यøम । यूँ तो उĉ तीनŌ ही अगंŌ कì पारÖपåरक 
िøया म¤ िश±ा िनिहत ह,ै पर इन तीनŌ म¤ पाठ्यचयाª का िवशेष महÂव ह ै । इसका एक माý कारण यह ह ै िक यिद 
पाठ्यøम न हो तो िश±क उिचत łप से िश±ा नहé द ेसकेगा और न बालक ही िश±ा को उिचत łप से úहण कर 
सकेगा, चूँिक िश±ा के तीनŌ म¤ पाठ्यचयाª का िवशेष महÂव ह,ै इसिलए िनÌनिलिखत पं िĉयŌ म¤ हम इस बात पर 
ÿकाश डाल रह ेह§ िक अ¸छे  पाठ्यøम के ³या-³या उĥÔेय होने चािहए –  
1. पाठ्यचयाª को बालक सवा«गीण िवकास हते ुÿेरणा ÿदान करनी चािहए ।  
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2. पाठ्यचयाª को मानव जाित के अनभुवŌ को सिÌमिलत łप से ÖपĶ करके संÖकृित तथा सËयता का हÖतातंरण एव ं
िवकास करना चािहए ।  
3. पाठ्यचयाª को बालक म¤ िमýता, ईमानदारी, िनÕकहपटता, सहयोग, सहानभुिूत एव ं अनशुासन आिद गणुŌ को 
िवकिसत करके नैितक चåरý का िनमाªण करना चािहए ।  
4. पाठ्यचयाª को बालक कì िचंतन, मनन, तकª  एवं  िववेक तथा िनणªय आिद सभी मानिसक शिĉयŌ का िवकास 
करना चािहए ।  
5. पाठ्यचयाª को बालक के िवकास कì िविभÆन अवÖथा ओ ं से संबं िधत सभी आवÔयकताओ ं मनोवृि°यŌ तथा 
±मताओ ंएवं  योµयताओ ंके अनसुार नाना ÿकार कì सजªनाÂमक तथा रचनाÂमक शिĉयŌ का िवकास करना चािहए ।  
6. पाठ्यचयाª को सामािजक तथा ÿाकृितक िव²ानŌ तथा कलाओ ंएव ंधमŎ के आवÔय क ²ान Ĭारा  ऐसे गित शील 
तथा लचीले मिÖतÕक का िनमाªण करना चािहए जो ÿÂयेक पåरिÖथित म¤ साधन पणूª तथा साहसपणूª बनकर नवीन 
मÐूयŌ का िनमाªण कर सके ।  
7. पाठ्यचयाª को ²ान तथा खोज कì सीमाओ ंको बढ़ाने के िलए अÆवेषकŌ को सजृन करना चािहए ।  
8. पाठ्यचयाª को िवषयŌ तथा िøयाओ ं के बीच कì खाई को पाटकर बालक के सामने ऐसी िøयाओ ंको ÿÖतुत 
करना चािहए जो उसके वतªमान तथा भावी जीवन के िलए उपयोगी हो ।  
9. पाठ्यचयाª को बालक म¤ जनतंýीय भावना का िवकास करना चािहए ।  
   
4.2.1.4. पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एव ंमहÂव   
 Āां िसस जे. āाउन ने अपनी पÖुत क “शैि±क समाज िव²ान” म¤ िलखा ह ै िक– “पाठ्यचयाª उन समú 
पåरिÖथितयŌ का समहू है, िजसकì सहायता से िश±क तथा िवīालय शासक उन सभी बालकŌ तथा नवयवुकŌ के 
Óयवहार म¤ पåरवतªन लाते ह§ जो िवīालय से होकर गजुरते ह§ ।” इसस ेयह ÖपĶ“ होता ह ैिक पाठ्यचयाª िवīालयी 
ÓयवÖथा का मलूाधार है । िश±ा कì संपणूª गितिविध पाठ्यचयाª पर ही क¤ िþत होती ह ै। पाठ्यचयाª Ĭारा िश±ा के 
उĥÔेयŌ कì ÿािĮ होती ह ै। िश±क और िश±ाथê पाठ्यचयाª को क¤ þ म¤ रखकर िवचारŌ के आदान-ÿदान Ĭारा िकसी 
चीज को सीखते ह§ तथा Óयवहार म¤ पåरवतªन लाते ह§ । पाठ्यचयाª से ही छाý जीवन जीने कì कला म¤ परांगत होते ह§ । 
िश±क को पाठ्यचयाª से अपने िश±ण कì ÿभावोÂपादकता, िश±ण कì योजना का िनमाªण, छाýŌ कì उपलिÊध का 
मÐूयांकन करने का िदशा-िनद¥श ÿाĮक होता ह ै। अिभभावकŌ को पाठ्यचयाª से अपन ेबालकŌ कì शैि±क उपलिÊध 
एवं  ²ान का पता चलता ह ै। अÖत ुपाठ्यचयाª िश±ा स ेजड़ु¤ ÿÂयेक Óयिĉ के िलए िहतकारी एव ंआवÔयकता को 
ÿकट करता ह ै। सं±ेप म¤ पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एवं  महÂव को अúवत Óयĉ िकया जा सकता ह ै–  
(1) िश±क के िलए, आवÔयकता एवं  महÂव – पाठ्चयाª से िश±क को अपन ेिश±ण Öवłप के िनधाªरण, िश±ण 
के सचंालन तथा छाýŌ कì उपलिÊध को जानने एवं  समझने का अवसर तथा छाýŌ कì उपलिÊध को जानने एव ं
समझने का अवसर िमलता ह ै। पाठ्यचयाª स ेिश±क अपन ेिश±ण िविध का चयन करन ेम¤ समथª होता ह ैऔर छाýŌ 
का उिचत ÿकार से पथ-ÿदशªन कर सीखने हते ुतÂपर बनता ह ै।  
(2)िवīाथê के िलए आवÔयकता एव ं महÂव  - पाठ्यचयाª कì आवÔयकता एवं  महÂव िश±ाथê के िलए 
अÂयिधक ह ै। िवīाथê को इसस ेअपन ेिश±ा के उĥÔेयŌ को परूा करने म¤ मदद िमलता है । छाýŌ को पाठ्यचयाª स ेपवूª 
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तैयारी का अवसर िमलता ह ैतथा वे यह जानन ेम¤ समथª होते ह§ िक अमकु िवषय म¤ िकतना तÃये पढ़ना है? अथाªत 
पाठ्यचयाª के आधार पर िश±ाथê अपनी अÅययन योजना बनाते ह§ तथा उस पर चलकर सफलता कì ÿािĮ करते ह§ ।  
(3) समाज के िलए आवÔयैकता एवं  महÂवत - पाठ्यचयाª से समाज को भी लाभ पहòचँता ह ै। पाठ्यचयाª Ĭारा 
नवीन मतंÓयŌ  को जानता ह ैतथा उसके अनłुप अपने जीवन शैली एवं  माÆयताओ ंको समय-सापे± बनाता ह ै । 
पाठ्यचयाª से ही समाज म¤ पारंपåरक माÆयताओ ंके Öथायन पर पåरवितªत माÆयताओ ंका िदµदयशªन होता है । कारण 
यह ह ै िक िवīालयी जीवन म¤ पाठ्यचयाª म¤ िनिहत नवीन माÆयताओ ंतथा तÃयŌ  को सीखने के बाद जब बालक 
िवīालयी जीवन से िनकलकर सामािजक जीवन म ेपदापªण करता ह ैतो वह समाज को कुछ नवीनतायĉु मतंÓय देता 
ह ै । जब इसका Óयापक, तÃय , िवचार, माÆयता, मÐूयन, आदशª समाज का अिभÆन अगं बन जाता है । इस ÿकार 
पाठ्यचयाª समाज के िलए भी उपयोगी ह ै।  
(4) सांÖकृितक उÆनयन हेतु आवÔयकता एवं  महÂव – समाज एव ंसंÖकृित के उÆननयक तÂवŌ को पाठ्यचयाª म¤ 
Öथान िदया जाता ह ै। यह तÂव िश±ा एवं  समाज दोनŌ के उÆ नयन म¤ महÂवपणूª भिूमका अदा करते ह§ । पाठ्यचयाª म¤ 
सां Öकृितक मÐूयŌ कì सीख ÿाĮ करके िवīाथê अपनी संÖकृित एवं  सËयता कì िविशĶता, उसकì मौिलकता, करणीय 
एवं  अकरणीय क°ªÓयŌ , जीवनादशŎ का ²ान ÿाĮ  करते ह§ । कालातं र म¤ ऐस ेबालक ही िवīालय स ेिनकलकर अपनी 
सजृनाÂमशक ÿितभा Ĭारा सां Öकृितक िवरासत कì र±ा तथा उसके उÆनयन हते ुसमिपªत होकर कायª करते ह§ ।  
(5) अंतŀªिĶ तथा अवबोध के िवकास हेतु आवÔयकता एव ंमहÂव-  िवīालय म¤ बालक िविवध िवषयŌ का 
जब अÅययन करता ह,ै िविवध पाठ्य सहगामी िøयाओ ंम¤ िहÖसाद लेता ह ैतथा अÅययन के Ĭारा पाठ्यचयाª से तरह-
तरह के अनभुव अिजªत करता है, तो इसस ेउसकì अतंŀªिĶ ÿखर बनती ह ैऔर उसम¤ अवबोध का ÿकटन होता ह ै।  
(6) िश±ा कì समान सं रचना एवं  समानता कì Öथापन -  पाठ्यचयाª कì सिुनिĲतता से संपणूª राÕů म¤ एक समान 
शैि±क सं रचना बनाने तथा सभी के िलए समानता यĉु  शिै±क ÓयवÖथां  को अजंाम दनेे म¤ मदद िमलती ह ै।  
(7) िश±ा को नवीन मंतÓयŌ से अलंकृत करने म¤ सहायता – पाठ्यचयाª से िश±ा को नवीन िदशा ÿदान करन ेम¤ 
भी मदद िमलती ह ै । िदन-ÿितिदन िश±ा म¤ नई-नई समÖयाएँ तथा सामािजक कुरीितयाँ उिदत हो रही ह§ । इन 
समÖयाओ ं और कु रीितयŌ को समाĮ करने हते ु नवीन िवधाएँ अिवÕकृत हो रही ह§ ।  इनको पाठ्यचयाª म¤ 
ÖथाअिवÕ कृबोध करके समाज के नौिनहालŌ को नया िदशा-बोध कराने म¤ सहायता िमलती ह ै।  
 
4.2.1.5. पाठ्यचयाª के ÿकार   
पाठ्यचयाª का वगêकरण कई आधारŌ पर िकया जाता ह ै। सामाÆयता पाठ्यचयाª के ÿमखु ÿकार िनÌनवत ÿÖततु िकए 
जा सकते ह§ –  
(1) िवषय–क¤ िþत पाठ्यचयाª -  िवषय क¤ िþत पाठ्यचयाª म¤ िविवध िवषयŌ कì ÿधानता रहती ह ै। इसम¤ ²ान कì 
खडं-खडं म¤ िवषयŌ म¤ समािहत िकया गया होता है । यह पणूªत: संकुिचत तथा जीवन के िलए अनपुयेागी होता है । 
िवषय क¤ िþत पाठ्यचयाª म¤ Óयवहाåरक प± कì अपे±ा सैĦािंतक पहलओु ंको अिधक महÂव  िदया जाता ह ै। सभी 
िवīाथê एक ही तÃय का अÅययन करते ह§, िजससे उनकì Łिच, आवÔयकता, अिभ±मता कì अवहलेना होता ह ै। 
यह पाठ्यचयाª पणूªत: अमनोव ै²ािनक तथा अÿगितशील होती ह ै।  
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 िवषय क¤ िþत पाठ्यचयाª मलूत: पÖुतक ÿधान होता ह ै। इसके पाठ्यवÖत ुम¤ पåरवधªन, पåरवतªन, काट-छाँट 
करने म¤ सरलता होती ह ै । इस ÿकार कì पाठ्यचयाª के अÅययन तथा अÅयाप्न म¤ सगुमता रही है । िश±क और 
िश±ाथê परेू मनोयोग और Łिच से तÃयŌ को आÂमसात करने म¤ तÐलीन होते ह§ । 
(2) बाल-क¤ िþत पाठ्यचयाª – बाल क¤ िþत पाठ्यचयाª म¤ बालकŌ कì Łिच, आवÔयकता, अिभ±मता, सीखने कì 
±मता, आय,ु योµयेता आिद को Åयान म¤ रखकर िवषय-वÖतसु का चयन िकया जाता ह ै। जेÌस एम.ली. का कथन ह ै
िक – “बाल क¤ िþत पाठ्यचयाª वह ह ैजो पणूªत: और समú łप से सीखने वाले म¤ िनिहत होती ह ै।” वाÖतव म¤ बाल 
क¤ िþत पाठ्यचयाª म¤ बालक को क¤ िþत िबंद ुमानकर उसकì मनोव ै²ािनक िÖथित एवं  दशा के अनłुप पाठ्यचयाª का 
सजृन िकया जाता है । माÆटेमसरी, Āोवेल योजना कì पाठ्यचयाª बाल क¤ िþत ŀिĶकोण पर आधाåरत ह ै।  
(3) अनुभव क¤ िþत पाठ्यचयाª – अनभुव क¤ िþत पाठ्यचयाª म¤ िवषयŌ कì अपे±ा अनभुवŌ को महÂव िदया जाता ह ै
। इसम¤ बालकŌ को िविवध कायª Öवयं  करके सीखने एवं  अनभुव म¤ एकता कì भावना का होना अÂयतं आवÔयक ह ै। 
इस कायª को सपंािदत करने म¤ अनभुव  क¤ िþत पाठ्यचयाª िवशेष उपादय होता ह ै । अनभुव क¤ िþत पाठ्यचयाª 
मनोव ै²ािनक िसĦांतŌ स ेओतÿोत मननीय, सवा«गीक िवकास का मतूª łप देन ेवाला है । िकंत ुउसका संचालन करना 
अÂयंत खचêला तथा मÐूयाकंन ÿिøया म¤ िद³कत उÂपÆन करती ह ै।  
(4)िøयाक¤ िþत पाठ्यचयाª – पाठ्यचयाª का वह łप, िजसम¤ कायª या िøया करके बालकŌ को सीखने कì ÓयवÖथा  
होती ह ैवह िøया क¤ िþत पाठ्यचयाª कही जाती ह ै । वाÖतव म¤ ब¸चŌ कì Łिच िकसी िøया Ĭारा िकसी चीज को 
सीखने म¤ अिधक होती ह ै। ब¸च ेपरेू मनोयोग से इससे सीखते ह§ और आनं िदत भी होते ह§ । कमिेनयम ने ÖपĶ कहा ह ै
िक - “जो कुछ भी सीखना ह ैĬारा करके ही सीखा जाए ।’’  
             डीवी का मत ह ैिक - “िøया पाठ्यचयाª ब¸च ेकì िøयाओ ंका सतत ÿवाह ह,ै िजसे िविधवत िवषयŌ Ĭारा 
खिंडत नहé िकया जाता ह ैऔर ब¸चŌ कì ŁिचयŌ तथा आवÔयकताओ ंसे ÿवािहत होता है ।’’ वाÖतव म¤ िøयाक¤ िþत 
पाठ्यचयाª बालक कì ÿाकृितक एवं  मलू ÿविृ°यŌ को सही िदशा ÿदान करन,े ब¸च े का शारीåरक, बौिĦक, 
भावाÂमक तथा सामिूहकता कì भावना जगान ेम¤ अÂयतं कारगर होती ह ै। िकंत ुिøया क¤ िþत पाठ्यचयाª कì łपरेखा 
सैĦां ितक िवषयŌ म¤ नहé बनाई जा सकती ह ै। यह केवल व²ैािनक िवषयŌ म¤ ही अÂयतं सहायक भिूमका अदा कर 
सकती ह§ ।  
(5) शाľी य पाठ्यचयाª – शाľी य पाठ्यचयाª को परंपरावादी पाठ्यचयाª भी कहा जाता ह ै । इस पाठ्यचयाª म¤ 
आÅया िÂमकता एवं  निैतकता ÿधान िवषयŌ को शािमल िकया जाता ह ै । शाľीय पाठ्यचयाª म¤ भाषा, सािहÂय के 
साथ-साथ कुछ आधिुनक िवषयŌ को भी महÂव िदया जाता ह ै। ÿाय: संÖकृात िवīालयŌ कì पाठ्यचयाª शाľीय ही 
होती ह,ै िजसम¤ Óयाकरण, धमªशाľ, ºयोयितष, न±ý िव²ान, आयवु¥द आिद को महÂव िदया गया होता ह ै । 
आधिुनक समय म¤ शाľीय पाठ्यचयाª महÂवहीन समझा जा रहा ह ै।  
(6) िशÐपं  क¤ िþत पाठ्यचयाª – पाठ्यचयाª म¤ जब िकसी हÖतिशÐप या कारीगरी से यĉु अवयवŌ को Öथान िदया 
गया होता ह ैतो उसे िशÐप क¤ िþत पाठ्यचयाª कहा जाता ह ै। महाÂमा गाधंी ने अपने बेिसक िश±ा-योजना म¤ पाठ्यचाª 
का िशÐप क¤ िþत Öवłप िदया था, िजसम¤ िकसी िशÐप या हÖतकायª को क¤ þ म¤ रखकर अÆय िवषयŌ कì िश±ा दनेे का 
ÿावधान था । जैस-े कृिषकायª  करन े वाले को कृिष संबं िधत ²ान के साथ-साथ रसायनशाľ, भगूोल, गिणत कì 
जानकारी दी जाती थी ।  
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(7) कोर पाठ्यचयाª – कोर पाठ्यचयाª या क¤ िþत पाठ्यचयाª वह होती ह,ै िजसम¤ कुछ िवषय छाýŌ को अिनवायª łप 
से पढ़ने पड़ते ह§ तो कुछ िवषयŌ का चनुाव िविवध िवषयŌ के िवकÐप म¤ से कर सकते ह§ । वÖततु: इस पाठ्यचयाª का 
उदय सवªÿथम अमåेरका म¤ हòआ, िकंत ुइसकì उपयोिगता को ŀिĶ म¤ रखकर अब वह भारतीय िश±ा िक पाठ्यचयाª 
का एक अहम िहÖसा बन चकुा है । राÕůी य िश±ा नीित (1986) म¤ विणªत ह ै िक- “हमारा भारतीय समाज अनके 
वगŎ, जाितयŌ संÿदायŌ, भौगोिलक िÖथितयŌ तथा िविवध भाषाओ ंम¤ बँटा हòआ ह ै। इसीिलए पाठ्यचयाª का सजृन 
Öथांनीय, सामािजक, भाषाओ ंआवÔयकताओ ंको Åयान् म¤ रखकर िकया जाना चािहए । पाठ्यचयाª म¤ कुछ िवषय 
ऐि¸छक तो कुछ अिनवायª होना चािहए । इससे कुशल, कतªÓयपरायण तथा पåर®मी ÓयिुĉयŌ का िनमाªण हो सकेगा । 
इसके साथ ही Óयिुĉगत तथा सामािजक समÖयाओ ंका भी अतं होगा  । कोर पाठ्यचयाª म¤ िनÌनिलिखत िवषयŌ को 
रखा जाएगा जो अिनवायª होगा-  
1. भारतीय Öवातंýता आदंोलन का इितहास  
2. संवधैािनक उ°रदाियÂवल तथा राÕůीय अिÖमता से संबिंधत तÂव  
3. समानतायĉु भारतीय सां Öकृितक िवरासत के तÂव  
4. लोकतंý  
5. धमªिनरपे±ता  
6. ľी-पŁुषŌ के बीच समानता 
7. पयाªवरण-संर±ण 
8. सामािजक समानता 
9. जनसं´यास विृĦ को रोकन हते ुसीिमत पåरवार का महÂव समझाना ।  
10. मानवािधकार  
(8) एकìकृत पाठ्यचयाª अथवा पाठ्यचयाª का एकìकरण – एकìकृत पाठ्यचाª का आशय, उस पाठ्यचयाª से ह,ै 
िजसम¤ िवषयŌ िøयाओ ंको खडं-खडं म¤ न बाटँकर, बिÐक एकìकृत łप म¤ रखा जाता ह ै। इससे बालक एक िवषय म¤ 
ÿाĮ ²ान का दसूरे िवषय म¤ लाभ उठाने म¤ समथª होता है  । वाÖतव म¤ एकìकृत पाठ्यचयाª के उदय म¤ मनोिव²ान के 
गेÖटाÐट िसĦांत का महÂवपणूª योगदान है । गेÖटासÐटीवािदयŌ कì माÆयता ह ैिक मानव मिÖतÕक एक इकाई के łप म¤ 
कायª करता ह,ै इसिलए इसे छोटे-छोटे टुकड़Ō म¤ बाँटकर दखेना उिचत नहé ह ै । मानव मिÖतÕक कì भाँित ²ान भी 
अिवभĉ ह ै। इसे खडं-खडं म¤ िवभािजत करना यथेĶ  नहé कहा जा सकता ह ै। अतएव मानव मिÖतÕक एव ं²ान के 
Öवłप को ŀिĶगत रखकर पाठ्यचयाª को छोटे-छोटे इकाइयŌ म¤ िवभĉ न करके एक पणूª इकाई के łप म¤ úहण करना 
चािहए । िवषयŌ म¤ पारÖपåरक िभÆनता नहé होनी चािहए, बिÐक पाठ्यचयाª म¤ एकाÂमकता, संतलुन, क¤ þीकरण और 
सजीवता िवīामान होनी चािहए । 
िश±ा मानव जीवन को समÆुÆत बनाने वाली ÿिøया है । मानव जीवन उनके पåरवितªत आयामŌ से पåरवितªत Öवłप 
धारण करता रहता ह ै । िश±ा एक िनरंतर चलने वाली ÿिøया ह,ै इसिलए िश±ा कì पाठ्यचयाª कुछ िवषयŌ म¤  
िवभािजत  

अपनी ÿगित कì जाँच 1 – 
1. पाठ्यचयाª और पाठ्यøम म¤ सबधं बताइए? 
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2. पाठ्यøम का अथª बताइए? 
 
 
 
4.2.2 समय साåरणी  
 यिद िवīालय का कायª कुशलतापवूªक चलाया जाना ह,ै तो िवīालय के सपंणूª कायª कì एक िवÖतृत योजना होनी 
चािहए, िजसम¤ िवīालय के ÿितिदन के िनधाªåरत समय का िविभÆन िवषयŌ एवं  िøयाओ ंआिद के िलए िवभाजन हो । 
ऐसी योजना का समय साåरणी, िजससे ÿितिदन के समय को िविभÆन िवषयŌ एवं  िøयाओ ंके बीच िवभािजत िकया 
गया हो, िवīालय कì आतंåरक ÓयवÖथात के िलए बहòत ही आवÔयक तÂव ह ै। इसके अभाव म¤ िवīालय के कायª म¤ 
अÖत-ÓयÖ त होन ेकì संभावना रहती ह ै। समय साåरणी िनमाªण म¤ िवīालय के अिधकाåरयŌ को बड़ी सतकª ता रखनी 
चािहए, ³यŌिक उ°म समय साåरणी के बन जाने पर ही िवīालय कायª को कुशलतापवूªक चलाया जा सकता है । 
इसके साथ ही उ°म ही उ°म तािलका शिĉ, समय एवं  धन के दłुपयोग को रोकती ह ै तथा बालकŌ को अपन े
ÓयिĉÂव के िवकास के िलए सवुसर ÿदान करती ह ै। अत: िवīालय के उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के िलए िवīालय के समÖत 
तÂवŌ -भौितक एव ंमानवीय को कायªłप म¤ पåरणत करन ेके िलए समय-तािलका या ÿितिदन के कायªøम कì योजना 
परमावÔयक ह,ै िजससे समÖत ूउĥÔेयŌ कì ÿािĮ के िलए सÓुयविÖथत łप से कायª िकया जा सके । समय-तािलका का 
िनमाªण बालकŌ तथा िश±कŌ-दोनŌ के ŀिĶकोन से आवÔयक ह ै।  
 
4.2.2.1 समय-साåरणी का अथª  
 िवīालय म¤ छाýŌ का वगêकरण करने तथा पाठ्यøम का िनधाªरण करने के पĲात यह आवÔयक हो जाता ह ै
िक िवīालय के िनधाªåरत समय का उिचत ÿकार से िवभाजन िकया जाए, िजससे िवīालय म¤ होने वाली समÖत 
िøयाओ ंएवं  अनभुवŌ कì सÓुयवÖथा को सके । इसके अितåरĉ पाठ्यøम के िविभÆना िवषयŌ को उनके सापिे±क 
महÂव के अनसुार समय िदया जा सके एवं  बालकŌ के Ó यिĉÂ व के सभी प±Ō का िवकास िकया जा सके । िवīालय 
कì िजस योजना या चाटª के Ĭारा ÿितिदन के िनधाªåरत समय को िविभÆन िवषयŌ, िøयाओ ंएवं  क±ाओ ंके बीच 
ÿदिशªत िकया जाता ह,ै उसे समय साåरणी, समय-तािलका या ÿितिदन के कायª कì योजना के नाम से पकुारा जाता है ।  
समय साåरणी को Öकूल का ‘Spark Plug’ कहा जाता ह,ै िजससे Öकूल कì समÖत गितिविधयाँ हरकत म¤ आ जाती 
ह§ । िकसी ने ठीक कहा ह-ै “समय साåरणी िश±ालय कì दसूरी घड़ी है ।’’ यह वह तािलका ह,ै िजससे Öकूल के सारे 
कायŎ का एक ŀिĶ म¤ पता चलता ह ै। इसके Ĭारा हम जान लेते ह§ िक Öकूल म¤ िकतने घं टे कायª होता ह,ै िकस समय 
िकस क±ा म¤, कौन-सा कायª होना चािहए, कौन से िश±क क±ा म¤ होने चािहए  तथा कौन-से दसूरे कायª करते हòए व े
ÓयÖत रह¤ हािजरी म¤ िकसका समय कौन-सा ह,ै ÿात: असेÌबली का, Óयायाम का, खलेŌ तथा आधी छुĘी आिद का 
कौन-सा समय ह?ै 
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4.2.2.2 समय साåरणी कì आवÔयकता तथा महÂव   
 िवīालय म¤ समय साåरणी Öथान महÂवकपणूª है, ³यŌिक यह वह दपªण ह,ै िजसम¤ िवīालय का समÖत 
शैि±क कायªøम ÿितिबिंबत होता है । वह िश±कŌ के कायª को Óय विÖथत करती ह ैतथा उÆह¤ अपने संतलुन को बनाए 
रखने म¤ भी सहायता ÿदान करती ह ै। इसके साथ ही समय साåरणी िवīालय के कायªøम को सÓुयवÖथान ÿदान करके 
समय का सदपुयोग करती है । इसके Ĭारा िविभÆन िवषयŌ, िøयाओ ंआिद पर उनके महÂव के अनसुार िनधाªåरत समय 
का िवभाजन करके िवīालय के िनधाªåरत समय को अिधकािधक उपयोगी बनाया जाता ह ै। यिद िवīालय म¤ समय 
साåरणी का अभाव ह ैया उसका िनमाªण उपयĉु ढंग से नहé िकया गया तो समय एवं  शिĉ का दłुपयोग होना Öवा 
भािवक ह ै।  
 
समय-साåरणी का महÂव  
1.मानवीय तथा भौितक साधनŌ का सदु पयोग- िन:सदंेह ÿÂयेक कायª योजनानसुार होना चािहए, इससे समय तथा 
शिĉ का परूा-परूा लाभ उठाया जा सकता है । समय साåरणी Ĭारा उपयĉु िश±ण, समय पर, उपयĉु रीित स,े उपयĉु 
क±ा म¤ उपयिुĉ िवषय पढ़ाता है । इसके माÅयम से सभी ÿकार के साधनŌ का अिधकतम लाभ उठाया जा सकता ह ै।  
2. Öकूल म¤ िनयमपूवªक कायª होना – समय-िवभाग-चø िश±ालय म¤ अनावÔयक िवचलन तथा अÖतÓयÖत होने 
का रोकता ह ै। जरा सोचो, यिद ÿÂयेक अÅयापक अपनी इ¸छानसुार कायª करे और ÿÂयेक िवīाथê अपनी इ¸छानसुार 
क±ा म¤ जाए तो Öकूकल कì दशा ³या ्होगी? अनशुासनहीनता ही सवªý ŀिĶगोचर होगी ।  
3. सभी कायŎ पर उिचत Åयाचन – समय-िवभाग-चø Ĭारा सभी कायŎ को उनके महÂवे के अनसुार समय िमल 
जाता ह ै।  
4. नैितक गुणŌ पर बल – िश±कŌ तथा िवīािथªयŌ म¤ समय पर काम करने का गणु िनमाªण होता है । समय-तािलका 
का नैितक ŀिĶ से भी बहòत महÂव ह ै। इसके अनसुार कायª करने से बालकŌ म¤ िविभÆन आदतŌ एवं  गणुŌ का िवका 
होता ह ै। उदाहरणाथª- समय के महÂव को समझते कì शिĉ, िनयिमतता, िविधवत ŀिĶ कोण, कतªÓय परायणता आिद 
। इसका िश±कŌ के िलए भी बहòत महÂव ह ै। यह उनम¤ भी कायª के ÿित िविधवत ŀिĶकोण उÂपÆन करने म¤ सहायता 
ÿदान करती ह ै।  
5. छाýŌ म¤ िशिथलता तथा ÿमाद को रोकना – समय-िवभाग-चø छाýŌ म¤ िशिथलता तथा ÿमाद को रोकता ह ै
तथा अितशीŅता पर भी ÿितबंध लगाता ह ै। िबना िनिĲत कायªøम के छाý वषª के पहले आधे भाग म¤ मदं रह¤गे और 
शेष आधे भाग म¤ þु तगामी । छाý तथा िश±क सारा वषª ही कायª िनिĲत होने पर ÓयÖत रहते ह§ ।  
6. छाýŌ कì आवÔयकता को Åयाय म¤ रखना- बालाकŌ कì मानिसक तथा शारीåरक िÖथित को Åयान म¤ रखा 
जाता ह ैतथा थकावट को दरू करने म¤ अथवा कम करन ेम¤ सहायता देता है  । इसका मनावै²ािनक ŀिĶ से भी महÂव ह,ै 
³यŌिक इसका िनमाªण बालकŌ कì ŁिचयŌ एवं  आवÔयकताओ ंको Åयान म¤ रखकर िकया जाता ह ै। एक उ°म समय-
तािलका का सीखने कì ÿिøया को सरल बनान ेम¤ बहòत महÂवपणूª हाथ ह§, िजसम¤ बालकŌ कì Łिच, खान-ेपीन,े उनके 
िविभÆन प±Ō के िवकास के िलए, िविभÆन िøयाओ ंके िनयोजन आिद के िलए उिचत समय ÿदान िकया जाता है ।  
7. िश±कŌ का समान कायªभार- समय सारणी को ÿÂये क िश±क को िदए गए कायªभार का सारłप ढाँचा माना 
जाता ह ै। इसके िनरी±ण से तरंुत पता चल जाता ह ैिक कायªभार समान ह ैअथवा नहé । कायªभार समान करने के उपाय 
सोचे जाते ह§ ।  
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8. िश±कŌ को उनके पाठŌ कì तैयारी म¤ सहायता- अÅयापक पहले से ही जानते ह§ िक  िकस घटें म¤ ³या  पढ़ाना ह।ै 
उसी के अनसुार वे तैयारी करके आते ह§ ।  
9. छाýŌ के िलए लाभ – छाý भी जानते ह§ िक कब-कब िकस िवषय कì पढ़ाई होगी । उसी के अनसुार व ेपÖुतक¤  
लाते ह§ तथा गहृ-कायª करते ह§ ।  
10. अनुशासन Öथातिपत करना – समय-तािलका अनशुासन Öथािपत करने का उ°ाम साधन ह ै । इसके Ĭारा 
िवīालय का सपंणूª जीवन ÓयविÖथत łप स े चलाया जाता ह ै । इसके अनसुार कायª करने से सभी सपंणूª जीवन 
ÓयविÖथत łप से चलाया जाता ह ै। इसके अनसुार कायª करने से सभी अपन-ेअपने म¤ ÓयÖत रहते ह§ । इसके साथ ही 
समय-तािलका Ĭारा िवīालय को कुशलता एवं  िनिĲतता ÿदान कì जाती ह§ ।  
 
4.2.2.3 समय साåरणी के ÿकार  
1. समचूे Öकूल के िलए ससुंगिठत समय साåरणी हो जो Öकूल कì ÿÂयेक िøया, ÿÂयेक क±ा तथा ÿÂयेक अÅयापक 
के समय तथा कायª के बारे म¤ बताए । 
2. क±ा समय साåरणी  
3. िश±क समय साåरणी 
4. अÅयापकŌ के अवकाश संबधंी समय साåरणी 
5. øìड़ा समय साåरणी 
6. पाठ्ये°र िøया समय साåरणी 
7. गहृ-कायª समय साåरणी 
8. ÿयोगशाला समय साåरणी 
9. वकª शॉप समय साåरणी  
 
4.2.2.4 समय साåरणी बनाने के िसĦातं 
 समय साåरणी बनाते समय कई िसĦांतŌ को सामने रखना पड़ता ह ै। समय-िवभाग-चø बनाते समय काफì 
होिशयारी का पåरचय दनेा होता ह ै। समय-िवभाग-चø बनाने वाला िश±क तथा मु́ याÅयाकप दोनŌ बहòत ही चतरु 
होन ेचािहए । साधारणत: अúिलिखत बातŌ को Åयान म¤ रखकर समय-िवभाग-चø बनाना चािहए –  
1. Öकूल िकस Öतर का है - समय साåरणी Öकूल के कायŎ पर िनभªर ह ै। लड़कŌ का िश±ालय ह ैअथवा लड़िकयŌ 
का साधारण Öकूल ह ैया पिÊलक, िशश ुÖकूल ह ैया बड़े ब¸चŌ का, úामीण Öकूल ह ैअथवा नगर का इसका समय 
िवभाग-चø पर िवशेष ÿभाव पड़ता ह ै। जहा ँपर दो पाåरयाँ लगती ह§ वहा ँसमय कम होता ह ैइसिलए समय-िवभाग-
चø अÆय ढंग से अपनाया जाएगा । िमले-जलेु ÖकूलŌ म¤ लड़िकयŌ कì सिुवधा के िलए कुछ िवशेष पåरवतªन करने 
हŌगे । घं टे का समय बड़े ÖकूलŌ म¤ ºयादा होगा और छोटे ब¸चŌ के Ö कूलŌ म¤ कम ।  
2. िवभागीय िनयम – िकस िवषय को तथा िकस को िकतना समय िदया जाए इसका िनणªय कुल समय पर आधाåरत 
ह ै। ÿाय: हायर सेकÁड री Öकू लŌ म¤ ÿितिदन Öकूल अिधक समय के िलए लगता ह,ै इस कारण घटें भी बड़े होते ह§ । 
दसूरा कारण यह ह ैिक बड़े ब¸चे  जÐदी   नहé थकते । पंजाब िश±ा कोड के अनसुार राजकìय Öकूल़Ō म¤ Öकू ल खलुने 
अथवा बदं होने का समय िनरी±ण Ĭारा िनधाªåरत होगा तथा दसूरे माÆयता ÿाĮ ÖकूलŌ म¤ समय कमटेी Ĭारा । समय 
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िनधाªåरत करते समय मौसम, Öथान, ब¸चŌ कì क±ा तथा िवषय को Åयान म¤ रखते हòए एक सĮाह म¤ पढ़ाने का समय 
(िűल तथा आधी छुĘी को छोड़कर) नीचे दी हòई सीमा से बाहर नहé जाएगा-  
3. पहली क±ा  16 घं टे 
4. दसूरी तथा तीसरी  19 घं टे 
5. चौथी  24 घं टे 
6. सेकेÁडरी क±ाए ँ30 घं टे 
3. िवषयŌ का महÂव  तथा िवषयŌ कì किठनता – Öकूल के पाठ्यøम म¤ कुछ िवषय अिधक महÂवपणूª माने गए ह§ 
तथा कुछ कम और कुछ अिधक किठन माने जाते ह§ । अúेंजी तथा िहसाब (गिणत) का िवषय अिधक महÂवपणूª माना 
गया ह ैतथा किठन भी । अत: इनको अिधक समय िदया जाता ह ै। गाँव के ÖकूलŌ म¤ बागवानी तथा कृिष  आिद को 
अिधक समय िदया जाता ह ै।  
4. थकावट का िसĦांत – थकावट का िसĦांत समय-िवभाग-चø बनाने म¤ बहòत ÿभाव डालता ह ै। कुछ िवषय ऐस े
होते ह§, िजनके पढ़ने म¤ छाýŌ को बहòत थकावट आती ह ैतथा कुछ ऐसे िवषय होते ह§, िजनके पढ़ने म¤ छाýŌ को कोई 
थकान नहé मालमू पड़ती अथवा कम थकान मालमू पड़ती है  ।  
 िश±ा म¤ पहला घटंा अिधक थकान वाला नहé माना गया ह ै। धीरे-धीरे छाýŌ के मन एकाú होते ह§ । दसूरे घं टे 
के आरंभ तक उनकì ŁिचयŌ अथवा शिĉया ँ सजग हो जाती ह§ । इसके पĲाकत समय Óयतीत होने पर धीरे-धीरे 
थकावट आने लग जाती ह ै। चौथे घटें म¤ छाý थक जाते ह§ और अवकाश चाहते ह§ । आधी छुĘी के बाद छाýŌ म¤ िफर 
Öफूितª व शौक उÂपÆन होता ह ै। छठे घं टे म¤ छाý अÅययन के िलए पणूª łप स ेतैयार हो जाते ह§ । आठव¤ घं टे म¤ वे बहòत 
थकान का अनभुव करते ह§ ।  
 Öकूल का ÿात: कालीन भाग अथाªत आधी छुĘी स ेपहला भाग िश±ालय के दसूरे भाग से ºयादा अ¸छा 
होता ह ै। पहले चार घटें म¤ अिंतम चार घंटŌ कì अपे±ा छाý कम थकान अनभुव करते ह§ Öकूल का पहला घटंा पाँचव¤ 
से, दसूरा छह ेसे , तीसरा सातव¤ से और चौथा घंटा आठव¤ घटं¤ से थकान कì ŀिĶ से अ¸छा  रहता ह ै।  
 थकावट का िसĦातं सĮा ह के िदनŌ म¤ भी  उसी ÿकार लाग ूहोता है । मगंलवार तथा बधुवार पढ़ाई कì ŀिĶ 
से सĮा ह के बहòत अ¸छे िदन माने गए ह§ । सĮाह का पहला िदन सोमवार इतना अ¸छा  नहé माना गया ह ै। इस िदन 
छाýŌ म¤ इतनी Öफुितª नहé होती, ³यŌ िक यह िदन छुĘी के बाद आता ह ै। शिनवार सĮाह का पढ़ाई कì ŀिĶ स ेअिंतम 
िदन होने के कारण थकान का िदन माना गया ह ै। समय-िवभाग-चø बनाते समय इस बात का Åयान म¤ रखना चािहए । 
 थकान वाले िवषयŌ का Öथान इस ÿकार ह ै– गिणत, अúेंजी, िहदंी तथा संÖकृत, िव²ान, भगूोल, िव²ान कì 
ÿयोगाÂमक िøयाए,ँ űाइगं, हÖत कला, संगीत, आķकला व खतेीबाड़ी भी ऐसे िवषय ह§, िजनम¤ थकान कम अनभुव 
होती ह ै । अúेंजी तथा गिणत के िलए दसूरा तथा तीसरा घटंा ठीक है  । आठव¤ घटं¤ म¤ िűल, संगीत, űाइगं अथवा 
ÿयोगाÂमक िøयाएँ रखनी चािहए ।  
 छोटे ब¸चे बड़Ō कì अपे±ा जÐदी थक जाते ह§, इस कारण घं टे कì अविध 30 िमनट से अिधक नहé होनी 
चािहए तथा बड़े ब¸चŌ के िलए 40 िमनट से अिधक नहé । गिमªयŌ के िदनŌ म¤ घंटŌ कì सं́ या तो बढ़ा देनी चािहए, 
परंत ुअविध कम करनी चािहए ।  
5. िविभÆनता का िसĦांत – जहाँ तक संभव हो सके Öथायन, िवषय तथा अÅयापक कì िविभÆनता होनी चािहए । 
ऐसा करन े से थकावट कम अनभुव होती है । थकावट तथा िविभÆनता म¤ िसĦांत िमलते-जलुते ही है । काम म¤ 
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िविभÆनता भी आराम के तÐुया है । ब¸चŌ को लगातार एक ही िवषय उसी अÅयापक Ĭारा पढ़ान े का नीरस-सा 
अनभुव होने लगता ह ै। िविभÆनता िनÌनिलिखत उपायŌ से आ सकती ह-ै  
1. कोई भी िवषय (ÿिै³टकल को छोड़कर) लगातार दो घटें नहé पढ़ाना चािहए  ।  
2. िवषयŌ म¤ भी िविभÆन आनी चािहए । अúेंजी तथा इितहास के पĲात भारतीय इितहास नहé  
    पढ़ाना चािहए । 
3. जहाँ तक हो सके एक क±ा सारा िदन उसी कमरे म¤ न बैठै ।  
4. उसी क±ा म¤ एक ही अÅयापक के लगातार तीन घं टे नहé होन ेचािहए ।  
6. िश±कŌ के िलए खाली घं टे – अÅयापकŌ के िलए खाली घं टे अवÔय होने चािहए । इससे उनकì कायª±मता 
बढ़ती ह ै। थकान कम होती ह,ै साथ ही िलिखत कायª को जाँचने का अवसर ÿाĮ होता ह ै। औसत दो घं टे ÿितिदन 
खाली होने चािहए । कई बार ऐसा भी देखने म¤ आया ह ैिक एक ही िदन िकसी िश±क के बहòत स ेघं टे खाली होते ह§ 
और बाकì िदनŌ म¤ उसको एक भी घटें का अवकाश नहé िमलता  । ऐसा करन ेपर िश±क को कोई िवशेष लाभ नहé 
पहòचँता । जहाँ तक हो सके, ÿधानाचायª को चािहए िक अÅयापकŌ को खाली घं टे म¤ अपने पास कायªवश बलुाए ।  
7. खेल तथा आमोद-ÿमोद का िसĦातं – आराम तथा आमोद-ÿमोद का Åयान रखना चािहए । खले का ब¸चŌ 
के िलए बहòत ही महÂवपणूª Öथान ह ै। आधी छुĘी कम से कम आधे घटें कì होनी चािहए । इस समय  ब¸चे खलुी वाय ु
का सेवन करते ह§, एक-दसूरे से Öवतंýतापवूªक िमलते ह§, खलेते-कूदते तथा कुछ खाते-पीते ह ै । इस ÿकार उनकì 
थकान दरू होती है  । वे िफर से ताजगी अनभुव करते ह§ तथा उनकì नीरसता समाĮ  होती है ।  
 रेिडयŌ āाडकाÖटा का ÿबंध यिद हो सके तो आधी छुĘी के समय  िकया जाना चािहए । इससे नीरसता समाĮ 
होती ह,ै ब¸चŌ  का ²ान भी बढ़ता ह ैऔर वे आनंद का अनभुव करते ह§ । सहपाठीय कायªøमŌ का उÐलेख भी समय-
िवभाग-चø म¤ होना चािहए ।  
8. Æयाय का िसĦांत – िश±क वगª म¤ जहाँ तक हो सके काम का ठीक बँटवारा होना चािहए । यिद ऐसा नहé ह ैतो 
िश±कŌ म¤ िनराशा तथा िनŁÂसातह भर जाता ह ै।  
 इसी ÿकार सारे कायŎ को उनके महÂव के अनसुार बाँटना चािहए । ऐसा नहé होना चािहए िक िकसी कायª को 
बहòत समय दे िदया जाए और िकसी कì अवहलेना कì जाए ।  
9. िश±ालय का भवन तथा सामúी – Öकूल म¤ कमरे, अÅयापकŌ कì सं́ या  मजे-कुिसªया,ँ ÿयोगशाला आिद का 
समय-िवभाग-चø पर िवशेष ÿभाव पड़ता ह ै । एक ही िश±क वाले Öकूल का टाइम टेबलु िबÐकुल िभÆन होगा । 
कमरŌ कì कमी के कारण कई बार एक ही कमरे म¤ दो क±ाएँ लगती ह§ । ऐसी अवÖथा म¤ टाइम टेबलु इस ÿकार स े
बनाया जाए िक जब  एक क±ा पढ़ने के कायª म¤ लगी हòई ह ैतो दसूरी िलखने के ऐसा करने से दोनŌ  ³लासŌ कì पढ़ाई 
सचुाŁ łप से हो सकेगी ।  
10. लोच का िसĦातं – समय-िवभाग-चø ŀढ़ नहé बनाया जाना चािहए । लोचदार समय-िवभाग-चø अ¸छा 
रहता ह ै । कई बार कुछ िवशेष ब¸चŌ कì िवशेष आवÔयकताएँ होती ह§, उÆह¤र परूा करने के िलए पåरवतªन करना 
अिनवायª हो जाता ह ै । अÅया पक के तबादले के साथ समय-िवभाग-चø म¤ भी पåरवतªन करने पड़ते ह ै । यह 
आवÔयतक नहé िक टाइम-टेबलु म¤ िवषय कì अलग-अलग शाखाओ ंका भी वणªन हो । यिद िकसी क±ा म¤  अúेंजी 
के िलए 12 घं टे ÿित सĮातह िनयत िकए जाएँ तो Óयाकरण, अनवुाद तथा िनबंध के घं टे अÅयापक पर ही छोड़ देन े
चािहए । वही क±ा के Öत र के अनसुार घटंŌ का िवभाजन करे  । 
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 इसी ÿकार Öकूल म¤ कई बार िकसी एक िवषय का पढ़ाने वाला अÅयापक नहé होता या कुछ समय स ेिलए 
Öकूल स ेिकसी कारण अनिुÖथत हो जाता ह ैऔर छाýŌ कì पढ़ाई उस िवषय म¤ नहé हो पाती । अÅयापक के आने पर 
उस कमी को परूा करने के िलए अिधक समय देने के िलए समय-िवभाग-चø म¤ पåरवतªन करना पड़ता ह ै।  
 हम¤ सदा Öमरण रखना चािहए िक समय-िवभाग-चø एक यंý ह,ै न िक हमारा Öवामी । समय के अनसुार 
इसम¤ पåरवतªन होना चािहए । 
 4.2.2.5 समय साåरणी बनाने म¤ किठनाइया ँ 

आदशª समय साåरणी बनाना अित किठन ह ै। इसके बनाने म¤ अपवूª द±ता तथा योµयता होनी चािहए । टाइम 
टेबलु बनाना एक जिटल काम होता है । इसे बनाने म¤ कभी भी जÐदोबाजी नहé करनी चािहए । जहाँ तक हो सके, 
दोषŌ को दरू करने  का यÂनं  करते रहना चािहए और ऊपर बताए हòए िनयमŌ का पालन करना चािहए ।  
 कोई भी टाइम-टेबलु ÿÂयेोक छाý तथा िश±क को संतोष नहé दे सकता । इसका कारण ÖपĶ ह ै। कुछ छाý 
बहòत शीŅ थक जाते ह§ और कुछ देर तक कायª कर सकते ह§ । कुछ छाý एक ही िवषय म¤ Łिच रखकर बहòत देर तक 
पढ़ना चाहते ह§ और कोई उस िवषय को पढ़ने म¤ जरा भी िदलचÖपी नहé लेना चाहते । क±ा म¤ तेज व कमजोर दोनŌ 
ÿकार के बालक होते ह§ ।  
 जहाँ तक संभव हो सके ÿाय: समय साåरणी ऐसा होना चािहए जो हमारे छाýŌ कì मौिलक तथा रचनाÂमक 
ÿविृ°यŌ के िवकास म¤ सहायक िसĦ हो । 
ÿाय: िनÌनिलिखत किठनाइयाँ टाइम-टेबलु बनाने म¤ उपिÖथत होती ह§ –  
1. कई ÖकूलŌ म¤ धनाभाव के कारण िश±कŌ कì कमी होती ह ै। इसिलए कई िश±कŌ को ऐस ेिवषय पढ़ाने के िलए 
िदए जाते ह,ै िजनम¤ उनका ²ान काफì नहé होता ।  
2. ÿाइमरी Öतर पर कई बार एक अÅयापक को एक ही घटें म¤ दो क±ाएँ पढ़ानी पड़ती ह§, अत: सारे िसĦांत धरे रह 
जाते ह§ । 
3. अशंकािलक अÅयापकŌ कì िनयिुĉ भी कई बार कì जाती । अत: वे अपने अवकाश के समय म¤ ही Öकूल आ 
सकते ह§ । 
4. जब अÅयापक कम हो तो थकान आिद का िवचार छोड़ना पड़ता ह ै। ÿÂयेक अÅयापक को अिधक घटें पढ़ाने के 
िलए िदए जाते ह§ । 
5. भवन कì किठनाई के कारण एक ही कमरे म¤ कई बार कुछ िवषयŌ कì पढ़ाई के िलए दो क±ाओ ंको इकęे बैठना 
पड़ता ह ै। 
6. गिणत का अथवा िकसी और िवषय का यिद एक ही अÅयापक ह ैतो भी थकावट के िसĦांत के अनसुार समय-
िवभाग-चø बनाना किठन हो जाता ह ै। 
 
4.2.2.6 मु´याÅयापक तथा समय-साåरणी 
टाइम-टेबलु मु́ या  Åयापक कì अनेक ÿकार से सहायता करता ह ै–  
1. Öवीकृत पाठ्यøम योजना के अनसुार िनयत समय के अदंर समाĮ  होता ह ै । ÿÂयेक िवषय को उसके महÂव के 
अनसुार तथा किठनाई के अनसुार Öकूल म¤ समय िमल जाता ह ै।  
2. मु́ याÅयापक लाभदायक पाठ्यांतर िवषयŌ के िलए भी समय-िवभाग-चø म¤ समय देता ह ै।  
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3. मु́ याÅयापक इसकì सहायता से िश±कŌ को उनकì योµयता के अनसुार कछाएँ पढ़ाने के िलए देता ह ै।  
4. सभी छाýŌ को कायª म¤ लगाया रखा जाता ह ै।  
5. छाýŌ कì शारीåरक तथा मानिसक िÖथित को Åयान म¤ रखकर कायª का बँटवारा िकया जाता ह ै।  
6. मु́ याÅयापक एक ही ŀिĶ स ेजान सकता ह ैिक Öकूल म¤ िकस क±ा म¤ िकस समय, कौन-सा कायª हो रहा ह ैतथा 
कौन-सा िश±क कायª कर रहा ह ै। 
यिद वह देखता ह ैिक िकसी समय कोई क±ा खाली ह ैतो वह झट उस क±ा का उिचत ÿबंध करता ह ै। िजस िदन 
कोई िश±क पाठशाला म¤ नहé आता तो उसके घटें दसूरे िश±कŌ म¤ बाँट िदए जाते ह§ , अत: कोई भी क±ा खाली नहé 
रहती । िश±क तथा छाý जानते ह§ िक समय-िवभाजन-चø पर न चलने स ेÿधानाÅयापक नाराज होगे, इसिलए वे 
ठीक समय पर अपनी क±ाओ ंम¤ जाते ह§ । कोई भी छाý क±ा से बाहर नहé रह सकता । टाइम-टेबलु सभी के सामने 
लàय िनधाªåरत करता ह ैऔर िश±क तथा छाý इन लàयŌ  कì ÿािĮ के िलए यÂन करते ह§ । कायª िनिĲत होने पर व े
सारा वषª ÓयÖत रहते ह§ ।  

अपनी ÿगित कì जाँच 1 – 
1. समय साåरणी कì आवÔ यकता तथा महÂ व बताइए । 
2. समय -िवभाग-चø बनाने के िसĦांत बताइए  । 

 
 
4.2.3 पाठ्य पुÖतयक  
ÿाचीन भारत म¤ पाठ्य पÖुतक के िलए úंथ शÊद का ÿचलन था । úंथ का अथª ह-ै गूँथना, बाँधना, िनयिमत ढंग स े
जोड़ना, øम से रखना आिद । भोज-पý या ताड़पý को आचायª लोग अपने िशÕयŌ के सम± øम से रखते थे । उनम¤ 
बीच म¤ छेद करके िकसी धागे स ेगूँथ भी देते थे । इसीिलए उÆह¤ úंथ कहा जाता था । अúेंजी का ‘बकु’ शÊद जमªन 
भाषा के ‘बीक’ शÊद से ÓयÂुपाÆन, माना जाता ह,ै िजसका अथª ह ै– व±ृ । Āांसीसी भाषा म¤ भी इसका संबधं व±ृ कì 
छाल या त´तीस पर िलखन ेसे ह ै। पाठ्य-पÖुतकŌ कì आवÔयकता साधन łप म¤ ही ह,ै साÅय łप म¤ नहé । पाठ्य-
पÖुतकŌ को साÅय मान लेने से इनको रटना एव ंसपंणूª िश±ा को िकताबी बना देना महÂवपणूª हो जाता है, िकंत ुपाठ्य-
पÖुतकŌ का उĥशे रटना नहé ह ै। इनके महÂव िनÌनिलिखत ह ै।  
 
4.2.3.1 पाठ्य-पुÖÂकŌ का महÂव ।  
1. पाठ्य-पÖुतकŌ म¤ अनेक ÿकार कì सचूनाएँ एक ही Öथान पर िमल जाती ह ैअत: सचूनाओ ंके संúह के िलए इनकì 
आवÔयकता ह ै।  
2. इनके ÿयोग से पाठ को पढ़ाने और पढ़ान ेम¤ सहायता िमलती ह ै।  
3.पिठत पाठ को पनु:Öमरण करन-ेकराने म¤ ये सबल साधन ह ै।  
4. इनसे ²ानोपाजªन म¤ सहायता ÿाĮ होती ह ै।  
5. अÅयापक अपनी सिुवधानुसार बालकŌ कì योµय ता का Åयान रखते हòए िश±ा दे सक¤ , इसके िलए पाठ्य-पÖुतकŌ 
कì आवÔयकता ह ै। 
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6. छाýŌ को गहृ-कायª दनेे म¤ इनसे सिुवधा होती है ।  
7. भाषा पर पणूª अिधकार ÿाĮ करने के िलए पाठ्य-पÖुतसकŌ का होना अित आवÔयक ह ै । इनकì आवÔयकता 
अÅयापक और छाý, दोनŌ को ह ै।  
8. संपणूª क±ा को एक साथ पढ़ाने म¤ पाठ्य-पÖुतक¤  बड़ी उपयोगी होती ह ै। इनकì सहायता से एक अÅयापक अनेक 
छाýŌ को एक साथ सरलता से पढ़ा सकता ह ै। इससे समय और शिĉ का अपÓयाय नहé होता ह ै।  
9. बालकŌ कì कÐपना-शिĉ को िवकिसत करता ह ै।  
10. उनके ²ान कì सीमा को िवÖततृ कराता ह ै।  
11. उनम¤ ÖवाÅयाय के ÿित Łिच को उÂपÆन करता ह ै।  
 
4.2.3.2 पाठ्य-पुÖतकŌ कì िवशेषताए ँ
अ¸छी पाठ्य-पÖुतकŌ कì कुछ िवशेषताए ँहोती ह§, वे ही िवशेषताएँ उसके गणु का िनधाªरण करती है । पाठ्य-पÖुतकŌ 
के गणु को हम मु́ य łप से दो ŀिĶयŌ से देख सकते ह ै। इÆह¤  पिुÖतकŌ के गणुŌ के दो łप भी कहा जाता है  । ये ह§ –  
1. आËयतंåरक,  
2. बाĻ  
आËयतंåरक गणु पÖुतक के वे भीतरी गणु ह ैजो उसकì भाषा, शैली, पाठ्य-िवषय आिद कì ŀिĶ से होते ह§ । बाĻ गणुŌ 
म¤ पÖुतक का आवरण, मþुण, साज-सºजा आिद होते ह§ ।  
पाठ्य-पÖुतकुŌ के मु́ यक गणु िनÌन िलिखत ह§ –  
1. सोĥेÔयता – ÿÂयेक पाठ्य-पÖुतक कì रचना कुछ उĥÔेयŌ को Åयान म¤ रखकर कì जानी चािहए । पÖुतक म¤ इन 
उĥÔेयŌ को परूा करने कì ÿेरणा िवīमान होनी चािहए । भाषा कì पाठ्य-पÖुतक का उĥÔेय -भगूोल और िव²ान का ²ान 
देना नहé होता । अत: ऐसे िवषयŌ पर आधाåरत पाठŌ का उĥÔेय  केवल जानकारी ÿदान करना न होकर भाषा-²ान 
बढ़ाना ह ै। अत: पाठŌ को भाषा-²ान विृĦ का उĥÔेय परूा करना चािहए ।  
2. उपयुĉता – मनोवै²ािनक, ŀिĶ से मानव-ÓयिĉÂव के िवकास कì कई अवÖथाए ँ ह§; जैसे-बालावÖथा, 
िकशोरावÖथा, ÿौढ़ावÖथा आिद । इन अवÖथाओ ंकì सामाÆय ÿविृ°यŌ के अनकूुल िवषयŌ पर आधाåरत पाठ उपयĉु 
होते ह§ ।  
3. िवषय-िविवधता – एक ही ÿकार के िवषय पर आधाåरत अनेक पाठŌ कì अपे±ा अनेक िवषयŌ पर आधाåरत 
अ¸छे होते ह§ ।  इस ÿकार सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ंका पÖुतक म¤ ÿितिनिधÂव होना चािहए । गī, पī, नाटक 
कहानी, िनबंध आिद सभी िवषयŌ पर पाठ होने चािहए ।  
4. रोचकता – िजन िवषयŌ म¤ छाýŌ कì Łिच होती ह,ै उनके अÅययन म¤ वे ऊबते नहé और उÆह¤ शीŅ समझ लेते ह§ । 
Łिच का िसĦातं आज का एक मनोवै²ािनक तÃय ह ैऔर इस िसĦांत को िश±ा के ÿÂय¤क ±ेý म¤ ÓयवŃत िकया जाना 
चािहए ।  
5. जीवन से सबंĦता – पाठ्य-पÖुतक म¤ आए हòए िवषय जीवन स ेसंबिंधत होन ेचािहए । जीवन स ेअसंबĦ िवषयŌ 
को सीखने म¤ छाýŌ को किठनाई होती ह ै।  
6. øमबĦता – पाठ्य-पÖुतकŌ के पाठ øमबĦ होने चािहए । यह øम छाýŌ कì आय ुके अनसुार होना चािहए तथा 
िवषयŌ को ‘सरल से किठन कì ओर’ के िसĦांत के आधार पर ÓयविÖथत करना चािहए ।  
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7. आदशªवािदता – पाठ्य-पÖुतक म¤ कुछ पाठ ऐस ेहŌ जो िवīाथê को नया सदंेश, नई ÿेरणा एव ंनए आदशª ÿदान 
करने म¤ स±म हŌ ।  
8.Óयावहाåरक – कुछ पाठ ऐस ेभी होने चािहए जो बालक कì Óयावहाåरक बिुĦ को िवकिसत कर सक¤  और उसे 
लोकाचार कì िश±ा दे सक¤  ।  
9. Öतरानुकूलता – पाठ्य-पÖुतकŌ कì भाषा छाýŌ के अनकूुल होनी चािहए । ÿारंिभक क±ाओ ंम¤ इनकì भाषा बहòत 
सरल हो और शनै:शनै: ÓयवÖथानसुार भाषा के Öतर को बढ़ाया जाए ।  
10. शुĦता – भाषा कì ŀिĶ स ेपाठ्य-पÖुतकŌ को शĦु होना चािहए । यिद पÖुतक कì ही भाषा अशĦु ह ैतो यह 
आशा कैसे कì जा सकती ह ैिक छाý उÆह¤ पढ़कर भाषा पर अिधकार कर सक¤ गे ।  
11. साथªकता – पाठ्य-पÖुतक का ÿÂयेक शÊद साथªक हो, ÿÂयेक वा³य तथा ÿÂयेछक अनु̧ छेद साथªक हो । ऐसा न 
हो िक शÊद, वा³य और अनु̧ छे द अनावÔयक łप से ठँूस िदए गए हŌ । अनावÔयक शÊदŌ या वा³यŌ को पÖुतक म¤ 
Öथान नहé िमलना चािहए ।  
12. सबंĦता – पÖुतक का ÿÂयेक वा³य दसूरे वा³य  से संबिंधत हो । एक अनु̧ छेद का दसूरे अनु̧ छे द से संबधं हो । 
एक अनु̧ छेद के अदंर िविभÆन वा³य  एक-दसूरे से संबĦ होने चािहए ।  
13. भाषािधकार वĦªकता – पाठ्य-पÖुतकŌ कì भाषा ऐसी होनी चािहए िक छाýŌ के शÊद-भंडार म¤ विृĦ और 
उनकì भाषा पर अिधकार बढ़ सके ।  
14. मौिलकता – पाठ्य-पÖुतक के पाठŌ म¤ मौिलकता को िछÆन-िछÆन नहé िकया जाना चािहए । कभी-कभी 
अÅयापक संकलन करते समय लेखक के मलू लेख को छोटा कर देते ह§ और लेख को इस ÿकार मौिलकता िव हीन 
कर देते ह,ै ऐसा नहé होना चािहए । जो पाठ नए िलख ेजाए,ँ उनम¤ Åयान रह ेिक अिभÓयिĉ कì नवीनता बनी रह े।  
15. शैलीगत िविवधता – ÿÂयेक पाठ्य-पÖुतक म¤ िविभÆन सािहिÂयक िवधाए ँतो होनी ही चािहए, िकंत ुउन पाठŌ म¤ 
®ृं गार, हाÖय, कŁण, रौþ, भयानक, वीर, शांत, आिद िविवध रसŌ कì किवताएँ हŌ और दोहा, चौपाई, किवता, सवैय, 
पद, तकुांत-अतकुांत आिद िविवध छंद हŌ ।  
16. नाम – पाठ्य-पÖुतक के बाĻ गणुŌ म¤ नाम का भी ÿभाव पड़ता ह ै । पÖुतक का नाम सरल, सं ि±Į ÖपĶ एवं  
आकषªक हो । उससे िवषय का भी िकंिचत आभास िमल जाना चािहए ।  
17.आकार – पाठ्य-पÖुतक म¤ पाठŌ का आकार बहòत छोटा या बड़ा न रह े। इस ÿकार सपंणूª पिुÖतक का आकार भी 
न बहòत छोटा रह,े न बड़ा । छोटी क±ाओ ंम¤ पķृ सं́ या  । कम रह,े िकंत ुबड़ी क±ाओ ंम¤ यह सं´या धीरे-धीरे बढ़ती 
जाए ।  
18. कागज – कागज बहòत पतला न हो और ऐसा न हो िजसकì चमक आखँŌ पर पड़े । यह इतना परुाना भी न हो िक 
शीŅ फट जाए और छाý को वषª म¤ दो बार नई िकताब खरीदनी पडे । छोटी क±ाओ ंम¤ बड़े आकार के कागज कì 
पाठ्य-पÖुतक हो सकती ह ै।  
19. मुþण – पÖुतक कì छपाई शĦु होनी चािहए । अ±र बहòत छोटे न हŌ । ÿारंिभक क±ाओ ंम¤ मोटे अ±रŌ म¤ छपाई 
हो और धीरे-धीरे ऊपर कì क±ाओ ंम¤ अ±र बारीक हो सकते है । अËयासाथª िदए ÿĳŌ  के अ±र मलू पाठ के अ±र 
से िभÆन हŌ । शीषªकŌ के िलए  िलए भी अलग टाइप के अ±र हŌ । शÊदŌ के बीच कì दरूी एक वा³य  से दसूरे वा³य  । 
कì दरूी , अनु̧ छेद-योजना आिद पर भी Åयान रह े।  
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20. िचý – िचýŌ से िवषय ÖपĶ  हो जाते ह§ । पÖुतक कì उपयोिगता म¤ विृĦ के िलए िचý होने चािहए । ÿारंिभक 
क±ाओ ंकì पाठ्य-पÖुतकŌ म¤ िचý अवÔय हŌ । धीरे-धीरे ऊँची क±ाओ ंम¤ इन िचýŌ कì कमी होती जाए और उच ्
क±ाओ ंम¤ इन िचýŌ कì िवशेष आवÔयकता नहé ।  
21. िजÐद – पाठ्य-पÖुतकŌ कì िजÐदा मजबतू होनी चािहए । छोटी क±ाओ ंम¤ छाý िकताब¤ बहòत फाड़ते ह§ और 
दभुाµÍवªश आजकल उÆहé कì िजÐद  सबस ेकमजोर होती ह ै।  
22. आवरण – पाठ्य-पÖुतक का आवरण आकषªक होना चािहए । छोटे बालक रंग-िबरंगे िचýŌ को बहòत पसंद करते 
ह§! अत: उनकì पÖुतकŌ के आवरणŌ म¤ िविभÆन िचý हŌ तो अ¸छां  ह ै। ऊँची क±ाओ ंकì पÖुतकŌ के आवरण साद,े 
िकंत ुकलाÂमक हŌ ।  
23.मूÐय – पाठ्य-पÖुतक का मÐूय उिचत होना चािहए, िजससे िक छाý उसे सरलता स े खरीद सक¤  और 
अिभभावकŌ पर अिधक भार न पड़े । 
उपयुªĉ गणुŌ म¤ ÿथम पंþह गणु पाठ्य-पÖुतकŌ के आËयं  तåरक गणु ह§ । इनम¤ भी िनÌनिलिखत ÿकार के गणुŌ का 
उÐलेख िकया गया ह-ै  
(अ)  िवषय-वÖत ुकì ŀिĶ स ेआËयतंåरक गणु । øम सं´याह 1 से 8 तक विणªत ह§ ।  
(आ) भाषा कì ŀिĶ से आËयंतåरक गणु । øम सं´या 9 से 13 तक विणªत ह§ ।  
(इ) शैली कì ŀिĶ से आËयतंåरक गणु चौदहव¤ और पंþहव¤ ह§ ।  
(ई) पाठ्य-पÖुतकŌ के बाĻ गणुŌ म¤ øम सं´या । 16 से øम सं´या 23 तक कì चचाª कì गई ह ै। 
  
4.2.3.3 पाठ्य-पुÖतयकŌ कì समी±ा  
पाठ्य-पÖुतक¤  दो ÿकार कì होती ह§ –  
सàूमा अÅययनाथª पÖुतक¤   
सàूमा अÅययन वाली पÖुतकŌ का अÅ ययन बड़ी गंभीरता से िकया जाता ह ै। इनका उĥÔेय बालकŌ के शÊद-भंडार म¤ 
बिृĦ करना, उनका भाषा-²ान बढ़ाना उनके सिूĉ-भंडार या लोकोिĉ-भंडार म¤ विृĦ करना एवं ÿसंगŌ को भली-भाँित 
ÖपाĶ करना ह ै। इन पÖुतकŌ को ही साधारणतया पाठ्य-पÖुतक¤  कहा जाता ह ै। इÆह¤ गहन अÅययन कì पÖुतक¤  भी कहते 
ह§ । इनके अÅययन से छाýŌ के ²ान म¤ विृĦ होती ह ैऔर वे लेखक या किव के िवचारŌ से पåरचय ÿाĮ कर लेते ह§ ।  
 
िवÖतृत अÅयेयनाथª पुÖतक¤   
िवÖततृ अÅययन के िलए सहायक पÖुतकŌ का ÿयोग þु त पाठ के िलए होता ह ै। इसम¤ सीखी हòई शÊदावली का ही 
ÿयोग िकया जाता ह ै। इनका उĥÔेयो बालकŌ को þु त गित स ेपढ़न ेका अËयास कराना ह ै। छाý शीŅ गित से पÖुतक 
को पढ़कर भी उसका अथª समझ ल¤, यही इस पÖुतक का उĥÔेय होता ह ै। शÊदाथª को ÖपĶ करना एवं  Óया´या करना 
इन पÖुतकŌ के िश±ण का उĥÔेय नहé होता । कहé-कहé आवÔयकता पड़ने पर ही शÊदकोष कì सहायता लेनी पड़गी ।  

अपनी ÿगित कì जाँच 1 – 
1. पाठ्यपÖु तक के गणु बताइए । 
2. पाठ्यपÖु तक के महÂ व बताइए । 
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4.3 सारांश  
 छाý क±ा म¤ या क±ा से बाहर, िवīालय कì सीमा के अतंगªत िकसी Öथल पर जो कुछ अनभुव करता ह ैवह 
सब पाठ्यचयाª ह ै। िवīािथªयŌ कì Łिच एवं  योµयता के अनसुार पाठ्यचयाª को िविभÆन भागŌ म¤ बंटा जा सकता ह ै। 
पाठ्यचयाª म¤ ²ानाÂमक भावाÂमक, िøयाÂमक तीनŌ प±Ō स ेसंबं िधत तÃय ÖपĶ होते ह§, जबिक पाठ्यøम म¤ केवल 
²ानाÂमक प± से संबं िधत तÃय- कì øमबĦ होते ह§ । इस ÿकार पाठ्यचयाª Óयापक होते ह§ और पाठ्यøम सकंुिचत 
होता ह ै । योजना सा समय-सारणी िजसस ेÿितसिदन के समय को िविभÆन िवषयŌ एव ं िøयाओ ंके बीच िवभािजत 
िकया गया हो, िवīालय कì आतंåरक ÓयवÖथान के िलए बहòत ही आवÔयक तÂव ह ै। िवīालय म ेसमय-सारणी का 
Öथान महÂवपणूª है, ³यŌविक यह वह दपªण ह,ै िजसम¤ िवīालय का समÖत । शैि±क कायªøम ÿितिबं िबत होता ह ै। 
वह िश±कŌ के कायª को ÓयविÖथत करती ह ैतथा उÆह¤ अपन ेसंतलुन को बनाए रखने म¤ भी सहायता ÿदान करती ह ै। 
पाठ्य-पÖु तकŌ कì आवÔयकता साधन łप म¤ ही ह,ै साÅय  łप म¤ नहé । गहृ-कायª दनेे एवं  कÐपना-शिĉ का िवकास 
करने आिद िविभÆन कायŎ को पाठ्यपÖुतक से सािधत कर सकते ह ै। एक अ¸छ पाठ्य-पÖुतकŌ कì कुछ िवशेषताएँ 
होती ह§, वे ही िवशेषताएँ उसके गणु का िनधाªरण करती ह ै। व ेगणु आËयंतåरक और बाĻ के łप म¤ दो भाग ह ै। 
 
4.4 अपनी ÿगती कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  
अपनी ÿगित कì जाचँ –  
उÂ तर- अÅ याय 4.2 देख¤ ।  
 
 
 
4.5 शÊदावली  
4.6 कायª आवंटन  
1. पाठ्यचयाª एवं  पाठ्यøम म¤ संबधं ÖपĶ करते हòए िविभÆन िसĦांतŌ को बताइए ।  
2. समय सारणी के ÿकारŌ को वणªन कर¤ ।  
 
4.7 िøयाए ँ
1. पाठ्यपÖुतक कì आवÔयकता एवं  महÂव को ÖपĶ  कर¤ ।  
2. समय सारणी िनमाªम के िसĦांतŌ कì िववचेना कìिजए ।  
 
4.8 ÿकरण अÅययन (केस Öटडी) 
1. पाठ्यचया के ÿकार ÖपĶ( कìिजए ।  
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2. समय-िवभाग-चø बनाने म¤ किठनाइयŌ कì चचाª कर¤ ।  
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