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गͨणत ͧश¢ण 

इकाई 1: गͨणतीय संĤ×यय, उƧेæय और ͬचंतन का पǐरचय 

इकाई 2: गͨणत सीखना, पाɫयĐम और ͪवͬधया ँ
इकाई 3: गͨणत ͧश¢ण का पाɫयĐम और योजना 
इकाई 4: हम आसानी (Easy) से गͨणत कैसे ͧसखाए? 

इकाई 5: गͨणत मɅ मूãयांकन   
 
 
 
 
 

 

इकाई -1: गͨणतीय संĤ×यय, उƧेæय और ͬचंतन का पǐरचय 

इकाई कȧ संरचना 
1.1.0 उƧेæय 

1.2.0 Ĥèतावना 
1.3.0 गͨणत ͧश¢ण पर ͪवशेष Úयान देते हु ए गͨणत का इǓतहास 

1.3.1 भारतीय गͨणत£ɉ का योगदान 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1.4.0 गͨणत का अथ[ 

1.4.1 गͨणत का ¢ेğ 

1.4.2 गͨणत कȧ ĤकृǓत 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1.5.0 गͨणत ͧश¢ण के उƧेæय और ĤाÜय उƧेæय  

1.6.0 गͨणत का अÛय ͪवषयɉ के साथ सह-सàबंध 
अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

1.7.0 पैटन[ कȧ रचना जानना व सामाÛयीकृत पैटन[ के Ǿप मɅ गͨणत का अÚययन 
1.7.1 आकृǓतयɉ का पैटन[ 
1.7.2 सांÉयकȧय पैटन[ 
1.7.3 अमूत[ पैटन[ कȧ पहचान और ͪवæलेषण 

1.8.0 गͨणत को मानव ɮवारा रͬचत ͪवषय के Ǿप मɅ समझना 
1.8.1 गͨणतीय संरचना (structure) का Ǔनमा[ण 
1.8.2 èवयंͧसͪƨया ँ(Axioms)  
1.8.3 अभीगृ हȣǓतयाँ (Postulates)  
1.8.4 Ĥमाण (Proof): Ĥमाण Èया है? Ĥमाण के ͪवͧभÛन ͪवͬधया:ँ Ĥ×य¢ (Direct), अĤ×य¢(Indirect), ͪवपरȣत 
उदाहरण(Counter Examples) और आगमन के ɮवारा Ĥमाण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1.9.0 Ǒदन-ĤǓतǑदन ĤयुÈत गͨणत 
1.10.0 बहु सांèकृǓतक गͨणत 
1.11.0 गͨणत मɅ सɋदय[ ͧसƨातं 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1.12.0 सारांश 
1.13.0 अपनी ĤगǓत के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
1.14.0 संदभ[ पुèतकɅ 
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1.1.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप- 

 गͨणत का इǓतहास और भारतीय गͨणत£ɉ के योगदान को समझ पाएँगे| 
 गͨणत कȧ ĤकृǓत को समझते हु ए उसके अथ[ को èपçट करने मɅ स¢म हो जाएँगे| 
 गͨणत ͧश¢ण के उƧेæय और ĤाÜय उƧेæय मɅ अंतर कर सकɅ गे| 
 गͨणत ͪवषय का अÛय ͪवषयɉ के साथ सह-संबंध को समझɅगे| 
 गͨणतीय संरचनाओं के Ǔनमा[ण को समझते हु ए गͨणत को मानव रͬचत ͪवषय के Ǿप मɅ समझ पाएँगे| 
 गͨणत का Ǒदन-ĤǓतǑदन उपयोग को समझ पाएँगे  

1.2.0 Ĥèतावना 
 गͨणत मनुçय जीवन का गणना×मक प¢ है, िजसमɅ जीवन से संबंͬधत वèतुओं के बारे मɅ गणना कȧ जाती है| Ĥारंभ 
मɅ केवल गͨणत को हȣ £ान माना जाता था| Ĥͧसƨ  गͨणत£ पाइथागोरस के समय मɅ साǑह×य और भाषण कला के £ान के 
अǓतǐरÈत इसे शेष £ान माना जाता था| इसͧलए इसे सभी ͪवषयɉ का जनक भी कहा गया है| इतना हȣ नहȣ,ं बिãक गͨणत 
अंकɉ का एक खेल है, िजसमɅ कुछ Ǔनयमɉ का पालन करना पड़ता है| ये Ǔनयम गͨणत के Ĥारंͧभक Ǔनयम कहे जाते हɇ, अÛय 
Ǔनयम इÛहȣं के ͪवकͧसत Ǿप हɇ| गͨणत एक ऐसा साधन है, िजसके माÚयम से छाğ युिÈतसंगत ढंग से ͬच ंतन, बोध, तक[ -
ͪवतक[ , ͪवæलेषण एवं èपçटȣकरण करने कȧ योÊयता अिज[त करता है| एक ͪवͧशçट ͪवषय के अǓतǐरÈत गͨणत को ऐसे ͩकसी 
भी ͪवषय का सहवतȸ माना जाना चाǑहए, िजसमɅ ͪवæलेषण व तक[  शिÈत कȧ आवæयकता पड़ती है| वèतुत: गͨणत वह अƫु त 
उपकरण है, िजसे मानव ĤǓतभा ने स×य के अÛवɅषण के ͧलए Ǔनͧम[त ͩकया है| 
1.3.0 गͨणत ͧश¢ण पर जोर देते हु ए गͨणत का इǓतहास 
 गͨणत का इǓतहास, और मुÉयतः गͨणत, का एक बहृत ͪवषय है| इसका Ĥाचीन समय मɅ कभी पूण[ अÚययन नहȣ 
ͩकया गया, जो ͩक अभी भी अ£ात है या जो समय के साथ खो गया| ͩफर भी बहु त कुछ £ात है और बहु त सारȣ मह×वपूण[ 
खोज जो मुÉयतः ͪपछले 150 वषɟ मɅ हु ई, वह साथ[क Ǿप से गͨणत के इǓतहास के कालानुĐम को दशा[ती है| 
 गͨणत के इǓतहास का आधारभूत कालानुĐम बहु त हȣ आसान था; यह पूव[ मɅ Ĥाचीन Ēीकɉ का खोज था, िजनका काम 

Ĥथम शताÞदȣ के मÚय तक जारȣ था, उसके लगभग 1000 वषɟ तक कोई साथ[क काम नहȣं हुआ जब तक ͩक यूरोप मɅ 

नवजागरण नहȣ हुआ था, िजसे ͩक यूरोप के £ान और सßयता का ‘उदय’ काल माना जाता है| इसͧलए उस अवͬध को ‘अंधकार 

युग’ भी कहा जाता है| 
 

Ēीक   Ēीक £ान कȧ   यूरोप और उसकȧ 
सßयता पर Ǔनभ[रता  

 

ͬचğ 1: यूरोपकɅ Ǒġत गͨणत के इǓतहास का कालानुĐम. 
 

कुछ इǓतहासकार ने कुछ èवीकृǓतयाँ Ĥदान कȧं, इÛहɉनɅ ͧमİ, बेबीलोन, भारत और अरब के गͨणत (और कभी कभी सुदूर पूव[ 

और चीन) के योगदान को भी èवीकार ͩकया है| यूरोपकɅ Ǒġत पाठ का संशोͬधत पाठ कुछ इस Ĥकार नीचे Ǒदया गया है| 
 

ͧमİ   भारत  (Ēीक £ान का संर¢क) 
 
 
 

अÛधकार युग  
 
(Ēीक £ान का संर¢क) 

 

  

Ēीक  यूरोप और उसकȧ 
सßयता पर Ǔनभ[रता  

  

बेबीलोन  अरब  
 

ͬचğ 2: यूरोपकɅ Ǒġत मॉडल का संशोͬधत Ǿप 
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यɮयͪप, इन ‘दूसरो’ या ‘गैर यूरोͪपयन’ का योगदान हमेशा संͯ¢Üत तथा अèपçट रहा है और सामाÛयतः यह जोड़ा जाता है ͩक 

वे Ēीक कायɟ का पुन: Ǔनमा[ण करते थे और उÛहɉने कोई साथ[क या मह×वपूण[ योगदान नहȣ Ǒदया है| भारतीय ͪवɮवानɉ का 

िज़Đ सामाÛयतः कम ͩकया जाता रहा है, उÛहɅ Ĥाचीन Ēीक के £ान संर¢क के Ǿप मɅ जाना जाता रहा है| परंत,ु यहाँ बहु लता 

से उनके काय[ और तथा कͬथत वाÈय ͧमलते है, जो ͩक उनकɅ  कायɟ को बताते हɇ, इसे हम ‘गैर-यूरोͪपयन गͨणत’ कहते हɇ| 

p Duhem (“Le systeme du monde” ,1965) बहु त हȣ साधारण बात कहते हɇ, “.......अरबी ͪव£ान केवल Ēीक ͪव£ान के ͧश¢ण 

से Ǔनकलȣ बातɉ से तैयार हु ई है|” [RR, P 338] आगे G Sarton (“ guide to the history of science”, 1927) कहते है, “.....Ǒहंद ू

और चीनी के गͨणत के ͪवकास को लगभग ख़×म कर देना चाǑहए|” [AA’D, P 15] इस Ĥकार कȧ सोच भारतीय गͨणत£ɉ के 

ͪवषय मɅ पूण[तः दोषयुÈत अͧभवृ ि×त देखने को ͧमलती है| होगबेन ने कहा ͩक, “गͨणत सßयता का ĤǓतǒबàब होता है| मानव 

जाǓत कȧ उÛनǓत और सßयता के ͪवकास मɅ गͨणत का मह×वपूण[ योगदान रहा है| गͨणत तथा मनुçय का संबंध आǑदकाल से 

रहा है तथा मानव जीवन कȧ समèयाओं को हल करने मɅ इस ͪवषय ने मह×वपूण[ योगदान ͩकया है| गͨणत मनुçय कȧ ĤकृǓत 

का एक भाग है तथा मनुçय ने èवयं अपनी ĤकृǓत जानने कȧ ĤͩĐया मɅ गͨणत को ͪवकͧसत ͩकया और अपनी पǐरिèथǓतयɉ 

को सुधारने मɅ उसका उपयोग ͩकया| 

 आǑदकाल मɅ मनुçय असßय एवं जंगलȣ था तथा उसमɅ इकाई का èपçट £ान नहȣ था| सßयता के Đͧमक ͪवकास के 

साथ-साथ आǑदमानव को ‘कम’, ‘अͬधक’, और ‘नहȣ’ं कȧ माğा को संकेतɉ मɅ åयÈत करने कȧ आवæकता पड़ी और धीरे-धीरे 

‘इकाई’ तथा संÉया कȧ ǓनçपǓतयɉ एवं संकेतɉ का ͪवकास हुआ| यǑद सßयता के साथ गͨणत का ͪवकास नहȣं हुआ होता तो 

आज हम िजस ĤगǓत के èतर को ĤाÜत कर सके हɇ, शायद वह नहȣं कर पाते| गͨणत के ͪवकास का इǓतहास हमारे ͪवɮयाͬथ[यɉ 

को जानना चाǑहए, ताͩक उनको आभास हो सके ͩक ͩकस Ĥकार गͨणत ने हमारे हमारȣ सßयता और संèकृǓत को ͪवकͧसत 

करने मɅ सहायता कȧ है| कहा जाता है ͩक मनुçय मɅ संÉया बुͪƨ (number sense) ईæवर Ĥद×त है और गͨणत के ͪवकास का 

आधार संÉया बुिÚद को हȣ माना जाना चाǑहए|  

 Ĥाचीन भारत मɅ गͨणत£ɉ ने काफ़ȧ उÛनǓत कȧ थी| ‘गͨणत’ शÞद बहु त Ĥाचीन है तथा वैǑदक साǑह×य मɅ इसका Ĥचुर 

उपयोग ͩकया गया है| गͨणत शÞद का शािÞदक अथ[ है, “वह शाèğ िजसमɅ गणना कȧ Ĥधानता हो|” वेदांगɉ मɅ गͨणत को सबसे 

ऊँचा èथान Ǒदया गया है|  

भारतीय अंको कȧ संकãपना 
भारत मɅ महाभारत काल मɅ जो संÉया Ĥणालȣ काम मɅ लाई जाती थी, वह इस Ĥकार कȧ थी- 

लाख = 105    दस लाख = 106  

करोड़ = 107    दस करोड़ = 108 

अरब = 109      दस अरब = 1010 

भारत मɅ ͪवकͧसत गͨणत के ͪवचारɉ को ͪवदेशɉ से आए åयापारȣ समय-समय पर अपने देशɉ मɅ ले गए तथा उनका उपयोग 

करना शुǾ ͩकया और शन:ै-शन:ै उन ͪवचारɉ का Įेय èवयं के देश को देने लगे| भारत मɅ यूनान, रोम, अरब, चीन आǑद देशɉ से 

आए åयापाǐरयɉ के कारण भारतीय गͨणत का £ान इन देशɉ मɅ पहु ँचा| यह इस बात से ͧसƨ  होता है ͩक ईèवी सन के पूव[ 

ͧलखे गए जैन Ēंथɉ मɅ एक ऐसी बड़ी संÉया कȧ जानकारȣ ͧमलती है जो 194 èथान लेती है तथा िजसका मान (84,00,000)28 

बतलाया गया है|  

 मोहनजोदड़ो से ĤाÜत मुहरɉ एवं लेखɉ के अंकसूचक ͬचÛहɉ मɅ एक से लेकर 13 तक अंक खड़ी पाइयɉ के Ǿप मɅ ͧलखे 

हु ए ͧमलते हɇ जो Ǔनàनांͩकत ͬचğ मɅ Ǒदखाए गए हɇ- 
 

I III IIII IIII II III 
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शूÛय  

 जे.बी.हैãसटेड ने ‘ऑन Ǒद फाउंडेशन एंड टेिÈनक ऑफ अǐरथमेǑटक, ͧशकागो (1912)’ मɅ यह èवीकार ͩकया है ͩक 

शूÛय भारत कȧ देन है, िजसने संसार को सßय बनाने मɅ सहायता दȣ है| वे ͧलखते हɇ ͩक “शूÛय के आͪवçकार के मह×व कȧ 

कभी भी अǓतशयोिÈत नहȣं कȧ जा सकती| 

गͨणत और अरब देश 

 अरब मɅ ͪव£ान एवं गͨणत कȧ ĤगǓत Ĥाय: ͪवदेशी सामĒी और ͪवदेशी लोगɉ कȧ सहायता से हु ई| यूनान और भारत 

का इस संदभ[ मɅ मह×वपूण[ योगदान रहा है| Ĥारंभ मɅ अरबी भाषा मɅ अंक संकेत नहȣं थे और वहाँ पर यूनानी अंक संकेतɉ का 

Ĥयोग होता था| कुछ ͪवɮवानɉ का मत है ͩक ईसा कȧ दूसरȣ शताÞदȣ मɅ, जब शूÛय का आͪवçकार नहȣं हुआ था, भारत से अंक 

संकेत अलेÈजɅͫĜया लाए गए थे तथा वहाँ से उनका Ĥचार रोम और अĥȧका मɅ हुआ था| लगभग आठवीं शताÞदȣ मɅ शूÛय का 

आͪवçकार भारत मɅ हुआ था| इसके पæचात ्  अरबɉ ने इसका Ĥयोग शुǾ कर Ǒदया था ͩकंत ुउÛहɉने अपने अंक संकेतɉ मɅ कोई 

पǐरवत[न नहȣं ͩकया था| 

ͧमİ Ǔनवासी 
 अरèत ूका कथन है ͩक गͨणत का जÛम ͧमİ मɅ हुआ था| ͧमİ Ǔनवाͧसयɉ ने ͪपराͧमड बहु त Ĥाचीन काल मɅ Ǔनͧम[त 

ͩकए थे और रेखा गͨणत के £ान के आधार पर हȣ सब कुछ हो सका था| 

ͧमİ Ǔनवासी आज से लगभग 2000 ई.प.ू मɅ भी एक समकोण ǒğभुज िजसकȧ भुजाएँ 3:4:5 के अनुपात मɅ हɉ, के परèपर 

संबंध को जानते थे| ͧमİ Ǔनवाͧसयɉ ने वृ ×त के ¢ेğफल £ात करने मɅ  = 3.1604 का उपयोग ͩकया था| 

Ǒहंद ू

 Ĥाचीन भारत मɅ गͨणत ने जो ĤगǓत कȧ वह ͪवæव के ͧलए मह×वपूण[ गͨणतीय आधार Ĥदान करती है| Ĥाचीन भारत 

कȧ ͪवæव को संÉया ͪव£ान, संÉया Ĥतीकवाद, बीजगͨणत, ǒğकोणͧमǓत आǑद मह×वपूण[ देन हɇ| खगोलशाèğ Ĥाचीन भारत मɅ 

उÍच ͧशखर पर था| 

           Ĥͧसƨ   खगोलशाèğी आय[भ͠ का जÛम 476 A.D. मɅ पाटͧलपुğ मɅ हुआ था| उसके बाद ĦहागुÜत ने सन 628 A.D. मɅ 

‘Ħहा èफुट ͧसƨांत’ नामक पुèतक ͧलखी| Įीधर ने ‘गͨणत सार’ ͧलखा| भारतीयɉ ने Ĥाचीनकाल मɅ रेखागͨणत का उपयोग हवन 

वेदȣ बनाने मɅ ͩकया, िजनकȧ आकृǓत वगा[कार तथा आयताकार होती थी| वेǑदयɉ के Ǔनमा[ण मɅ ǒğभुज, वृ ×त आǑद के ¢ेğफलɉ 

के ͧसƨांतɉ का Ĥयोग ͩकया जाता था| भारतीय गͨणत ने ͪव£ान ͩक दुǓनया मɅ जो èथान बनाया है, वह हमारे ͧलए अ×यंत 

गौरव कȧ बात है| 

1.3.1 भारत के कुछ महान गͨणत£ 

गͨणत£ का नाम   काल (ईसवी)      Ēंथ 

आय[भ  ͠    476-550           आय[भटȣय   
वराहͧमǑहर   505-587           पंचͧसƨाǓंतका   

ĦहागुÜत    598     Ħहाèफुट ͧसƨांत  

भाèकर (Ĥथम)   629     महाभाèकरȣय, लघुभाçकǐरय  

Įीधराचाय[   750     पाटȣ गͨणत, ǒğशǓतका  

वीरसेन    710-790           धवलाटȣका  

महावीराचाय[   850     गͨणतसार संĒह  

आय[भ͠ (ɮͪवतीय)  950     महाआय[ ͧसƨांत  

भाèकराचाय[ (ɮͪवतीय)  1114-1193    ͧसƨांतͧशरोमͨण, लȣलावती 
माधवाचाय[   1340-1425    चÛġवाÈयाǓन  

नारायण पंͫडत   1356     गͨणत कौमुदȣ  
ĮीǓनवास रामानुजन   1887-1920     संÉया ͧसƨांत   
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आय[भ͠ Ĥथम  

 आय[भ͠ नाम से दो महान गͨणत£ भारत मɅ हु ए हɇ| इन दोनɉ मɅ से एक 476 ई. मɅ पटना के Ǔनकट कुसुमपुर नामक 

नगर मɅ पैदा हु ए थे और िजÛहɉने 499 ई. मɅ ‘आय[भ͠ीय’ नामक पुèतक ͧलखी थी| इÛहɅ इǓतहास मɅ आय[भ͠ Ĥथम के नाम से 

जाना जाता है| इसी नाम के दूसरे गͨणत£ इनके बाद मɅ हु ए, िजÛहɉने 950 ई. के लगभग ‘महाआय[ ͧसƨांत’ नामक पुèतक 

ͧलखी थी| इǓतहास मɅ इÛहɅ ‘आय[भ͠ ɮͪवतीय’ के नाम से जाना जाता है| कुछ लेखकɉ ने आय[भ͠ Ĥथम को ǒबहार Ǔनवासी न 

मानकर केरल का Ǔनवासी माना है| इसका कारण यह बताया जाता है ͩक केरल मɅ आज भी आय[भ͠ ɮवारा Ǔनͧम[त कैलɅडर 

पƨǓत का उपयोग ͩकया जाता है, िजससे अनुमान होता है ͩक आय[भ͠ Ĥथम वहाँ के Ǔनवासी रहे हɉगे| आय[भ͠ Ĥथम को 

बीजगͨणत का जÛमदाता माना जाता है| वत[मान मɅ िजन ͪवͬधयɉ से हम वग[मूल तथा घनमूल £ात करते हɇ वे आय[भ͠ Ĥथम 

ɮवारा आͪवçकृत ͪवͬधयɉ के लघुǾप हȣ हɇ| आय[भ͠ Ĥथम ने  का सहȣ मान £ात ͩकया तथा ͪवæव मɅ सबसे पहले इस कǑठन 

समèया को हल ͩकया| 

ĦहागुÜत   

 आय[भ͠ Ĥथम तथा वराहͧमǑहर के पæचात ĦहागुÜत का नाम महान गͨणत£ɉ कȧ Įेणी मɅ आता है| इनका जÛम 598 

ई. मɅ ͧसंध ĤाÛत (पाͩकèतान) मɅ हुआ था, ͩकंत ुइनका काय[¢ेğ उÏजैन नगरȣ रहा जहाँ उÛहɉने गͨणत एवं ÏयोǓतष संबंधी Ēंथ 

ͧलखे| इनके Ĥͧसƨ  Ēंथ ‘खÖड साधक’ तथा ‘Ħहाèफुट ͧसƨांत’ हɇ| इÛहɉनɅ अंकगͨणत, बीजगͨणत तथा रेखागͨणत आǑद 

शाखाओं पर मह×वपूण[ काय[ ͩकया| ‘Ħहाèफुट ͧसƨांत’ मɅ इÛहɉने ÏयोǓतष ͪवɮया से संबंͬधत सामĒी Ĥचुर माğा मɅ ͧलखी है| 

बीजगͨणत मɅ इÛहɉने ऋण संÉयाओं के संबंध मɅ कुछ Ǔनयमɉ का वण[न ͩकया है और ɮͪवघाती समीकरणɉ के हल Ǒदए हɇ| 

ͧभÛन ͧलखने कȧ वत[मान ͪवͬध ĦहागुÜत कȧ हȣ देन है, िजसका आज भी Ĥचलन है| 

भाèकराचाय[  

 भारतीय गͨणत मɅ भाèकराचाय[ नाम से दो Ĥͧसƨ  गͨणत£ हु ए हɇ| भाèकराचाय[ Ĥथम, आय[भ͠ Ĥथम के पæचात पैदा 

हु ए थे| हम िजन भाèकराचाय[ के बारे मɅ अभी अÚययन करɅगे वे भाèकराचाय[ ɮͪवतीय के नाम से Ĥͧसƨ  हɇ तथा वे 

भाèकराचाय[ Ĥथम से कई शतािÞदयɉ पæचात ्  पैदा हु ए| इनकȧ पुèतक का नाम ‘ͧसƨांत ͧशरोमͨण’ है| इनका जÛम मैसूर Ĥांत मɅ 

एक गाँव मɅ हुआ था, िजसका नाम ǒबÏजड ǒबड बताया जाता है, जो बीजापुर के पास माना जाता है| इनकȧ Ĥͧसƨ  पुèतक 

‘ͧसƨांत ͧशरोमͨण’ कȧ रचना 1150 ई. मɅ हु ई, जब वे 36 वष[ के थे| भाèकराचाय[ के गुǽ उनके ͪपता हȣ थे| भाèकराचाय[ का 

युग ÏयोǓतष ͪवɮया का युग माना जाता है| ‘ͧसƨांत ͧशरोमͨण’ चार भागɉ मɅ ͪवभािजत है तथा ये चार भाग अनेक अÚयायɉ मɅ 

Ǔनबƨ हɇ| Ĥथम खÖड ‘लȣलावती’ या ‘पाटȣ-गͨणत’ के नाम से Ĥͧसƨ  है| लȣलावती कȧ ͪवæव के ͪवɮवानɉ ने भǐूर-भूǐर Ĥशंसा 

कȧ है| ‘लȣलावती’ मɅ भाèकराचाय[ ने 278 पɮय ͧलखे हɇ तथा समीकरण संबंधी समèयाओं को अ×यंत हȣ रोचक ढंग से Ĥèतुत 

ͩकया है| भाèकराचाय[ हȣ ͪवæव के Ĥथम गͨणत£ थे, िजÛहɉने ͩकसी संÉया मɅ 0 से भाग देने पर पǐरणाम मɅ अनंत कȧ 

कãपना कȧ तथा गͨणत जगत कȧ एक अ×यंत कǑठन समèया का हल सोच Ǔनकला| भाèकराचाय[ ने 1150 ई. मɅ अपनी कृǓत 

‘बीजगͨणत’ मɅ ͧलखा है, “ͩकसी ऋणा×मक राͧश का वग[मूल नहȣ होता, Èयɉͩक यह एक वग[ नहȣं होती|” 

ĮीǓनवास रामानुजम  

 भारत के इस मेधावी एवं ĤǓतभा के धनी गͨणत£ का जÛम 22 Ǒदसàबर, 1887 को मġास के तंजोर िजले मɅ िèथत 

इरोद नाम के छोटे से गाँव मɅ हुआ था| रामानुजम के ͪपता एक Ǔनध[न Ħाéमण पǐरवार के थे| बालक रामानुजम को गͨणत से 

बेहद Ĥेम था| इÛहɉने छोटȣ आयु मɅ जो गͨणत संबंधी मौͧलक काय[ कर Ǒदखाया वह बड़-ेबड़े गͨणत£ अपने संपूण[ जीवन काल 

मɅ भी शायद न कर सकɅ | रामानुजम को शुƨ गͨणत£ɉ कȧ Įेणी मɅ ऊँचा èथान Ǒदया गया है| उनका मह×वपूण[ योगदान संÉया 

ͧसƨांत का ¢ेğ है| रामानुजम कȧ èमरण शिÈत आæचय[जनक थी| Ĥथम 10,000 पूणाɍकɉ मɅ से Ĥ×येक अंक कȧ ͪवͬचğता के 

बारे मɅ उनको अनेक बातɅ £ात थी| रामानुजम यह ͧसƨ करने मɅ सफल हु ए ͩक Ĥ×येक बड़ी संÉया को अͬधक से अͬधक चार 

अभाÏय संÉयाओं के Ǿप मɅ ͧलखा जा सकता है| 
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अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1. भारतीय गͨणत£ɉ के नाम व काल कȧ सूची बनाएँ व इनके Ēंथ के नाम ͧलखɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
2. गͨणत के इǓतहास पर Ĥकाश डालɅ| 
....................................................................................................................................................................................
. 
 
 

1.4.0 गͨणत का अथ[-  

 गͨणत शÞद का शािÞदक अथ[ है, “वह शाèğ िजसमɅ गणना कȧ Ĥधानता हो|” इसको अंतǐर¢ और गणना×मक ͪव£ान 

कȧ पǐरभाषा के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है| यह युिÈतसंगत तक[  कȧ आंͩकक समèयाओं कȧ ͪव£ान है| यह अंतǐर¢ 

मɅ åयाÜत समèयाओं तथा गणना×मक तØयɉ और संबंधɉ का åयावहाǐरक प¢ है| ͧलÛडसे ने कहा है, “गͨणत भौǓतक ͪव£ानɉ कȧ 

भाषा है और Ǔनæचय हȣ मानव मिèतçक मɅ उ×पÛन इससे उ×तम अÛय कोई भाषा नहȣं है|”  

1.4.1 गͨणत का ¢ेğ-  

 गͨणत एक ऐसा ͪवषय है, िजसकȧ åयापकता साव[भौम है| ĤकृǓत के अनͬगनत åयवहार समझना गͨणत कȧ सहायता से 

हȣ संभव है| गͨणत ͪव£ान एवं तकनीकȧ का मेǽदÖड है| अत: वेदांग ÏयोǓतष मɅ ऋͪष लगध ने ͧलखा है: 

यथा ͧशखा मयूराणाम ्  नागानाम ्  मणयो यथा| 
तɮवद वेदांग शाèğाणाम ्  गͨणतम ्  मू [िËन[िèथतम ्|| 

अथा[त, सभी वेदांग शाèğɉ के शीष[ पर गͨणत उसी Ĥकार सुशोͧभत है, जैसे मोर के ͧसर पर ͧशखा तथा सप[ के फन पर मͨण| 

गͨणत के इǓतहास पर Ǻिçट डालने पर हम पाते हɇ ͩक गͨणत मɅ भारत का योगदान अ×यंत ͪवͧशçट एवं ͪवæव Ĥͧ सƨ है| 

Ĥाचीन काल से हȣ भारत मɅ गͨणत कȧ ͪवͧभÛन शाखाओं मɅ काय[ ͩकया गया है| अंक गͨणत, गͨणत कȧ Ĥमुख शाखा है| दैǓनक 

åयवहार मɅ इसका सवा[ͬधक उपयोग है| जैसे- घर, रसोई, बाजार.....हम कहȣं भी जाए वृ ×त, आयत, वग[, अध[वृ ×त, शंकु, घन, 

ǒğभुज, चतुभु [ज, समांतर रेखा, आǑद के Ǻæय Ǒदखाई पड़ते हɇ| हमारा जीवन अंकͪवधा मɅ ǓनमÊन है| ĤǓतǑदन सैकड़ɉ बार जोड़, 

घटाना, गुणा, भाग को काम मɅ लेते हɇ| वै£ाǓनक ĤगǓत का मूल आधार गͨणत हȣ है| गͨणत का ¢ेğ बहु त हȣ åयापक है| 

जीवन के हर ¢ेğ से यह जुड़ा हुआ है| 

1.4.2 गͨणत कȧ ĤकृǓत (Nature of Mathematics): 

1) भाषा(language)- गͨणत कȧ भाषा साव[भौͧमक है| भाषा से ता×पय[- पद, संकãपनाएँ (concepts), सूğ(Formulae), 

संकेत(Symbols), ͧसƨांत(Principles), ĤͩĐयाएँ(Processes) आǑद| ͪवæव के सभी ͪवɮयालयɉ मɅ गͨणत कȧ लगभग सामाÛय 

ͪवषय वèतु पढ़ाई जाती है| यह एक जीवंत भाषा है| इसके माÚयम से संभावनाओं को åयÈत ͩकया जा सकता हɇ| 

2) सामंजèयता(Consistency)- गͨणत कȧ ͪवषयवèतु मɅ संगǓत/सामंजèय(Consistency) होता है| गͨणत मɅ एक Ĥकार कȧ 

Ǔनिæचतता है, िजसके कारण ͬचंतन मɅ होने वालȣ संभाͪवत ğुǑटयाँ कम हो जाती हɇ| 

3) गूढ़ता(Rigour)- गͨणत कȧ ĤकृǓत मɅ गूढ़ता है| Ĥ×येक गͨणतीय  कथन का Ǔनिæचत आधार होता है| 

4) गͨणत संǾपɉ(Patterns) का अÚययन है|  

5) एक अमूत[ (Abstract) ͪवषय है| गͨणत को अमूत[ ͪवचारɉ एवं आकृǓतयɉ का ͪव£ान कहा जाता हɇ|     

6) पǐरणामɉ कȧ Ǔनिæचतता (Certainty of result)- गͨणत के Ǔनçकष[ Ǔनिæचत एवं तक[ संगत होते हɇ| इन Ǔनçकषɟ को 

स×याͪपत ͩकया जा सकता हɇ| 

7) गͨणत कȧ ͪवषय वèतु मɅ Đमबƨता तथा åयवèथा है| गͨणत ͧसखाने के ͧलए Ǔनिæचत Đमƨता को आधार बनाया जाता है| 

8) समुÍचया×मक èवǾप को èवीकार ͩकया है| समुÍचय (Sets) हȣ नवीन गͨणत का मह×वपूण[ आधार है| 

9) ͪवकासा×मक/उÛनǓतशील (Developmental) है| गͨणत का £ान ͧश¢क और ͪवɮयाथȸ दोनɉ को और अͬधक जानकारȣ के 

ͧलए Ĥेǐरत करता हɇ| 
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10) शुƨता (Accuracy)- गͨणत का मह×वपूण[ आधार शुƨता है| अÛय ͪवषय जहाँ Ûयूनतम ͪवचलन को èवीकार भी लेते है, 

वहȣं गͨणत इस Ĥकार कȧ èवीकृǓत हेतु ͩकसी भी िèथǓत मɅ तैयार नहȣं होता हɇ| 

11) सामाÛयीकरण (Generalization)- गͨणत मɅ सामाÛयीकरण, आगमन, Ǔनगमन, अमूत[न आǑद मानͧसक ͩĐयाओं कȧ 

सहायता से ͧसƨांतɉ, ĤͩĐयाओं, सूğɉ आǑद को गͨणतीय भाषा मɅ Ĥकट ͩकया जाता हɇ| 

12) èवत: ͧसƨ (Axiomatic) – गͨणत मɅ èवत: ͧसͪƨयɉ कȧ सहायता से नए ͧसƨांतɉ का ĤǓतपादन ͩकया जाता हɇ| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
3. गͨणत कȧ ĤकृǓत को èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

1.5.0 गͨणत ͧश¢ण के उƧेæय और ĤाÜय उƧेæय 

 उƧेæय तथा ĤाÜय उƧेæयɉ को Ĥाय: समान अथ[ मɅ ͧलया जाता है, जो ͩक ħम माğ हȣ है| एक 

उƧेæय कȧ ĤािÜत हेतु कई ĤाÜय उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत करनी होती है| इस Ĥकार एक ͪवशेष उƧेæय के कई ĤाÜय उƧेæय हो सकते है| 

अत: ĤाÜय उƧेæय गͨणत ͧश¢ण के åयापक उƧेæयɉ पर हȣ आधाǐरत होते हɇ तथा छाğɉ मɅ वांछनीय åयवहारगत पǐरवत[न लाने 

मɅ सहायक होते हɇ| 
 

उƧेæय ĤाÜय उƧेæय 

1. उƧेæयɉ का ¢ेğ åयापक या असीͧमत होता है| 1. इसका ¢ेğ संकुͬचत या सीͧमत होता है| 
2. इसकȧ अवͬध दȣघ[कालȣन होती है| 2. इसकȧ अवͬध अãपकालȣन या त×कालȣन होती है| 
3.उƧेæय अèपçट तथा अǓनिæचत होते हɇ| 3. ये Ǔनिæचत तथा èपçट होते हɇ| 
4. इनकȧ ĤािÜत मɅ ͪवɮयालय, समाज तथा संपूण[ राçĚ 
िज़àमेदार होता है| 

4. इनको ĤािÜत कȧ िज़àमेदारȣ Ĥाय: ͧश¢क कȧ हȣ होती है| 

5. इनकȧ ĤािÜत का मापन एवं मूãयांकन संभव नहȣं है| 5. इनका मापन एवं मूãयांकन ͩकया जा सकता है| 
6. इनका संबंध ͧश¢ा तथा भͪवçय से होता है| 6. इनका संबंध ͩकसी ͪवशेष Ĥकरण से हȣ होता है| 
7. इनमɅ ĤाÜय उƧेæय समाǑहत होते है| 7. जबͩक ये उƧेæय का हȣ एक भाग होते है| 
8. इनमɅ åयिÈतǓनçठता होती है| 8. इनमɅ वèतुǓनçठता होती है| 
 

1.6.0 गͨणत का अÛय ͪवषयɉ के साथ संबंध 

 कांट के अनुसार, “ͪव£ान उतना हȣ यथाथ[ है, िजतना वह गͨणत का Ĥयोग करता है|” ͪव£ान हȣ नहȣं, गͨणत का 

अÛय ͪवषयɉ के अÚययन मɅ भी उपयोग होता है| अÛय ͪवषयɉ कȧ ͧश¢ा आरंभ करने से पूव[ छाğɉ को इसी कारण गͨणत 

पढ़ाया जाता है| भूगोल, अथ[शाèğ, वाͨणÏय, मनोͪव£ान तथा समाजशाèğ के अÚययन मɅ गͨणत का £ान आवæयक है|      

1.6.1 गͨणत एवं भौǓतकशाèğ 

 इस कथन मɅ संदेह नहȣ ंहɇ ͩक भौǓतक ͪव£ान के ͪवकास के कारण हȣ आज समाज मɅ लोगɉ का जीवन èतर ऊँचा 

हुआ है| वत[मान युग मɅ ͪव£ान उÛनǓत के इस ͧशखर पर नहȣं पहु ँचता यǑद उसे गͨणत का अवदान ĤाÜत नहȣं होता| गͨणत के 

कारण इस ͪवषय मɅ सहȣ मापन एवं मूãयांकन संभव हुआ है| जब एक वै£ाǓनक ͩकसी Ĥयोगशाला मɅ काम करता है, तो 

भौǓतक तØयɉ का अÚययन गͨणत कȧ सहायता से हȣ करता है तथा गͨणत के सूğɉ ɮवारा नए ͧसƨांतɉ का ĤǓतपादन करता है| 

Ûयूटन एवं आइÛèटȣन, िजÛहɉने पØृवी कȧ आकष[ण शिÈत के ͪवͧभÛन ͧसƨांतɉ को गͨणत के सूğɉ मɅ अͧभåयÈत ͩकया, èवयं 

दोनɉ महान गͨणत£ थे| भौǓतक ͪव£ान के सैƨांǓतक प¢ का एक मह×वपूण[ भाग संÉया×मक होता है| संÉया×मक प¢ मɅ 

गͨणत का अͬधकाͬधक Ĥयोग होता है| 
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1.6.2 गͨणत एवं रसायनशाèğ 

 रसायनशाèğ मɅ रासायǓनक ͩĐयाओं के पǐरणामɉ का मान गͨणत कȧ सहायता से £ात ͩकया जाता है| यौͬगक, ͧमĮण, 

रासायǓनक समीकरण आǑद वèतुत: गͨणतीय संकãपनाएँ हɇ, िजनमɅ पǐरणाम का प¢ मह×वपूण[ है| रसायनशाèğ के ͪवͧभÛन 

उपͪवषयɉ को समझने के ͧलए गͨणत का £ान आवæयक है। अÛयथा इसमɅ पǐरणामɉ से संबंͬधत  प¢ɉ को समझने मɅ 

कǑठनाइयɉ का सामना करना पड़ेगा| यहाँ पर यह बताना भी आवæयक है ͩक रसायनशाèğ और अनेक ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ कȧ 

भाषा भी अͬधकांशत: गͨणतीय है| 

1.6.3 गͨणत एवं Ĥाͨणͪव£ान तथा वनèपǓत शाèğ 

 Ĥाणी एवं वनèपǓत ͪव£ान के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए भी गͨणत का £ान आवæयक है| गͨणत के 

£ान ǒबना छाğɉ को इन ͪवचारɉ के अÚययन मɅ कǑठनाई होगी| ͩकसी जीव कȧ हɬͫडयɉ, नाͫड़यɉ आǑद कȧ संÉया, हɬͫडयɉ कȧ 

लंबाई, हɬͫडयɉ का परèपर अनुपात, हɬͫडयɉ का भार आǑद £ात करने के ͧलए अंकगͨणत का £ान आवæयक है| कोͧशकाओं का 

अÚययन करते समय छाğɉ के ͧलए वग[, वृ ×त, बहु भुज ¢ेğ आǑद का £ान आवæयक है| इस संदभ[ मɅ ÏयाͧमǓत का अÚययन 

सहायक ͧसƨ होता है| मɇडल के ͧसƨांत को समझाने के ͧलए गͨणत कȧ सहायता लेना जǾरȣ है| इसी Ĥकार वनèपǓतशाèğ मɅ 

भी गͨणत के आधारभूत ͧसƨांतɉ का £ान सहायक होता है| फूल, प×ती, जड़ आǑद के अÚययन मɅ गͨणत कȧ अनेक ͩĐयाओं 

का Ĥयोग ͩकया जाता है| वनèपǓतशाèğ मɅ घन×व, ͪवतरण, आवृ ि×त, ¢ेğफल आǑद Ĥ×ययɉ का भी Ĥयोग ͩकया जाता है| 

1.6.4 गͨणत एवं अथ[शाèğ 

 आजकल अथ[शाèğ का अÚययन बड़ा मह×वपूण[ हो गया है| अथ[शाèğ के Ǔनयमɉ मɅ गͨणत 

ɮवारा हȣ Ǔनिæचतता का लाना संभव हो सका है| अब तो यह िèथǓत आ गई है ͩक अथ[शाèğ के ͪवɮयाथȸ के ͧलए गͨणत का 

समुͬचत £ान अǓनवाय[ हो गया है| अथ[ͧमǓत (Econometrics) अथ[शाèğ कȧ एक मह×वपूण[ शाखा है, िजसमɅ गͨणत एवं 

सांिÉयकȧ का उपयोग होता है| अथ[शाèğ मɅ अनेक ͪवषय हɇ, िजनका गͨणत के उपयोग के ǒबना उͬचत èपçटȣकरण नहȣं हो 

सकता है| उदाहरण के ͧलए- उपयोͬगता, माँग एवं पूǓत [, राçĚȣय आय, मूãय Ǔनधा[रण, पाǐरवाǐरक बजट, सूचकांक, ͪवदेशी 

åयापार, आͬथ[क Ǔनयोजन, मुġा èफȧǓत, मुġा अवमूãयन, ͪवदेशी ͪवǓनमय दर, Ǔनवेश ͪवæलेषण, कर Ǔनधा[रण, साव[जाǓनक ऋण, 

जनसंÉया आǑद आͬथ[क ͪवषयɉ का ͪववेचन, èपçटȣकरण एवं शुƨता के ͧलए गͨणत का उपयोग आवæयक है| 

1.6.5 गͨणत एवं वाͨणÏय 

 सामािजक जीवन पर वाͨणÏय का मह×वपूण[ Ĥभाव पड़ता हɇ| उ×पादन, लागत Ǔनधा[रण, 

ͪव£ापन, भावी माँग का Ǔनधा[रण और तदनुसार उ×पादन कȧ माğा का Ǔनधा[रण, लाभ-अनुपात, लागत ͪवͬधयाँ तथा लागत 

ͪवæलेषण, गत वषɟ के उ×पादन, वत[मान उ×पादन, लागत तथा लाभɉ कȧ तुलना तथा इनका Ǒहसाब-ͩकताब रखना, åयापार मɅ 

सहायक यंğɉ जैसे- यातायात, संवाद, वाहन के साधन, बɇक और बीमा आǑद कȧ ĤगǓत का लेखा-जोखा रखना -सब वाͨणÏय के 

अंतग[त आते हɇ| Ǒहसाब-ͩकताब रखना, िजसे वाͨणÏय को भाषा मɅ लेखा-कम[ कहते हɇ, पूण[तया अंकगͨणत का ¢ेğ है| इन लेखɉ 

का ͪवæलेषण करना, िजसे अकाउंटɅसी कहते है| 

1.6.6 गͨणत और मनोͪव£ान 

 आधुǓनक मनोͪव£ान मɅ मापन ĤͩĐया के उपयोग के कारण गͨणत का £ान होना आवæयक हो 

गया है| मनोͪव£ान के छाğ के ͧलए औसत, ĤǓतशत, अनुपात, लेखाͬचğ का साधारण £ान तो अ×यंत आवæयक है| मनोͪव£ान 

मɅ गणना, परȣ¢ण, मापन, तुलना त×वɉ का अÚययन, Ĥमापीकरण, Ǔनदान, उपचार- आǑद प¢ɉ मɅ गͨणत का बहु तायत से 

Ĥयोग होता है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
4. गͨणत का अÛय ͪवषयɉ के साथ सहसंबंध बताएँ| 
.................................................................................................................................................................................... 
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1.7.0 पैटन[ कȧ रचना जानना व सामाÛयीकरण के Ǿप मɅ गͨणत का अÚययन :  

 गͨणत सीखने और ͧसखाने मɅ पैटन[ कȧ भूͧमका मह×वपूण[ हो जाती है| गͨणत मɅ पैटन[ को हम इस Ĥकार पǐरभाͪषत 

कर सकते है- आकृǓतयɉ या संÉयाओं का ऐसा Đम/Įेणी जो ͩकसी ͪवशेष Ĥकार के संबंधɉ से एक दूसरे से जुड़े होते हɇ या 

िजनका एक Ǔनिæचत अंतराल पर दुहराव होता हो| कहा जाता है ͩक पैटन[ को जानना गͨणत सीखने का Ĥाथͧमक आधार है| 

पैटन[ कȧ सहायता से हम गͨणत को रोचक तरȣके से सीख सकते है| हम अपने आस-पास कȧ घटने वालȣ घटनाओं, आकृǓतयɉ 

और संÉया पƨǓत सीखते समय संÉयाओं का पैटन[, गͨणत सीखने कȧ उ×सुकता को और बढ़ा देता है| कुछ पैटन[ हम Ĥ×य¢ 

देख पाते हɇ, महसूस कर पाते हɇ परंत ुकुछ पैटन[ अमूत[ होते हɇ, िजÛहɅ समझने के ͧलए हमɅ अपना ͬच ंतन èतर बढ़ाना पड़ता है| 

गͨणत सीखने मɅ पैटन[ का £ान काफ़ȧ हद तक सहायक होता है| गͨणत मɅ कई Ĥकार के पैटन[ हो सकते हɇ, िजससे हमारȣ तक[ -

शिÈत बढ़ती है| कुछ पैटन[ इस Ĥकार है- 

1.7.1  आकृǓतयɉ का पैटन[ : आकृǓतयɉ का वह समुÍचय जो एक Ǔनिæचत Įेणी मɅ åयविèथत हो, आकृǓतयɉ का पैटन[ होगा| 

1.7.2 सांÉयकȧय पैटन[ : सांÉयकȧय पैटन[ से ता×पय[ ‘संÉयाओं के पैटन[ से है’| संÉयाएँ ͩकसी ͪवशेष Ǿप से एक Ǔनिæचत 

Įेणी मɅ åयविèथत हɉ तथा ͩकसी-न-ͩकसी तरह से गͨणतीय संͩĐयाओं से जुड़ी हु ई हɉ, सांÉयकȧय पैटन[ का Ǔनमा[ण करɅगी| 

जैसे- 112 = 121;   1112 = 12321; 11112 = 1234321; एक सांÉयकȧय पैटन[ का उदाहरण है| 

1.7.3 अमूत[ पैटन[ : कुछ पैटन[ ऐसे होते हɇ, िजनकȧ पहचान मुिæकल होती है और हम उनकȧ पहचान ͧभÛन तरह के ताͩक[ क 

ͬचंतन के आधार पर करते है| पैटन[ का ͪवæलेषण करने पर हम पात ेहɇ ͩक गͨणत पैटन[ का ͪव£ान है| 

1.8.0 गͨणत : मानव ɮवारा रͬचत एक ͪवषय?:  

 बहु त लोगɉ का कहना है ͩक गͨणत मानव रͬचत नहȣं है, यह ĤकृǓत Ĥद×त है| संÉया पƨǓत के ͪवषय मɅ भी यहȣ कहा 

जाता है, परंतु यह स×य Ĥतीत नहȣ होता है| गͨणतीय संरचना माÚयͧमक èतर तक पढ़ाई जाने वालȣ गͨणत वह आधारभूत 

संरचना हɇ, िजस पर केवल गͨणतीय ͪव£ान हȣ नहȣ,ं बिãक भौǓतक ͪव£ान, सामािजक ͪव£ान और ͪवæवͪवɮयालय तथा 

तकनीͩक संèथाओं मɅ पढ़ाए जाने वाले ͪव£ान ͪवषयɉ कȧ संपूण[ अͬधरचना आधाǐरत है| आधुǓनक वै£ाǓनक युग मɅ भौǓतक 

शाèğी, इंिजनीयर, जीव वै£ाǓनक, शरȣर वै£ाǓनक, समाजशाèğी यहाँ तक ͩक औɮयोͬ गक Ĥबंधक इ×याǑद सभी कȧ गͨणत मɅ 

ǽͬच तेजी से बढ़ती जा रहȣ है, Èयɉͩक यह अ×यंत उपयोगी ͪवषय है| इसͧलए गͨणतीय संरचना को गͨणत के ͧश¢क को 

जानना अǓत आवæयक है। 

1.8.1 गͨणतीय संरचना कȧ Ǔनमा[ण ĤͩĐया 
 वèतुत: सभी Ĥकार के गͨणत का मूल ĤकृǓत मɅ है| अंक गͨणत और बीज गͨणत का ͪवकास मनुçय के Ǒदन-ĤǓतǑदन 

के जीवन मɅ ͬगनने, ͪव×तीय Ĥबंधन और अÛय सरल ͩĐयाओं कȧ आवæयकता के कारण हुआ| ÏयाͧमǓत और ǒğकोणͧमǓत, 

ÏयोǓतष (खगोलशाèğ), सवȶ¢ण, भूͧम-मापन कȧ समèयाओं के कारण ͪवकͧसत हु ई और कलन (Calculus) का आͪवçकार 

भौǓतकȧ कȧ कुछ आधारभूत समèयाओं के हल ĤाÜत करने के ͧलए ͩकया गया| हाल मɅ सामािजक ͪव£ानɉ, वाͨणÏय, जीव 

ͪव£ान और युƨ िèथǓत का सामना करने के ͧलए नए तरह के गͨणत का आͪवçकार ͩकया गया और आगे भी इसी Ĥकार 

मानव के अÛय Ĥय×नɉ कȧ सफलता के ͧलए नये गͨणत ¢ेğɉ का ͪवकास Ǔनिæचत हɇ| आवæयकता आͪवçकार कȧ जननी है और 

गͨणत इससे अलग नहȣं है| संरचनाओं के Ǔनमा[ण कȧ इस Ĥकार कȧ ĤͩĐया मɅ मुÉयत: ये पद होते हɇ-  

1. ĤकृǓत के गͨणतीय मॉडल कȧ रचना- पहले हमारा ĤकृǓत के ĤǓत अͧभगम ͪववरणा×मक होता है, परंत ुजैसे-जैसे हम उसके 

बारे मɅ अͬधक से अͬधक £ान ĤाÜत करते जाते हɇ और उसके ͪवͧभÛन भागɉ के बीच संबंध देखते जाते है| तो हम ĤकृǓत के 

गͨणतीय मॉडल कȧ रचना आरंभ करते है| यह एक अ×यंत सृजना×मक पद है, िजसके ͧलए गूढ़ अंतǺ[िçट और लगन कȧ 

आवæयकता है| गͨणतीय मॉडल बनाने मɅ हम िजन शÞदɉ का Ĥयोग करते है, उनका अथ[ Ǔनिæचत करते हɇ और ऐसे èवय-ंतØयɉ 

(axiom) का ͪवकास करते हɇ, जो हमारे गͨणतीय ͧसƨांत कȧ नींव बनेगा| संभवत: आप ÏयाͧमǓत मɅ इस Ĥकार कȧ संरचना×मक 

ĤͩĐया से अͬधक पǐरͬचत हɉगे, िजसमɅ èवय-ंतØय उन Ǻæयɉ के अमूत[ ͪववरण हɇ, जो मानव ने उस समय देखे जब उसने 

धरती का मापन शुǾ ͩकया| 
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2. संĒǑहत (Selected) èवय-ंतØयɉ से Ǔनçकष[ Ǔनकलना तथा Ĥमेयɉ का Ǔनमा[ण- इसमɅ Ǔनगमन कȧ ताͩक[ क ͪवͬध का Ĥयोग 

करते हु ए हम Ĥमेय पर पहु ँचते है| यह Ĥमेय हमारे èवय ंतØयɉ से Ǔनकाले गए ताͩक[ क Ǔनçकषɟ के अलावा और कुछ नहȣं है 

और उÛहɅ ऐसे संबंधɉ, जो आवæयक Ǿप से ĤकृǓत मɅ स×य है, का Ǻढ़कथन (firm statement) नहȣं मान लेना चाǑहए| इन 

Ĥमेयɉ को ͧसƨ करने के ͧलए हमɅ तक[ शाèğ के Ǔनयमɉ को और उन ͪवͬधयɉ, िजनसे गͨणतीय Ĥमाणɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता 

है, का £ान होना आवæयक हɇ| 

3. Ĥमेयɉ का स×यापन- Ĥमेयɉ को ͧसƨ करने के बाद हम ĤकृǓत मɅ उनका Ĥयोग ढँूढते हɇ| हम उन Ĥæनɉ को जो, हमारे खोज 

के बीच आते है, हल करते है तथा उनका संÉया×मक उ×तर ĤाÜत करते हɇ|  

1.8.2 èवयंͧसƨ तØय/èवयंͧसͪƨयाँ  

 “गͨणत के ͩकसी भी तंğ, तक[ , कथन अथवा Ĥकथन को, िजससे ɮͪवतीयक तक[ , कथन या Ĥकथन ǓनçपाǑदत ͩकए 

जाते हो, èवयंͧसƨ तØय कहलाते हɇ|” आǑदकाल मɅ èवयंͧ सƨ तØय वह कथन माना जाता था, जो अपना Ĥमाण èवयं हȣ होता 

था और उसके ͧलए ͩकसी अलग Ĥमाण कȧ आवæयकता नहȣं थी| आधुǓनक गͨणत मɅ इस धारणा मɅ कुछ संशोधन करके 

èवीकार ͩकया गया है| आधुǓनक गͨणत “èवयंͧ सͪƨया ँवह माÛयता या कथन है, िजसका Ĥयोग ͩकसी अÛय Đमबƨ तंğ के 

ͪवकास मɅ सुͪवधा के ͧलए ͩकया जाता है|” दसूरे शÞदɉ मɅ, “èवयंͧसƨ तØय वह कथन है, िजसका Ĥयोग ǒबना Ĥमाण के ͩकया 

जा सके|” 

यूिÈलड के èवयंͧ सƨ तØय- 

1. संपूण[, अपने ͩकसी भाग से सदा बड़ा होता है| 

2. अगर समान राͧशयɉ मɅ समान राͧश जोड़ी जाए तो पǐरणाम समान रहता है| 

ͪपआनो के èवयं ͧसƨ तØय- Ĥͧसƨ  इतालवी गͨणत£ ͪपआनो (1858-1932) ने गͨणत के कुछ आधारभूत èवयंͧसƨ तØय 

Ĥèतुत ͩकए, जो इस Ĥकार है- 

1. ͩकसी भी संÉया के बाद दूसरȣ संÉया आती है| 

2. ͩकसी एक संÉया के पæचात ्  दो संÉयाएँ इक͢ा नहȣं आ सकती| 

3. शूÛय एक संÉया है| 

4. शूÛय ͩकसी सÉंया के बाद नहȣं आता| 

गͨणत कȧ ͩकसी भी शाखा कȧ आधारभूत Ĥमेयɉ और पǐरभाषाओं मɅ अनेक èवयंͧ सƨ तØय सिàमͧलत हɇ| अंकगͨणत, बीज 

गͨणत और रेखा गͨणत कȧ नींव इÛहȣं èवयंͧ सƨ तØयɉ व अͧभगǑृहतɉ से ͪवकͧसत कȧ गई हɇ| 

गुणन के èवयंͧ सƨ तØय- 

1. ͩकÛहȣं दो पूणाɍक का गुणनफल एक अɮͪवतीय राͧश होती है| 

axb = bxa या 5 x 4 = 4 x 5 

इसका अथ[ है ͩक पाचँ का चार गुणा और चार का पाचँ गुणा बराबर होते हɇ| यह ͩकÛहȣं भी दो राͧशयɉ के ͧलए हमेशा स×य 

होता है| (यहाँ यह बताना कǑठन है ͩक इन राͧशयɉ का गुणनफल सदैव एक जैसा Èयɉ आता है| अत: यह èवयंͧ सƨ तØय है|) 

2. गुणन मɅ ĐमͪवǓनमेय Ǔनयम स×य है| 

(3 x 4) x 5= 3 x (4 x 5) 

या (ab)c =a (bc) 

1.8.3 अͧभगृ हȣत 

 गͨणत मɅ पǐरभाषाओं व तकɟ के आधार पर Đमश: आगे बढ़कर हम नये Ǔनçकषɟ एवं तØयɉ पर पहु ँचते हɇ ͩक ͩकसी 

भी Ǔनयम अथवा Ĥमेय को ͧसƨ करने हेतु हमɅ तकɟ और उपǓनयमɉ का सहारा लेना पड़ता है| अगर हम Úयानपूव[क सोचɅ तो 

पाएँगे ͩक सभी पǐरभाषाएँ और उपǓनयम कुछ Ĥाथͧमक तØयɉ से उ×पÛन ͩकए गए है, अथा[त Ĥ×येक नया Ĥमाण ͪपछले Ĥमाण 

पर आधाǐरत है| इस तरह यǑद हम Đमश: पीछे कȧ ओर बढ़ते जाएं, तो अंत मɅ एक ऐसे कथन पर पहु ँचɅगे, िजसके ͧलए कोई 
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Ĥमाण जुटाने कȧ आवæयकता हȣ मालूम नहȣं पड़ती| ऐसे तØयɉ को अͧभगृ हȣत कहते हɇ| यूिÈलड के समय से हȣ इन अͧभगृ हȣतɉ 

को सच समझा जाता रहा है, Èयɉͩक गͨणतीय रचनाओं एवं उ×पि×तयɉ के ͧलए ये आवæयक हɇ| इनमɅ से कुछ अͧभगृ Ǒहत 

Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

1) ͩकसी ऐसे ǒब ंदु से होकर जो ͩक दȣ हु ई रेखा पर न हो, उस रेखा के समांतर केवल एक हȣ रेखा खींची जा सकती है| 

2) ͩकसी भी एक ǒब ंद ुसे ͩकसी अÛय ǒब ंद ुतक एक सरल रेखा खींची जा सकती है| 

3) ͩकसी Ǒदए हु ए ǒब ंद ुसे कोई Ǔनिæचत ǒğÏया लेकर एक वृ ×त खींचा जा सकता है| 

4) सभी समकोण आपस मɅ बराबर होते है| उपयु [Èत तØयɉ के आधार पर अͧभगृ हȣत को Ǔनàन पǐरभाषा दȣ जा सकती है– 

“ͩकसी तंğ या Ĥणालȣ के वे Ĥारंͧभक कथन, िजनकȧ स×यता तंğ के अंतग[त हम ǒबना ͩकसी Ĥमाण के èवीकार कर लेते है, उस 

तंğ को अͧभगृ हȣत कहते हɇ|” ͩकसी तंğ मɅ अͧभगृ हȣतɉ का Ĥयोग Ĥकथन तथा Ĥमेयɉ को ͧसƨ करने हेतु ͩकया जा सकता है, 

लेͩकन Ĥ×येक तंğ मɅ अͧभगृ हȣत उसके अनुǾप हȣ होते हɇ और åयिÈत को उनके चुनाव कȧ पूरȣ èवतंğता होती हɇ| अͧभगृ हȣतɉ 

के चुनाव मɅ Ǔनàनͧलͨखत बातɉ का Úयान आवæय रखना चाǑहए- 

1) अͧभगृ हȣतɉ मɅ आंतǐरक अवरोध न हो अथा[त वे èवयं हȣ एक-दूसरे का खंडन करने वाले नहȣ होने चाǑहए| 

2) ͩकसी गͨणतीय संरचना मɅ Ĥयोग ͩकए जाने वाले अͧभगृ हȣत आपस मɅ पूण[त: èवतंğ होने चाǑहए| 

Ĥकथन (Proposition):                                                                                                                           
 Ĥकथन का संबंध गͨणत कȧ सभी शाखाओं से है| Ĥकथन एक Ĥकार के घोͪषत कथन होते हɇ, िजÛहɅ तक[ शाèğ के 

Ǔनयमɉ कȧ सहायता से Ĥमाͨणत करने कȧ चेçटा कȧ जाती है| 

1) Ĥाकृत संÉयाओं का समुÍचय योग के ͧलए बंद है| 

2) ͩकसी रेखा पर Ǒदए गए ͩकसी ǒब ंदु पर केवल एक हȣ लंब खींचा जा सकता है| 

3) यǑद y= x2 है तो dy/dx=2x. 

उपरोÈत कथन स×य है, लेͩकन ये अस×य भी हो सकते हɇ| जैसे- ͪवषम Ĥाकृत संÉयाओं का समुÍचय योग के ͧलए बंद है| 

Ĥकथन का स×यमान  

 ͩकसी Ĥकथन के स×य अथवा अस×य होने को हम उसको स×यमान कहते हɇ| अगर कोई Ĥकथन स×य हो तो उसके 

स×यमान को T से तथा अस×य हो तो F से Ĥदͧश[त करते है| 

उदाहरण- 

1) 8>5   : Truth Value= T  

2) d(x3)/dx = x2   : Truth Value= F 

3) x-3 = -27, का तीन घनमूल है, जो ͩक अपने आप मɅ एक पूण[ संÉया है|  : Truth Value= T 

संयुÈत Ĥकथन 

 एक से अͬधक Ĥकथनɉ को ͧमलाकर बनाए गए Ĥकथन को संयुÈत Ĥकथन कहते हɇ| युǓत, ͪवयोजन, पǐरणाम, तुãयता 

संयुÈत Ĥकथनɉ के ͪवͧभÛन Ǿप हɇ- 

अ) युǓत- यǑद कोई दो Ĥकथनɉ को संयोजक ‘और’ ɮवारा संयुÈत करके एक संयुÈत Ĥकथन बनाया जाए, तो उसे युǓत 

कहा जाता है| अथा[त- यूिÈलड के कथन, “There|s no royal road to Geometry” कȧ आज के इस बाल 

मनोͪव£ान युग मɅ भले हȣ आलोचना कȧ जाती हो, लेͩकन ÏयाͧमǓत के अÚययन मɅ िजस Ǔनिæचत åयवèथापन पर 

यूिÈलड ने बल Ǒदया उसे ͪवषय के ͪवकास मɅ एक महान योगदान माना जाएगा| £ान वृ ͪƨ एवं युग पǐरवत[न के साथ-

साथ ͪवषय संबंधी ͧश¢ण ĤͩĐयाओं और माÛयताओं मɅ अंतर आना èवाभाͪवक है| इस Ǻिçटकोण से यǑद आज Ĥाचीन 

माÛयताओं के èथान पर नवीन Ǻिçटकोण पनप रहा हɇ तो इससे यूिÈलड के अपने सौरभ मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ कमी नहȣं 

आ सकती| उÛहɅ संसार के एक महान Ïयाͧ मती ͪवशेष£ के Ǿप मɅ हमेशा याद ͩकया जाता रहेगा| 
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1.8.4 Ĥमाण  

     गͨणतीय Ĥमाण ͩकसी गͨणतीय कथन का एक ǓनगमǓनक तक[ संगत युिÈत होती है| इस तक[  मɅ, पहले से èथाͪपत दूसरे 

कथन, जैसे Ĥमेयɉ का भी Ĥयोग कर सकते है| ͧसƨांत से Ĥमाण को अनुमाǓनत एक Ǔनधा[ǐरत Ǔनिæचत Ǔनयम के अनुǾप 

èवीकाय[ कथन के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जाता है, िजसे èवयंͧ सͪƨ भी कहते है| Ĥमाण ǓनगमǓनक तक[  का उदाहरण है और 

िजसे आगमǓनक और आनुभͪवक तक[  से अलग ͩकया जा सकता है| Ĥमाण (Proof) शÞद लैǑटन शÞद ‘probare’ से आया है, 

िजसका अथ[ होता है “जाँच करना”| 

Ĥमाण कȧ ͪवͧभÛन ͪवͬधयाँ 
1) Ĥ×य¢: Ĥ×य¢ Ĥमाण मɅ, Ǔनçकष[ èवयंͧसͪƨयɉ, पǐरभाषाओं और पूव[ के Ĥमेयɉ के आधार पर ͩकया जाता है| उदाहरण के 

ͧलए- दो सम संÉयाओं का योग हमेशा एक सम संÉया होती है| इसके ͧलए दो सम संÉयाओं को Đमश: x=2a और y= 2b 

ͧलखते है; दोनɉ का योग करने पर x+y= 2a + 2b = 2(a+b) हुआ; अत: सम संÉया कȧ पǐरभाषा से 2(a+b) एक सम संÉया 

है; इसĤकार दो सम संÉयाओं का योग एक सम संÉया होता है| 

2) अĤ×य¢: अĤ×य¢ Ĥमाण के ͧलए हमɅ कुछ रचना करनी होती है| 

3) ͪवपरȣत उदाहरण: यह दशा[ता है ͩक यǑद कुछ कथन स×य थे, पर एक ताͩक[ क ͪवरोधाभास होता है और ͩफर कथन को 

अस×य मान ͧलया जाता है| जैसे हम 2 को अपǐरमेय साǒबत करते है| 

4) आगमन के ɮवारा Ĥमाण: Ĥमाण के इस ͪवͬध मɅ हम कई उदाहरणɉ को शाͧमल करते है, यǑद सारे उदाहरण सहȣ साǒबत हो 

रहे हɇ, तो Ǒदया गया कथन स×य होगा| इसके ͧलए पहले हम एक संÉया के ͧलए जाँच करते हɇ, ͩफर P(n) के ͧलए कथन स×य 

है, तो P(n+1) के ͧलए भी स×य होता है| ͩफर यह n के सारे मान के ͧलए स×य होगा| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
5. गͨणत मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के पैटन[ का उदाहरण दȣिजए| 
............................................................................................................................................................................... 
6. ͪवͧभÛन गͨणतीय संरचनाओ के बारे मɅ सं¢ेप मɅ ͧलͨखए| 
............................................................................................................................................................................... 
 
     

1.9.0 Ǒदन-ĤǓतǑदन ĤयुÈत गͨणत  

 गͨणत एक ऐसा ͪवषय है, िजसका Ĥयोग हम Ǒदन-ĤǓतǑदन करते हɇ| ĤकृǓत के अनͬगनत åयवहार गͨणत कȧ सहायता 

से हȣ संभव है| गͨणत, ͪव£ान एवं तकनीकȧ का मेǽदÖड है|  दैǓनक åयवहार मɅ इसका सवा[ͬधक उपयोग है| जैसे- घर, रसोई, 

बाजार..... हम कहȣं भी जाए वृ ×त, आयत, वग[, अध[वृ ×त, शंकु, घन, ǒğभुज, चतुभु [ज, समांतर रेखा, आǑद के Ǻæय Ǒदखाई पड़ते 

हɇ| हमारा जीवन अंकͪवधा मɅ ǓनमÊन है| ĤǓतǑदन सैकड़ɉ बार जोड़, घटाना, गुणा, भाग को काम मɅ लेते हɇ| वै£ाǓनक ĤगǓत का 

मूल आधार गͨणत हȣ है| 

1.10.0 बहु सांèकृǓतक गͨणत 

 आज के ͪवɮयाथȸ को वाèतͪवक जीवन कȧ समèयाओं का हल ढँूढने के ͧलए तैयार करना है| हम इसकȧ भͪवçयवाणी 

कर रहे हɇ ͩक आज तकनीकȧ के इस युग मɅ उÛहɅ ͩकस Ĥकार के गͨणत कȧ जǽरत है, पर आज इस बात कȧ जǽरत है ͩक उसे 

रचना×मक समèया समाधान कता[ बनाना है| हमɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ताͩक[ क ͬचंतन कौशल को बढ़ाने कȧ जǾरत है ताͩक वे भͪवçय 

मɅ सहȣ Ǔनण[य लेने मɅ स¢म हो सके| उसे इस जǑटल संसार के चुनौतीपूण[ समèयाओं के समाधान करने योÊय बनाना है| 

ͧश¢क को चाǑहए ͩक छाğɉ मɅ अंतरराçĚȣय Ǻिçटकोण ͪवकͧसत करɅ ताͩक वह दूसरे संèकृǓत से संबंͬधत लोगɉ के गͨणतीय 

अßयास को समझ सकɅ | गͨणत मानव जीवन मɅ कई तरȣके से ĤयुÈत होता है, चाहे ͪव£ान का ¢ेğ हो, सामािजक ͪव£ान का 

¢ेğ हो, कला हो या खेल| ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥेǐरत करना चाǑहए ͩक गͨणत एक जीवन का अंग है, एक बढ़ता हुआ अनुशासन है, 

वे कुछ योगदान करɅ|  
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1.11.0 गͨणत मɅ सɋदय[ ͧसƨांत  

 गͨणत का अपना अनोखा सɋदय[ है| उसका सɋदय[ सरलता, पूण[ता आǑद मɅ ǓनǑहत है| यंग ने èपçट शÞदɉ मɅ ͧलखा है, 

“जब गͨणत का अÚयापन उͬचत एवं èथूल Ǿप से ͩकया जाता है, तो बालक उसके सɋदय[ का आनंद लेने मɅ समथ[ होता है|” 

गͨणत कȧ समèया को हल कर लेने के पæचात ्  छाğ ख़ुशी महसूस करता है| इस Ĥकार अपनी अĤ×याͧशत उपलिÞध पाने पर 

उसे उसमɅ संतुिçट, Ĥेरणा तथा ĤसÛनता ͧमलती है| वाèतͪवक Ǿप से उसके मन मɅ गͨणत कȧ Ĥशंसा करने कȧ भावना का 

ͪवकास हो जाता है| ͪवͧभÛन गͨणतीय खेल या पहेͧलयाँ बÍचɉ का केवल मनोरंजन हȣ नहȣं करती, बिãक बÍचɉ मɅ आनंद कȧ 

अनुभूǓत तथा गͨणत के £ान कȧ Ĥशंसा करने कȧ भावना भी अͬधक Ĥबल होती है| गͨणत ͧश¢ण मɅ िजस ͧश¢ण सामĒी का 

Ĥयोग ͩकया जाए वह सु ंदर और आकष[क भी होनी चाǑहए| यǑद ͧश¢ण सामĒी आकष[क न होगी तो छाğ उस ओर Úयान न 

दɅगे और वह अनुपयोगी ͧसƨ होगी| अतएव ͧश¢ण सामĒी को तैयार करते समय भी उसके सɋदाया[×मक भाव को मह×व Ǒदया 

जाना चाǑहए|  

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
7. Ǒदन-ĤǓतǑदन ĤयुÈत गͨणत कȧ सूची बनाएँ|| 
............................................................................................................................................................................... 
8. गͨणत के सौÛदया[×मक भाव को èपçट कȧिजए| 
............................................................................................................................................................................... 
 

गͨणतीय संͩĐयाएँ (Mathematical Operations): 
संͩĐया- कोई भी वह ͩĐया, िजससे दो या दो से अͬधक संÉयाएँ संयुÈत होकर ͩकसी नयी संÉया मɅ åयÈत होती हɇ, ‘संͩĐया’ 

कहलाती है| जोड़, घटाव, गुणा तथा भाग गͨणतीय संͩĐयायɉ के उदाहरण है| 
 

संÉयाओं का अÚयापन  

         संÉया  
 
 

वाèतͪवक संÉया (Real Number)                   अवाèतͪवक संÉया  

 
 

पǐरमेय संÉया      अपǐरमेय संÉया         
            
 

पूणाɍक संÉया          ͧभÛन संÉया                                                                   

*पूणाɍक संÉया धना×मक (शूÛय से बड़ा) और ऋणा×मक (शूÛय से छोटा) दोनɉ होती है| शूÛय न तो धना×मक है और न हȣ 

ऋणा×मक| पूणाɍक संÉया को सम संÉया और ͪवषम संÉया मɅ भी ͪवभािजत करते है| धना×मक पूणाɍक संÉया को हम ĤाकृǓतक 

संÉया (Natural Numbers), पूण[ संÉया (Whole Numbers), Ǿढ़ संÉया या अभाÏय संÉया (Prime Numbers), सह-

अभाÏय संÉया (Coprime numbers), ͧमĮ संÉया (Composite Numbers) मɅ ͪवभािजत करते है| 

अलग-अलग संÉयाओं का समूह अलग-अलग Ǔनयमɉ का पालन करती हɇ: 

1) समापन का Ǔनयम( closure Law): यǑद दो ͧभÛन संÉयाओ ंको संͩĐया करने के उपरांत पǐरणाम यǑद उसी संÉया का 

Ǒहèसा रहती है, तो वह संÉया समापन के Ǔनयम का अनुसरण करती मानी जाती है| उदाहरण के ͧलए- 3 और 5 दोनɉ Ĥाकृत 

संÉया है और दोनɉ को जोड़ने पर पǐरणाम 8 आता है और वो भी ĤाकृǓतक संÉया हȣ है, तब हम कहते है ͩक ĤाकृǓतक संÉया 

समापन के Ǔनयम का अनुसरण करती है| 
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2) Đम ͪवǓनमय का Ǔनयम (Commutative Law): यǑद ͩकसी दो संÉया मɅ कोई संͩĐया करने और उसका Đम बदलकर 

संͩĐया करने पर ĤाÜत पǐरणाम समान होता है तो हम कहते है ͩक संÉया Đम ͪवǓनमय के Ǔनयम का अनुसरण करती है| 

उदाहरण के ͧलए: 3 + 5 = 5 + 3. 

3) साहचय[ का Ǔनयम (Associative law): यǑद ͩकÛहȣं तीन संÉयाओं a, b, c इस Ĥकार हɉ ͩक  

         (a+b)+c=a+(b+c) 
         (ab)c=a(bc) 

4) ͪवतरण का Ǔनयम (Distributive law): यǑद a, b, c तीन संÉयाएँ इस Ĥकार हɉ ͩक  

         ax(b+c) = ab+ac 
         ax(b-c) = ab-ac 

1.12.0 सारांश 

 गͨणत एक ऐसा ͪवषय है, िजसका Ĥयोग हम Ǒदन-ĤǓतǑदन करते है| गͨणत मनुçय जीवन का गणना×मक प¢ है 

िजसमɅ जीवन से संबंͬधत वèतुओं के बारे मɅ गणना कȧ जाती है| गͨणतीय संĤ×ययɉ का अÚययन करने के पæचात ्  ऐसा लगता 

है ͩक मानव रͬचत इस ͪवषय का मह×व जीवन के हर ¢ेğ मɅ सबसे Ïयादा है| गͨणत£ɉ कȧ जीवनी पढ़ाना भी गͨणत के ĤǓत 

छाğɉ मɅ Ǿͬच उ×पÛन करती है, साथ-हȣ-साथ गͨणत ͧश¢ण के ͧलए गͨणतीय समèयाओं को जीवन कȧ वाèतͪवक पǐरिèथǓतयɉ 

से जोड़कर, कहानी के माÚयम से ǽͬचपूव[क कराई जा सकती है| गͨणत का èथान पाɫयĐम मɅ अÛय ͪवषयɉ कȧ तुलना मɅ 

सबसे अͬधक है| ͪव£ान के हर ¢ेğ मɅ इसका उपयोग होता है| 

1.13.0 अपनी ĤगǓत जाँचने के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 

1. 1.3.1 भारतीय गͨणत£ɉ का योगदान 

2. 1.3.0 गͨणत ͧश¢ण पर ͪवशेष Úयान देते हु ए गͨणत का इǓतहास 

3. 1.4.2 गͨणत कȧ ĤकृǓत 

4. 1.6.0 गͨणत का अÛय ͪवषयɉ के साथ सह-सàबंध 
5. 1.7.0 पैटन[ कȧ रचना जानना व सामाÛयीकृत पैटन[ के Ǿप मɅ गͨणत का अÚययन 
6. 1.8.1 गͨणतीय संरचना (structure) का Ǔनमा[ण 
7. 1.9.0 Ǒदन-ĤǓतǑदन ĤयुÈत गͨणत 

8. 1.11.0 गͨणत मɅ सɋदय[ ͧसƨांत 

1.14.0 ͪवèतृत अÚययन के ͧलए संदभ[ Ēंथ 

 ͧस ंह, योगेश कुमार (2010). गͨणत ͧश¢ण: आधुǓनक पƨǓतयाँ. नई Ǒदãलȣ: ए.पी.एच. पिÞलͧशंग हाउस. 
 मंगल, एस.के. (2005). गͨणत ͧश¢ण. नई Ǒदãलȣ: आय[ बुक ͫडपो 
 नेगी, जे.एस. (2007). गͨणत ͧश¢ण. आगरा: ͪवनोद पुèतक मंǑदर 
 कुलĮेçठ, ए.के. (2007). गͨणत ͧश¢ण. मेरठ: आर. लाल बुक ͫडपो  
 The Teaching of Mathematics by|.W.A. Young. 
 The Teaching of Mathematics by K.S. Sidu. 
 AMT-01. Teaching Mathematics.|GNOU Series. 
 Boyer, C. B. (1968). History of Mathematics. New York: John Wiley. 
 Hanna, G. (1995). Challenges to the|mportance of proof. For the Learning of Mathematics, 15(3), 42-49. 
 Devlin K. (2011).|ntroduction to Mathematical thinking. Ernest P. (1991). The Philosophy of Mathematics Education. 
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गͨणत ͧश¢ण 

इकाई-2 

गͨणत सीखना, पाɫयĐम और ͪवͬधया ँ
इकाई कȧ संरचना 
2.1.0 उƧेæय 

2.2.0 Ĥèतावना 
2.3.0 सं£ाना×मक ͪवकास का अथ[ 

2.3.1 जीन ͪपयाजे 

2.3.2 जे.एस.Ħुनर 
2.3.3 वाइगोटèकȧ 
अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

2.4.0 पेडागोिजकल ͪवæलेषण 

2.4.1 ͧश¢ण-ǒब ंदओुं के Ǔनधा[रण कȧ आवæयकता 

2.4.2 ͧश¢ण-ǒब ंदओुं को Ǔनधा[रण करने कȧ ͪवͬध 

2.4.3 पेडागोिजकल ͪवæलेषण (Pedagogical Analysis) Ĥकरण: समुÍचय 

2.4.4 Ĥकरण : अनुपात एवं समानुपात 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

2.5.0 गͨणत ͧश¢ण कȧ ͪवͬध 

2.5.1 åयाÉयान ͪवͬध   

2.5.2 आगमन ͪवͬध  

2.5.3 Ǔनगमन ͪवͬध 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

2.5.4 ͪवæलेषण ͪवͬध 

2.5.5 संæलेषण ͪवͬध 

2.5.6 Ĥदश[न ͪवͬध 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

2.5.7 पूछताछ और खोज ͪवͬध  

2.5.8 समèया समाधान ͪवͬध 

2.5.9 ĤोजेÈट ͪवͬध 

2.5.10 Ĥयोगशाला ͪवͬध  

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

2.6.0 सारांश 
2.7.0 अपनी ĤगǓत के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
2.8.0 ͪवशेष अÚययन के ͧलए संदभ[ पुèतकɅ 
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2.1.0 उƧेæय 
इस इकाई का अÚययन कर आप- 

 ͪपयाजे, Ħुनर और वाइगोटèकȧ के अंतǺ[िçट ͬच ंतन का ͪवæलेषण कर सकɅ गे| 
 गͨणत के ͪवͧभÛन Ĥसंगɉ का शैͯ¢क ͪवæलेषण कर सकɅ गे| 
 गͨणत ͧश¢ण मɅ ĤयुÈत होने वाले ͪवͧभÛन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का ͧश¢ण मɅ उपयोग कर सकɅ गɅ| 
 गͨणत ͧश¢ण कȧ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ का ͪवæलेषण कर सकɅ गे| 
 गͨणत ͧश¢ण मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को Úयान मɅ रखकर ͪवͧभÛन Ĥसंगɉ के ͧलए उपयुÈत ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का चुनाव कर 

सकɅ गɅ| 
2.2.0 Ĥèतावना 

गͨणतीय संĤ×यय को सीखने के ͧलए ͪवͧभÛन मनोवै£ाǓनकɉ ने ͪवɮयाͬथ[यɉ को Úयान मɅ रखकर अलग-अलग तरȣकɉ 

से ͬच ंतन पर जोर Ǒदया है िजससे गͨणत ͪवषय को समझने मɅ आसानी हो सके, इसे Úयान मɅ रखते हु ए मह×वपूण[ 

मनोवै£ाǓनकɉ ͪपयाजे, Ħुनर, वाइगोटèकȧ के अंतǺ[िçट ͬच ंतन को Úयान मɅ रखते हु ए अͬधगम से जुड़ी समèयाओं को Úयान मɅ 

रखना जǽरȣ है| ͧश¢ण को Ĥभावी बनाने के ͧलए शै¢ͨणक ͪवæलेषण करना जǽरȣ है अत: कुछ Ĥसंगɉ का शै¢ͨणक ͪवæलेषण 

भी ͩकया गया है| ͪवͧभÛन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ से उपयुÈत ͧश¢ण ͪवͬध का चुनाव जǾरȣ है ताͩक अͬधगम कȧ ĤͩĐया को Ĥभावी 

और उ×कृçट बनाया जा सकɅ |   

2.3.0 सं£ाना×मक ͪवकास का अथ[:  

सं£ान से ता×पय[ एक ऐसी ĤͩĐया से होता है िजसमɅ संवेदना(sensation), Ĥ×य¢ण(Perception), ĤǓतमा(Imagery), 

धारणा( Retention), Ĥ×याéवान( Recall), समèया समाधान, ͬच ंतन(Thinking), तक[ णा (Reasoning) जैसी मानͧसक prakriyayen 

सिàमͧलत होती है| अत: सं£ान से ता×पय[ जैसा कȧ Ǔनसेर (Neisser, 1967) ने कहा है, “संवेदȣ सूचनाओ(ंSensory|nformation) को 

Ēहण करके उसका Ǿपांतरण(Transformation), ͪवèतरण(Elaboration), संĒहण(Storage), पुनला[भ(Recovery) तथा उसका समुͬचत 

Ĥयोग करने से होता है|”  

सं£ाना×मक ͪवकास से ता×पय[ बालकɉ मɅ संवेदȣ सूचनाओं को Ēहण करके उसपर ͬचंतन करने तथा Đͧमक Ǿप से उसे 

इस लायक बना देने से होता है िजसका Ĥयोग ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ करके तरह-तरह कȧ समèयाओं का समाधान आसानी से 

कर सकते है| अत: इस Ĥकार का ͪवकास बालकɉ मɅ होने वाले बौͪƨक  ͪवकास(Intellectual Development) से संबंͬधत है, जो वग[ 

मɅ ͧश¢कɉ के ͧलए एक Ĥमुख ͪवषय है| 

गͨणतीय संĤ×ययɉ को सीखने मɅ सं£ाना×मक ͧसƨांत देने वाले मनोवै£ाǓनक 

 जीन ͪपयाजे 

 जे.एस.Ħुनर 
 वाइगोटèकȧ  

2.3.1 जीन ͪपयाजे :  

 जीन ͪपयाजे (1896-1980) एक Ĥमुख िèवस मनोवै£ाǓनक थे, िजनका Ĥͧश¢ण Ĥाͨणͪव£ान (zoology) मɅ हुआ था| इनके 
सं£ाना×मक ͪवकास के ͧसƨांत से जो सबसे मह×वपूण[ बात का पता चलता है, वह है बालकɉ मɅ वाèतͪवकता के èवǽप के बारे 
मɅ ͬच ंतन करने तथा उसे खोज करने कȧ शिÈत न तो ͧसफ[  बालकɉ कȧ पǐरपÈवता èतर(maturation level) पर और न ͧसफ[  
उसके अनुभवɉ पर Ǔनभ[र करता है, बिãक इन दोनɉ कȧ अंत:ͩĐया(Interaction) ɮवारा Ǔनधा[ǐरत होती है| 
ͪपयाजे के सं£ाना×मक ͪवकास का ͧसƨांत के कुछ मह×वपूण[ संĤ×यय 

1.अनुकूलन(Adaptation): ͪपयाजे के अनुसार बालकɉ मɅ वातावरण के साथ समंजन(Adjustment) करने कȧ एक जÛमजात Ĥवृ ि×त 

होती है िजसे अनुकूलन कहा जाता है| 

उÛहɉने अनुकूलन कȧ ĤͩĐया कȧ दो उपĤͩĐयाएं बताई है- 

अ) आ×मसा×करण (Assimilation) 

ब) समायोजन (Accommodation) 

ये दोनɉ हȣ èवयं एवं वातावरण कȧ वèतुओं के बारे मɅ सचूना ĤाÜत करने कȧ मूल योजना है| 



18 
 

आ×मसा×करण: एक ऐसी ĤͩĐया िजसमɅ बालक समèया के समाधान के ͧलए या वाèतͪवकता से समंजन करने के ͧलए पूव[ 

सीखी गई योजनाओं या मानͧसक ĤͩĐयाओं(mental operations) का सहारा लेता है| जैसे- यǑद ͧशशु ͩकसी वèतु को उठाकर 

अपने मु ँह मɅ रख लेता है, तो यह आ×मसा×करण का उदाहरण होगा, Èयɉͩक वह वèतु को एक पǐरͬचत ͩĐया अथा[त खाने 

कȧ ͩĐया से आ×मसात कर रहा है| 

समायोजन: कभी-कभी वाèतͪवकता से समंजन करने मɅ बालक अपनी योजना, संĤ×यय(concept) या åयवहार मɅ पǐरवत[न 

लाता है ताͩक वह नए वातावरण के साथ अनुकूलन या समंजन(adjustment) कर सके| जैसे: कोई बालक यह जानता है ͩक 

‘कु×ता’ Èया होता है, परंत ुएक ǒबãलȣ को देखकर जब वह अपने मानͧसक संĤ×यय(Mental Concept) मɅ पǐरवत[न कर 

ǒबãलȣ कȧ कुछ ͪवशेषताओं पर गौर करता है, तो यह समायोजन का उदाहरण होगा| 

साàयधारण(Equilibration): एक ऐसी ĤͩĐया, िजसके ɮवारा बालक आ×मसा×करण तथा समायोजन कȧ ĤͩĐयाओं के बीच 

एक संतुलन कायम करता है| इस तरह से साàयधारण एक तरह कȧ आ×म-Ǔनयंğक(self regulatory) ĤͩĐया है| 

संर¢ण(Conservation): संर¢ण से ता×पय[ वातावरण मɅ पǐरवत[न(change) तथा िèथरता( Constancy) दोनɉ को पहचानने 

एवं समझने कȧ ¢मता तथा ͩकसी वèतु के Ǿप-रंग मɅ पǐरवत[न को उस वèतु के त×व(substance) मɅ पǐरवत[न से अलग 

करने कȧ ¢मता से होता है| 

सं£ाना×मक संरचना(Cognitive structure): ͩकसी बालक का मानͧसक संगठन या मानͧसक ¢मताओं के सेट को 

सं£ाना×मक संरचना कहा जाता है| 

मानͧसक संͩĐया(Mental operation): सं£ाना×मक संरचना कȧ संͩĐयता(action) हȣ मानͧसक संͩĐया है| मानͧसक संͩĐया 

ͬच ंतन का एक Ĥमुख साधन है| 

èकȧàस(Schemes)- åयवहारɉ के संगǑठत पैटन[ (organized pattern) को िजसे आसानी से दोहराया जा सकता है| èकȧàस कहा 

जाता है| जैसे- बालक èकूल जाने के ͧलए जब अपनी ͩकताब-कॉपी वग[ Ǿटȣन के अनुसार लेता है, èकूल Ĝेस पहनता है, 

जूता पहनता है, तब åयवहारɉ के ये सभी संगǑठत पैटन[ को èकȧàस कहा जाता है| èकȧàस मानͧसक संͩĐया का 

अͧभåयÈत Ǿप(expressed form) होता है| 

èकȧमा (schema)- èकȧमा से ता×पय[ एक ऐसी मानͧसक संरचना से होता है िजसका सामाÛयीकरण ͩकया जा सके|  

ͪवकɅ ġण- ͪपयाजे के अनुसार ͪवकɅ ġण से ता×पय[ ͩकसी वèतु या चीज के बारे मɅ वèतुǓनçठ या वाèतͪवक ढंग से सोचने कȧ 

¢मता से होता है| 

ͪपयाजे के ͧसƨांत कȧ चार Ĥमुख पूव[कãपनाएँ हɇ- 

1) मानव ͧशशु जÛम से हȣ वातावरण कȧ अǓनिæचतता को दूर करने के ͧलए अनुकूलन करता है तथा एक संबंͬधत एवं 

समिÛवत ढंग से इस ¢मता को ͪवकͧसत करने कȧ कोͧशश करता है| 

2) जब बालकɉ के सामने कोई ऐसी घटना घटती है िजसे उसका पहले कभी अनुभव नहȣं हुआ है तो इससे उसमे एक तरह 

का सं£ाना×मक असंतुलन उ×पÛन हो जाता है, िजसे वह आ×मसा×करण तथा समायोजन के माÚयम से संतुͧलत करता है| 

3) साàयधारण कȧ ĤͩĐया ͧसफ[  बालकɉ कȧ गत अनुभूǓतयɉ पर हȣ Ǔनभ[र नहȣं करती है, बिãक उनकȧ शारȣǐरक पǐरपÈवता 

के èतर पर भी, यानी उसके èनायुमंडल, संवेदȣ अंगɉ, पेशीय अंगो के ͪवकास पर भी Ǔनभ[र करता है| 

4) साàयधारण का Ĥभाव यह होता है ͩक बालकɉ कȧ सं£ाना×मक संरचना अͬधक ͪवकͧसत हो जाती है, िजसके कारण 

सं£ाना×मक ͪवकास कȧ चारɉ अवèथाओं मɅ उनका ͪवकास समरेͨखक होता है| 

ͪपयाजे के सं£ाना×मक ͪवकास का ͧसƨांत- ͪपयाजे ने बालकɉ के सं£ाना×मक ͪवकास कȧ åयाÉया करने के ͧलए एक चार-

अवèथा वाले ͧसƨांत का ĤǓतपादन ͩकया है| वे अवèथाएँ Ǔनàनांͩकत हɇ- 

अ) संवेदȣ-पेशीय अवèथा 

ब) ĤाकसंͩĐया×मक अवèथा 

स) ठोस संͩĐया कȧ अवèथा 

द) औपचाǐरक संͩĐया कȧ अवèथा क् 
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अ) संवेदȣ-पेशीय अवèथा 

 यह अवèथा जÛम से दो वष[ तक कȧ होती है| इस अवèथा मɅ ͧशशुओं मɅ अÛय ͩĐयाओं के साथ-साथ शारȣǐरक Ǿप से 

चीजɉ को इधर-उधर करना, वèतुओं कȧ पहचान कȧ कोͧशश करना, ͩकसी चीज को पकड़ना और Ĥाय: मुँह मɅ डालकर अÚययन 

करना आǑद Ĥमुख है| धीरे-धीरे ͪवकास के साथ इस अवèथा मɅ बालक उन वèतुओं के ĤǓत भी अनुͩĐया करना Ĥारंभ कर देता 

है, जो सीधे Ǻिçटगोचर नहȣं होती हɇ| इस गुण को वèतु èथाǓय×व कहा जाता है|  

ब) ĤाकसंͩĐया×मक अवèथा 

 यह अवèथा 2 साल से 7 साल कȧ होती है| दूसरे शÞदɉ मɅ, यह वह अवèथा होती है, जो Ĥारंͧभक बाãयावèथा कȧ होती 

है| इस अवèथा मɅ बालक समझने लगते है ͩक वèत,ु शÞद, ĤǓतमा तथा ͬच ंतन ͩकसी चीज के ͧलए ͩकया जाता है| इस अवͬध 

मɅ बालकɉ का ͬच ंतन एवं तक[ णा पहले से अͬधक पǐरपÈव हो जाते है िजसके पǐरणामèवǾप वह साधारण मानͧसक ĤͩĐयाएँ जो 

जोड़, घटाव, गुणा तथा भाग आǑद मɅ सिàमͧलत होती हɇ, उÛहɅ वह कर पाता है| ͪपयाजे ने अंत[दशȸ ͬच ंतन का एक दोष यह है 

ͩक इस उĨ के बालकɉ के ͬच ंतन मɅ पलटवी गुणा नहȣं होता है| जैसे, बालक यह तो समझता है ͩक 2 x 2 = 4 हुआ परंत ु4 

÷2 =2 कैसे हुआ, यह नहȣं समझ पाता है| 

स) ठोस संͩĐया कȧ अवèथा 

 यह अवèथा 7 साल से Ĥारंभ होकर 12 साल तक चलती है| इस अवèथा कȧ ͪवशेषता यह है ͩक बालक ठोस वèतुओं 

के आधार पर आसानी से मानͧसक संͩĐयाएँ करके समèया का समाधान कर लेता है| परंत ुयǑद उन वèतुओं को न देकर उसके 

बारे मɅ शािÞदक कथन तैयार कर यǑद समèया उपिèथत कȧ जाती है, तो वे ऐसी समèयाओं पर मानͧसक संͩĐयाएँ कर ͩकसी 

Ǔनçकष[ पर पहु ँचाने मɅ असमथ[ रहते हɇ| जैसे, यǑद उÛहɅ तीन वèतुएँ A, B, C दȣ जाएँ, तो उÛहɅ देखकर वे आसानी से कह दɅगे 

ͩक इनमɅ ‘A’, ‘B’ से बड़ा है और ‘B’, ‘C’ से बड़ा है| अत: सबसे बड़ा ‘A’ हुआ| परंत ुयǑद उनसे यह कहा जाए ͩक अंजु मंजु से 

बड़ी है और मंजु बड़ी है रंजु से तो तीनɉ मɅ सबसे बड़ी कौन है, तो वह इसका उतर देने मɅ असमथ[ रहता है| परंत ुइस अवèथा 

पलटावी गुणा आ जाता है| इस अवèथा मɅ ͬच ंतन पूण[त: Đमबƨ नहȣ होता है| 

द) औपचाǐरक संͩĐया कȧ अवèथा 

 यह अवèथा 11 साल से Ĥारंभ होकर वयèकावèथा तक चलती है| यह अवèथा अÛय अवèथाओं कȧ तुलना मɅ अͬधक 

पǐरव×य[ होती है| इस अवèथा मɅ ͩकशोरɉ का ͬच ंतन अͬधक लचीला तथा Ĥभावी हो जाता है| इस अवèथा मɅ समèया के 

समाधान के ͧलए समèया के एकांशो को ठोस Ǿप मɅ उसके सामने उपिèथत होना अǓनवाय[ नहȣं है| 

 ͪपयाजे के ͧसƨांत कȧ शैͯ¢क उपयोͬगताएँ 

 ͪपयाजे ने अपने ͧसƨांत मɅ ͧश¢ाथȸ अथा[त बालक कȧ भूͧमका को सͩĐय एवं मह×वपूण[ माना है| इससे ͧश¢कɉ को 

पाɫयĐम तैयार करते समय ͧश¢ाथȸ कȧ आवæयकता, Ĥेरणा एवं अͧभǽͬच पर ͪवशेष Ǿप से नज़र रखकर काय[Đम तैयार करने 

मɅ सुͪवधा होती है| ͪपयाजे के इस ͧसƨांत ने ͧश¢कɉ के ͧलए बालकɉ के खेल को शैͯ¢क Ǿप से अͬधक मह×वपूण[ माना है| 

ͧश¢क को ͧश¢ाथȸ कȧ मदद अनावæयक Ǿप से हर कदम पर नहȣं करनी चाǑहए| गͨणत ͧश¢क भी गͨणत को खेल, कहानी के 

माÚयम से गͨणत-ͧश¢ण को Ĥभावी बना सकते है| 

2.3.2 जे.एस.Ħुनर 
 Ħुनर ने अपने ͧसƨांत को ͪपयाजे कȧ अपे¢ा अͬधक उÛनत बनाने कȧ कोͧशश कȧ है| Ħुनर ने मूलत: दो Ĥæनɉ के 

उ×तर ढंूढने मɅ अͬधक Ǿͬच Ǒदखाई- 

1) ͧशशु ͩकस ढंग से अपनी अनुभूǓतयɉ को मानͧसक Ǿप से बताते है? 

2) शैशवावèथा तथा बाãयावèथा मɅ बालकɉ का मानͧसक ͬचंतन कैसे होता है? 

Ħुनर के अनुसार ͧशशु अपनी अनुभूǓतयɉ को मानͧसक Ǿप से तीन तरȣकɉ ɮवारा बताता है- 

1) सͩĐय Ǿप, 2) Ǻæय ĤǓतमा का Ǿप, 3) Ĥतीका×मक Ǿप  
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1) सͩĐयता : सͩĐयता एक ऐसा तरȣका है िजसमɅ ͧशशु अपनी अनुभूǓतयɉ को ͩĐया ɮवारा åयÈत करता है| जÛम के करȣब 

18 महȣनɉ तक सͩĐयता ͪवͬध कȧ Ĥधानता देखी गई है| जैसे- दूध का बोतल देखकर ͧशशु ɮवारा मु ँह चलाना, हाथ-पैर फेकना|  

2) Ǻæय ĤǓतमा : Ǻæय ĤǓतमा ͪवͬध मɅ बालक अपने मन मɅ कुछ Ǻæय ĤǓतमाएँ बनाकर अपनी अनुभूǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈत 

करता है| 1½ वष[ या 2 साल कȧ उĨ मɅ Ǻæय ĤǓतमा ͪवͬध कȧ Ĥधानता होती है| 

3) Ĥतीका×मक Ǿप : इस ͪवͬध मɅ बालक भाषा के åयवहार ɮवारा अपनी अनुभूǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈत करता है| 7 साल कȧ उĨ 

मɅ इस ͪवͬध कȧ Ĥधानता होती है|  

Ħुनर ने अपने अÚययनɉ के आधार पर बताया ͩक इन तीनɉ के संĤ×यय का ͪवकास एक Đम मɅ होता है| इसके ͧलए उसने 3 x 

3 मैǑĚÈस मɅ 9 Üलािèटक के (छोटे से लंबे तथा चौड़े) ͬगलास को सजाकर बालकɉ के समान रखा| बालकɉ के समूह मɅ 5 साल 

से 7 साल तक के बालक थे| इस मैǑĚÈस कȧ ͪवशेषता यह थी ͩक खड़े ͩकनारɉ पर के ͬगलास नीचे से ऊपर कȧ Ǒदशा मɅ लंबाई 

मɅ बढ़ते थे तथा पड़े ͩकनारɉ पर के ͬगलास बाई ओर से दाई ओर बढ़ने मɅ चौड़ाई मɅ बढ़ते थे| बालकɉ को अभी-अभी देखे गए 

मैǑĚÈस के समान ͬगलासɉ को सुåयविèथत कर ͫडज़ाइन को हू-ब-हु  दोबारा बनाना होता था| हू-ब-हू  दोबारा बनाने के काय[ मɅ 

अͬधक बालकɉ(िजनकȧ उĨ 5 से 7 साल कȧ थी) को सफलता ͧमलȣ| परंत,ु दूसरे प¢ांतर काय[ मɅ 5 साल कȧ उĨ के सभी 

बालक असफल रहे तथा 6 साल के कुछ हȣ बालकɉ को सफलता ͧमल पाई, परंत ु 7 साल के अͬधकतर बÍचɉ को अÍछȤ 

सफलता ͧमलȣ| असफलता का मूल कारण, 5 साल के बालकɉ मɅ सांकेǓतक ͪवͬध से अथा[त भाषा ɮवारा अपनी अनुभूǓतयɉ को 

åयÈत करने कȧ ¢मता नहȣं ͪवकͧसत हु ई थी| Ħुनर के अनुसार बालकɉ के ͬच ंतन मɅ भाषा कȧ अहͧमयत अͬधक होती है| 

2.3.3 वाइगोटèकȧ 
 मनोवै£ाǓनक वाइगोटèकȧ का मत था ͩक ͪपयाजे ने सं£ाना×मक ͪवकास के अपने ͧसƨांत मɅ बÍचɉ ɮवारा वातावरण 

को èवतंğ Ǿप से खोजबीन कर सं£ाना×मक ͪवकास कȧ ĤͩĐया पर बल डाला है, परंत ुसामािजक-सांèकृǓतक संदभ[ को 

मह×वपूण[ नहȣं माना है| इÛहɉनɅ बÍचɉ के सं£ाना×मक ͪवकास मɅ सामािजक कारकɉ एवं भाषा को मह×वपूण[ बतलाया है| इसͧलए 

वाइगोटèकȧ के सं£ाना×मक ͪवकास के ͧसƨांत को सामािजक-सांèकृǓतक ͧसƨांत भी कहा जाता है| वाइगोटèकȧ ने यह बतलाया 

ͩक सचमुच मɅ सं£ाना×मक ͪवकास एक अंतरवैयिÈतक सामािजक पǐरिèथǓत मɅ संपÛन होता है, िजसमɅ बÍचɉ को अपने 

वाèतͪवक ͪवकास के èतर अथा[त जहाँ तक वे ǒबना ͩकसी मदद के अपने हȣ कोई काय[ कर सकते है, से अलग तथा उनके 

संभाåय ͪवकास के èतर अथा[त, िजसे वे साथ[क एवं मह×वपूण[ åयिÈतयɉ कȧ सहायता से ĤाÜत करने मɅ स¢म है, कȧ ओर ले 

जाने कȧ कोͧशश कȧ जाती है| इन दोनɉ èतरɉ के बीच के अंतर को वाइगोटèकȧ ने समीपèथ ͪवकास का ¢ेğ कहा है|  

 मान ͧलया जाए ͩक 5 वष[ कȧ कͪवता तथा सͪवता ͪपयाजे ɮवारा कȧ गई संर¢ण समèयाओं का समाधान नहȣ कर 

पाती हɇ| परंत ुमाता-ͪपता, ͧश¢क या अÛय अपने से बड़े उĨ के बÍचɉ से Ǔनदȶशन पाकर कͪवता इन समèयाओं का समाधान 

नहȣं कर पाती है, जबͩक सͪवता कर लेती है| Èया ये दोनɉ बिÍचयाँ एक हȣ सं£ाना×मक èतर पर है? वाइगोटèकȧ का उ×तर 

होगा कदाͪप नहȣं Èयɉͩक दोनɉ के समीपèथ ͪवकास का ¢ेğ अथा[त बÍचे èवतंğ Ǿप से Èया कर सकते है तथा वयèकɉ से 

सहायता ĤाÜत करके वे Èया और कर सकते है, दोनɉ मɅ अंतर है| 

वाइगोटèकȧ के ͧसƨांत मɅ समीपèथ ͪवकास के ¢ेğ का मह×व 

1) इससे यह पहचान करने मɅ मदद ͧमलती है ͩक बÍचे Èया जãद हȣ अपने èतर से कुछ कर सकते है| 

2) इससे यह भी पता चलता है ͩक हमलोग बÍचो कȧ जैͪवक पǐरपÈवता के आलोक मɅ एक सीमा या ¢ेğ के भीतर बÍचɉ के 

सं£ाना×मक ͪवकास को आगे बढ़ा सकते हɇ| 

वाइगोटèकȧ ने इस Ĥæन पर भी ͪवचार ͩकया ͩक वयèकɉ से साथ कȧ गयी सामािजक अंत:ͩĐया ͩकस तरह से बÍचɉ के 

सं£ाना×मक ͪवकास मɅ मदद करता हɇ| अÚययनɉ से यह èपçट हुआ है ͩक Ĥाय: यह पारèपǐरक ͧश¢ण के ĤाǾप मɅ होता है 

िजसमɅ ͧश¢क तथा बालक बारȣ-बारȣ से ͩकसी ͩĐया को इस ढंग से करते है िजसमे ͧश¢क बÍचे के ͧलए एक मॉडल के Ǿप मɅ 

काय[ करते हɇ| 
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वाइगोटèकȧ के ͧसƨांत का शैͯ¢क आशय 

वाइगोटèकȧ ͧसƨांत ɮवारा ͧश¢ण एवं अͬधगम के ͧलए एक नयी Ǻिçट Ĥदान कȧ गई है| यह एक ऐसी Ǻिçट है, िजसमɅ ͧश¢ण 

एवं अͬधगम के सामािजक संदभ[ तथा सहयोग के मह×व पर काफ़ȧ बल डाला गया है| èकूल मɅ जो क¢ा चलाए जाते है, उनमɅ 

वैयिÈतक ͪवͧभÛनता पर बल डाला गया है और बÍचɉ कȧ सͩĐय सहभाͬगता के ͧलए पया[Üत अवसर देने पर बल डाला गया है, 

इससे छाğɉ का शैͯ¢क ͪवकास मजबूत होता है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1. ͪपयाजे के सं£ाना×मक ͧसƨांत कȧ गͨणत ͧश¢ण मɅ उपयोͬगता बताएँ| 
.............................................................................................................................................................................. 
2. वाइगोटèकȧ के सं£ाना×मक ͪवकास ͧसƨांत मɅ सामािजक कारकɉ कȧ भूͧमका गͨणत ͧश¢ण मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है| 
अपनी राय दȣिजए| 
............................................................................................................................................................................... 
 

2.4.0 पेडागोिजकल ͪवæलेषण (Pedagogical Analysis) 

 ͩकसी भी ͪवषय के Ĥभावशालȣ ͧश¢ण के ͧलए उस ͪवषय से संबंͬधत अÚयापक को ͪवषय-ͪवशेष के सामाÛय 

(General), ͪवͧशçट (Specific) एवं åयावहाǐरक उƧेæयɉ (Behavioural Objectives) को Úयान मɅ रखने के ͧलए पाɫयĐम 

(Curriculum) कȧ आवæयकता पड़ती है| ͩकसी भी ͪवषय को पढ़ाने का एक माğ उƧेæय ͪवषय कȧ ĤकृǓत (Nature) के अनुकूल 

छाğɉ के åयवहार मɅ अपेͯ¢त åयवहार पǐरवत[न (Desired Behavioural Changes) लाना होता है| उƧेæयɉ के अनुसार हȣ पाɫय-Đम 

या पाɫय-वèतु कȧ åयवèथा कȧ जाती है, अथा[त ्  Ĥ×येक पाɫय-वèतु के उƧेæय अलग-अलग होते है| “पाɫय-वèतु मɅ से ͧश¢क 

को ͩकन मह×वपूण[ बातɉ पर अͬधक बल देना चाǑहए, इÛहȣं को ͧश¢ण ǒब ंदु (Teaching Points) या परȣ¢ण ǒब ंदु (Testing Points) 

कहते हɇ|” 

 उƧेæयɉ के आधार पर बालक के åयवहार मɅ अभीçट åयावहाǐरक पǐरवत[न लाने के ͧलए ͧश¢ण ͩĐया आयोिजत कȧ 

जाती है| लेͩकन, åयावहाǐरक  पǐरवत[न का ĤाǾप Ǔनिæचत करने के ͧलए ͧश¢क को चाǑहए ͩक वह अपने ͪवषय से संबंͬधत  

पाɫय-सामĒी का ͪवæलेषण भलȣ-भाँǓत कर ले, Èयɉͩक ͪवषय-वèतु हȣ एक ऐसा साधन है, िजसके माÚयम से ͪवͧशçट उƧेæयɉ 

कȧ ĤािÜत संभव होती है| इसके ͧलए यह आवæयक है ͩक अÚयापक अपने अनुभवɉ एवं अंतǺ[िçट के आधार पर Ĥमुख ͧश¢ण 

ǒब ंदओुं (Testing or Teaching Points) का Ǔनधा[रण कर ले| इससे अÚयापक को अपनी ͧश¢ण ĤͩĐया हेतु एक ठोस आधार ĤाÜत 

हो जाता है, िजसके आधार पर वह अपने लêय को ĤाÜत करने मɅ स¢म हो सकता है| उसे अपने ͧश¢ण से संबंͬधत काय[Đम 

कȧ योजना बनाने मɅ सहायता ͧमलती है और वह ͪवɮयाथȸ के åयावहाǐरक पǐरवत[न कȧ ओर अपनी समèत ͩĐयाओं को कɅ Ǒġत 

करने का Ĥयास करता है| ͧश¢ण ĤͩĐया के दौरान ͩकन èथलɉ पर, ͩकन बातɉ पर, ͪवशेष बल देना चाǑहए, िजससे ͧश¢ण के 

उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हो सके, यह भी इसी के ɮवारा संभव है| छाğɉ के åयवहार पǐरवत[न का मूãयांकन करने के ͧलए ͩकन प¢ɉ 

पर ͪवशेष Úयान देना चाǑहए, यह भी ͧश¢ण ǒब ंदओुं से जुड़ा है| परȣ¢ा के समय भी इसकȧ आवæयकता पड़ती है| इसीͧलए, इÛहɅ 

परȣ¢ण ǒब ंदओुं (Testing Points) के नाम से भी जाना जाता है| कहने का अͧभĤाय यह है ͩक ͧश¢ण तथा परȣ¢ण कȧ 

Ĥभावशीलता एवं वैधता (Validity) को बढ़ाने के ͧलए ͧश¢ण तथा परȣ¢ण ǒब ंदओुं का पूव[ Ǔनधा[रण कर लेना चाǑहए| 

2.4.1 ͧश¢ण-ǒबंदओंु के Ǔनधा[रण कȧ आवæयकता (Needs for Determining the Teaching-Points) 

 ͧश¢ण तथा परȣ¢ण दोनɉ मɅ परèपर सामंजèय बनाए रखना मूãयांकन ĤͩĐया कȧ ͪवशेषता है| अÚयापक को चाǑहए 

ͩक वह ͧश¢ण उƧेæयɉ को èपçट एवं सरल ढंग से ĤǓतपाǑदत कर ले तथा उससे संबंͬधत पाɫय-Đम का ͪवæलेषण बालकɉ के 

åयवहार मɅ अपेͯ¢त पǐरवत[न (Desired changes) लाने कȧ Ǻिçट से करे तभी वह ͧश¢ण ǒब ंदओुं को यथाथ[ Ǿप मɅ Ǔनिæचत कर 

सकेगा| ͧश¢ण ǒब ंदओुं के Ǔनधा[रण कȧ आवæयकता Ǔनàन Ǻिçटयɉ से मह×वपूण[ है- 

1) ͧश¢ण के उƧेæयɉ को सुगमतापूव[क ĤाÜत करने कȧ Ǻिçट से| 

2) ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ मह×वपूण[ èथलɉ का चुनाव करने कȧ Ǻिçट से| 
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3) ͧश¢ण कȧ योजनाबƨता को मह×व Ĥदान करने कȧ Ǻिçट से| 

4) परȣ¢ा मɅ अंको का ͪवतरण (Distribution of Marks) करने तथा भारांक वेटेज (Weightage) देने के ͧलए| 

5) ͧश¢ण ĤͩĐया को èपçट एवं Ǔनिæचत èवǽप देने के ͧलए| 

6) परȣ¢ा कȧ ͪवषय-वèतु संबंधी वैधता को बनाए रखने कȧ Ǻिçट से| 

2.4.2 ͧश¢ण ǒबंदओंु को Ǔनधा[रण करने कȧ ͪवͬध (Method of Determining Teaching-Points) 

 ͧश¢ण ǒब ंदओुं के Ǔनधा[रण का आधार उƧेæय होते है| इसीͧलए, उƧेæयɉ के अनुǾप हȣ पाɫय-वèतु का ͪवæलेषण करना 

चाǑहए| इसके ͧलए सव[Ĥथम संपूण[ पाɫय-वèतु को उƧेæयɉ के अनुǾप ͪवभÈत कर लेना चाǑहए, ͩफर ĤǓतǑदन के Ǻिçटकोण से 

कालांशɉ मɅ ͪवभािजत कर लेना चाǑहए| यह इस बात पर Ǔनभ[र करता है ͩक अÚयापक के पास उन उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए 

ͩकतना समय है| ͩकंत,ु दैǓनक ͧश¢ण मɅ इस Ĥकार समèत पाɫय-Đम को एक साथ एकğ करके ͪवæलेͪषत करना संभव नहȣ 

होता है| Ĥाय: सभी पाɫय-पुèतकɉ मɅ पाɫय-वèतु कुछ Ĥकरणɉ के आधार पर ͪवभािजत होती है| अÚयापक के ͧलए यह अͬधक 

सुͪवधाजनक होगा ͩक वह उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखते हु ए Ĥ×येक Ĥकरण को ͪवæलेͪषत कर ले| उसके पæचात ्  Ĥ×येक उƧेæय कȧ 

ĤािÜत हेतु आवæयक कालांशɉ कȧ संÉया Ǔनधा[ǐरत कर ले| वैसे तो ͪवचार ͪवमश[ अथवा åयिÈतगत सàमǓतयɉ के आधार पर भी 

ͧश¢ण-ǒब ंदओुं को Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है, ͩकंत ुͧश¢ण ĤͩĐया के वै£ाǓनक एवं मनोवै£ाǓनक पहलुओं को Úयान मɅ रखते 

हु ए यह आवæयक है ͩक ͪवषय के ͧश¢ण ǒबदंओुं का Ǔनæचय अÚयापक èवयं अपने अनुभव एवं अंतǺ[िçट के आधार पर करे, 

तब वह इÛहɅ अपनी सुͪवधानुसार संशोͬधत या पǐरवǓत[त कर सकता है| 

2.4.3 पेडागोिजकल ͪवæलेषण (Pedagogical Analysis) Ĥकरण: समुÍचय 

1. उƧेæय Ǔनधा[रण 

1) छाğɉ को ͪवͧभÛन Ĥकार के समूहɉ एवं संĒहɉ का £ान कराना| 

2) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे ͪवͧभÛन Ĥकार के संĒहɉ अथवा समूहɉ को गͨणतीय पǐरभाषा मɅ ͧलख सकɅ | 

3) छाğɉ को इस योÊय बनाना कȧ वèतुओं के समूहɉ को समुÍचय के Ǿप मɅ åयÈत करने का कौशल ĤाÜत कर सकɅ| 

4) छाğɉ को समुÍचय के संĤ×यय का अथ[ èपçट हो सके| 

5) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे समुÍचय का ǓनǾपण कर सकɅ | 

6) छाğɉ को समुÍचय के अवयवɉ या सदèयɉ का £ान कराना| 

7) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे ͪवͧभÛन Ĥकार के समुÍचयɉ को पǐरभाͪषत कर सके| 

8) छाğ समान समुÍचय एवं उप-समुÍचय मɅ अंतर èपçट कर सकɅ | 

9) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे समुÍचय संबंधी ͪवͬधयɉ मɅ समुÍचय कथन को ͧलख सकɅ | 

10) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे एक बड़े समुÍचय संबंधी समèया×मक Ĥæनɉ को हल कर सकɅ | 

11) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे एक बड़े समुÍचय के सभी उप-समुÍचय ͧलख सकɅ | 

12) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक समुÍचय पर आधाǐरत ͪवͧभÛन संͩĐयायɉ का अनुĤयोग कर सकɅ| 

13) छाğ समुÍचय का åयावहाǐरक Ĥयोग कर सकɅ | 

14) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे समुÍचय से संबंͬ धत  समèया×मक Ĥæनɉ को शुƨता एवं शीēता से हल करने का कौशल 

ĤाÜत कर सकɅ | 

2. अͬधगम-अनुभव 

1) छाğ ͪवͧभÛन Ĥकार के समूहɉ एवं संĒहɉ के बारे मɅ £ान रखते हɇ| 

2) छाğ ͪवͧभÛन Ĥकार के समूहɉ अथवा संĒहɉ को समुÍचय के Ǿप मɅ ͧलख सकते हɇ| 

3) छाğ समुÍचय के Ĥ×यय को भलȣ भाँǓत èपçट कर सकते हɇ| 

4) छाğ ͪवͧभÛन Ĥकार के समुÍचयɉ को पǐरभाͪषत कर सकते है| 

5) छाğ समुÍचय को Ǔनǽͪपत करने कȧ दोनɉ ͪवͬधयɉ का Ĥयोग भलȣ भाँǓत कर सकते हɇ| 
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6) छाğ एक बड़े समुÍचय से उसके ͪवͧभÛन उप-समुÍचयɉ को ͧलख सकते है| 

7) छाğ समुÍचय के Ĥ×यय का Ĥयोग दैǓनक जीवन से संबंͬधत  समèयाओं मɅ कर सकते हɇ| 

8) छाğɉ कȧ ताͩक[ क एवं ͬच ंतन शिÈत ͪवकͧसत हु ई है| 

3. ͪवͬध एवं सामĒी 
 समुÍचयɉ के संĤ×यय एवं इस पर आधाǐरत समèयाओं को हल करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत सहायक सामĒी, 

ͪवͬध/Ĥͪवͬध Ĥयोग मɅ लायी जाएगी| 

1) मौͨखक उदाहरणɉ से समुÍचय शÞद का अथ[ èपçट ͩकया जाएगा| 

2) कुछ समूहɉ तथा संĒहɉ को समुÍचय के Ǿप मɅ अÚयापक èवयं åयÈत करɅगे और ͩफर कुछ समूहɉ तथा संĒहɉ को समुÍचय 

के Ǿप मɅ छाğɉ से åयÈत करायेगा| 

3) ǐरÈत समुÍचय, एकल समुÍचय, ͪवसंधीत समुÍचय आǑद को अÚयापक ͪवèतृत Ǿप से èपçट करेगा| 

4) अÚयापक, छाğɉ से कुछ ǐरÈत समुÍचय, एकल समुÍचय, ͪवसंधीत समुÍचय आǑद के उदाहरण देने को कहेगा| 

5) Inductive-deductive method का Ĥयोग करेगा| 

6) Questioning Technique का Ĥयोग ͩकया जाएगा| 

7) Illustrative Technique का Ĥयोग ͩकया जाएगा| 

8) ͧश¢क समुÍचयɉ का संघ और सव[Ǔनçठ समुÍचय को £ात करने का तरȣका समझाएगा| 

9) खेलɉ से संबंͬधत Ĥæनɉ को समुÍचय ɮवारा हल करके Ĥèतुत करने के तरȣकɉ मɅ जीवंतता लाएगा| 

4. मूãयांकन  

 अͬधगम-अनुभव के मूãयांकन के ͧलए ͧश¢क ͪवͪवध Ĥकार के Ĥæनɉ को पूछेगा| साथ हȣ £ान को èथायी बनाने के 

ͧलए क¢ा काय[ तथा गृ ह-काय[ देगा| समुÍचय संबंधी मूãयांकन के ͧ लए कुछ Ĥæनɉ के नमूने इस Ĥकार हो सकते हɇ- 

1) समÍुचय ͩकसे कहते हɇ| 

2) दो समतुãय समुÍचयɉ के उदाहरण दो| 

3) समुÍचय A = {1,2,3} के ͪवभÛन उप-समुÍचय बताओ|ं 

4) दैǓनक जीवन से संबंͬधत ͩकसी समुÍचय का उदाहरण दो| 

5) यǑद A = भारत के Ĥथम पाँच Ĥधानमǒंğयɉ के नामɉ का समुÍचय है| इसे सारणी ͪवͬध एवं Ǔनयम ͪवͬध मɅ ͧलͨखए| 

2.4.4 Ĥकरण : अनुपात एवं समानुपात 

1. उƧेæय Ǔनधा[रण 

1) छाğɉ को सजातीय एवं ͪवजातीय राͧशयɉ के बारे मɅ £ान कराना| 

2) छाğɉ को अनुपात के संĤ×यय का £ान कराना| 

3) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे अनुपात को ͬचिÛहत कर सकɅ | 

4) छाğɉ को अनुपात के पदɉ का £ान कराना| 

5) छाğɉ को अनुपात के गुणɉ का £ान कराना| 

6) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे अनुपात संबंधी कथना×मक एवं आंͩकक Ĥæनɉ को हल कर सकɅ | 

7) छाğɉ को समानुपात के संĤ×यय का £ान कराना| 

8) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे समानुपात के ͬचÛह से पǐरͬचत हो जाएँ| 

9) छाğɉ को समानुपात के पदɉ का £ान कराना| 

10) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे ͧमĮसमानुपात संबंधी Ĥæनɉ को हल कर सकɅ  एवं इस Ĥ×यय को पǐरभाͪषत कर सकɅ | 

11) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे ͪवततसमानपुात,मÚयानुपाती, तृतीयानुपाती एवं चतुथा[नुपाती के Ĥ×यय को समझ सकɅ  

और इन पर आधाǐरत Ĥæनɉ को हल कर सकɅ | 
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12) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे अनुपात एवं समानुपात का åयावहाǐरक Ĥयोग कर सकɅ| 

13) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे कथना×मक Ĥæनɉ मɅ अनुलोम तथा ͪवलोम संबंधɉ को समझ सकɅ | 

14) छाğɉ को अनुलोम तथा ͪवलोम संबंधɉ के ͬचÛहɉ से पǐरͬचत कराना| 

15) छाğɉ को इस योÊय बनाना ͩक वे अनुपात एवं समानुपात से संबंͬधत समèया×मक Ĥæनɉ को शुƨता एवं शीēता से हल 

करने का कौशल ĤाÜत कर सकɅ | 

2. अͬधगम- अनुभव 

1) छाğ सजातीय एवं ͪवजातीय राͧशयɉ के बारɅ मɅ £ान रखते हɇ| 

2) छाğɉ को अनुपात के संĤ×यय का £ान है| 

3) छाğ अनुपात को ͬचिÛहत कर सकते हɇ| 

4) छाğ अनुपात संबंधी कथना×मक एवं आंͩकक Ĥæनɉ को हल कर सकते हɇ| 

5) छाğɉ को समानुपात के संĤ×यय का £ान है| 

6) छाğ समानुपात के ͬचÛह से पǐरͬचत हɇ| 

7) छाğ ͪवतत समानुपात, मÚयानुपाती, तृतीयानुपाती एवं चतुथा[नुपाती के Ĥ×यय को समझ गए हɇ और उन पर आधाǐरत 

आंͩकक Ĥæन हल कर सकते हɇ| 

8) छाğ कथना×मक Ĥæनɉ मɅ अनुलोम एवं ͪवलोम संबंध को समझ कर उनका अनुĤयोग कर सकते हɇ| 

9) छाğ समानुपात के Ĥ×यय का Ĥयोग अपने दैǓनक जीवन से संबंͬधत  समèयाओं  मɅ कर सकते हɇ| 

10) छाğɉ कȧ ताͩक[ क एवं ͬच ंतन शिÈत ͪवकͧसत हु ई है| 

3. ͪवͬध एवं सामĒी 

 अनुपात एवं समानुपात के संĤ×यय एवं इस पर आधाǐरत समèयाओं को हल करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत सहायक 

सामĒी, ͪवͬध/Ĥͪवͬध Ĥयोग मɅ लायी जाएगी- 

1) मौͨखक उदाहरणɉ से अनुपात एवं समानुपात का अथ[ èपçट ͩकया जाएगा| 

2) कुछ अनुपात एवं समानुपात के संĤ×यय के åयावहाǐरक उदाहरण ͧश¢क èवयं åयÈत करेगा तथा कुछ को छाğɉ से åयÈत 

करने को कहेगा| 

3) Inductive-deductive method का Ĥयोग करेगा| 

4) Questioning Technique का Ĥयोग ͩकया जाएगा| 

5) Illustrative Technique का Ĥयोग ͩकया जाएगा| 

6) दैǓनक जीवन से सàबिÛधत Ĥæनɉ को हल करके ͧश¢ण मɅ जीवÛतता लायेगा| 

4. मूãयांकन 

 अͬधगम-अनुभव के मूãयांकन के ͧलए ͧश¢क ͪवͪवध Ĥकार के Ĥæन क¢ा मɅ पूछेगा| साथ हȣ £ान को èथायी बनाने 

के ͧलए क¢ा तथा गृ ह-काय[ देगा| मूãयांकन संबंधी कुछ Ĥæनɉ के नमूने इस Ĥकार हो सकते हɇ- 

1)  सजातीय एवं ͪवजातीय राͧशयाँ ͩकÛहɅ कहा जाता है ? 

2) अनुपात ͩकसे कहा जाता है? 

3) समानुपात ͩकसे कहा जाता है? 

4) Extreme Terms and Middle Terms Èया होते हɇ? 

5) यǑद a, b, c ͪवतत समानुपात मɅ हɇ, तो मÚयानुपाती, तृतीयानुपाती व चतुथा[नुपाती के Ĥ×यय को समझाइए| 

6) यǑद 14 आदमी 8 घंटे ĤǓतǑदन काम करके ͩकसी काम को 15 Ǒदन मɅ पूरा करते हɇ तो 20 आदमी 12 Ǒदन मɅ काम पूरा 

करने के ͧलए ͩकतने घंटे ĤǓतǑदन काम करɅगे? 
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अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
3. उपरोÈत Ĥसंग के शैͯ¢क ͪवæलेषण के अनुǾप Ǔनàन Ĥसंगɉ का शैͯ¢क ͪवæलेषण करɅ: 1. समीकरण 2. आयतन 3. 
ǒğकोणͧमǓत| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

2.5.0 गͨणत ͧश¢ण कȧ ͪवͬध  

 आज के मनोवै£ाǓनक युग मɅ बालक को हȣ ͧश¢ा का कɅ ġ-ǒब ंदु माना जाता है| ͧश¢ण का मुÉय उƧेæय बालक के 

åयवहार मɅ अपेͯ¢त पǐरवत[न करना है| यह तभी संभव है जब ͧश¢ण Ĥभावशालȣ हो| ͧश¢ण ͪवͬध को ͧश¢क के ɮवारा 

ͧश¢ण के समय अपनाए जाने वाले åयवहार के Ǿप मɅ भी समझ सकते हɇ| गͨणत के संबंध मɅ अभी तक ‘Èया’ तथा ‘Èयɉ’ पर 

हȣ ͪवचार ͩकया गया है, परंत ुगͨणत को जो ͩक एक जǑटल ͪवषय समझा जाता है, ‘कैसे पढ़ाया जाए?’ संपूण[ ͧश¢क वग[ के 

ͧलए एक कǑठन समèया बनी हु ई है| गͨणत का £ान ‘बÍचɉ को कैसे देना हɇ?’ अथवा बालकɉ को ‘गͨणत ͩकस Ĥकार ͧसखाना 

है?’ इस Ĥकार के अनेकɉ Ĥæनɉ के जबाब हम ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ के आधार पर हȣ दे सकते हɇ | 

ͧश¢ण ͪवͬध कȧ पǐरभाषाएँ 

1. “ͧश¢ण-ͪवͬध ͧश¢क ɮवारा सचंाͧलत वह ĤͩĐया है, िजससे ͪवɮयाͬथ[यɉ को £ान कȧ ĤािÜत होती है|” 

2. जॉन डी. वी. के अनुसार- “ͧश¢ण पƨǓत वह तरȣका है, िजसके ɮवारा हम पठन सामĒी को åयविèथत करके, Ǔनçकषɟ को 

ĤाÜत करते है|” 

गͨणत ͧश¢ण कȧ मुÉय ͪवͬधया ँ

Ĥाथͧमक तथा उÍच Ĥाथͧमक èतर पर गͨणत ͧश¢ण कȧ Ǔनàन ͪवͬधयाँ हɇ- 

1) åयाÉयान ͪवͬध (Lecture Method) 

2) आगमन ͪवͬध (Inductive Method) 

3) Ǔनगमन ͪवͬध (Deductive Method) 

4) ͪवæलेषण ͪवͬध (Analytic Method) 

5) संæलेषण ͪवͬध (Synthetic Method) 

6) Ĥदश[न ͪवͬध (Demonstration Method) 

7) पूछताछ और खोज ͪवͬध (Inquiry and Heuristic Method) 

8) िज£ासा उपागम या समèया समाधान ͪवͬध (Curiosity Approach or Problem solving Method) 

9)  पǐरयोजना ͪवͬध (Project Method) 

10) Ĥयोगशाला ͪवͬध (Laboratory Method)  

2.5.1 åयाÉयान ͪवͬध 

 इसमɅ ͧलͨखत या मौͨखक भाषा के ɮवारा सूचनाएं Ĥदान कȧ जाती है या ͩकसी ͪवचार का शािÞदक ͬचğ Ĥèतुत ͩकया 

जाता है| इसͧलए इसको अÈसर चाक और वाता[लाप (Chalk and talk) ͪवͬध कहा जाता है, इसमɅ हर चीज शÞदɉ मɅ åयÈत कȧ 

जाती है| 

 åयाÉयान के ɮवारा ͧश¢क छाğɉ के सम¢ ͪवषय-वèतु से संबंͬधत तØयɉ, ͧसƨांतɉ, Ǔनयमɉ, ĤͩĐयाओं आǑद को 

मौͨखक Ǿप से èपçट करता है| गͨणत-ͧश¢ण मɅ åयाÉयान ͪवͬध का Ĥयोग Ĥाचीन काल से चला आ रहा है| Ĥाचीन समय मɅ 

संसाधनɉ के अभाव के कारण ͧश¢क åयाÉयान ɮवारा हȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ को £ान दे सकता थाI जब से मनोवै£ाǓनकɉ ने ‘बालक 

को कɅ ġ मानकर पढ़ाना चाǑहए’ कȧ ओर Úयान आकͪष[त ͩकया है, तब से åयाÉयान ͪवͬध का मह×व कम हो गया हैI  

åयाÉयान ͪवͬध के गुण- 

1) åयाÉयान ͪवͬध से ͪवषय-वèतु को संगǑठत Ǿप से तथा एक Ǔनिæचत Đम से पढ़ाया जा सकता है|  

2) कम समय मɅ छाğɉ को अͬधक से अͬधक £ान Ǒदया जा सकता है|  
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3) ͩकसी पाठ कȧ Ĥèतावना के समय अथवा पढ़ाई गयी ͪवषय-वèतु के दोहराव के ͧलए इस ͪवͬध का Ĥयोग उपयोगी ͧसƨ  

होता है|  

4)  यह ͪवͬध गͨणत£ɉ कȧ जीवनी एवं गͨणत से संबंͬधत ऐǓतहाͧसक घटनाओं के ͧश¢ण हेतु भी उपयुÈत है| 

5) यह ͪवͬध ͧश¢क के ͧलए भी बहु त सरल हैI पाठ कȧ तैयारȣ हेतु उसे बहु त अͬधक Ĥय×न नहȣ करने होते है|  

åयाÉयान ͪवͬध के दोष 

1) िजस समय अÚयापक åयाÉयान देता है तब ͪवɮयाथȸ ǓनिçĐय Ǿप से बैठे रहते है और अÚयापक सͩĐय रहता है| उÛहɅ 

èवयं तक[  करने तथा ͬच ंतन करने का अवसर नहȣ ͧमलता|  

2) इस ͪवͬध के Ĥयोग से अÚयापक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ कǑठनाई का Ǔनदान भी नहȣं कर सकता| वह समझता है ͩक सभी 

ͪवɮयाथȸ  पाठ को समझ रहे हɇ, जबͩक वाèतव मɅ अनेक ͪवɮयाथȸ उसे नहȣं समझ पाते हɇ| 

3) इस ͪवͬध के ɮवारा ͧश¢क बालकɉ मɅ गͨणतीय अͧभवृ ि×त ͪवकͧसत करने मɅ भी असमथ[ रहता है, जो कȧ गͨणत ͧश¢ण का 

एक Ĥमुख उƧेæय है| 

4) इस ͪवͬध के ɮवारा बालकɉ को गͨणतीय ͪवͬध मɅ Ĥͧशͯ¢त करना भी संभव नहȣं है|  

5) यह ͪवͬध ͧश¢ण के ‘करके सीखने के ͧसƨांत’ के ͪवपरȣत है|  

2.5.2 आगमन ͪवͬध  

पǐरभाषा 

यंग के अनुसार, “इस ͪवͬध मɅ बालक ͪवͧभÛन èथूल तØयɉ के आधार पर अपनी मानͧसक शिÈत का Ĥयोग करते हु ए èवयं 

ͩकसी ͪवशेष ͧसƨांत, Ǔनयम अथवा सूğ पर पहु ँचता है |”  

लɇडल के अनुसार, “जब बालकɉ के सम¢ अनेक तØयɉ, उदाहरणɉ एवं वèतुओं को Ĥèतुत ͩकया जाता है, और बाद मɅ बालक 

èवयं हȣ Ǔनçकष[ पर पहु ँचने का Ĥयास करते है, तब वह ͪवͬध आगमन ͪवͬध कहलाती है |” 

काय[ ͪवͬध (Procedure) 

आगमन ͪवͬध से पढ़ाई करते समय उदाहरणɉ से Ǔनयम कȧ ओर (Proceed from examples to general rules) , ͪवशेष से सामाÛय 

कȧ ओर  (Proceed from Particular to general) , तथा èथूल से सूêम कȧ ओर (Proceed from concrete to abstract) अĒसर रहते 

हɇ | अतः छाğ èवयं ͧभÛन-ͧभÛन èथूल तØयɉ के आधार पर ͩकसी Ǔनçकष[ अथवा  सामाÛयीकरण पर पहु ँचता है| इस ĤͩĐया को 

हȣ आगमन कहते हɇ | 

आगमन ͪवͬध के सोपान (Steps|n|nductive Method) 

इस ͪवͬध के Ǔनàन सोपान हɇ- 

1) ͪवͧशçट उदाहरणɉ कȧ ĤèतǓुत 

2) Ǔनरȣ¢ण  

3) Ǔनयमीकरण या सामाÛयीकरण  

4) परȣ¢ण एवं स×यापन  

आगमन ͪवͬध के गुण  
(i) यह ͪवͬध तØयɉ को समझने मɅ सहायक होती है। जब बहु त से सरल उदाहरणɉ के ɮवारा 
ͩकसी ͧसƨांत को èथाͪपत ͩकया जाता है, तो उसको समझने मɅ आसानी होती है, Èयɉͩक 
उससे संबंͬधत फामू [ला “कैसे और Èयɉ Ĥæनɉ का उ×तर शुǾ मɅ हȣ èपçट हो जाता 
है। 

(ii) यह एक मनोवै£ाǓनक ͪवͬध है, Èयɉͩक इसमɅ छाğɉ कȧ Ǿͬच आरंभ से अंत तक बनी 
रहती है। 

उदाहरण 1) साधारण Þयाज कȧ समèयाओं को हल करके सूğ कȧ èथापना करना | 

Ĥæन 1) 500 ǽपये का 8% वाͪष[क Þयाज कȧ दर से 2 वष[ का Þयाज £ात कȧिजए| 
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हल- (ऐͩकक Ǔनयम से) 

चू ँͩक 100 ǽपये का 1 वष[ का Þयाज = 8 Ǿपया 

 1 ǽपये का 1 वष[ का Þयाज = 8/100 Ǿपया  

 500 ǽपये का 1 वष[ का Þयाज = (8/100 x 500) ǽपये 

 500 ǽपये का 2 वष[ का Þयाज = (8/100 x 500 x 2) ǽपये  

      = 80 ǽपये  

इसी Ĥकार के अÛय Ĥæनɉ को हल करके छाğ Þयाज £ात करने कȧ ĤͩĐया का Ǔनरȣ¢ण करने के बाद बालक èपçट कर सकɅ गे 

ͩक साधारण Þयाज £ात करने का सूğ Ǔनàनͧलͨखत होगा- 

साधारण Þयाज = (मूलधन x दर x समय)/100  

2.5.3. Ǔनगमन ͪवͬध (Deductive Method) 
Ǔनगमन ͪवͬध आगमन ͪवͬध के ǒबãकुल ͪवपरȣत है| इस ͪवͬध मɅ Ǔनगमन तक[  का Ĥयोग ͩकया जाता है| Ǔनगमन ͪवͬध का 

Ĥयोग मुÉयत: बीजगͨणत, रेखागͨणत तथा ǒğकोणͧमǓत मɅ ͩकया जाता है Èयɉͩक गͨणत के इन उपͪवषयɉ मɅ ͪवͧभÛन संबंधɉ, 

Ǔनयमɉ और सूğɉ का Ĥयोग होता है| Ǔनगमन ͪवͬध मɅ अͧभधारणाओ,ं आधारभूत त×वɉ तथा èवयंͧसͪƨयɉ कȧ सहायता लȣ जाती 

है| 

काय[ ͪवͬध 

 Ǔनगमन ͪवͬध मɅ सूêम से èथूल कȧ ओर, सामाÛय से ͪवͧशçट कȧ ओर तथा Ĥमाण से Ĥ×य¢ कȧ ओर या Ǔनयम से 

उदाहरण कȧ ओर अĒसर होते है| इस ͪवͬध मɅ बालकɉ के सàमुख सूğɉ, Ǔनयमɉ, Ǔनçकषɟ तथा संबंधɉ आǑद को Ĥ×य¢ Ǿप मɅ 

Ĥèतुत ͩकया जाता है| जैसे- 

साधारण Þयाज £ात करने का सूğ = (मूलधन x दर x समय)/100 

आयत का ¢ेğफल = लंबाई x चौराई 

उदाहरण- यǑद एक आयत कȧ लंबाई 6 मी. तथा चौड़ाई 4 मी. हो तो आयत का ¢ेğफल £ात करो| 

हल- बालक आयत का ¢ेğफल £ात करने का सूğ का Ĥयोग करके समèया का समाधान कर लɅगे| यथा- 

आयत का ¢ेğफल = (लंबाई x चौड़ाई) वग[ इकाई 

  = 6 मी. x 4 मी. = 24 वग[ मीटर 

Ǔनगमन ͪवͬध के गुण 

1) इस ͪवͬध के Ĥयोग से गͨणत का काय[ अ×यंत सरल एवं सुͪवधाजनक हो जाता है| 

2) Ǔनगमन ͪवͬध ɮवारा बालकɉ कȧ èमरण शिÈत ͪवकͧसत होती है, Èयɉͩक इस ͪवͬध का Ĥयोग करते समय बालकɉ को अनेक 

सूğ याद करने पड़ते है| 

3) इस ͪवͬध ɮवारा £ानाज[न कȧ गǓत तीĭ होती है| 

4) जब समयाभाव हो तो उन पǐरिèथǓतयɉ मɅ इस ͪवͬध का उपयोग करना चाǑहए| 

5) रेखागͨणत मɅ èवयंͧसͪƨयɉ, अंकगͨणत मɅ पहाड़े आǑद को पढ़ाने के ͧलए इस ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जाता है| 

6) इस ͪवͬध का Ĥयोग करने पर ͧश¢क और ͧश¢ाथȸ दोनɉ को कम पǐरĮम करना पड़ता है| 

7) इस ͪवͬध ɮवारा कम समय मɅ अͬधक £ान Ĥदान ͩकया जाता है| 

Ǔनगमन ͪवͬध के दोष 

1) यह ͪवͬध मनोͪव£ान के ͧसƨांतɉ के ͪवपरȣत है, Èयɉͩक यह èमृ Ǔत-कɅ Ǒġत ͪवͬध है| 

2) यह ͪवͬध खोज करने कȧ अपे¢ा रटने पर अͬधक बल देती है| 

3) इस ͪवͬध ɮवारा अिज[त £ान अèपçट एवं अèथाई होता है, Èयɉͩक उसे वह अपने èवयं के Ĥयासɉ से नहȣ ĤाÜत करते हɇ| 
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4) यह ͪवͬध छोटȣ क¢ɉ के ͧलए उपयोगी नहȣं है, Èयɉͩक छोटȣ क¢ाओं के बालकɉ के ͧलए ͪवͧभÛन सूğɉ, Ǔनयमɉ आǑद को 

समझाना कǑठन है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
4. आगमन और Ǔनगमन ͪवͬध मɅ तुलना करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

2.5.4. ͪवæलेषण ͪवͬध (Analytic Method) 

 यह ͪवͬध ͪवæलेषण ĤͩĐया पर आधाǐरत है| गͨणत कȧ समèयाओं के ͪवæलेषण मɅ हम इस ͪवͬध का उपयोग करते हɇ| 

यह ͪवͬध रेखागͨणत मɅ अͬधक उपयोगी ͧसƨ हु ई है| इस ͪवͬध कȧ सहायता से ͩकसी भी समèया के कǑठन भाग का ͪवæलेषण 

करके यह £ात ͩकया जाता है ͩक इस समèया का हल ͩकस Ĥकार £ात ͩकया जाए? 

इस ͪवͬध मɅ हम ‘अ£ात से £ात’ कȧ ओर अथवा ‘Ǔनçकषɟ से £ात तØयɉ’ कȧ ओर अĒसर होते हɇ| इस ͪवͬध मɅ जो £ात 

करना होता है या ͧसƨ  करना होता है उससे आरंभ करते हɇ ͩक इसे £ात करने के ͧलए या ͧसƨ  करने के ͧलए हमɅ पहले 

Èया £ात करना चाǑहए? इस Ĥकार £ात करते करते जो कुछ Ǒदया होता है, उस तक पहु ँच जाते हɇ| इस ͪवͬध का Ĥयोग 

मुÉयत: Ǔनàनͧलͨखत पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͩकया जाता है- 

1) जब ͩकसी साÚय को हल करना हो| 

2) जब रेखागͨणत मɅ कोई रचना-काय[ करना अभीçट होता है| 

3) जब अंकगͨणत मɅ ͩकसी नवीन समèया को हल करना होता है| 

रेखागͨणत मɅ ͪवæलेषण ͪवͬध का Ĥयोग 

उदाहरण- ͩकसी ǒğभुज कȧ दो भुजाओं के मÚय ǒब ंदओुं को ͧमलाने वालȣ रेखा तीसरȣ रेखा के समांतर तथा आधी होती है| 

उपरोÈत Ǒदए गए Ĥमेय को ͧसƨ करने के ͧलए भुजा DE को F तक इस Ĥकार बढ़ाया ͩक DE = EF तथा AB रेखा के CF 
को ͧमलाया| इस ͪवͬध ɮवारा यह èपçट ͩकया जाता है ͩक उपरोÈत रचना कȧ आवæयकता Èयɉ हु ई तथा यह हमɅ ͩकस Ĥकार 
DE = ½ BC तथा DE|I BC को ͧसƨ करने मɅ सहायक होगी|ं इसको ͧसƨ करने के ͧलए इस Ĥकार ͩĐयाएँ करɅगे| 
 

 
A 
  
A 

                         D        F  E       F 
    
                      
                      
                      B                 C  
 
1. हमɅ Èया Ǒदया है? 

(ǒğभुज ABC मɅ, AD=BD और AE=CE) 

2.हमɅ Èया ͧसƨ  करना है? 

(DE|I BC तथा DE = ½ BC) 

3. DE रेखा BC रेखा कȧ आधी कब हो सकती है? 

(जब DE रेखा को दुगना कर Ǒदया जाए  , इसͧलए DE को F तक बढ़ाया गया, जहाँ DE = EF) 
4. दूसरȣ Èया बात ͧसƨ  करनी है? 

(DE रेखा BC के समांतर होगी|) 
5. यह कैसे साǒबत हो सकता है? 

(यǑद यह ͧसƨ  हो जाए   ͩक DBCF एक समांतर चतुभु [ज है) 
6. DBCF को एक समांतर चतुभु [ज ͩकस Ĥकार ͧसƨ  ͩकया जा सकता है? 
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(यǑद ͧसƨ  हो जाए   ͩक DB रेखा CF के समांतर और बराबर है|) 
7. हम कैसे ͧसƨ  करɅगे ͩक DB=CF है? 

(यह ͧसƨ  हो जाए   ͩक CF=AD, Èयɉͩक AD=BD Ǒदया हुआ है) 
8. इसे कैसे साǒबत ͩकया जा सकता है? 

(यǑद हम ͧसƨ कर दे ͩक  ADE तथा  ECF को सवाɍगसम (Congruent) है) 
9. इन  को सवाɍगसम ͩकस Ĥकार ͧसƨ  कर सकते है? 

(दोनɉ  कȧ तुलना करने पर, AE = EC Ǒदया है, DE=EF हमने रचना कȧ है तथा  AED= CEF शीषा[ͧभमुख कोण है, 
इस Ĥकार दोनɉ ǒğभुज सवाɍगसम होते है| SAS से) 
10. जब दोनɉ ǒğभुज बराबर ͧसƨ हो गए, तो दोनɉ ǒğभुज मɅ कौन कौन से भुजा और कोण आपस मɅ बराबर हɉगे? 

(AD=CF है  तब AED=CEF, AE=EC है तब ADE=CFE, DE=EF है तब DAE=FCE) 
11. DAE=FCE आपस मɅ कौन सा कोण है? 

(दोनɉ एकांतर कोण हɇ, और एकाÛतर कोण बराबर होने से रेखा AB और रेखा CF समांतर हु ई) 
12. जब BD|I CF तथा BD = CF हु ई तो DBCF कैसी आकृǓत हु ई? 

(DBCF एक समांतर चतुभु [ज होगा) 
13. जब DBCF एक समांतर चतुभु [ज है तो DF तथा BC मɅ Èया संबंध होगा? 

(दोनɉ आपस मɅ बराबर हɉगे) 
14. DE और DF मɅ Èया संबंध है? 

(DE=DF है इसͧलए DE= ½ BC होगा) 
इस Ĥकार जो हमɅ ͧसƨ करना होता है, उसके रहèय को खोलते हु ए ͧ सƨ करने के ͧलए िजन बातɉ कȧ आवæयकता होती है, 
उÛहɅ खोज लेते है| 
ͪवæलेषण ͪवͬध के गुण 

1) यह ͪवͬध मनोवै£ाǓनक Ǻिçटकोण पर आधाǐरत है|  

2) इस ͪवͬध मɅ बालक èवयं अपनी समèयाओं के समाधान के ͧलए हल ढँूढ सकता है| 
3) इस ͪवͬध के ɮवारा छाğɉ मɅ अÛवेषण करने कȧ ¢मता और आ×म-ͪवæवास मɅ वृ ͪƨ होती है| 
ͪवæलेषण ͪवͬध के दोष 

1) यह ͪवͬध छोटȣ क¢ाओं के छाğɉ के ͧलए उपयुÈत है, Èयɉͩक उस समय उनकȧ तक[ शिÈत तथा ͪवæलेषण कȧ ¢मता अͬधक 
ͪवकͧसत नहȣं होती| 
2) इस ͪवͬध ɮवारा ͧश¢ण करने पर पाɫयĐम को Ǔनधा[ǐरत समय मɅ पूरा नहȣं ͩकया जा सकता है| 
3) इस पƨǓत का उपयोग तभी संभव है, जब हमɅ £ात तØयɉ तथा अ£ात Ǔनçकषɟ कȧ जानकारȣ है| 
2.5.5 संæलेषण ͪवͬध (Synthesis Method) 

 यह ͪवͬध संæलेषण काय[ पƨǓत पर आधाǐरत है| संæलेषण का अथ[- “अलग-अलग भागɉ को जोड़ना है|” इस ͪवͬध मɅ 

‘£ात से अ£ात’ कȧ ओर अĒसर होते है| जब कोई समèया सामने आती है, तो सबसे पहले दȣ गयी समèत सूचनाओं को एकğ 

करते हɇ और ͩफर उसे हल करते हɇ| गͨणत ͧश¢क को ÏयाͧमǓत तथा रेखागͨणत ͧश¢ण करते समय ͪवæलेषण एवं संæलेषण 

दोनɉ ͪवͬधयɉ का एक साथ Ĥयोग करना चाǑहए| 

उदाहरण- संæलेषण ͪवͬध का अंकगͨणत मɅ Ĥयोग 

एक बाग कȧ लंबाई 50 मीटर तथा चौड़ाई 20 मीटर है| बाग के चारɉ ओर एक माग[ बना है िजसकȧ चौड़ाई 5 मीटर है, तो माग[ 

का ¢ेğफल £ात कȧिजए| 

हल: इस ͪवͬध मɅ हम £ात तØयɉ से अ£ात तØयɉ को पता करते है| 

Ǒदया हुआ है – बाग कȧ लंबाई = 50 मीटर 

  बाग कȧ चौड़ाई = 20 मीटर 

माग[ कȧ चौड़ाई= 5 मीटर 

£ात करना है- माग[ का ¢ेğफल 
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माग[ सǑहत बाग कȧ लंबाई= (5+50+5) मीटर= 60 मीटर 

माग[ सǑहत बाग कȧ चौड़ाई= (5+20+5) मीटर= 30 मीटर 

माग[ सǑहत बाग का ¢ेğफल = 60 x 30 =1800 वग[ मीटर 

बाग का ¢ेğफल = 50 x 20 =1000 वग[ मीटर 

माग[ का ¢ेğफल = माग[ सǑहत बाग का ¢ेğफल – बाग का ¢ेğफल 

  = 1800 – 1000 = 800 वग[ मीटर 

2.5.6 Ĥदश[न ͪवͬध 

 गͨणत ͧश¢ण के ͧलए Ĥदश[न ͪवͬध एक अ×यंत मह×वपूण[ व लाभदायक ͪवͬध है| इससे छाğɉ मɅ कǑठन संĤ×ययɉ को 

बोधगàय बनाकर सरलता से गͨणत के ͪवͧभÛन संĤ×ययɉ को अÚयापक Ĥदश[न कराते हु ए समझा सकता है| जॉनसन के 

मतानुसार “छोटȣ क¢ाओं मɅ सामाÛय गͨणत के ͧलए Ĥदश[न ͪवͬध Ĥयोगशाला ͪवͬध से अͬधक मूãयवान है तथा कम खचȸलȣ 

है|” इस ͪवͬध मɅ अÚयापक ͪवषय पढ़ाने के साथ साथ उससे संबंͬधत Ĥयोग भी èवयं करके बÍचɉ को Ǒदखाता है| Ĥदश[न ͪवͬध 

मɅ बालक कȧ सभी £ानɅǑġया åयèत रहती हɇ| इस ͪवͬध मɅ ͧश¢क एवं छाğ दोनɉ सͩĐय रहते हɇ|  

Ĥदश[न ͪवͬध के गुण  

1) अͬधगम Ĥेǐरत वातावरण- इस ͪवͬध मɅ छाğ åयाÉयान ͪवͬध कȧ तरह ǓनिçĐय Įोता कȧ भाँǓत नहȣ रहते हɇ| इसमे छाğ एवं 

अÚयापक दोनɉ का सͩĐय योगदान रहता है|  

2) èपçट और èथायी £ान- इस ͪवͬध के ɮवारा छाğɉ को èपçट और èथायी £ान ĤाÜत होता है, Èयɉͩक छाğ Ĥ×येक वèतु कȧ 

रचना, काय[-Ĥणालȣ आǑद को Ĥ×य¢ Ǿप मɅ देखते हɇ|  

3) मानͧसक ͪवकास मɅ सहायता- इससे छाğɉ कȧ तक[ , Ǔनरȣ¢ण तथा ͪवचार जैसी मानͧसक शिÈतयɉ का ͪवकास होता है|  

4) अÚयापक के काय[ मɅ सहायता- िजस ͪवषय मɅ åयाÉयान ͪवͬध ɮवारा नहȣ पढ़ाया जा सकता, Ĥदश[न ɮवारा हȣ अÚयापक 

कम समय मɅ अÍछȤ तरह पढ़ा सकता है|  

5) बचत का साधन- इस ͪवͬध मɅ अͬधक साधनɉ कȧ आवæयकता भी नहȣ होती है|  

Ĥदश[न ͪवͬध के दोष  

1) Ĥदश[न करते समय ͪवɮयाथȸ ǓनिçĐय बैठे रहते है|  

2) इसमɅ बालक कȧ मौͧलकता का ͪवकास नहȣं होता है|  

3) इस ͪवͬध मɅ छाğɉ को èवयं Ĥयोग करने, उपकरणɉ का उपयोग लाने तथा सामाÛयीकरण का अवसर नहȣं ͧमल पाता हɇ|  

4) यǑद क¢ा मɅ छाğɉ कȧ संÉया अͬधक है, तो यह ͪवͬध अͬधक उपयोगी ͧसƨ नहȣं हो पाती है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
5. ͪवæलेषण और संæलेषण ͪवͬध मɅ तुलना करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
  

2.5.7 पूछताछ और खोज ͪवͬध  

 गͨणत कȧ सबसे अͬधक Ĥभावशालȣ और मनोवै£ाǓनक Ĥणालȣ खोज ͪवͬध है| खोज ͪवͬध के आͪवçकारक एच. ई. 

आम[èĚांग थे| इस Ĥणालȣ का मुÉय आधार हब[ट[ èपेÛसर का यह कथन है ͩक- “बालकɉ को िजतना कम संभव हो, बताया जाए 

और उनको िजतना अͬधक संभव हो, खोजने को Ĥो×साǑहत ͩकया जाए|” यह ͪवͬध गͨणत ͧश¢ण के ͧलए ͪवशेष Ǿप से 

लाभदायक ͧसƨ होती है| आम[èĚांग ने इस ͪवͬध कȧ पǐरभाषा इस Ĥकार से दȣ है- “Heuristic Method of teaching are methods 

which|nvolve placing our students as far as possible,|n the attitude of discoverer.” (अÛवेषण Ĥणालȣ वह है, जो छाğɉ को 

यथासंभव एक अÛवेषण कȧ िèथǓत मɅ ला देती है, िजनमɅ केवल वèतुओं के ͪवषय मɅ कहे जाने के बजाए उनकȧ खोज को 

आवæयक माना गया हैI) अंĒेजी के शÞद ‘Heuristic’ का जÛम Ēीक शÞद ‘Heurisco’ से हुआ है| Heurisco का अथ[ है- “मɇ 

खोजता हू|ँ”इस Ĥणालȣ का मुÉय उƧेæय बालकɉ मɅ खोज कȧ Ĥवृ ि×त का उदय करना हैI  
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खोज ͪवͬध के गुण 

1) खोज ͪवͬध से छाğɉ का Ǻिçटकोण गͨणतीय बन जाता है तथा उनमɅ Ǔनरȣ¢ण  और िज£ासा कȧ भावना ͪवकͧसत होती है|  

2) इस Ĥणालȣ के Ĥयोग से अÚयापक संपूण[ क¢ा के संपक[  मɅ आता हैI यह Ĥ×येक छाğ के åयिÈतगत काय[ कȧ देखभाल 

करता है|  

3) इस ͪवͬध को अपनाने से बालक मɅ आ×मǓनभ[रता कȧ भावना ͪवकͧसत होती हैI  

4) यह Ĥणालȣ बालकɉ को पया[Üत ͩĐयाशील रहने का अवसर देती है|  

5) यह Ĥणालȣ पूण[तया मनोवै£ाǓनक है| यह ͪवͬध ͪवषयɉ को बोधगàय तथा सरल बना देती हैI  

खोज ͪवͬध के दोष  

1) यह Ĥणालȣ åययपूण[ है|  

2) यह Ĥणालȣ Ĥाथͧमक क¢ा के छाğɉ के ͧलए पूण[तया åयथ[ हैI इस Ĥणालȣ का Ĥयोग केवल उÍच क¢ाओं मɅ हȣ 

सफलतापूव[क ͩकया जा सकता है|  

3) तØयɉ को खोजने के ͧलए पया[Üत समय कȧ आवæयकता होती हैI  

4) ͪवशेष ढंग से Ĥͧशͯ¢त ͩकए अÚयापक हȣ खोज ͪवͬध का Ĥयोग कर सकते हɇI  

5) यह Ĥणालȣ केवल उन ͪवɮयालयɉ मɅ हȣ Ĥयोग कȧ जा सकती है, जहाँ छाğɉ कȧ संÉया कम होती हैI  

2.5.8 समèया समाधान ͪवͬध  

समèया समाधान कȧ पǐरभाषाएँ 

1. ǐरèक (Risk) के अनुसार- “ͧश¢ाͬथ[यɉ के मन मɅ समèया को उ×पÛन करने कȧ ऐसी ĤͩĐया, िजससे वे उƧेæय कȧ ओर 

उ×साǑहत होकर तथा गंभीरतापूव[क सोच कर एक युिÈतसंगत हल Ǔनकालते हɇ, समèया समाधान कहलाता है|” 

2. आँसबेुल (Ausubel) के अनुसार- “ समèया समाधान मɅ संĤ×यय का Ǔनमा[ण तथा अͬधगम का आͪवçकार सिàमͧलत है|” 

समèया समाधान पƨǓत के पद- समèया समाधान पƨǓत से ͧश¢ण हेत ुǓनàनͧलͨखत काय[ करने होते हɇ- 

1. समèया Ǔनमा[ण तथा चुनाव- समèया का चुनाव करते समय अÚयापक को इस बात का ͪवशेष Úयान रखना चाǑहए ͩक 

समèया ऐसी हो, िजसका समाधान करने कȧ आवæयकता ͧश¢ाथȸ महसूस कर सकɅ | समèया का चयन अÚयापक एवं ͧश¢ाथȸ 

दोनɉ को ͧमलकर करना चाǑहए| समèया के Ǔनधा[रण मɅ यह भी Úयान रखना चाǑहए ͩक समèया बहु त åयापक न हो, èपçट हो, 

तथा उस हेतु Ĥद×त संकलन आसानी से ͩकया जा सके| 

2. समèया कȧ ĤèतǓुत- समèया का चुनाव करने के बाद अÚयापक को समèया का पूरा ͪवæलेषण छाğɉ के सàमुख करना पड़ता 

है| यह ͪवæलेषण ͪवचार-ͪवमश[ के ɮवारा भी हो सकता है तथा इस पद मɅ अÚयापक ͧश¢ाͬथ[यɉ को बताता है ͩक समèया के 

समाधान कȧ पƨǓत Èया होगी?, Ĥद×त संकलन कहाँ से और कैसे ͩकया जाएगा इ×याǑद| 

3. उपकãपनाओं का Ǔनमा[ण- समèया के चयन के उपरांत समèया कȧ पǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है ͩक समèया के 

Èया संभाͪवत कारण हो सकते है, उनकȧ सूची बनाई जाती है| उपकãपनाओं के Ǔनमा[ण से बालक मɅ समèया के कारणɉ पर 

गहन ͬचंतन करने कȧ योÊयता ͪवकͧसत होती है| 

4. Ĥद×त संĒह- पǐरकãपनाओं के Ǔनमा[ण के उपरांत Ǔनधा[ǐरत पǐरकãपनाओं का परȣ¢ण करने हेतु छाğ Ĥद×तɉ का संकलन 

करते हɇ| Ĥद×त संकलन मɅ अÚयापक को चाǑहए ͩक वह छाğɉ को Ǔनदȶͧशत करे ͩक Ĥद×त संकलन कहाँ से और कैसे ͩकया 

जाए| 

5. Ĥद×त ͪवæलेषण- समèया समाधान पƨǓत के इस पद मɅ तृतीय पद पर Ǔनͧम[त उपकãपनाओं का परȣ¢ण ͩकया जाता है| 

6. Ǔनçकष[- Ĥद×त ͪवæलेषण के उपरांत अंǓतम Ǔनçकष[ ĤाÜत ͩकए जाते हɇ| जो पǐरकãपनाएँ Ĥद×त ͪवæलेषण मɅ सहȣ पाई गयीं, 

उनके आधार पर हȣ समèया समाधान के Ǔनçकष[ Ǒदए जाते हɇ|  
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2.5.9 पǐरयोजना ͪवͬध 

 पǐरयोजना ͪवͬध को अंगेज़ी मɅ ‘Project Method’ कहते हɇ| यह गͨणत ͧश¢ण कȧ एक मह×वपूण[ पƨǓत है| इस 

पƨǓत के जÛमदाता डÞãय.ू एच. ͩकलपैǑĚक (W. H. Kilpatrick) हɇ| ये डीवी (Dewey) के ͧशçय है और इÛहɉने उनके 

Ĥयोजनवाद (Pragmatism) के ͧसƨांत के आधार पǐरयोजना पƨǓत को ͪवकͧसत ͩकया| ͩकलपैǑĚक महोदय का कहना हɇ ͩक 

पǐरयोजना वह सǿदय उƧेæयपूण[ काय[ है, िजसे लगन के साथ सामािजक वातावरण मɅ ͩकया जाता है| उनके अनुसार जब कोई 

åयिÈत ͩकसी Ǔनिæचत Đम मɅ कोई काय[ करना आरंभ करता है और èवयं यह समझ पाता है ͩक वह Èया करने जा रहा है, तो 

हम कहते हɇ ͩक वह ͩकसी पǐरयोजना कȧ पूǓत [ के ͧलए काय[ कर रहा है| पǐरयोजना हȣ åयिÈत के ͬच ंतन को संगǑठत करती 

है| ͩकलपैǑĚक महोदय के शÞदɉ मɅ- “Whenever an individual starts off on a certain line and sees himself what he is going to 

do, he is working on a project.” 

‘पǐरयोजना पƨǓत’ का Ǔनमा[ण इसीͧलए ͩकया गया, ताͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को वाèतͪवक ͧश¢ा ͧमल सके, वे सͩĐय होकर ͪवषय 

£ान ĤाÜत कर सके, उÛहɅ ͬच ंतन तथा तक[  करने का अवसर ͧमल सके, उनका पाɫयĐम, उनकȧ ǽͬचयɉ, अͧभǽͬचयɉ तथा 

आवæयकताओं पर Ǔनधा[ǐरत हो सके तथा उÛहɅ सामािजक Ǻिçटकोण के आधार पर ͧश¢ा दȣ जा सके| इस पƨǓत मɅ बालक कȧ 

ͩĐयाशीलता को Ĥधानता दȣ जाती है| इसीͧलए कहा जाता है- ‘Project indicates purposeful activity’. इस पƨǓत के अनुसार 

काय[ करने मɅ बालक Ǿͬच लेता है और अपने उ×तरदाǓय×व को पूण[ Ǿप से समझता है|  

2.5.10. Ĥयोगशाला ͪवͬध (Laboratory Method) 

 आधुǓनक ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ Ĥ×येक ͪवɮयालय मɅ गͨणत क¢ाओं के ͧलए Ĥयोगशाला अǓनवाय[ है| ͪवɮयाथȸ Ĥयोगशाला 

मɅ èवाभाͪवक पǐरिèथǓतयɉ के बीच Ĥयोग करते है| वे Ĥयोग संबंधी गणनाओं को अपनी उ×तर पुिèतकाओं पर ǐरकॉड[ करते 

हɇ|यǑद Ĥयोग करते समय कोई शंका पैदा होती है तो ͧश¢क, तुरंत उसका समाधान करता है| इस ͪवͬध मɅ छाğɉ को åयिÈतगत 

Ǿप से Ĥ×य¢ अनुभवɉ ɮवारा èवयं तØयɉ से पǐरͬचत होने का अवसर Ǒदया जाता है| बालकɉ से èवयं हȣ गͨणत के Ǔनयमɉ एवं 

तØयɉ कȧ Ĥयोगɉ कȧ सहायता से जाँच करायी जाती है| इस ͪवͬध को अपनाने के ͧलए एक Ĥयोगशाला कȧ आवæयकता होती है, 

िजसमे गͨणत संबंधी उपकरण तथा अÛय उपयोगी सहायक सामĒी कȧ åयवèथा रहती है| 

काय[ ͪवͬध 

इस Ĥकार छाğ èवयं åयिÈतगत Ǿप से Ĥयोगशाला मɅ Ĥयोग करते हɇ और Ĥ×य¢ अनुभवɉ ɮवारा £ान ĤाÜत करते हɇ| वे èवयं 

Ĥे¢ण, Ǔनरȣ¢ण एवं गणना ɮवारा पǐरणाम Ǔनकालते हɇ तथा कोई Ǔनयम अथवा ͧसƨांत का èवयं अपने शÞदɉ मɅ ĤǓतपादन 

करते हɇ| ͧश¢क समय-समय पर छाğɉ के कायɟ का Ǔनरȣ¢ण करता है तथा आवæयकतानुसार वह छाğɉ को Ǔनदȶश देकर उनका 

माग[-Ĥदश[न करता है| इसͧलए इस ͪवͬध मɅ छाğɉ के साथ-साथ ͧश¢क को भी सͩĐय रहना पड़ता है, Èयɉͩक उसे सभी 

ͪवɮयाͬथ[यɉ के काय[ का Ǔनरȣ¢ण एवं माग[दश[न करना होता है| इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ èवयं सͩĐय रहकर ͩकसी Ǔनçकष[ पर 

पहु ँचते हɇ, िजससे उनकȧ रचना×मक एवं अÛवेषणा×मक शिÈतयɉ का ͪवकास होता है| यह ͪवͬध अÛय ͪवͬधयɉ कȧ अपे¢ा अͬधक 

उपयोगी एवं वै£ाǓनक है| 

उदाहरण- “ǒğभुज के तीनɉ कोणɉ का योग दो समकोण या 1800 के बराबर होता है|” Ĥयोगशाला मɅ इसे हम Ǔनàन Ĥकार ͧसƨ  

कर सकते हɇ: 

उƧेæय: ͧसƨ  करना ͩक ǒğभुज के तीनɉ कोणɉ का योग दो समकोण या 1800 के बराबर होता है| 

उपकरण: ग×ते या काड[शीट, पेिÛसल, èकेल, चांदा आǑद अÛय आवæयक उपकरण| 

ͪवͬध: Ĥयोगशाला मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक-एक ग×ता या काड[शीट दे दȣ जाएगी। त×पæचात उनको उस पर ͪवͧभÛन Ĥकार के 

ǒğभुज बनाने को कहा जाएगा| ǒğभुज बनाने के बाद छाğɉ से उनकɉ कɇ ची कȧ सहायता से सफाई से अलग-अलग कटवा ͧलया 

जाएगा|     
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Ǔनरȣ¢ण: बनाए गए ǒğभुजɉ के कोणɉ को मापɅगे तथा उनकȧ मापɉ को एक ताͧलका मɅ अंͩकत कर लɅगे| 

गणना: ǒğभुजɉ को मापने के पæचात ्  ĤदÛ त मापɉ के अनुसार ͪवͧभÛन Ĥकार के ǒğभुज के कोणɉ कȧ गणना करके उनका योग 

£ात करɅगɅ| 

पǐरणाम: इस Ĥकार ǒğभुज के तीनɉ कोणɉ का योग £ात करके आगमन ͬचंतन ɮवारा छाğ यह Ǔनçकष[ Ǔनकाल सकɅ गे ͩक 

ͩकसी ǒğभुज के तीनɉ कोणɉ का योग 1800 अथवा दो समकोण के बराबर होता है| ĤाÜत पǐरणाम का छाğ सामाÛयीकरण कर 

लɅगे| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
6. गͨणत ͧश¢ण मɅ Ĥयोगशाला कȧ उपयोͬगता का ͪवèतारपूव[क उãलेख करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 
2.6.0 सारांश 
 गͨणतीय संĤ×यय सीखने मɅ ͪपयाजे, Ħुनर और वाइगोटèकȧ के सं£ाना×मक ͧसƨांत का अपना मह×व है| ͪपयाजे ने इसे 
चार अवèथाओं मɅ ͪवभािजत ͩकया है| Ħुनर के अनुसार बालकɉ मɅ संगठना×मक ͪवकास मɅ सͩĐयता, Ǻæय ĤǓतमा तथा 
सांकेǓतक का मह×वपूण[ èथान है| वाइगोटèकȧ के अनुसार सामािजक कारकɉ और भाषा को मह×वपूण[ कारक माना गया है| 
शैͯ¢क ͪवæलेषण करने पर हम ͪवषय वèतु तथा Ĥसंगɉ को Ĥभावी तरȣके से पढ़ा सकते है तथा यह उपयुÈत ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के 
चयन मɅ भी मददगार साǒबत होता है| ͪवͧभÛन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का £ान हमɅ गͨणतीय Ĥसंग के अनुसार करना चाǑहए| 
अंकगͨणत, बीजगͨणत और रेखागͨणत के ͪवͧभÛन Ĥसंग मɅ इनका अलग-अलग उपयोग ͩकया जा सकता है, िजससे ͩक ͧश¢ण 
को Ĥभावी बनाया जा सके|  

2.7.0 अपनी ĤगǓत के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
1. 2.3.1 जीन ͪपयाजे 

2. 2.3.3 वाइगोटèकȧ 
3. 2.4.3 पेडागोिजकल ͪवæलेषण (Pedagogical Analysis) Ĥकरण: समुÍचय 

4. 2.5.2 आगमन ͪवͬध एवं 2.5.3 Ǔनगमन ͪवͬध 

5. 2.5.4 ͪवæलेषण ͪवͬध एवं 2.5.5 संæलेषण ͪवͬध 

6. 2.5.10. Ĥयोगशाला ͪवͬध 
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3.3.3 इकाई योजना के उƧेæय 
3.3.4 इकाई योजना के गुण 
3.3.5 इकाई योजना के दोष 
3.3.6 इकाई परȣ¢ण का ĤाǾप 
अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

3.4.0 पाठ योजना 

3.4.1 पाठ-योजना का आशय एवं पǐरभाषाएँ 

3.4.2 अÍछȤ पाठ-योजना कȧ ͪवशेषताएँ 

3.4.3 पाठ योजना कȧ आवæयकता 

3.4.4 पाठ योजना का मह×व 

3.4.5 पाठ योजना का Ǔनमा[ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

 3.5.0 माÚयͧमक èतर के गͨणत के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧलए उपयुÈत Ǔनदȶशन युिÈतओं का चयन करना: 

3.5.1 अंकगͨणत-ͧश¢ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

3.5.2 बीजगͨणत-ͧश¢ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

3.5.3 रेखागͨणत ͧश¢ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

3.5.4 ǒğकोणͧमǓत ͧश¢ण  

3.5.5 सांिÉयकȧ ͧश¢ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 

3.6.0 सारांश 
3.7.0 अपनी ĤगǓत के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
3.8.0 संदभ[ पुèतकɅ 
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3.1.0 उƧेæय  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप: 

 इकाई योजना का Ǔनमा[ण करना सीख पाएँगे| 

 पाठ योजना का Ǔनमा[ण करना सीख पाएँगे| 

 अंकगͨणत ͧश¢ण के ͧलए उपयुÈत ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का चयन कर पाएँगे| 

 बीजगͨणत ͧश¢ण के ͧलए उपयुÈत Ǔनदȶशन युिÈतयɉ का चयन कर पाएँगे| 

 रेखागͨणत ͧश¢ण के ͧलए उपयुÈत Ǔनदȶशन युिÈतयɉ का चयन कर पाएँगे| 

 गͨणत के अÛय Ĥसंगɉ जैसे ǒğकोणͧमǓत एवं सांिÉयकȧ के ͧलए उपयुÈत ͧश¢ण युिÈतयɉ का चयन कर पाएँगे| 

 गͨणत के ͪवͧभÛन शाखाओं के ͧश¢ण के मह×व और उपयोͬगता को समझ पाने मɅ स¢म हो सकɅ गे| 

3.2.0 Ĥèतावना:  

 ͩकसी भी काय[ को सफलतापूव[क पूरा करने के ͧलए उनकȧ योजना बनाई जाती है िजसे नील पğ या काय[ योजना ‘Plan 

of Action’ कहते है|गͨणत ͧश¢ण मɅ भी ͪवषय वèतु का संगठन, उसकȧ Đमबƨता, उसके ͧलए अͬधगम-अनुभव आǑद के बारे 

मɅ बारे मɅ ͪवचार करके एक वृ हत योजना Ǔनधा[ǐरत कर लȣ जाती है तथा योजना के मूãयांकन हेत ुपरȣ¢णɉ को भी सिàमͧलत 

कर ͧलया जाता है| काय[ योजना तैयार करने से मानव तथा भौǓतक संसाधनɉ के सदुपयोग के साथ-साथ समय का भी उपयोग 

अͬधकतम उपलिÞध के ͧलए होता है| इससे अÚयापन काय[ मɅ सुͪवधा एवं सरलता आ जाती है| 

योजना के èतर: गͨणत ͧश¢क Ǔनधा[ǐरत पाɫयĐम को आधार मानकर Ǔनàनͧलͨखत योजना बना सकता है| 

अ) वाͪष[क सğीय योजना 

ब) माͧसक योजना 

स) साÜताǑहक योजना 

द) दैǓनक योजना 

3.3.0 इकाई योजना तथा उसका ĤाǾप   

गͨणत ͧश¢क संपूण[ पाɫय वèतु को ͧश¢ण इकाइयɉ मɅ दैǓनक पाठ के ͧलए Ĥकरणɉ का चयन Đमबƨता के साथ करता है| 

3.3.1 इकाई योजना कȧ पǐरभाषा 
 इकाई पाठ योजना ͩकसी अमकु Ĥकरण से संबंͬधत अनुदेशन को संगǑठत करने कȧ ͪवधा है| इकाई योजना ͩकसी 
चयǓनत Ĥकरण पर दो तीन सÜताह के ͧलए चलने वालȣ अंत:संबंͬधत पाठ योजनाओं कȧ Ǿप रेखा है| इकाई का अथ[ एक 
Ĥयोजना या एक मूल समèया के आस-पास संगǑठत इन ͪवͧभÛन ͩĐयाकलापɉ, अनुभवɉ तथा अͬधगम सामĒी से है, िजसे 
ͧश¢क के नेतृ ×व मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के एक समूह ͪवशेष के सहयोग से लाया जाता है। इकाई शÞद को ͧश¢ा मɅ लाने का Įेय 
हरबट[ को है| िजस Ĥकार हम ͩकसी एक शीष[क अथवा खÖड को पढ़ाने के ͧलए कालांश के ͧलए दैǓनक पाठ योजना बनाते हɇ, 
उसी Ĥकार परेू अÚयाय को ͩकतने शीष[कɉ के अंतग[त ͩकतने कालांशɉ मɅ तथा ͩकस-ͩकस Ǒदन पढ़ाया जाए, इसके ͧलए इकाई 
योजना बनाते हɇ| 
 इकाई पाठ योजना संपूण[ ͧश¢ण ĤͩĐया का èपçट ͬचğण होती है| पाɫयĐम का ͪवषय समान उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हेतु 
योजनाबƨ काय[ करने कȧ Ǻिçट से कुछ इकाइयɉ मɅ ͪवभािजत कर ͧलया जाता है। अथा[त ्एक हȣ आधार पर आधाǐरत ͪवͧभÛन 
पाठɉ को एकğ कर ͧलया जाता है| ͩफर इन पाठɉ को इकाई मानकर ͪवͧभÛन पाɫयांश बनाए जाते हɇ| इस एक इकाई के 
पाɫयांश पर हम एक सÜताह तक बालकɉ से काय[ करवा सकत ेहɇ| इस योजना को हम इकाई योजना कहते हɇ| 
एम. ǐरèक के अनुसार- “ इकाई मɅ पूव[ Ǔनयोिजत अनुभव और ͩĐयाएँ ǓनǑहत हɇ और वह ͩकसी समèया, पǐरिèथǓत, Ǿͬच या 
वांǓछत पǐरणाम पर आधाǐरत होती हɇ|” 
मॉǐरसन के अनुसार- “ इकाई-वातावरण, संगǑठत ͪव£ान, कला या आचरण का åयापक एवं मह×वपूण[ अंग है, िजसे सीखने से 
åयिÈत×व मɅ सामंजèय आ जाता है|” 
ͪĤèटन के अनुसार, “सीखने वाले ͪवहंगम Ǻिçट से अंतसɍबंͬधत ͪवषय-वèतु के बड़े खंड को इकाई कहते हɇ|” 
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3.3.2 इकाई-योजना कȧ ͪवशेषताएँ 
1. इकाई-योजना मɅ ͪवषय वèतु कȧ Ǻिçट मɅ समĒता होती हɇ, जो एक मह×वपूण[ अनुभव पर आधाǐरत होती है| 
2. £ान, अवबोध, £ानोपयोगी, अͧभǽͬच, अͧभवृ Ǔत व कौशल संबंधी सभी Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ कȧ पूǓत [ इकाई योजना के ͧश¢ण 
ɮवारा हȣ संभव  होती है| 
3. इसके ͪवͧभÛन पाठɉ के ͧश¢ण मɅ ͧभÛन-ͧभÛन ͪवͬधयɉ, Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जा सकता है, िजससे अͬधगम सरल एवं 
Ĥभावी बनता है| 
4. इसमɅ मनोवै£ाǓनक ͧ सƨांत ‘संपूण[ से अंश कȧ ओर’ का पालन होता है| 
5. यह संपूण[ सğ के पाɫयĐम हेतु बनाई गई वाͪष[क योजना तथा दैǓनक पाठ-योजना को संलÊन करने का मह×वपूण[ काय[ 
करती है| 
6. इकाई योजना हȣ दैǓनक-पाठɉ के ͧश¢ण हेतु शैͯ¢क माग[दश[न करती है| 
3.3.3 इकाई योजना के उƧेæय 
इकाई योजना के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय होते हɇ- 
1. पाɫय-सामĒी को सरल एवं åयावहाǐरक Ǿप Ĥदान करना| 
2. छाğɉ कȧ आवæयकताओं व ǽͬचयɉ के अनसुार पाɫयवèतु को संगǑठत करना| 
3. छाğɉ को £ानाज[न के ͧलए अͧभĤेǐरत करना| 
4. पाɫय-वèतु का इकाइयɉ के आधार पर उƧेæय, ͧश¢ण ͪवͬध, सहायक सामĒी, मूãयांकन आǑद का Ǔनधा[रण करना| 
5. ͩकसी एक समèया पर कɅ Ǒġत ͪवषय-वèतु को ͪवͧभÛन घटकɉ मɅ ͪवभािजत करना| 
6. दैǓनक पाठ-योजनाओं के ͧलए सुǓनयोिजत आधार Ĥèतुत करना| 
3.3.4 इकाई योजना के गुण 
इकाई योजना के Ǔनàनͧलͨखत गुण हɇ-  
1) इकाई योजना मɅ छाğ सामाÛय Ǔनयम बनाते हɇ| सामाÛयीकरण के कारण उनमɅ तक[ , ͬच ंतन एवं ͪवचार शिÈत का ͪवकास 
होता है| 
2) इकाई पƨǓत छाğɉ के £ान का ͪवèतार करती है| 
3) इकाई-योजना छाğɉ मɅ èवाÚयाय कȧ Ĥवृ ि×त को Ĥेǐरत करती है| 
4) इकाई-योजना ɮवारा पाɫयĐम को समय पर पूण[ कराया जा सकता है Èयɉͩक ͧश¢क को इस हेतु आवæयक समय कȧ 
जानकारȣ हो जाती है| 
5) इकाई-योजना मɅ लोकͪĤयता का गुण होता है| अत: बालकɉ को वैयिÈतक ͪवͧभÛनता के अनुसार ͧश¢ा दȣ जा सकती है| 
6) इसका आधार Ĥजातंğ का ͧसƨांत है| 
7) इकाई योजना के ɮवारा ͪवषय-वèतु का संगठन अÍछȤ Ĥकार हो जाता है| 
8) इस पƨǓत से समाज एवं åयिÈत के मÚय सामंजèय èथाͪपत करने मɅ सहायता ͧमलती है| 
9) इकाई योजना का आधार पूण[तया मनोवै£ाǓनक है| इसमɅ बालकɉ कȧ ǽͬचयɉ व आवæयकताओं का Úयान रखा जाता है| 
10) यह पƨǓत Ĥारंͧभक क¢ा के बालकɉ के ͧलए ͪवशेष Ǿप से उपयोगी ͧसƨ  होती है| 
3.3.5 इकाई योजना के दोष 
इकाई-योजना मɅ Ǔनàनͧलͨखत दोष हɇ- 
1) इकाई योजना के अनुसार ͧश¢ण कराने से ͧश¢ण काय[ यंğवत हो जाता है| फलत: ͧश¢ण अǽͬचपूण[ हो जाता है| 
2) इकाई-योजना के माÚयम से पढ़ाने के ͧलए पूण[तया Ĥͧशͯ¢त अÚयापकɉ कȧ आवæयकता पड़ती है| 
3) इकाई-योजना तैयार करना भी एक कǑठन काय[ है| 
4) इकाई-योजना मɅ सहायक सामĒी एवं अÛय उपकरणɉ के Ĥयोग पर बल Ǒदया जाता है| अत: इसमɅ धन कȧ अͬधक 
आवæयकता पड़ती है| 
3.3.6 इकाई परȣ¢ण का ĤाǾप 
 इकाई योजनानुसार ͧश¢ण करने के पæचात ्  यह पता करने के ͧलए ͩक छाğɉ ने उस इकाई को कहाँ तक तथा ͩकतना 
सीख ͧलया है? अÚयापक के Ĥयास ͩकतने सफल रहे? इन सभी कȧ जाँच करने के ͧलए उस इकाई से संबंͬधत एक परȣ¢ण 
बनाया जाता है िजसमɅ इकाई कȧ संपूण[ ͪवषय-वèतु (उप-इकाइयɉ) को सिàमͧलत ͩकया जाता है| उस परȣ¢ण को इकाई परȣ¢ण 
कहते हɇ| इस परȣ¢ण मɅ ͪवͧभÛन उƧेæयɉ, उप-इकाईयɉ तथा Ĥæनɉ के Ĥकार को अंकɉ के संदभ[ मɅ भार Ǒदया जाता है| ͪवͧभÛन 
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पहलुओं को भार देना तथा åयावहाǐरक  Ǿप मɅ ͧलखने के ढंग को नील-परख-पğ(Blue-Print) कहते हɇ, जो ͩक ͪवͧभÛन उƧेæयɉ, 
ͪवषय-वèतु के ͪवͧभÛन पहलुओं तथा Ĥæनɉ के आधार पर अंकɉ का ͪवतरण Ĥèतुत करता है| इस Ĥकार इकाई परȣ¢ण बनाते 
समय नील-परख-पğ मɅ तीन Ĥकार से अंकɉ का ͪवतरण ͩकया जाता है, िजसके आधार पर इकाई परȣ¢ण के ͧलए Ĥæनɉ का 
Ǔनमा[ण ͩकया जाता है| त×पæचात परȣ¢ण का Ĥशासन ͩकया जाता है| 
1) उƧेæयɉ को अंक भार 
2) उप-इकाइयɉ को अंक भार 
3) Ĥæनɉ के Ĥकारɉ को अंक भार 

इकाई-योजना का ĤाǾप 
ͪवɮयालय का नाम-......     ͪवषय-..... 
क¢ा-...........      अपेͯ¢त कालांश....... 
इकाई का नाम........     इकाई का मुÉय उƧेæय....... 
Đ.सं. ͪवषय वèतु  अÚयापन 

ǒब ंद ु 
छाğ 
अÚयापक 
ͩĐयाएँ  

अपेͯ¢त 
कालांशɉ 
कȧ संÉया  

ͧश¢ण सहायक 
सामĒी कȧ सभी 
पुèतकɉ के नाम  

मूãयांकन के 
Ĥकार, क¢ा 
काय[  

गृ हकाय[ ͪवशेष ͪववरण  

         
         
   

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1. क¢ा 6 कȧ गͨणत पाɫय-पुèतक के ͩकसी इकाई के ͧश¢ण के ͧलए इकाई योजना बनाएँ| 
....................................................................................................................................................................................  
 
3.4.0 पाठ योजना 
 क¢ा काय[ कȧ पूव[ ͧलͨखत योजना, िजसमɅ ͧश¢क उƧेæय ĤािÜत के ͧलए Ĥयोग कȧ जाने वालȣ ͪवͬधयɉ को Ǔनिæचत 

करता है, पाठ-योजना कहलाती है| पाठ-योजना मɅ सामाÛय ͪव£ान का अÚयापक पाɫयवèतु के अनुǾप ͧश¢ण उƧेæयɉ को 

åयवहारगत पǐरवत[न के Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत करता है| उन ͧश¢ण उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए अÚयापक पाɫय-वèतु को िजस Đम 

मɅ तथा िजस Ĥकार Ĥèतुत करेगा उसको भी Ǔनधा[ǐरत करता है| 

3.4.1 पाठ-योजना का आशय एवं पǐरभाषाएँ 
 साधारणत: अÚयापन के ͧलए ͪवषय-वèतु कȧ एक ͪवèतृत योजना तैयार करने को हȣ पाठ योजना कहा जाता है| 

आई. के डेवीज के अनुसार- “ͧश¢ण अͬधगम åयवèथा के सभी प¢ɉ (अदा, ĤͩĐया व ्  Ĥदा) को åयावहाǐरक  Ǿप मɅ Ĥèतुत 

करने का आलेख हȣ ‘पाठ योजना’ है|” 

 पाठ योजना को और अͬधक èपçट करते हु ए Ĥो. बी. डी. भाǑटया एवं के. भाǑटया ͧलखते है, “पाठ योजना इस बात का 

Ǔनदȶश करती है ͩक अब तक Èया ͩकया जा चूका है, अगलȣ बार छाğɉ को ͩकस Ǒदशा मɅ Ǔनदȶश देना चाǑहए, और कौन से काय[ 

तुरंत ͩĐयािÛवत करना है| यह ĤाÜय उƧेæयɉ और उन ͪवͧशçट साधनɉ का िजनके माÚयम से उस कालांश के दौरान, जो ͩक 

छाğ और अÚयापक एक साथ åयतीत करते हɇ, कȧ जाने वालȣ ͩĐयाओं के पǐरणाम के फलèवǾप ĤाÜत होते हɇ, उãलेख है|” 

ǒबǓन ंग और ǒबǓन ंग के अनुसार, “दैǓनक पाठ योजनाओं के Ǔनमा[ण मɅ उƧेæयɉ को पǐरभाͪषत करना, पाɫय वèतु का चुनाव एवं 

उसको Đमबƨ Ǿप मɅ रखना तथा Ĥèततु करने कȧ ͪवͬधयɉ का Ǔनधा[रण करना हɇ|” 

3.4.2 अÍछȤ पाठ-योजना कȧ ͪवशेषताएँ 
1. उƧेæय आधाǐरत- पाठ योजना ͩकसी न ͩकसी उƧेæयɉ पर आधाǐरत होनी चाǑहए| 

2. पूव[ £ान पर आधाǐरत- एक अÍछȤ पाठ योजना छाğɉ के पूव[ £ान पर आधाǐरत होनी चाǑहए| इससे छाğɉ को नवीन £ान 

को Ēहण करने मɅ कोई कǑठनाई नहȣं होगी| वे सफलतापूव[क सीखते हɇ| 
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3. ͩĐयाओं पर आधाǐरत- पाठ योजना मɅ यह बात èपçट कर देनी चाǑहए ͩक ͧश¢ण के Ĥ×येक पद पर ͧश¢क तथा छाğɉ को 

जून मɅ कौन सी ͩĐयाएँ करनी हɇ| 

4. उदाहरणɉ का Ĥयोग- पाठ योजना मɅ ऐसे उदाहरणɉ का Ĥयोग होना चाǑहए िजसका संबंध ͪवɮयाͬथ[यɉ के दैǓनक जीवन से हो| 

5. ͧश¢ण èमृ Ǔत èतर से ͬच ंतन èतर तक- पाठ योजना मɅ ͪवकासा×मक तथा ͪवचारा×मक Ĥæनɉ का Ĥयोग करना चाǑहए| साथ 

हȣ ͧश¢ण काय[ को èमृ Ǔत èतर से ͬच ंतन èतर तक पहुचँाने का Ĥयास करना चाǑहए| 

6. समय का Úयान- पाठ योजना ͪवɮयाͬथ[यɉ के मानͧसक èतर का तथा कालांश कȧ अवͬध को Úयान मɅ रखकर बनाना चाǑहए| 

7. æयामप͠ का Ĥयोग- पाठ योजना मɅ æयामप͠ सारांश पाठ के ͪवकास के साथ-साथ होना चाǑहए| 

8. मूãयांकन- पाठ-योजना मɅ छाğɉ पर पड़े हु ए Ĥभाव को जानने अथा[त मूãयांकन कȧ ͪवͬध का भी उãलेख होना चाǑहए| 

9. गृ हकाय[- पाठ-योजना मɅ गृ हकाय[ कȧ åयवèथा होनी चाǑहए| इससे छाğ अिज[त ͩकया हुआ £ान का उͬचत Ĥयोग करना सीख 

जाएंगɅ| 

3.4.3 पाठ योजना कȧ आवæयकता 
पाठ योजना कȧ आवæयकता Ǔनàन कारणɉ से होती हɇ- 

1. पाठ योजना ͧश¢ण लêयɉ के èपçटȣकरण एवं Ǔनधा[रण मɅ सहायक है| 

2. पाठ-योजना के माÚयम से छाğɉ के मानͧसक ͪवकास, Ǿͬच और £ान के अनुǾप पाɫयवèतु का Ĥèतुतीकरण, ताͩक[ क, 

Đमबƨ तथा Ĥभावशालȣ ढंग से हो सकता है| 

3. पाठ-योजना ͧश¢ण ĤͩĐया को Ĥभावशालȣ बनाने मɅ सहायक है| 

4. पाठ-योजना के माÚयम से Įम, समय और साधनɉ कȧ बचत होती है| इस Ĥकार सीͧमत साधनɉ ɮवारा समुͬचत ͧश¢ा Ĥदान 

करना संभव  होता है| 

5. इससे ͪवͧभÛन कǑठन शÞदɉ, तØयɉ, ͪवचारɉ, संĤ×ययɉ आǑद के èपçटȣकरण मɅ आने वालȣ कǑठनाई का पूवा[नुमान हो जाता 

है| इन कǑठनाइयɉ के Ǔनराकरण के ͧलए अÚयापक पाठ-योजना मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के ͧश¢ण साधनɉ को ǓनǑहत कर लेता है 

िजनके ɮवारा ͧश¢ण ĤͩĐया अͬधक Ĥभावपूण[ हो जाती है और ͧश¢ण मɅ ͪवषय पǐरिèथǓत उ×पÛन नहȣं होती, फलत: ͪवषय मɅ 

छाğɉ कȧ Ǿͬच èवत: हȣ ͪवकͧसत हो जाती है| 

6. अÍछȤ पाठ योजना मɅ क¢ा संगठन, ͧश¢ण साधनɉ कȧ ͪवͪवधता, ͪवषय के ͧश¢ण लêयɉ आǑद अÚयापक के åयिÈत×व के 

पǐरचायक हɇ| 

7. पाठ-योजना अÚयापक को ͪवͧभÛन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ एव ंèवयं के ͪवचारɉ को Ĥयोग के अवसर Ĥदान करती हɇ| इसी के ɮवारा 

अÚयापक को आ×म-ͪवæवास के Ǔनमा[ण का अवसर भी ĤाÜत होता है| 

8. पाठ-योजना से अÚयापक पाठ के अंत मɅ मूãयांकन ɮवारा èवयं पता लगा सकता है ͩक उसकȧ ͧश¢ण-योजना इतनी सफल 

हु ई है| 

अपनी ¢मता, उपलÞध साधनɉ तथा छाğɉ के मानͧसक èतर को Úयान मɅ रखते हु ए ͪवषय के ͧश¢ण लêयɉ को ĤाÜत करने के 

ͧलए ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया मɅ सुधार करने का अवसर भी पाठ-योजना Ĥदान करती है| इसके ɮवारा ͪवͬधवत ्ͧश¢ण पूरा हो 

पाता है, िजससे आ×मͪवæवास उ×पÛन होता है| 

3.4.4 पाठ योजना का मह×व  
पाठ-योजना के मह×व के Ǔनàनͧलͨखत ǒब ंद ुहɇ- 

1) पाठ योजना ɮवारा ͧश¢क को सफल ͧश¢ण के ͧलए पूव[ ͪवचार एवं ͬच ंतन का अवसर ͧमलता है| ͪवषय-वèतु को Ĥभावी 

एवं मनोवै£ाǓनक ढंग से Ĥèतुत ͩकया जाता है| 

2) इसके ɮवारा बालकɉ के पूव[-£ान के आधार पर ͧश¢ण मɅ सफलता ĤाÜत होती है| ͧश¢ण काय[ मɅ Đमबƨता एवं Ǔनयͧमतता 

आती है| 

3) बालकɉ को इसके ɮवारा èथायी £ान कȧ ĤािÜत होती है| 
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4) इसके ɮवारा ͧश¢क को उƧेæयǓनçठ बनाया जा सकता है| 

5) इसके ɮवारा ͧश¢ण सामĒी का पूण[Ǿपेण उपयोग ͩकया जाता है तथा Ĥद×त £ान का मूãयांकन ͩकया जा सकता है| 

6) पाठ योजना बनाने से अÚयापक ͪवæवास, Ǻढ़ता एवं अͬधकार से क¢ा मɅ ͧश¢ण कर सकता है| पाठ योजना ͧश¢ण को 

रोचक व आकष[क बनाती हɇ| 

7) छाğɉ के åयवहारɉ को अͧभĤेǐरत एवं Ǔनयंǒğत करने मɅ सहायक हɇ| 

8) छाğɉ कȧ वैयिÈतक ͪवͧभÛनताओं का समुͬचत उपयोग करने मɅ सहायक हɇ| 

3.4.5 पाठ योजना का Ǔनमा[ण 
पाठ योजना Ǔनमा[ण के मुÉय चार पद होते हɇ- 

1) उƧेæय 2) पाɫयवèतु ͪवæलेषण 3)अͬधगम अनुभवɉ का चयन, संगठन व Ǔनयोिजत, तथा 4) मूãयांकन| 

‘दैǓनक पाठ योजना’ के Ǔनमा[ण मɅ Ǔनàनͧलͨखत पदɉ का समावेश ͩकया जाता हɇ- 

1) पाठ योजना कȧ Đम संÉया, 2) Ǒदनांक, 3) क¢ा एवं वग[, 4) कालांश, 5)अवͬध, 6)ͪवषय, 7)उपͪवषय या Ĥकरण, 

8)ͪवɮयालय का नाम, 9) छाğाÚयापक का नाम, 10) सामाÛय उƧेæय, 11) ͪवͧशçट उƧेæय, 12) अͬधगम सामĒी, 13) पूव[-

£ान, 14)Ĥèतावना, 15)उƧेæय कथन, 16)Ĥèतुतीकरण, 17)बोध Ĥæन, 18) æयामप͠ सारांश, 19) पुनरावृ Ǔत तथा मूãयांकन, 

20) गृ ह काय[| 

 

पाठ योजना: 1 
Ǒदनांक.................                  क¢ा- 7’B’ 

ͪवषय-गͨणत                    अवͬध-40 ͧमनट 

Ĥकरण- पाइथागोरस Ĥमेय (साÚय)                 कालांश- पंचम 

सहायक सामĒी- 

1) साधारण क¢ा-क¢ कȧ सामĒी जैसे æयामप ,͠ चɋक, डèटर, संकेतक आǑद| 

2) एक चाट[ और मॉडल िजसमɅ कमल के फूल संबंधी समèया को ͬचिÛहत ͩकया जाता है| 

3) दूसरा चाट[ िजसमɅ गलȣ तथा सीढȣ से संबंͬधत समèया को Ǒदखाया गया है| 

4) तीसरा चाट[ िजसमɅ दो बांसɉ से संबंͬधत समèया को ͬचǒğत ͩकया गया है| 

सामाÛय उƧेæय 

1. ͪवɮयाͬथ[यɉ के तक[  शिÈत, ͪवचार शिÈत तथा कãपना शिÈत का गͨणत कȧ समèयाओं ɮवारा ͪवकͧसत करना| 

2. रेखागͨणत के अÚययन के ĤǓत Ǿͬच उ×पÛन करना और रेखागͨणत संबंधी Ǔनयमɉ से पǐरͬचत कराना| 

3. छाğɉ कȧ रचना×मक शिÈत को ͪवकͧसत करने का अवसर Ĥदान करना| 

4. गͨणत के £ान को åयावहाǐरक जीवन मɅ उपयोग कर सकने कȧ सामØय[ उ×पÛन करना| 

ͪवͧशçट उƧेæय 

1) पाइथागोरस Ĥमेय का £ान कराना| 

2) पाइथागोरस Ĥमेय पर आधाǐरत कुछ åयावहाǐरक समèयाओं को हल करने योÊय बनाना| 

पूव[ £ान 

1) ͪवɮयाथȸ समकोण ǒğभुज से भलȣ-भाँǓत पǐरͬचत हɇ| 

2) वे यह जानते हɇ ͩक “समकोण ǒğभुज के कण[ पर वग[ शेष दोनɉ भुजाओं के वगɟ के योग के तुãय होता है|” 
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Ĥèतावना 

छाğाÚयापक ͩĐयाशीलन   छाğ ͩĐयाशीलन 

1. (समकोण ǒğभुज कȧ आकृǓत Ǒदखाते हु ए) यह ͩकस Ĥकार के ǒğभुज कȧ 
आकृǓत है? 

समकोण ǒğभुज 

2. (ͪवͧभÛन भुजाओं को बारȣ-बारȣ से इंͬगत करते हु ए) इसे ͩकस-ͩकस नाम 
से जाना जाता है?  

लंब, आधार और कण[ 

3. समकोण ǒğभुज कȧ इन भुजाओं मɅ Èया संबंध होता है? (कण[)2 = (लंब)2 + (आधार)2  
4. भुजाओं मɅ इस Ĥकार के संबंध कȧ खोज ͩकसने कȧ थी? पाइथागोरस ने  

5. एक मनुçय 40 मीटर पूव[ कȧ ओर चला और ͩफर 9 मीटर उ×तर कȧ ओर 
गया बताओ वह चलने के èथान से ͩकतनी दूर है? 

समèया×मक  

उƧेæय कथन- अंǓतम Ĥæन का उ×तर संतोषजनक नहȣ पाकर यह घोͪषत ͩकया जाएगा ͩक आज हम पाइथागोरस के Ĥमेय पर 

आधाǐरत इसी Ĥकार कȧ कुछ कǑठन समèयाओं पर ͪवचार करɅगɅ| 

ĤèतुǓत 

छाğɉ के सàमुख एक साÚय Ĥèतुत कȧ जाएगी| 

“एक तालाब मɅ कमल का फूल पानी से 10 सेमी. ऊँचा है| हवा के झɉके से वह पानी तल को 30 सेमी. कȧ दूरȣ पर èपश[ करता 

है| पानी मɅ रखी कमल कȧ डंडी कȧ लंबाई £ात करो|” 
 
 

ͧश¢क-ͩĐयाशीलन  छाğ-ͩĐयाशीलन  æयामप͠-काय[  

1. इस समèया मɅ Èया £ात करना 
है? 

2. इसमɅ Èया Ǒदया हुआ है? 
 
 
 
 
 
 
3. इस समèया को कैसे हल करोगे| 
 
 
4. चाट[ मɅ फूल कȧ दूसरȣ िèथǓत 
ͩकस रेखा ɮवारा Ǒदखाई गई है| 
5. झुकने पर पानी को èपश[ करने 
कȧ दूरȣ ͩकस रेखा ɮवारा Ǒदखाई गई 
है? 

6. पानी मɅ खड़ी कमल कȧ डंडी कȧ 
लंबाई ͩकस रेखा ɮवारा Ĥदͧश[त कȧ 
गई है? 

7. अब ͬचğ को देखकर पता लगाओ 
ͩक खड़ी कमल कȧ डंडी कȧ लंबाई 
कैसे Ǔनकालȣ जा सकती है| 
8. पाइथागोरस के Ĥमेय ɮवारा 
ǒğभुज का लंब कब £ात कर सकते 
हɇ? 

पानी मɅ खड़ी कमल कȧ डंडी कȧ 
लंबाई| 
एक तालाब मɅ कमल का फूल पानी 
से 10 सेमी. ऊँचा है तथा वह हवा 
के झɉके से पानी के तल को 30 
सेमी. कȧ दूरȣ पर èपश[ करता है| 
छाğ त×काल हȣ इस Ĥæन का उ×तर 
नहȣं दे सकɅ गे| अत: छाğɉ का Úयान 
æयामप͠/ चाट[ कȧ ओर आकͪष[त 
ͩकया जाएगा| 
क ग रेखा ɮवारा Ǒदखाई गई है| 
 
 
क ख ɮवारा |  
 
 
 
 
ख ग ɮवारा | 
 
 
वह समकोण ǒğभुज है| हम 
पाइथागोरस Ĥमेय का Ĥयोग कर 
सकते हɇ| 
 
जबͩक आधार व कण[ Ǒदया हुआ हो| 
 

 
                                               
                                               10 सेमी. 
- क-- - - -30 सेमी. - - - - --ख - - - -   - - - - - - - 
- - - - - - - - -  - - - - - --  - - - - - - 
- -  - -- -- - - - - --  - - -  - - - - - - - 
- - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - -  - - - -- - -               
- - - - - - - - - - - - - - - - - - -ग - - -- - -- - -  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - -- 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - 
- - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - -- - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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9. पानी के अंदर कमल कȧ डंडी कȧ 
लंबाई Èया मानɉगे? 

10. कमल कȧ डंडी कȧ कुल लंबाई 
ͩकतनी होगी? 

11. पाइथागोरस के Ĥमेय का Ĥयोग 
करते हु ए x का मान कैसे £ात 
करोगे? 

 
इसे x मीटर माना जाएगा| 
 
कुल लंबाई (x+10) मीटर होगी| 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अब छाğɉ कȧ सहायता से इसका आदश[ हल 
Ĥèतुत ͩकया| 
(कण[)2 = (लंब)2 + (आधार)2 

या (x+10)2=(30)2+(x)2 

या x2+20x+100=900+x2 
या 20x=800 

या x=40 सेमी. 
पानी मɅ खड़ी कमल कȧ डंडी कȧ लंबाई 40 
सेमी. हु ई| 

दूसरȣ समèया- 

एक सीढȣ 10 मीटर लंबी है| सड़क कȧ ओर दȣवार पर रखने से वह 8 मीटर ऊँचाई तक पहु ँचती है| उलट कर दूसरȣ ओर कȧ 

दȣवार पर रखने से वह 6 मीटर ऊँचाई तक पहुचँती है| सड़क कȧ चौड़ाई £ात कȧिजए|               

 
 

                       च                                    घ 

 

                 8 मी.        10 मी.             10 मी.      6 मी. 
 
 
 
 

                    क              ख                      ग   

छाğाÚयापक ͩĐयानुशीलन  छाğ ͩĐयानुशीलन  æयामप͠ काय[  

1. इस Ĥæन मɅ Èया £ात करना 
है? 
 
2. इस Ĥæन मɅ Èया Ǒदया हुआ है? 
 
 
 
 
 
 
3. इस समèया को कैसे हल 
करोगे? 
 
 
4. चाट[ मɅ सड़क कȧ चौड़ाई ͩकस 
रेखा ɮवारा Ǒदखाई गई है? 

सड़क कȧ चौड़ाई| 
 
 
इसमɅ सीढȣ कȧ लंबाई 10 मी. दȣ 
हु ई है तथा दोनɉ ओर कȧ दȣवारɉ पर 
रखने से Đमश: 8 मी. व 6 मी. 
तक ऊँचाई पर पहु ँचती है| 
 
 
छाğ तुरंत उ×तर नहȣं दɅगे| अत: 
अÚयापक पुन: छाğɉ को चाट[ कȧ 
तरफ आकͪष[त करेगा| 
 
 
क ग रेखा ɮवारा| 
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5. सड़क कȧ कुल चौड़ाई Ǔनकालने 
के ͧलए ͩकस-ͩकस भाग कȧ चौड़ाई 
£ात करनी होगी? 
 
6. पाइथागोरस के ͧसƨांत ɮवारा 
दोनɉ भागɉ कȧ चौड़ाई कैसे £ात 
करोगे?  

 
 
क ख व ख ग कȧ चौड़ाई Ǔनकालनी 
होगी| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
छाğाÚयापक छाğɉ कȧ सहायता से इसका आदश[ 
हल Ĥèतुत करेगा| 
 क ख च मɅ 
 (ख च)2= (क ख)2 +(क च)2 

(क ख)2 = (ख च)2-(क च)2 

=(10)2-(8)2 

=100-64 

=36 

 क ख = 36 = 6 मी. 
इसी Ĥकार, ख ग= 8 मी. 
सड़क कȧ कुल चौड़ाई= 6+8=14 मी. 

गृ हकाय[- 

1. एक राèते के दो ͩकनारɉ पर दो बाँस 10 मी. तथा 18 मी. ऊँचे सीधे खड़े हɇ| यǑद उनकȧ चोǑटयɉ मɅ जो रèसी बाँधी गई है 

उसकȧ नाम के अनुसार चोǑटयɉ कȧ दूरȣ 17 मीटर हो तो राèते कȧ चौड़ाई बताइए| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
2. गͨणत के ͩकसी Ĥसंग (ǒğकोणͧमǓत या ¢ेğͧमǓत) के ͧलए पाठ योजना का Ǔनमा[ण कȧिजए| 
.................................................................................................................................................................................... 
3.5.0 माÚयͧमक èतर के गͨणत के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧलए उपयुÈत Ǔनदȶशन युिÈतयɉ का चयन करना: 

3.5.1 अंकगͨणत-ͧश¢ण 

 अंकगͨणत अंकɉ या संÉयाओं का ͪव£ान है तथा गणना करने कȧ कला है| ऐǓतहाͧसक पृ çठभूͧम से £ात होता है ͩक 

अंकगͨणत, गͨणत कȧ सभी शाखाओं मɅ Ĥाचीन है| ͬगनने के उƧेæय को लेकर हȣ संभवत: गͨणत का जÛम हुआ है| आज इसके 

मह×व से कोई भी पǐरͬचत नहȣं है| ͪवɮयालयɉ मɅ अंकगͨणत का एक मह×वपूण[ èथान है| यहाँ हमारा मंतåय गͨणत के ĤाÜय 

उƧेæय एवं उसकȧ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के ͪवषय मɅ चचा[ करना है| 

अंकगͨणत-ͧश¢ण के लêय 

अंकगͨणत-ͧश¢ण के लêय Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

1) बालकɉ को इस Ĥकार का Ĥͧश¢ण Ǒदया जाए एवं तैयार ͩकया जाए   िजससे वे तØयɉ, आंकड़ɉ व सूचनाओं को समझ सकɅ  

या उनका अथ[ जान सकɅ | 

2) छाğɉ मɅ ͪवæलेषण करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत करना| 

3) छाğɉ मɅ वातावरण के ĤǓत Ǿͬच उ×पÛन करना| 

4)छाğɉ मɅ गͨणत काय[ मɅ शीēता तथा शुƨता के ĤǓत सजगता एवं इसकȧ मह×ता को èपçट करना| 

5) छाğɉ को इस बात के ͧलए तैयार करना ͩक उÍच ͧश¢ा मɅ अंकगͨणत का मह×व Èयɉ है, िजससे अवगत होकर उनमɅ Ǿͬच 

ले सकɅ | 

6) छाğɉ को ऐसे उदाहरणɉ एवं अßयासɉ के माÚयम से अंकगͨणत पढ़ाया जाए   िजससे वे इसका åयावहाǐरक Ǿप समझ सकɅ | 

7) समèयाओं को तक[  एवं ͪवतक[  के आधार पर हल करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत करना| 
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8) ǓनयमबÚɮता, Đमबƨता तथा मौͨखक काय[ के मह×व को èपçट करके छाğɉ मɅ अÍछȤ आदतɉ का Ǔनमा[ण करना|  

अंकगͨणत कȧ ͧश¢ण-ͪवͬध 

Ĥकरण-ऐͩकक Ǔनयम- गͨणत मɅ इकाई ͪवͬध या ऐͩकक Ǔनयम का मह×वपूण[ èथान है| छाğɉ को ऐͩकक Ǔनयम के ͪवषय मɅ, 

अथा[त ्इसकȧ धारणा, Ǔनयम व ͧलखने कȧ ͪवͬध से पूण[Ǿपेण पǐरͬचत कराना चाǑहए| छाğ èवयं हȣ इस बात से पǐरͬचत हɇ ͩक 

ऐͩकक Ǔनयम का Ĥयोग दैǓनक जीवन मɅ कहाँ एवं कैसे करते हɇ| इसके ͧश¢ण के समय भी छाğɉ के सामने दैǓनक जीवन के 

उदाहरण Ĥèतुत करने चाǑहए| उदाहरण हेतु यह बताया जा सकता है ͩक- 

1) बाजार मɅ आजकल चीनी 6.20 ǽपये ĤǓत ͩकलोĒाम के भाव से ǒबकती है, 400 Ēाम खरȣदने के ͧलए ͩकतने पैसे देने 

पड़Ʌगे? 

Ĥæन-1. यǑद संतरे का बहव 50 ǽपये ĤǓत सैकड़ा है, तो 35 संतरɉ का मूãय £ात कȧिजए| 

ͪवͬध- बÍचɉ के सàमुख सव[Ĥथम Ĥæन पढ़कर सुनाया जाएगा एवं उनसे £ात तथा अ£ात राͧशयɉ के बारे मɅ पूछा जाएगा| इसके 

पæचात ्  उनसे 35 संतरɉ का मूãय ͩकस Ĥकार £ात ͩकया जाएगा, इसके बारे मɅ Ĥæन ͩकए जाएंगे| ऐसे हȣ Ĥæन उनसे ͩकए 

जाएंगे िजससे उÛहɅ यह £ात हो जाए ͩक पहले उÛहɅ एक (इकाई) वèतु का मूãय £ात होना जǾरȣ है| 

उनसे पूछा जाएगा एक संतरे का मूãय ͩकस Ĥकार मालूम करोगे? यहाँ यह मानकर चलते हɇ ͩक छाğɉ को इतना £ात है ͩक “ 

जब अͬधक वèतुओं कȧ कȧमत मालमू होती है और कम वèतुओं कȧ कȧमत मालूम करनी होती है तब भाग करते हɇ|” यह बात 

हम सहायक Ĥæनɉ ɮवारा जान सकते हɇ| इसके साथ हȣ यह भी मानकर चलते हɇ ͩक छाğɉ को यह £ात है ͩक “जब एक से 

अͬधक वèतुओं कȧ कȧमत मालूम करनी होती है तब गुणा करते हɇ|” इसके पæचात ्हȣ उÛहɅ ऐͩकक Ǔनयम कȧ ͪवͬध से आदश[ 

हल बताना चाǑहए| 

हल- 

£ात है- 100 संतरे का मूãय = 50 ǽपये 

£ात करना है- 35 संतरे का मूãय = ? 

100 संतरɉ का मूãय = 50 ǽपये 

 1 संतरे का मूãय = 50/100  

35 संतरɉ का मूãय = (50/100 x 35) ǽपये 

                   = 17.50 ǽपये 

अत: ͧश¢ण करते समय Ĥारंभ मɅ सरल उदाहरणɉ ɮवारा उÛहɅ इकाई वèतु का मूãय £ात करना बताया जाए| इसके उपरांत यह 

बताया जाए ͩक इसे इकाई कȧ ͪवͬध या ऐͩकक Ǔनयम कȧ ͪवͬध कहा जाता है Èयɉͩक इसमɅ एक वèतु (इकाई) का मूãय £ात 

करना आवæयक होता है| एक वèतु कȧ कȧमत जानकर हȣ अͬधक वèतुओं कȧ कȧमत जानी जाती है| 

सोनेनचीन ने अंकगͨणत-ͧश¢ण के ͪवͧभÛन Ĥकरणɉ को पढ़ाने के ͧलए अधोͧलͨखत ͧश¢ण-ͪवͬधयाँ बतलाई हɇ- 

अ) कंठèथ ͪवͬध- इसमɅ ͧश¢ण ͩकसी Ǔनयम से शुǾ ͩकया जाता है| इसमɅ पहले छाğ को Ǔनयम रटाया जाता है और बाद मɅ 

उसका ͪवͧभÛन Ĥæनɉ मɅ Ĥयोग कराया जाता है| इस Ĥकार यह ͪवͬध कǑठन से सरल कȧ ओर बढ़ती है| 

आ) Ĥदश[ना×मक ͪवͬध- इसमे पहले Ǔनयम को ͧसƨ  ͩकया जा रहा है और बाद मɅ उससे (Ǔनयम से) काय[ कराया जाता है| 

इ) खोज ͪवͬध- इसमɅ ͧश¢क छाğɉ को Ǔनयम या ͧसƨांतɉ को खोजने के ͧलए त×पर बनाता है| इसमɅ छाğɉ को वाèतͪवक 

पदाथɟ या èथूल सामĒी के माÚयम से Ǔनयम खोजने का अवसर Ĥदान ͩकया जाता है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
3. अंकगͨणत-ͧश¢ण के उƧेæयɉ पर Ĥकाश डालɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
4. अंकगͨणत कȧ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
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3.5.2 बीजगͨणत-ͧश¢ण 

Algebra शÞद एक अरबी शÞद Al-Jebr’al का अपħंश है| इस शÞद का अथ[ है ͩक ͩकसी समीकरण के एक ओर से कोई 

संÉया दूसरȣ ओर ले जाने मɅ उसका ͬचÛह बदल जाता है| बीजगͨणत का जÛम और ͪवकास वाèतव मɅ अंकगͨणत मɅ से हȣ 

हुआ है| बीजगͨणत भी अंकगͨणत कȧ तरह संÉयाओं का हȣ ͪव£ान है| अंतर केवल इतना है ͩक बीजगͨणत मɅ अंको के èथान 

पर अ¢रɉ का Ĥयोग होता है| बीजगͨणत मɅ समèया के समाधान के ͧलए दो ĤͩĐयाओं से गुजरना होता है| वे इस Ĥकार हɇ- 

1. बीजीकरण (Symbolisation) 

2. सामाÛयीकरण (Generalisation) 

इन दोनɉ-ĤͩĐयाओं के संयुÈत Ĥयोग से अंकगͨणत के ͩकसी तØय को अंकɉ से हȣ न Ĥकट करके उसके èथान पर बीजɉ अथवा 

ͬचÛहɉ से Ĥकट करके अंकगͨणत के तØयɉ को ͪवèतृत और सामाÛय Ǿप Ǒदया जाता है|  

बीजगͨणत कȧ ͧश¢ा Èयɉ दȣ जाए? 

बीजगͨणत Èयɉ पढ़ाया जाए, इसके उ×तर मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवचार रखे जा सकते हɇ- 

1) बीजगͨणत के उपयोग से अंकगͨणत या गͨणत कȧ कǑठन समèयाओं को सरलता के साथ हल ͧलया जा सकता है| 

2) उÍच गͨणत, गͨणत कȧ सभी Ĥमुख शाखाओं तथा ͪव£ान मɅ बीजगͨणत कȧ पढ़ाई न केवल एक ठोस आधार का काम 

करती है, बिãक नवीन Ǒदशा Ǒदखाने और इन ¢ेğɉ मɅ अ×यͬधक ĤगǓत करने का Įेय भी बीजगͨणत को हȣ है| 

3) गͨणत के तØयɉ एवं संबंधɉ का अÚययन करने के ͧलए बीजगͨणत नवीन भाषा और संकेतɉ कȧ एक संͯ¢Üत ͧलͪप Ĥदान 

करता है िजसकȧ सहायता से Ĥæनɉ को हल करने मɅ सामाÛय भाषा संबंधी अǓनिæचतता और अèपçटता नहȣं आ पाती| 

4) सामाÛय सूğɉ को ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ मɅ (ͪवͧभÛन समèयाओं को हल करने मɅ) कैसे Ĥयोग मɅ लाया जा सकता है, 

बीजगͨणत ɮवारा यह भी अÍछȤ तरह सीखा जा सकता है| 

5) बीजगͨणत के अÚययन से समèयाओं का सहȣ-सहȣ ͪवæलेषण करने कȧ शिÈत आती है| 

6) बीजगͨणत कȧ एक Ĥमुख ͪवशेषता यह है ͩक इसमɅ गͨणत कȧ अÛय शाखाओं कȧ अपे¢ा पǐरणामɉ कȧ स×यता को आसानी 

से परखा जा सकता है| 

7) बीजगͨणत कȧ मह×ता इसके Ĥयोगा×मक और åयवहारा×मक मूãय को लेकर भी है| औɮयोͬगक ¢ेğɉ मɅ भी इसका Ĥयोग 

आवæयक बनता जा रहा है|  

बीजगͨणत-ͧश¢ण के उƧेæय 

1) सामाÛयीकरण करने कȧ योÊयता का ͪवकास करना| 

2) सूğɉ कȧ उ×पǓत एवं उनके Ĥयोग से द¢ता Ĥदान करना| 

3) बीजगͨणत के Ĥयोगɉ से अंकगͨणत के कǑठन Ĥæनɉ को सुगमता से हल करने का £ान देना| 

4) बीजगͨणत का Ĥयोग अÛय ͪवषयɉ कȧ समèयाओं को हल करने के ͧलए Ĥयोग मɅ लाने के ͧलए Ĥͧशͯ¢त करना| 

5) दैǓनक जीवन कȧ समèयाओं को बीजगͨणत ɮवारा सुगमता से हल करके ͧसखाना| 

6) ͧभÛन-ͧभÛन नवीन भाषा तथा ͬचÛहɉ का £ान देना| 

7) छाğɉ को उÍच गͨणत मɅ बीजगͨणत ͩकस Ǿप मɅ सहायक होता है, èपçट करना| 

8) छाğɉ मɅ आ×मͪवæवास उ×पÛन करने के Ǻिçटकोण से भी बीजगͨणत पढ़ाया जाना चाǑहए, Èयɉͩक बीजगͨणत ɮवारा 

समèयाओं का हल शीēता व सरलता से ĤाÜत ͩकया जाता है| 

अब हम एक उदाहरण ɮवारा बीजगͨणत कȧ ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ को èपçट कर रहे हɇ- 

कãपना करɅ ͩक हमɅ सूğɉ का ͧश¢ण करना है| ͪवɮयालयɉ मɅ यह देखा जाता है ͩक छाğ सूğ रट लेते हɇ एव ंउसकȧ बारȣकȧ न 

जानने के कारण पूरा-पूरा व सहȣ Ĥयोग नहȣं कर पात|े इनकȧ सहȣ ढंग से उपयोग करने व याद रख सकने के ͧलए ͧश¢कɉ को 

चाǑहए ͩक वे ‘आगमन ͪवͬध’ का Ĥयोग èवयं करɅ एवं ͪवɮयाͬथ[यɉ से भी कराएँ| 
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उदाहरण के ͧलए मान ͧलया ͩक ͧश¢क क¢ा को “दो राͧशयɉ के अंतर का वग[” अथा[त (a-b)2 पढ़ाना चाहता है| उसे इस Đम 

मɅ आगे बढ़ना चाǑहए| 
(a-b)2 = (a-b)(a-b) 
           a-b 
               x a-b 
                            a2 – ab 
     -ab + b2 
                   a2- 2ab + b2 
          =  a2- 2ab + b2 

शÞदɉ मɅ इसे इस Ĥकार कहा जा सकता हɇ- 

“दो राͧशयɉ के अंतर का वग[ = पहलȣ राͧश का वग[ – दोनɉ राͧशयɉ मɅ गुणनफल का दुगुना + दूसरȣ राͧश का वग[” 

ͧश¢क को चाǑहए ͩक इसी Ĥकार से ͪवͧभÛन उपयुÈत उदाहरणɉ ɮवारा छाğɉ से Ǔनरȣ¢ण कराने के पæचात ्Ǔनयमीकरण करावɅ| 

इस ͪवͬध मɅ भलूने का डर नहȣं होता, यǑद होता भी है तो वे आगमन ͪवͬध से £ात कर सकते हɇ| सूğ £ात कराने के बाद 

Ǔनगमन ͪवͬध से स×यता कȧ जाँच करा देनी चाǑहए एवं उÛहɅ भी सूğ कȧ पुिçट हेतु अवसर देना चाǑहए| 

बीजगͨणत-ͧश¢ण से लाभ -  

बीजगͨणत-ͧश¢ण से छाğɉ को Ǔनàनͧलͨखत लाभ हो सकते हɇ- 

1) ͪव£ान के अÚययन मɅ बीजगͨणत बहु त हȣ उपयोगी है| 

2) समुÍचय ͧसƨांत का अÚययन तो बीजगͨणत के अÚययन से हȣ संभव होता है| 

3) बीजगͨणत के Ĥयोग से गणना काय[ सरल हो जाता है| 

4) गͨणत कȧ अÛय शाखाओं के अÚययन के ͧलए बीजगͨणत का अÚययन होता हɇ| 

5) अंकगͨणत के Ĥ×ययɉ, ͧसƨांतɉ व ͩĐयाओं कȧ èपçट जानकारȣ बीजगͨणत के अßयास से होती है| 

6) लेखाͬचğɉ एवं समीकरण से कǑठन Ĥæनɉ को हल ͩकया जाता है तथा बहु त सी सूचनाओं का पता चल पाता है| 

बीजगͨणत अंकगͨणत का सामाÛयीकृत Ǿप 

 बीजगͨणत का आधार अंकगͨणत हȣ है| जो ͪवषय-सामĒी अंकगͨणत कȧ है, वहȣ बीजगͨणत कȧ भी है| बीजगͨणत मɅ 

ͪवषय-सामĒी का ͪववेचन तथा अÚययन का èतर गहन हो जाता है तथा अͬधक मानͧसक ͬचंतन व तक[  कȧ आवæयकता होती 

है| संÉयाओं के èथान पर अ¢रɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है| अंकगͨणत कȧ चरɉ, मूलभूत ĤͩĐयाएँ  (+,-,×,÷) बीजगͨणत कȧ 

ĤͩĐयाएँ हɇ| राͧशयाँ ऋणा×मक तथा धना×मक दोनɉ हȣ होती हɇ| अंकगͨणत कȧ ͪवषय-सामĒी हȣ सूचीकरण, Ǔनयंğीकरण या 

सामाÛयीकरण का आधार बनाती है| इसमɅ बातɅ संͯ¢Üत Ǿप मɅ ͧलखकर जान लȣ जाती हɇ| िजतने भी सूğ बीजगͨणत के हɇ वे 

सभी अंकगͨणत से ͧलए गए हɇ, Èयɉͩक सूğ संͯ¢Üत भाषा होती है, या इसे बीजगͨणत का वाÈय भी कह सकते हɇ| 

छाğɉ को पढ़ाते समय यह अवæय हȣ बता देना चाǑहए ͩक बीजगͨणत व अंकगͨणत दोनɉ हȣ ͪवषय सामĒी तथा ĤͩĐयाएँ एक 

हȣ हɇ| अंतर केवल यह है ͩक बीजगͨणत कȧ भाषा अंकगͨणत कȧ तुलना मɅ अͬधक संͯ¢Üत है| यहाँ बीजगͨणत के पद या 

राͧशयाँ, अंकगͨणत कȧ संÉयाओं का हȣ ĤǓतǓनͬध×व करते हɇ| इस तरह इतनी बातचीत के पæचात ्  यह कहा जा सकता है ͩक 

बीजगͨणत, अंकगͨणत का सामाÛयीकृत Ǿप है| 

सामाÛयीकरण कȧ ĤͩĐया के ͧलए उदाहरण 

(क) ǒğभुज का ¢ेğफल, उसके आधार एवं ऊँचाई के गुणनफल का आधा होता है|   -(अंकगͨणत) 

 का ¢ेğफल = ½ b.h        (बीजगͨणत) 

यहाँ  = ǒğभुज, b = base (आधार), h = height (ऊँचाई) 
 
 
 
 



46 
 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
5. बीजगͨणत ͧश¢ण के उƧेæयɉ पर Ĥकाश डालɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
6. बीजगͨणत कȧ इन ͪवͬधयɉ पर ǑटÜपͨणयाँ ͧलखɅ- Ǔनगमन ͪवͬध और आगमन ͪवͬध| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

3.5.3 रेखागͨणत-ͧश¢ण 

 गͨणत कȧ एक शाखा रेखागͨणत भी है| इस शाखा मɅ रेखाओं एवं रेखाओं से बनी आकृǓतयɉ के ͪवषय मɅ अÚययन 

ͩकया जाता है| इस शाखा के अÚययन से बालकɉ मɅ तक[ -शिÈत एवं ͪवæलेषण करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत होती है| इसके अंदर वे 

साÚयɉ, अßयासɉ तथा रचना संबंधी £ान अिज[त करते है| छाğɉ को रेखागͨणत पढ़ाने के कुछ उƧेæय हɇ- 

रेखागͨणत-ͧश¢ण के ĤाÜय उƧेæय 

1. रेखागͨणत संबंधी तØयɉ का £ान- क¢ा के èतर के अनुसार रेखागͨणतीय £ान (पाɫय-Đम) को ͪवभािजत ͩकया जाता है| 

छोटȣ क¢ा मɅ, जहाँ से रेखागͨणत Ĥारंभ कȧ जाती है, आधारभूत बातɅ बताई जाती हɇ, जैसे- ǒब ंद,ु रेखा (सरल व वĐ), कोण 

इ×याǑद कȧ पǐरभाषाएँ, कोणɉ का £ान, आकृǓतयɉ का बनाना जैसी बातɅ बताई जाती हɇ| 

2. रेखागͨणतीय उपकरणɉ का Ĥयोग एवं उनका £ान- रेखागͨणत मɅ छाğ åयावहाǐरक  भाग का अÚययन रेखागͨणतीय उपकरण 

ɮवारा हȣ करते हɇ| रचना काय[ वे यहȣं सीखते हɇ| आकृǓतयɉ का Ǔनमा[ण, मापन इ×याǑद करके वे मापन मɅ कुशलता ĤाÜत करते 

हɇ तथा उपकरणɉ का सहȣ Ĥयोग करना सीखते हɇ| 

3. ͪवæलेषण, तक[  एवं Ǔनरȣ¢ण-शिÈत का ͪवकास- रेखागͨणत हȣ वह शाखा है जहाँ तक[  को सवा[ͬधक मह×व ĤाÜत है, ͪवæलेषण 

का काफ़ȧ Ĥयोग है एवं Ǔनरȣ¢ण आवæयक है| आगमन ͪवͬध के माÚयम से छाğ यहाँ Ǔनयम कȧ खोज कर साधारण ĤǓत£ा 

करते हɇ और ĤाÜत ͩकए गए Ǔनयमɉ या पǐरणामɉ कȧ Ǔनगमन तक[  ͪवͬध के माÚयम से स×यता आँकते हɇ| ͪवͧभÛन संबंधɉ को 

ͧसƨ  करने या रचना ͪवͬध ĤाÜत करने मɅ ͪवæलेषण ͪवͬध का Ĥयोग करते हɇ और संæलेषण ͪवͬध ɮवारा रचना तथा उपपि×त 

को Ĥदͧश[त या Ĥèतुत करते हɇ| रचना काय[ मɅ Ǔनरȣ¢ण व अवलोकन शिÈत को तीêण बनाने का अवसर ĤाÜत होता है| 

4) उÍच ͧश¢णɉ मɅ सहायक- छाğɉ को रेखागͨणत का ͧश¢ण करते समय ͪव£ान, तकनीकȧ, उɮयोग एवं इÛजीǓनयǐरंग मɅ 

उसके उपयोग एवं मह×व के ͪवषय मɅ भी बताया जाए  | 

5) दैǓनक जीवन मɅ उपयोͬगता- दैǓनक जीवन मɅ जहा-ँजहाँ रेखागͨणत संबंधी £ान कȧ आवæयकता होती है, वहाँ इसके उपयोग 

कर सकने कȧ योÊयता मɅ वृ ͪƨ करनी चाǑहए| सौÛदया[×मक तुिçट हेतु भी ͫडज़ाइनɉ के माÚयम से इसकȧ उपयोͬगता बनानी 

चाǑहए| 

रेखागͨणत ͧश¢ण कȧ ͪवͬधया ँ

रेखागͨणत-ͧश¢ण कȧ दो अवèथाएँ होती हɇ- पहलȣ अवèथा Ĥायोͬगक अवèथा तथा दूसरȣ अवèथा सैƨांǓतक अवèथा कहलाती है| 

Ĥायोͬगक अवèथा- इस अवèथा मɅ छाğ Ĥयोग संबंधी काय[ करते हɇ| ͪवͧभÛन आकृǓतयाँ (ǒğभुज, चतुभु [ज, वृ ×त....) बनाते हɇ, 

पटरȣ, चाँद, परकार इ×याǑद का Ĥयोग करते हɇ, रचना करते हɇ एवं संबंध èथाͪपत करते हɇ| 

सैƨांǓतक अवèथा- बहु धा देखने मɅ आता है ͩक ͪवɮयालयɉ मɅ साÚयɉ को ͧसƨ  करने के ͧलए संæलेषण ͪवͬध का Ĥयोग होता है, 

जबͩक वहाँ ͪवæलेषण ͪवͬध को Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहए| 

रेखागͨणत-ͧश¢ण मɅ ĤयुÈत होने वालȣ ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ को हम दो भागɉ मɅ बाँट सकते हɇ| वे इस Ĥकार हɇ-  

अ) Ĥायोͬगक अवèथा पर ĤयुÈत कȧ जाने वालȣ ͧश¢ण-ͪवͬधया|ँ 

ब) सैƨांǓतक अवèथा पर ĤयुÈत कȧ जाने वालȣ ͧश¢ण-ͪवͬधया|ँ   
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अ) Ĥायोͬगक अवèथा पर ĤयुÈत कȧ जाने वालȣ ͧश¢ण-ͪवͬधयाँ  

Ĥायोͬगक अवèथा पर Ǔनàनͧलͨखत ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है- 

1. आगमन ͪवͬध- इस ͪवͬध मɅ ͧश¢क छाğɉ के सàमुख ͪवͧभÛन उदाहरण को Ĥèतुत करके उÛहɅ मापन एवं रचना का अवसर 

देता है| छाğ रचना एवं मापन के आधार पर उनका अÍछȤ तरह Ǔनरȣ¢ण करके Ǔनयम £ात करते हɇ| 

2. Ǔनगमन ͪवͬध- छाğ ͧश¢क कȧ सहायता एवं माग[दश[न मɅ आगमन ͪवͬध ɮवारा ĤाÜत Ǔनयमɉ व ͧसƨांतɉ को अÛय उदाहरणɉ 

कȧ मदद से उनकȧ स×यता को आँकते हɇ| ͧश¢क को इस काय[ हेतु अवसर Ĥदान करना चाǑहए| 

3. Ĥदश[न ͪवͬध- रेखागͨणत सीखने मɅ Ĥदश[न काय[ का भी मह×वपूण[ हाथ है| उपकरणɉ का Ĥयोग व मापन काय[ सभी को 

Ĥारंभ मɅ देखना पड़ता है, ͩफर उसके बाद हȣ छाğ èवयं करके सीखते हɇ| जैसे, परकार पकड़ना, पेिÛसल लगाना, ǒब ंदु पर नɉक 

रखना, चाँद को रखना, कोण पढ़ना इ×याǑद सभी कायɟ को ͧसखाने मɅ Ĥदश[न आवæयक हɇ| 

 ब) सैƨांǓतक अवèथा पर ĤयुÈत कȧ जाने वालȣ ͧश¢ण-ͪवͬधया ँ

सैƨांǓतक अवèथा, जो आयु के साथ बढ़ती है, उसके ͧलए जो ͪवͬधयाँ ĤयुÈत कȧ जाती हɇ, वे Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

1. ͪवæलेषण एवं संæलेषण ͪवͬध| 

2. आगमन ͪवͬध| 

3. Ĥदश[न ͪवͬध| 

उपयु [Èत ͪवͬधयɉ को Ĥयोग मɅ लाते समय सामाÛय Ǿप से Ǔनàनͧलͨखत Đम Ĥयोग मɅ लाया जाता है- 

1. समèया से पǐरͬचत होना- समèया उ×पÛन होने पर छाğɉ को समèया से पǐरचय ĤाÜत करना होता है अथा[त ्यह जानने का 

Ĥय×न ͩकया जाता है ͩक समèया मɅ Èया Ǒदया हुआ हɇ और Èया £ात करना है| 

2. आँकड़ɉ मɅ संबंध- समèया का बोध हो जाने के पæचात ्  आँकड़ɉ मɅ संबंध èथाͪपत ͩकया जाता है एवं यह भी £ात ͩकया 

जाता है ͩक अ£ात राͧशयɉ मɅ Èया संबंध होगा? 

3. हल खोजना- संबंध èथाͪपत हो जाने के पæचात ्  हल या ͧसƨ कराए जाने वालȣ को ͧसƨ करने का Ĥयास ͩकया जाता है| यह 

काय[ ͪवæलेषण ͪवͬध से ͩकया जाना चाǑहए, न ͩक संæलेषण-ͪवͬध से| 

4. संæलेषण- ͪवæलेषण ͪवͬध से हल खोजने के पæचात ्  उसे संæलेषण ͪवͬध से Ĥèतुत करना चाǑहए| 

5. पुनरावृ Ǔत एवं अिज[त £ान का उपयोग- एक बार समèया हल होने के पæचात ्  अßयासाथ[ कुछ, वैसे हȣ Ĥæन Ǒदये जाने 

चाǑहए िजनसे उनकȧ £ान-Ēाहयता के ͪवषय मɅ पता लग जाए एवं जो £ान उÛहɉने ĤाÜत ͩकया है, उसका उपयोग कर सकɅ | 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
7. रेखागͨणत ͧश¢ण के उƧेæयɉ पर Ĥकाश डालɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
8. रेखागͨणत-ͧश¢ण कȧ Ĥभावी ͪवͬधयɉ को èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

3.5.4 ǒğकोणͧमǓत ͧश¢ण 

 ǒğकोणͧमǓत ͪवषय यɮयͪप हमारे ͪवɮयालयɉ मɅ काफ़ȧ देर से Ĥचͧलत हुआ है, परंत ुइसके Ĥादुभा[व का इǓतहास काफ़ȧ 

पुराना हɇ| आज से 2000 वष[ से भी अͬधक पूव[ समय मɅ इसका Ĥचलन था, Èयɉͩक खगोल ͪवɮया मɅ न¢ğɉ कȧ िèथǓत का 

£ान इसी के सहारे ͩकया जाता था| आज जहाँ इसे आधुǓनक गͨणत के अÚययन के ͧलए आवæयक मानकर ͪवɮयालय 

पाɫयĐम मɅ उपयुÈत èथान Ǒदया जाता है वहȣं इसकȧ अपनी पुरानी जैसी उपयोͬगता कम नहȣं हु ई है| यह एक ओर जहाँ उÍच 

आधुǓनक गͨणत को अÍछȤ तरह सीखने-समझने मɅ मदद करती है वहȣं दूसरȣ ओर न¢ğ ͪव£ान, भ-ूͪव£ान तथा जमीन और 

समुġ पर िèथǓत दूरȣ एवं èथानɉ आǑद के Ǔनिæचत मापन मɅ इसका अÍछȤ तरह उपयोग ͩकया जाता है| आज गͨणत का िजस 

Ǿप मɅ ͪव£ान तथा तकनीकȧ ¢ेğɉ मɅ बड़े पैमाने पर उपयोग ͩकया जाता है, उसे सुगम एवं सहज बनाने मɅ ǒğकोणͧमǓत पर 

आधाǐरत गͨणत के तØयɉ एवं ͧसƨांतɉ का काफ़ȧ Ĥमुख योगदान है| अथ[ कȧ Ǻिçट से संͯ¢Üत शÞदावलȣ मɅ ǒğकोणͧमǓत जैसा 
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ͩक इसके नाम से ͪवǑदत होता है ǒğभुज के तीन कोणɉ से Ǔघरे हु ए ¢ेğ कȧ माप एवं उससे संबंͬधत  ͪवͪवध संबंधो तथा 

संͩĐयाओं के माÚयम से दूरȣ एवं èथानɉ के मापन को सहज एवं सुगम बनाने वालȣ गͨणत कȧ वह शाखा है िजससे सवȶ¢ण, 

मापन तथा Ǒदशा बोध से जुड़ी हु ई इंजीǓनयǐरंग, ÏयोǓतष तथा खगोल ͪवɮया कȧ अगͨणत कǑठन समèयाएँ आसानी से हल हो 

जाती हɇ| 

ͪवͪवध ǒğकोणͧमतीय मूल संबंधɉ से पǐरͬचत कराना 

ǒğकोणͧमǓत ͧश¢ण कȧ Ĥारंͧभक अवèथा मɅ सरल ǒğकोणͧमतीय संबंधɉ का £ान कराया जाता है| मूल Ǿप से यहाँ इस Ĥæन के 

6 संबंधɉ का £ान कराना होता है, जो ͩकसी कोण के साइन, कोसाइन, टेनजेÛट, कोटेनजेÛट, सीकɇ ट तथा कोसीकɇ ट कहकर 

पुकारे जाते है| 

कोण के Ǿप मɅ यहाँ Ûयूनकोण को लेकर आगे बढ़ना ठȤक रहता है तथा ǒğकोणͧमतीय संबंधो को ͩकसी समकोण ǒğभुज 

(िजसके एक कोण के Ǿप मɅ Ûयूनकोण को रखा जाता है) कȧ भुजाओं के अनुपात मɅ åयÈत करके पǐरभाͪषत ͩकया जाता है| 

सबसे पहले कोण के साइन, कोसाइन तथा टेनजेÛट संबधंɉ को दȣ हु ई समकोͨणक ǒğभुज कȧ आकृǓत के माÚयम से Ǔनàन Ĥकार 

पǐरभाͪषत ͩकया जाता है- 

sin= लंब/कण[; cos= आधार/कण[; tan= लंब/आधार 

ͩकसी भी कोण के कोसीकɇ ट, सीकɇ ट, कोटेनजेÛट उसके साइन, कोसाइन तथा टेनजेÛट के ͪवपरȣत होते है| 

3.5.5 सांिÉयकȧ ͧश¢ण 

सांिÉयकȧ या आंकड़ा ͪव£ान नामक ͪवषय अपने मूल Ǿप मɅ संÉया×मक तØयɉ या आँकड़ɉ के सुåयविèथत अÚययन से अपना 

संबंध रखता है| संÉया×मक तØयɉ तथा आँकड़ɉ का, िजÛहɅ Ĥद×त भी कहा जाता है, हमारे जीवन मɅ काफ़ȧ मह×व है| £ान एवं 

सचूना का ͪवशाल भंडार इसके गभ[ मɅ छुपा रहता है| अगर हमɅ अपने काम-काज कȧ दुǓनया से संबंͬधत  ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 

सूचनाएँ तथा अपने ͪवͧभÛन Ĥæनɉ के उ×तर चाǑहए तो उनके ͧलए आँकड़ɉ कȧ दुǓनया मɅ जाना हȣ होगा और इन आँकड़ɉ तथा 

Ĥद×त सूचना को संĒहȣत करने, उनका समुͬचत ͪवæलेषण करके उनसे वाǓंछत अथ[ Ǔनकालने के काय[ मɅ भी द¢ता हाͧसल 

करनी होगी| 

सांिÉयकȧ - संÉया×मक तØय या Ĥद×तɉ कȧ अवधारणा 

शुǽआत Ǒदन-ĤǓतǑदन कȧ िजंदगी से संबंͬधत ऐसे उपयोगी तथा ǽͬचकर उदाहरणɉ के माÚयम से होनी चाǑहए िजनकȧ सहायता 

से ͪवɮयाͬथ[यɉ को यह आभास हो ͩक सांिÉयकȧ ͪवषय सूचनाओ,ं संÉया×मक तØयɉ तथा Ĥद× तɉ के संĒह, åयवèथापन, 

Ĥèतुतीकरण, ͪवæलेषण तथा उनकȧ उͬचत åयाÉया तथा Ĥयोग आज के समय मɅ ͩकतना मह×व रखता है|  

सांिÉयकȧ का अथ[ 

सामाÛयतया 'सांिÉयकȧ' शÞद Ǔनàन तीन अथɟ मɅ ĤयुÈत होता है- 

1) पहले अथ[ मɅ यह शÞद आंͩकक तØयɉ के ͧलए ĤयुÈत होता है| 

2) दूसरे अथ[ मɅ सांिÉयकȧ शÞद आंͩकक या सांिÉयकȧ ͪवͬधयɉ से अपना संबंध रखता है| 

3) अपने तीसरे अथ[ मɅ सांिÉयकȧ शÞद आंͩकक तØयɉ के सारांͧशत अंकɉ जैसे ĤǓतशत, औसत या मÚयमान, मÚयांक, बहु लांक, 

Ĥामाͨणक-ͪवचलन मान आǑद के ͧलए ĤयुÈत होता है| 

Ĥद×तɉ को संगǑठत एवं Ĥèतुतीकरण करने कȧ ͪवͬधयɉ का ͧश¢ण 

Ĥद×तɉ से Èया अͧभĤाय है यह जानने के पæचात ्  ͪवɮयाͬथ[यɉ को जो सूचनाएँ तथा Ĥद×त आǑद ͪवͧभÛन İोतɉ, जैसे परȣ¢ा 

ǐरकॉड[, सवȶ¢ण इ×याǑद से ĤाÜत होते है उनको भलȣभांǓत संĒǑहत करके उनका åयवèथापन करने तथा ͩफर उनका बांǓछत Ǿप 

मɅ Ĥèतुतीकरण करने से संबंͬधत  ͪवͬधयɉ का समुͬचत £ान कराया जाना चाǑहए| 

सामाÛयतया Ǔनàन चार ͪवͬधयाँ Ĥद×तɉ को åयविèथत करने और उनको सहȣ Ǿप मɅ Ĥèतुत करने के काम मɅ लाई जाती हɇ- 

अ) सांिÉयकȧय ताͧलकाओं के Ǿप मɅ ĤèतुǓत| 

ब) आवृ ि×त ͪवतरण के Ǿप मɅ ĤèतुǓत| 
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 स) अवगȸकृत Ĥद×तɉ का रेखाͬचğीय ĤèतुǓत| 

द) आवृ Ǔत ͪवतरण का रेखाͬचğीय ĤèतुǓत| 
 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
9. सांिÉयकȧ ͧश¢ण के ͧलए उपयुÈत ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

3.6.0 सारांश 
 ͧश¢ण मɅ इकाई योजना व पाठ योजना ͪवषय-वèतु को Đमबƨ तथा ͧश¢ण के ͧलए उͬचत Ǒदशा-Ǔनदȶश Ĥदान करता 
है| इसके माÚयम से ͧश¢ण को सुचाǾ Ǿप से तथा Ĥभावी तरȣके से ͩकया जाता है| इकाई योजना के ɮवारा हम ͪवͧभÛन पाठɉ 
के ͧलए ĤाǾप तैयार करते है और ͩफर पाठ योजना कȧ सहायता से हम एक Ǔनिæचत पƨǓत और Ǔनदȶशन युिÈतयɉ का चयन 
कर ͧश¢ण को Ĥभावशालȣ बनाते है| गͨणत के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧलए अलग-अलग Ǔनदȶशन युिÈतयɉ के माÚयम से हम 
ͧश¢ण को Ĥभावी तथा रोचक बनाते है, परंत ुउपयुÈत Ǔनदȶशन युिÈतयɉ का चयन होना आवæयक हो जाता है, ताͩक गͨणत 
ͧश¢ण को रोचक बनाया जा सकɅ | अंकगͨणत, बीजगͨणत और रेखागͨणत के ͧलए हम अलग-अलग Ǔनदȶशन युिÈतयɉ का 
उपयोग करते है| 
3.7.0 अपनी ĤगǓत के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
1. 3.3.6 इकाई परȣ¢ण का ĤाǾप 
2. 3.4.5 पाठ योजना का Ǔनमा[ण 

3. 3.5.1 अंकगͨणत-ͧश¢ण 

4. 3.5.1 अंकगͨणत-ͧश¢ण 

5. 3.5.2 बीजगͨणत-ͧश¢ण 

6. 3.5.2 बीजगͨणत-ͧश¢ण 

7. 3.5.3 रेखागͨणत-ͧश¢ण 

8. 3.5.3 रेखागͨणत-ͧश¢ण 

9. 3.5.5 सांिÉयकȧ ͧश¢ण 

3.8.0 संदभ[ पुèतकɅ 
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गͨणत ͧश¢ण 

इकाई – 4 

हम आसानी से गͨणत कैसे ͧसखाए? 

इकाई कȧ संरचना 
4.1.0 उƧेæय 

4.2.0 Ĥèतावना 
4.3.0 सीखने कȧ संèकृǓत 

4.3.1 क¢ा मɅ सͩĐय वातावरण का Ǔनमा[ण 

4.3.2 क¢ा मɅ ͪवचारɉ को साझा करना तथा खोज करना 
4.3.3 नवपǐरवत[नशील ĤͩĐया को बढ़ावा देना 

4.4.0 गͨणत कȧ क¢ा मɅ संचार कȧ भूͧमका 
अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
4.4.1 क¢ा मɅ गͨणत£ɉ का समूह बनाना: गͨणतीय Èलब 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  
4.5.0 गͨणतीय ͬचंतन मɅ Įåय-Ǻæय सामĒी 
अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

4.5.1 गͨणत से जुड़ी कहाǓनया ं
4.5.2 गͨणत मɅ तकनीकȧ का उपयोग 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  
4.6.0 गͨणत कȧ ĤकृǓत और गͨणत सीखने के ͪवषय मɅ ͧश¢क के ͪवæवास और £ान का गͨणत ͧश¢ण मɅ मह×व 

4.7.0 ͪवɮयालयी गͨणत कȧ उ×कृçटता मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका 
अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

4.8.0 सारांश 

4.9.0 अपनी ĤगǓत कȧ जाँच के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
4.10.0 संदभ[ पुèतकɅ  
 
 
 
4.1.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप 

 गͨणत सीखने कȧ संèकृǓत को समझने मɅ स¢म हो जाएँगे| 
 गͨणत कȧ क¢ा मɅ संचार कȧ भूͧमका को èपçट कर सकɅ गे| 
 गͨणतीय Èलब के मह×व को समझɅगे| 
 गͨणत से जुड़ी गǓतͪवͬधयɉ और कहाǓनयɉ के ͧश¢ण मɅ मह×व को समझ पाएँगे| 
 गͨणत कȧ ĤकृǓत और गͨणत सीखने के ͪवषय मɅ ͧश¢क के ͪवæवास और £ान का गͨणत ͧश¢ण मɅ मह×व को जान 

पाएँगे| 
 ͪवɮयालयी गͨणत कȧ उ×कृçटता मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका को èपçट कर पाएँगे| 

4.2.0 Ĥèतावना 
 आज के युग मɅ, हमɅ संÉया×मक सोच कȧ बेहद जǾरत है| परंत ुèकूल कȧ गͨणत मɅ आम िजंदगी कȧ समèयाओं का 

बहु त कम हȣ िजĐ होता है| गͨणत कȧ क¢ाओं मɅ बÍचɉ को फालतू और उबाऊ समèयाओं से जूझना पड़ता है| बÍचे लगातार 

इन ͩकताबी समèयाओं मɅ हȣ उलझे रहते है| गͨणत का उपयोग दुǓनया कȧ बड़ी समèयाओं को सुलझाने के ͧलए ͩकस Ĥकार 

ͩकया जाए इसका उÛहɅ कोई इãम नहȣं होता है| आज जǾरत गͨणत ͧश¢ण को रोचक और Ĥभावी बनाने कȧ है, ताͩक 

ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ गͨणत के ĤǓत रोचकता उ×पÛन हो सके और वह गͨणतीय £ान को वाèतͪवक जीवन कȧ समèयाओं के साथ 

जोड़ सकɅ | 
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4.3.0 सीखने कȧ संèकृǓत: संèकृǓत और सßयता Ĥ×य¢ Ǿप से ͧश¢ा और ͪवकास से जुड़ा हुआ है| बहु त सारȣ भाषाओं मɅ 
ͧश¢ा का अथ[ उगाना (cultivation), पौधे का बढ़ना से लगाया जाता है| संèकृǓत और सßयता Ĥ×य¢त: हमारा Úयान सीखने 
और ͧसखाने कȧ अĤ×य¢ ĤͩĐया कȧ ओर ͨखचती है| गͨणत ͧश¢ण कȧ क¢ा मɅ, ͩकसी ͪवषय-वèतु का अथ[ Ǔनकालने कȧ 
ĤͩĐया बहु त हȣ अंतǺ[िçट और अèपçट है| उदाहरण के ͧलए, Èयɉ ͩकसी Ĥमेय को अͬधक Ĥभावशालȣ माना जाता है? Èयɉ 
गͨणतीय समèया के समाधान के एक ͪवͬध को दूसरे से अͬधक उपयुÈत कहा जाता है? गͨणत क¢ा कȧ संèकृǓत सीखने-
ͧसखाने कȧ ĤͩĐया मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है| यǑद क¢ा कȧ संèकृǓत सीखने कȧ है तो ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ अͬधगम कȧ दर 
अͬधक होती है| परंत ुआजकल सामाÛय संèकृǓत और क¢ा कȧ संèकृǓत मɅ थोड़ा अंतर देखने को ͧमलता है| एक संèकृǓत वह है 
जो सीखने-ͧसखाने कȧ ĤͩĐया मɅ पूव[ Ǔनधा[ǐरत होती है और दूसरȣ वह क¢ा संèकृǓत िजसकȧ रचना कȧ जाती है| इन दोनɉ हȣ 
संèकृǓतयɉ मɅ फक[  देखने को ͧमलता है| तो सवाल यह उठता है ͩक क¢ा कȧ संèकृǓत को एक वृ हत पैमाने पर कैसे ͪवèतृत कȧ 
जाए? िजस संèकृǓत कȧ हम क¢ा मɅ रचना करते है वह कैसे मूल संèकृǓत से कैसे संबंͬधत हो सकता है? आज जǾरत इस 
बात कȧ है ͩक क¢ा कȧ संèकृǓत सीखने कȧ होनी जǽरȣ है और ͪवͧभÛन संèकृǓतयɉ के सीखने कȧ ĤͩĐया से गͨणतीय क¢ा को 
जोड़ा जाए| 
सीखने कȧ संèकृǓत को Ĥभावी बनाने के ͧलए ͩकए जाने वाले उपाय:  

सीखने कȧ संèकृǓत को Ĥभावी बनाने के ͧलए Ǔनàन उपाय ͩकए जा सकते हɇ- 
1. क¢ा मɅ सͩĐय वातावरण का Ǔनमा[ण,  

2. क¢ा मɅ ͪवचारɉ को साझा करना तथा खोज करना,  

3. ͪवͪवधतापूण[ और नवपǐरवत[नशील ĤͩĐया/काय[ͪवͬध को बढ़ावा देना,  

4. गͨणतीय समèया समाधान के ͧलए एक से अͬधक तरȣकɉ का इèतेमाल,  

5. अनुमान लगाना  
 
4.3.1 क¢ा मɅ सͩĐय वातावरण का Ǔनमा[ण: गͨणत कȧ क¢ा मɅ सͩĐय वातावरण कȧ आवæयकता होती है, ताͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ 
को गͨणत कȧ क¢ा नीरस नहȣं लगे और वे ͧश¢ण-ĤͩĐया मɅ सहभागी बन सकɅ | इसके ͧलए ͧश¢क को ͪवͧभÛन ͧश¢ण 
पƨǓतयɉ तथा युिÈतयɉ का Ĥयोग करना चाǑहए| 
4.3.2 क¢ा मɅ ͪवचारɉ को साझा करना तथा खोज करना: गͨणत कȧ क¢ा कभी भी एक Ǒदशा×मक नहȣं होनी चाǑहए| ͧश¢क 
को चाǑहए ͩक वह क¢ा मɅ अपने ͪवचारɉ को ͪवɮयाͬथ[यɉ से साझा करɅ तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ को भी पया[Üत अवसर दे ताͩक क¢ा 
कȧ संèकृǓत सीखने कȧ बनɅ| क¢ा मɅ नये ͪवचारɉ को साझा करने से ͪवɮयाͬथ[यɉ के मन मɅ उ×सुकता बढ़ेगी और वे सीखने के 
ĤǓत उ×साǑहत हɉगे| इससे खोज कȧ Ĥवृ ि×त भी बढ़ेगी| 
4.3.3 ͪवͪवधतापूण[ और नवपǐरवत[नशील ĤͩĐया/काय[ͪवͬध को बढ़ावा देना: ͧश¢क को ͪवͪवधापूण[ होना चाǑहए| उसे ͪवषय के 
अǓतǐरÈत दूसरे ͪवषयɉ कȧ भी जानकारȣ होनी चाǑहए ताͩक वह अपने £ान को £ान के दूसरे ¢ेğɉ से जोड़ सके और छाğɉ को 
£ान के ͪवͧभÛन आयामɉ से अवगत करा सके| गͨणत ͧसखाने के ͧलए क¢ा कȧ संèकृǓत का Úयान रखना जǽरȣ है| एक क¢ा 
मɅ छाğɉ के बीच वैयिÈतक ͪवͧभÛनता तो पहले से मौजूद होती है और एक ͧश¢क के Ǿप मɅ आपका £ान ͪवͪवधतापूण[ होने से 
छाğɉ के बीच एक सकारा×मक संदेश जाता है, िजससे क¢ा मɅ सीखने कȧ संèकृǓत का ͪवकास होता है| ͧश¢क को चाǑहए कȧ 
वह नवपǐरवत[नशील ĤͩĐया को क¢ा मɅ बढ़ावा दे| नई-नई ͧश¢ण पƨǓतयɉ का उपयोग कर गͨणत क¢ा मɅ सीखने-ͧसखाने कȧ 
संèकृǓत को मजबूत आधार Ĥदान करɅ| 
गͨणतीय समèया समाधान के ͧलए एक से अͬधक तरȣकɉ का इèतेमाल: गͨणत ͪवषय के सभी Ĥसंग एक दूसरे से जूड़े होते है, 
अत: गͨणत मɅ ͩकसी Ĥसंग से जुड़ी समèया का समाधान दूसरे Ĥसंग कȧ सहायता से भी कȧ जा सकती है| गͨणत मɅ Ĥमाण के 
भी कई तरȣके है अत: गͨणतीय कथन या समèया को एक से अͬधक तरȣके से हल ͩकया जा सकता है| एक से अͬधक तरȣकɅ  
से समèया समाधान कर छाğɉ को ͧसखाने से एक ͧश¢क के Ǿप मɅ, बहु त सारȣ समèयाओं का पता भी चल जाता है जैसे छाğɉ 
को दूसरे Ĥसंग कȧ ͩकतनी समझ है और साथ हȣ साथ छाğɉ कȧ समझ भी ͪवकͧसत होती है तथा उनके ͬचंतन के èतर मɅ 
बढ़ो×तरȣ होती है| 
अनुमान लगाना: अनुमान लगाना गͨणत मɅ एक ĤͩĐया के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जाता है| इसमɅ ͪवͧभÛन गͨणतीय 
पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ रखकर एक अनुमान लगाकर Ǔनçकष[ पर पहु ँचा जाता है| इसमे मानͧसक ĤͩĐया का Ïयादा योगदान 
होता है|  
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4.4.0 गͨणत कȧ क¢ा मɅ संचार कȧ भूͧमका: 
गͨणत कȧ क¢ा मɅ संचार कȧ भूͧमका को नकारा नहȣ जा सकता| ͧश¢क के åयिÈत×व और संचार कौशल का ͧश¢ण-अͬधगम 

ĤͩĐया पर Ĥभाव देखने को ͧमलता है| ͧश¢क कȧ भाषा सुèपçट होनी चाǑहए तथा उसे क¢ा मɅ संĤेषण कौशल का £ान होना 

जǾरȣ है, ताͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥभावी तरȣके से ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया मɅ शाͧमल ͩकया जा सके| 

गͨणत से संबंͬधत बातचीत  

आज के युग मɅ, हमɅ संÉया×मक सोच कȧ बेहद जǾरत है| परंत ुèकूल कȧ गͨणत मɅ आम िजंदगी कȧ समèयाओं का बहु त कम 

हȣ िजĐ होता है| गͨणत कȧ क¢ाओं मɅ बÍचɉ को फालतू और उबाऊ समèयाओं से जूझना पड़ता है| बÍचे लगातार इन ͩकताबी 

समèयाओं मɅ हȣ उलझे रहते है| गͨणत का उपयोग दुǓनया कȧ बड़ी समèयाओं को सुलझाने के ͧलए ͩकस Ĥकार ͩकया जाए   

इसका उÛहɅ कोई इãम नहȣं होता है| 

गͨणत केवल सरल जोड़-घटाने, गुणा-भाग तक हȣ सीͧमत रह गयी है और वाèतͪवक जीवन मɅ उसके åयापक उपयोग के पहलू 

कमजोर पड़ गए हɇ| इसके पǐरणामèवǾप बहु त से होͧशयार छाğ अब गͨणत से अपना पãला झाड़ रहे है| हम कहȣं भूल गए हɇ 

ͩक गͨणत आम िजंदगी के åयवसायɉ से शुǾ हु ई थी और उसके ͪवकास मɅ दजȸ, बढई और राज-ͧमिèğयɉ का बहु त बड़ा 

योगदान था| आज भी गͨणत कȧ शÞदावलȣ हमɅ उसके अतीत कȧ åयावहाǐरक जड़ɉ कȧ याद Ǒदलाती है| ‘èĚेट-लाइन’ यानी सीधी-

रेखा शÞद का उɮगम बहु त हȣ रोचक है| यह शÞद आता है-‘èĚेÍजड’ का मतलब हɇ खींचना और ‘ͧलनन’ का मतलब है धागा| 

कोई भी ͩकसान आलुओं को सीधी रेखा मɅ बोने के ͧलए एक धागे को खींच कर उस रेखा मɅ आलू को बोएगा| राज-ͧमèğी भी 

Ƀटो कȧ दȣवार सीधी बनाने के ͧलए एक डोर को तानते हɇ| धीरे-धीरे ‘èĚेÍजड-ͧलनन’ शÞद ‘èĚेट –लाइन’ यानी सीधी-रेखा मɅ 

बदल गया| अंĒेजी मɅ 1 से 10 तक के ‘ͫडिजट’ अथवा ‘ͫडिजटल’ का अथ[ लैǑटन मɅ हाथ कȧ दस उंगͧलयां होता है| 

गͨणत को उसके यांǒğक जाल से मुÈत कर उसे अͬधक Ĥभावशालȣ बनाने का अब वÈत आ चुका है| कंÜयूटर एक बेहद सशÈत 

औजार है, िजसके ɮवारा हम जǑटल गणनाएं कर समèयाएं सुलझा सकते हɇ| कैãÈयूलस कȧ क¢ा वाèतͪवक जीवन कȧ 

समèयाओं को सुलझाने के ͧलए होनी चाǑहए- हम कैसे मजबूत पुल अथवा कम ऊजा[ वाले घर बनाएँ| गͨणत का ͧश¢ण अगर 

आम जीवन कȧ समèयाओं को हल करने का माÚयम बनेगा तो छाğ बेहद Ǿͬच से पढɅगे| 

इसके ͧलए बÍचɉ को अनेकɉ पहेͧलयाँ हल कराना चाǑहए- याǓन गͨणत कȧ पढ़ाई सबसे मजेदार तरȣके से शुǾ करना चाǑहए| 

इसके ͧलए उÛहɅ वाèतͪवक चीजɉ के साथ Ĥयोग करना चाǑहए| 

गͨणत को अÈसर एक जǑटल और उबाऊ ͪवषय जैसे पेश ͩकया जाता है| ऐसा मानना है ͩक अमूत[ ͬच ंतन के कारण गͨणत का 

ͪवषय केवल कुछ हȣ लोगɉ को अÍछा लगेगा| भारतीय गͨणत£ भाèकराचाय[ ɮवारा ͧलͨखत ‘लȣलावती’ पुèतक इस धारणा को 

Úवèत करती है और गͨणत को आम जीवन से जुड़ी समèयाओं के जǐरए रोचक कͪवताओं के Ǿप मɅ पेश करती है| 

एक उदाहरण से यह Ïयादा èपçट होगा: कुल मधुमिÈखयɉ मɅ से आधी का वग[मूल मालती के पेड़ पर उड़ गया| ͩफर कुल 

मधुमिÈखयɉ का 8/9 समूह भी उड़ गया| बेचारȣ एक मधुमÈखी कमल के फूल के अंदर तब फंसी जब उसका Ĥेमी उसे खोजता 

हुआ आया| अब बहन, तुम हȣ बताओं ͩक कुल ͩकतनी मधुमिÈखयां थी? 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1. गͨणत सीखने कȧ संèकृǓत का मह×व बताएँ| 
.................................................................................................................................................................................... 
2. सीखने कȧ संèकृǓत को Ĥभावी बनाने के ͧलए ͩकए जाने वाले गǓतͪवͬधयɉ का वण[न करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
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4.4.1 क¢ा मɅ गͨणत£ɉ का समूह बनाना: गͨणतीय Èलब 

गͨणत Èलब और उससे संबंͬधत मनोरंजक ͩĐयाएँ गͨणत मɅ Ǿͬच पैदा करने वाले साधनɉ मɅ से एक है| 

गͨणत Èलब का अिèत×व अभी तक हमारȣ कãपना तक हȣ सीͧमत है, इसको यथाथ[क Ǿप मɅ èकूल मɅ èथाͪपत नहȣं ͩकया जा 

सका| परंत ुइसको èथाͪपत करने, संभव और सफल बनाने कȧ ओर अÚयापक का Úयान खींचना जǾरȣ है| अÛय मजमूनɉ और 

मनोरंजक ͩĐयाओं के साथ संबंͬधत  ÈलबɅ या सभाएं èकूलɉ मɅ èथाͪपत हɇ जैसे संगीत Èलब, नाटक Èलब, साǑह×य सभा, 

साइंस Èलब आǑद और इनसे ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवशेष लाभ ĤाÜत हो रहे है| इसी धारणा के अधीन गͨणत Èलब कȧ èथापना से 

भी ͪवɮयाͬथ[यɉ को अनेक लाभ ĤाÜत होने कȧ संभावना है| गͨणत Èलब का संगठन एक Ĥकार से समय कȧ माँग है, जबͩक 

हमने अनुभव कर ͧलया है ͩक ऐसी Èलब कȧ ͩĐयाओं से ͪवɮयाथȸ अनेक गुण Ēहण करते हɇ, जो आम Èलास Ǿम कȧ िèथǓत 

मɅ संभव  नहȣं होते| गͨणत Èलब कȧ èथापना हमारे èकूलɉ मɅ ǒबãकुल एक नए तजुरबे के समान है| 

गͨणत Èलब का संगठन 

इसको संगǑठत करने कȧ ͪवशेष िज़àमेदारȣ गͨणत के अÚयापकɉ पर हȣ आएगी| वह हȣ इस प¢ मɅ अगवुाई करɅगे| इन 

अÚयापकɉ से अǓतǐरÈत अÛय ͪव£ानɉ मजमूनɉ के अÚयापक भी यǑद चाहɅ तो इस Èलब के सदè य बन सकते है| गͨणत के 

सारे ͪवɮयाͬथ[यɉ को तो इसका सदè य बनना हȣ चाǑहए| èकूल का मुÉय अÚयापक इस Èलब का भुͪवक होगा| Èलब को 

Ǔनयͧमत Ǿप से चलाने के ͧलए ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ से कुछ पद अͬधकारȣ जैसे èकğ, उप èकğ, खजांची आǑद का चुनाव कर लेना 

चाǑहए| एक काय[काǐरणी भी चुनी जा सकती है| यǑद èकूल मɅ गͨणत के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया बहु त Ïयादा हो तो यह जǾरȣ 

हो जाएगा ͩक गͨणत मɅ ͪवशेष Ǿͬच रखने वालɉ को हȣ इसका सदè य बनाया जाए| यǑद सदèयɉ कȧ संÉया बहु त Ïयादा हो 

जाए तो भी Èलब को सुयोÊयता से नहȣं चलाया जा सकता| यǑद सदè य थोड़े और Ǿͬच रखने वाले हɉगे तो इस सभा से उनको 

संतुिçटदायक लाभ ĤाÜत होगा| 

गͨणत Èलब के लêय 

इस Èलब के लêयɉ को इस Ĥकार सूची-बÚद ͩकया जाता है: 

1) Ĥथम लêय तो यहȣ होगा ͩक इसके ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ गͨणत के ĤǓत Ǿͬच पैदा करनी है और ͪवकͧसत करनी है| इसकȧ 

सारȣ ͩĐयाएँ और सारे ĤोĒाम ऐसे ढंग के साथ आयोिजत ͩकए जाएँगे ͩक गͨणत का ǽͬचकर प¢ Ĥदͧश[त हो| 

2) यह Èलब अÚयापकɉ और ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक ऐसा फोरम Ĥदान करेगी जहाँ ͩक वह अͬधक अÍछे Ǿप मɅ गͨणत के ͪवषयɉ 

और संबंͬधत समèयाओं के बारे मɅ ͪवचार ͪवमश[ कर सके| गͨणत ͧश¢ा मɅ ǽͬचकर ͩĐयाओं का Ĥवेश करने के ͧलए भी यह 

एक ͪवशेष संभावना माğ है| 

3) इसके ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ और अÚयापकɉ को गͨणत संबंधी मौͧलक आ×म-Ĥकटाव का अवसर ͧमलेगा, जहाँ वह कोई पğ पढ़ 

सकɅ गे या ͩकसी वाद ͪववाद का आयोजन कर सकɅ गे| 

4) Įेणी कमरे तक सीͧमत अÚययन से आगे ͪवशाल और ͪवèतृत अÚययन के अवसर पैदा हɉगे, Èयɉͩक इसमɅ गͨणत के ऐसे 

प¢ पर बल होगा जो Įेणी कमरे कȧ रèमी पढ़ाई से कुछ अनोखा और ͪवèतृत होगा| 

5) यह Èलब गͨणत संबंधी Ĥदश[Ǔनयɉ और मुकाबलɉ का आयोजन कर सकती है| 

6) इसी माÚयम के ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ को गͨणत के और बाहरȣ Ĥͧसƨ तथा ͪवɮवान अÚयापकɉ के संपक[  का मौका Ǒदया जा 

सकता है और उनके बहु मूãय ͪवचार सुनने का अवसर भी Ǒदया जा सकता है| 

7) यह अÚयापकɉ और ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए अğ-èकूल ͧमलǓनयो का माÚयम बन सकती है| इस Ĥकार उनके संपक[  एक हȣ 

èकूल कȧ सीमाओं तक सीͧमत नहȣं रहत,े बिãक उनको अपने संगठन का दायरा ͪवशाल बनाने मɅ सहायता ͧमलती है| 

8) यह सभा गाͨणǓतक मह×व वाले èथानɉ कȧ सैर का Ĥबंध भी कर सकती है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
3. गͨणतीय Èलब के मह×व को बताएँ| 
.................................................................................................................................................................................... 
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4.5.0 गͨणतीय ͬचंतन मɅ Įåय-Ǻæय सामĒी 
गͨणत ͧश¢ण मɅ काम आने वालȣ वèतुएँ और मॉडल 

गͨणत ͧश¢ण मɅ Ǔनàनͧलͨखत सामĒी Ĥèतुत कȧ जाती है- 

अ) अंकगͨणत से संबंधी सहायक सामĒी 

अंकगͨणत से संबंͬधत  सहायक सामĒी Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

1) गोͧलयाँ, गɅदे एवं ͧसÈके| 

2) ͧभÛन कȧ धारणा हेतु ग×ते के मॉडल| 

3) नापने के ͧलए फȧता, फूटा, मीटर आǑद| 

4) तौलने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के बाँट एवं तुला| 

5) घड़ी एवं कलɇडर| 

6) दशमलव सरल åयास, ͧभÛन आǑद के èपçट करने हेतु चाट[| 

7) एबेकस| 

ब) बीजगͨणत ͧश¢ण से संबंधी सहायक सामĒी 

बीजगͨणत से संबंधी सहायक सामĒी Ǔनàनͧलͨखत है- 

1) ऋणा×मक संÉयायɅ एवं उनके काय[ संबंधी चाट[| 

2) समीकरणɉ कȧ åयाÉया हेतु पैमाने| 

3) बीजगͨणत सूğɉ के चाट[| 

4) सूğɉ पर आधाǐरत मॉडल| 

स) रेखा गͨणत से संबंधी सहायक सामĒी 

रेखागͨणत से संबंͬधत  सहायक सामĒी Ǔनàनͧलͨखत है- 

1) Ïयाͧमतीय उपकरण, èकेल, चांदा, पटरȣ, परकार, गुǓनया,ँ सेÈसटɅट, तथा समतल मापक आǑद| 

2) Ïयाͧमतीय Ĥमेयɉ पर आधाǐरत चाट[, मॉडल, लघुगणक सारणी| 

3) शंकु, ͪपराͧमड एवं गोला, ǒğपाशव[ आǑद के मॉडल| 

4) Ēाफ बोड[ एवं Ēाफ चाट[| 

उपयु [Èत सामĒी का Ĥयोग कर Ǔनͧम[त कुछ ठोस ÏयाͧमǓत, बीजगͨणत, एवं समतल ÏयाͧमǓत के मॉडल कȧ सूची दȣ गयी हɇ| 

1) ǒğभुज का मॉडल, िजसमɅ छाğ दो रेखाओं के मÚय ǒब ंदओुं को ͧमलाने वालȣ रेखा को नापकर तीसरȣ को आधा के समान 

ͧसƨ  करते है| 

2) वृतɉ कȧ èपश[ रेखाओं को Ĥदͧश[त करने वाले मॉडल| 

3) पाइथागोरस Ĥमेय का मॉडल िजसमɅ Ĥ×य¢ वग[ Ĥदͧश[त ͩकये हो तथा कण[ पर बने वगɟ का योग दोनɉ भुजाओं पर बने 

वगɟ के योग के समान हɉ| 

4) आयातɉ तथा समानांतर चतुभु [जɉ के ¢ेğफल संबंधी मॉडल िजसमɅ दोनɉ के आधार एवं ऊँचाई समान हɉ तथा िजसमɅ दोनɉ 

ǒğभुजɉ को परèपर बदलकर समान ¢ेğफल को Ĥदͧश[त ͩकया जा सके| 

5) एक लकड़ी का ǒğभुज लेकर उसमɅ तीनɉ भुजाओं पर इस Ĥकार मोड़ते हɇ ͩक मोड़ने पर तीनɉ शीष[ ǒब ंदु को मोड़ने पर एक हȣ 

ǒब ंदु पर ͧमलते है| एक हȣ ǒब ंदु पर तीनɉ कोणɉ का योग 1800 हो जाएगा| 

गͨणत-ͧश¢ण मɅ सहायक सामĒी का मह×व 

ͩकसी भी ͪवषय के ͧश¢ण को सफल बनाने हेतु कुछ सहायक साधनɉ कȧ आवæयकता होती है| गͨणत-ͧश¢ण के ͪवषय मɅ भी 

यहȣ बात स×य है| ĥोबेल का कथन है ͩक “पाठ èथूल से आरंभ होकर सूêम पर समाÜत होना चाǑहए|” िजन साधनɉ या 
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सामͬĒयɉ के ɮवारा सूêम £ान को èथूल Ǿप देकर èपçट और सरल बनाया जाता है उÛहɅ हम ͧश¢ण सामĒी या सहायक 

सामĒी के नाम से पुकारते हɇ| गͨणत-ͧश¢ण कȧ आवæयकता और मह×व पर सं¢ेप मɅ Ĥकाश डाला जा रहा है- 

1. £ानेिÛġयɉ का मह×व- बालकɉ के ͩकसी £ान का मह×व केवल कãपना अथवा पुèतकɉ को पढ़ लेने कȧ अपे¢ा अपनी 

£ानेिÛġयɉ के माÚयम से अͬधक सुगमता के साथ और èथायी Ǿप मɅ होता है| £ानेिÛġयां हȣ वाèतव मɅ £ान के ɮवार हɇ| 

गͨणत-ͧश¢ण कȧ सहायक सामĒी के माÚयम से £ान को £ानेिÛġयɉ कȧ पहु ँच मɅ लाया जाता है और उनके माÚयम से उनके 

मिèतçक मɅ उसे बैठाया जाता है| 

2. èथूल और Ĥ×य¢ का मह×व- सूêम त×वɉ को èथूल Ǿप देने और छाğɉ के Ĥ×य¢ीकरण मɅ आने देने तथा योÊय बनाने के 

ͧलए ͧश¢ण मɅ सहायक सामĒी का उपयोग ͩकया जाता है| गͨणत एक ऐसा ͪवषय है िजसमɅ सूêम से सूêम त×वɉ का ͪववेचन 

होता है| इन सूêम त×वɉ को èथूल Ǿप देने मɅ सहायक सामĒी सहायक ͧसƨ  होती है| 

3. èपçट एवं èथायी धारणा या पǐरकãपना- छाğɉ को जो भी £ान Ĥदान ͩकया जाता है उसके ĤǓत उनकȧ धारणा या 

पǐरकãपना èपçट हो सकती है, जबͩक उसे èथूल और Ĥ×य¢ Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाए  | 

4. रोचकता एवं मनोरंजन का मह×व- अनेक लोगɉ कȧ यह धारणा है ͩक गͨणत एक अरोचक और अͪĤय ͪवषय है| सहायक 

सामĒी के माÚयम से इस ͪवषय को रोचक और मनोरंजक बनाया जाता है, िजससे ͩक छाğɉ मɅ ͪवषय के ĤǓत उकताहट और 

अǽͬच उ×पÛन न हो| 

5. Úयान एवं एकाĒता का मह×व- गͨणत ͪवषय मɅ छाğɉ का Úयान ͪवषय कȧ ओर लगाना और उनके मन को एकाĒ बनाने के 

ͧलए सहायक सामĒी उपयोगी ͧसƨ होती है| 

6) ͧश¢क के हेतु सरलता- ͧश¢ण सामĒी के उपयोग से ͧश¢क अपने ͪवषय को सरल और सुगम Ǿप से छाğɉ के सàमुख 

रखने मɅ समथ[ होता है और ͧश¢ण काय[ कȧ आकष[क बनाता है| 

पेèटालौजी का ͪवचार है, बÍचɉ के संपक[  मɅ आने वालȣ तथा उनकȧ Ǿͬच भावनाओं के ͪवचार से सरोकार रखने वालȣ बातɉ से 

संबंͬधत करके हȣ उÛहɅ ͧश¢ा दȣ जानी चाǑहए| 

गͨणतीय गǓतͪवͬध 

गͨणत मɅ काय[ ͪवशेषकर दो Ǿपɉ मɅ होता है- (1) ͧलͨखत और (2) मौͨखक| इन दोनɉ हȣ Ǿपɉ का अपना èथान है| आधुǓनक 

युग मɅ Ĥाय: ͧलͨखत Ǿप को हȣ अͬधक मह×व Ǒदया जाता है, परंत ुमौͨखक काय[ कȧ अवहेलना भी नहȣं कȧ जा सकती| ͧलͨखत 

और मौͨखक दोनɉ हȣ Ĥकार के कायɟ मɅ मानͧसक काय[ कȧ आवæयकता होती है| वाèतव मɅ मानͧसक गͨणत के काय[ को 

मौͨखक और ͧलͨखत गͨणत के काय[ से अलग नहȣं ͩकया जाना चाǑहए Èयɉͩक गͨणत चाहे मौͨखक हो चाहे ͧलͨखत, दोनɉ मɅ 

हȣ मानͧसक काय[ कȧ आवæयकता होती है| 

मानͧसक काय[- वाèतव मɅ गͨणत कȧ समèत ͩĐयाएँ मानͧसक हȣ होती हɇ| चाहे काय[ को ͧलͨखत Ǿप से ͧलया जाए अथवा 

मौͨखक Ǿप मɅ मानͧसक शिÈत के Ĥयोग के ǒबना वह नहȣं ͩकया जा सकता| मानͧसक गͨणत मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ कलम या 

कागज कȧ आवæयकता नहȣं, बिãक उसके अंतग[त हम ͩकसी Ĥæन का उ×तर मन-हȣ-मन गणना करके Ǔनकाल लेते हɇ| गͨणत 

कȧ तीनɉ हȣ शाखाओ-ं अंकगͨणत, बीजगͨणत और रेखागͨणत मɅ मानͧसक काय[ कȧ आवæयकता होती है| रेखागͨणत कȧ ͧश¢ा 

तो पूरȣ तरह से मानͧसक हȣ होती है| यǑद अंकगͨणत और बीजगͨणत मɅ एक Ĥæन को हल करने कȧ हमɅ जानकारȣ हो जाती है 

तो हम उसी तरह के अÛय Ĥæनɉ को हल भी Ǔनकाल लेते हɇ| 

मौͨखक और मानͧसक गͨणत- वाèतव मɅ मौͨखक गͨणत और मानͧसक गͨणत मɅ कोई ͪवशेष अंतर नहȣं है| मौͨखक गͨणत के 

अंतग[त भी मानͧसक गͨणत कȧ आवæयकता होती है| िजस काय[ को ǒबना मानͧसक शिÈत लगाए यंğवत या आदत-अßयास के 

बल पर मौͨखक Ǿप से ͩकया जाए वह मौͨखक काय[ और िजसमɅ शिÈत अथा[त ्  ͪवचार, ͬच ंतन, तक[ /ͪवæलेषण आǑद का आĮय 

लेना पड़ता है वह काय[ मानͧसक काय[ है|  
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मानͧसक काय[ के उƧेæय 

गͨणत-ͧश¢ण मɅ छाğɉ से जो मानͧसक काय[ करवाया जाता है उसके Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय होते है- 

1) छाğɉ मɅ ͪवचार-शिÈत, तक[ -शिÈत और Úयान कȧ एकाĒता का ͪवकास करना| 

2) छाğɉ कȧ èमरण-शिÈत का ͪवकास करना| 

3) छाğɉ मɅ åयावहाǐरक जीवन के हेतु गͨणतीय ¢मता उ×पÛन करना| 

4) छाğɉ मɅ भावा×मक ͬचंतन कȧ आदत डालना| 

मौͨखक काय[ 

गͨणत के उस काय[ को िजसमɅ ǒबना कागज, पेिÛसल आǑद कȧ सहायता से समèया या Ĥæन को हल ͩकया जाता है, उसे 

मौͨखक काय[ के नाम से पुकारा जाता है| हमारे दैǓनक जीवन का यह अनुभव है ͩक बाजार मɅ दूकानदार छोटे-मोटे Ǒहसाब-

ͩकताब को ǒबना कागज-पेिÛसल के जबानी हȣ हल कर लेता है| यह मौͨखक काय[ के अंतग[त आता है| मानͧसक गͨणत मौͨखक 

हो सकता है और मौͨखक नहȣ भी हो सकता है| क¢ा-ͧश¢ण मɅ जब अÚयापक गͨणत का संचालन मौͨखक Ǿप करता है, 

अथा[त जब अÚयापक ɮवारा बोलकर पूछे गए Ĥæनɉ को सुनाकर छाğ मन-हȣ-मन गणना करके अंǓतम उ×तर Ǔनकाल लेते हɇ तो 

इस Ĥकार के मौͨखक Ǿप से संचाͧलत मानͧसक गͨणत को मौͨखक गͨणत कहा जाता है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
4. गͨणतीय ͬचंतन मɅ ͧश¢ण-सहायक सामĒी कȧ उपयोͬगता को बताएँ| 
.................................................................................................................................................................................... 
5. गͨणत ͧश¢ण से जुड़ी गǓतͪवͬधयɉ कȧ सूची बनाएँ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

4.5.1 गͨणत से जुड़ी कहाǓनयां और तकनीकȧ का उपयोग  
गͨणत कȧ समèयाओं को कहाǓनयɉ मɅ ͪपरोकर छाğɉ के सàमुख रखने से गͨणत के ĤǓत छाğɉ मɅ ǽͬच बढ़ती है| इससे अÈसर 

इस बात का पता हȣ नहȣं चलता है ͩक Èया गͨणत कहानी को आगे बढ़ा रहȣ है या कहानी गͨणत को धकेल रहȣ है| एनोस 

मैिजक सीɬस एक ͪवल¢ण पुèतक है| इसे जापान के बहु चͬच[त और पुरèकृत लेखक ͧम×सुमा एनो (जÛम 1926) ने ͧलखा है| 

एनो ͩक खाͧसयत यह है ͩक वे गͨणत कȧ गढ़ू अवधारणाओं को कहाǓनयɉ मɅ बेहद सु ंदर तरȣके से ͪपरोते हɇ| 

उदाहरण के ͧलए, जैक एक आलसी युवा है| एक Ǒदन उसकȧ मुलाकात एक बूढ़े साधू से होती है, जो उसे दो सुनहरे जादुई बीज 

देता है| और तब से जादू शुǾ होता है| एक बीज खाने के बाद जैक को पूरे साल भूख नहȣं लगती है| साधू के कहे अनुसार जैक 

दूसरे बीज को जमीन मɅ बो देता है और उस पेड़ से अगले साल उसे दो सुनहरे बीज ͧमलते हɇ| एक बीज जैक के पेट को साल 

भर के ͧलए तृ Üत रखता है| जैक दूसरा बीज बो देता है| पेड़ मɅ हर बार दो बीज पैदा होते हɇ| इस Ĥकार हर साल जैक एक बीज 

खाता है और दूसरे को बोता है| इस तरह जैक का जीवन मजे से चलता है| ͩफर एक साल जैक मेहनत-मजदूरȣ कर भोजन कȧ 

जुगाड़ करता है और एक कȧ बजाए दोनɉ बीजɉ को बो देता है| अगले साल उसे 4 बीज ͧमलते हɇ| वो एक को खाकर 3 को बो 

देता है| अगले साल उसे 6 बीजɉ कȧ फसल ͧमलती है, िजसमɅ से एक को खाकर वो 5 को बोता है| इससे उसके बीजɉ का 

खजाना बढ़ता है और वह धनी बन जाता है| कुछ समय बाद जैक का ͪववाह होता है और एक बÍचा भी| वो न केवल अपने 

पǐरवार का भरण-पोषण कर पाता है पर उसकȧ तक़दȣर का ͧसतारा चमकता है और उसकȧ संपि×त Ǒदन-दूनी, रात-चौगूनी बढ़ती 

है| ͩफर एक जबरदèत तूफान आता है, िजसमɅ उसकȧ सारȣ धन-दौलत वह जाती है| जैक के पास बस कुछ हȣ जादुई बीज बचते 

है, िजसे उसने एक पेड़ कȧ ऊँची शाख से बांध कर सुरͯ¢त रखा था| जैक, उसकȧ प×नी और बÍचा उनकȧ जान बचाने के ͧलए 

भगवान का नमन करते है, और ͩफर अपनी िजंदंगी को दोबारा से शुǾ करते है| अंत मɅ समझदार जैक अपने ǒबखरे हु ए जीवन 

को दोबारा से शुǾ करने कȧ Ǒहàमत बटोरता है| कहानी असलȣ जीवन के तमाम संदभ[ ĤǓतǒब ं ǒबत करती है| गǑद[श और गरȣबी 

के बाद जैक सफलता हाͧसल करता है| पर ĤाकृǓतक आपदा जैक कȧ सारȣ संपि×त को बहा ले जाती है और यह अनुभव उसे 

और नĨ बनाता है| इससे गͨणत के ĤǓत बÍचɉ कȧ अͧभǽͬच का ͪवकास होता है| 
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4.5.2 गͨणत ͧश¢ण मɅ तकनीकȧ का उपयोग: कंÜयूटर 
ͧश¢ण-अͬधगम मɅ आज कंÜयूटर का Ĥयोग तेजी से बढ़ता जा रहा है| सारे संसार मɅ इसका मह×व बढ़ रहा है और इसके ɮवारा 

अͬधगम अͬधक से अͬधक लोकͪĤय होता जा रहा है| इसकȧ बहुआयामी काय[¢मता ने ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ हȣ नहȣ अÛय ¢ेğɉ मɅ 

भी इसे काफ़ȧ हद तक लोकͪĤय बना Ǒदया है| इसका अनुमान तो इसी से लग जाता है ͩक बहु त से ͪवɮयालय तो क¢ा दो से 

हȣ बालकɉ को कंÜयूटर कȧ काय[ Ĥणालȣ का £ान देना आरंभ कर रहे है| भारत सरकार के Èलास ĤोजेÈट (Computer Literacy of 

Secondary School) ने ͪवɮयालय èतर पर ͧश¢ण मɅ ĐांǓत पैदा कर दȣ है|कंÜयूटर का तीन Ĥमुख कायɟ मɅ Ĥयोग ͩकया जा रहा 

है 

1) शोध मɅ 

2) Ĥबंधन मɅ और 

3) ͧश¢ण अͬधगम मɅ 

इन सभी ¢ेğɉ मɅ कंÜयूटर को दो मुÉय कारणɉ से Ĥयोग ͩकया जाता है- 

1) पǐरकलन कȧ मशीन के Ǿप मɅ- कंÜयूटर सुͪवधा कȧ åयापक åयवèथा का, उÍच èतरȣय ͧश¢ा के पाɫयĐम पर सुèपçट 

Ĥभाव पड़ता है| समान पǐरकलन का बोझ कंÜयूटर पर डालकर छाğɉ को लंबी पǐरकलनɉ के उलझन से बचाया जाता है, िजससे 

वह पाɫयĐम के सैƨांǓतक प¢ पर अͬधक Úयान दे सके| 

2) ͧश¢ण-अͬधगम मɅ सहायक के Ǿप मɅ- कंÜयूटर का Ĥयोग एक ऐसी अ×यͬधक पǐरçकृत मशीन के Ǿप मɅ ͩकया जा रहा है, 

जो मानव ͧश¢क के बहु त से कायɟ कȧ जगह ले सकती है या कहȣं-कहȣं उसकɉ भी मात दे सकती है| बहु त से ͧश¢ाͪवदɉ ने इन 

सभी चीजɉ को Úयान मɅ रखते हु ए उन सभी चीजɉ को रखते है, जो कंÜयूटर अनुदेशन को åयिÈतगत बनाने मɅ या सुधारने मɅ 

सहायक हो| 

3) शैͯ¢क Ĥबंधन मɅ- इसमɅ कंÜयूटर का Ĥयोग, उसकȧ पǐरकलन और आँकड़ɉ के संसाधन तथा उसके कंÜयूटर सहायक अͬधगम 

के बीच कȧ åयवèथा है| 

इलेÈĚोǓनक माÚयमɉ के उपयोग मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका- 

इलेÈĚोǓनक माÚयम कȧ Ǔनराशाजनक ĤगǓत कȧ गǓत इस तØय के कारण ͩक ͧश¢ा åयिÈत का ͪवकास है और åयिÈत मशीन 

नहȣ है, न हȣ मशीन के समान है| उन मह×वपूण[ तरȣकɉ िजससे मानव-ͧश¢क छाğɉ से पारèपǐरक ͩĐयाएँ करता है, उनमɅ से 

केवल कुछ हȣ नक़ल इलेÈĚोǓनक माÚयमɉ से कȧ जा सकती है| भͪवçय के Ǻिçटकोण से यह मानना चाǑहए ͩक वत[मान 

अनुदेशन माÚयम मɅ छाğɉ के अͬधगम कȧ Ĥभावशीलता को बढ़ाने कȧ अƫु त ¢मता है, ͩफर मशीन को वह सब करने देने के 

èथान पर जो ͧश¢क नहȣं करता हमɅ यह Ĥæन पूछना चाǑहए ͩक वह Èया है, जो ͧश¢क कर सकता है, मशीन नहȣं कर सकता 

है, उसके उ×तर इस Ĥकार Ǒदये गए हɇ- 

1) हमारे अनुभव चेतन होते है, परंत ुमशीन मɅ चेतना नहȣं होती| 

2) हमɅ सदैव ताͩक[ क होने कȧ आवæयकता नहȣं होती, हमारे पास बोधगàय ͬचंतन के अÛय तरȣके भी है, जो मशीन के पास 

नहȣं है| 

3) मशीन केवल ĤǓतͩĐया करती है, पहल नहȣं करती| 

4) मशीन मɅ सामािजक आवæयकताओं को पूरा करने कȧ ¢मता नहȣ है| 

इस Ĥकार यह तक[  युÈत लगता है ͩक इलेÈĚोǓनक माÚयमɉ का Ĥयोग मानव-ͧश¢क को सहायता देने के ͧलए हȣ होना चाǑहए, 

ये ͧश¢क का èथान कभी नहȣं ले सकते|  

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
6. गͨणत ͧश¢ण मɅ तकनीकȧ के उपयोग पर Ĥकाश डाͧलए| 
.................................................................................................................................................................................... 
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4.6.0 गͨणत कȧ ĤकृǓत और गͨणत सीखने के ͪवषय मɅ ͧश¢क के ͪवæवास और £ान का गͨणत ͧश¢ण मɅ मह×व 

ͪवæवास (belief) से ता×पय[ उस बात से है िजसे कोई åयिÈत स×य समझता है| ͪवæवास, ͩकसी åयिÈत कȧ åयिÈतगत गुण, 

मानͧसक ǓनǾपण (representation), Ǒदमागी Ǿप से गǑठत है| ͪवæवास को सभी संसाधनɉ के उस संपूण[ गुण के Ǿप मɅ 

पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है, जो ͩकसी ͪवͧशçट पǐरिèथǓत मɅ संचाͧलत होता है| ͪवæवास कȧ Ĥणालȣ मɅ, £ानमीमांसीय 

ͪवæवास को उसके कɅ ġ-भाग/अंतभाग[ मɅ माना जाता है| बहु त शोध यह बताते हɇ ͩक £ानमीमांसीय ͪवæवास संदभ[ से èवतंğ होती 

है| शैͯ¢क मनोवै£ाǓनकɉ के अनुसार £ानमीमासंीय ͪवæवास £ान कȧ ĤकृǓत के ͪवषय मɅ ͪवæवास को माना जाता है| ͧसƨांत के 

अनुसार कहा जा सकता है ͩक इसमे £ान कȧ स×यता, İोत, Ĥामाͨणकता, अज[न/संकलन, और संरचना के ͪवषय मɅ ͪवæवास 

सिàमͧलत है| £ानमीमांसीय ͪवæवास को ͪवèतृत Ǿप मɅ ͩकसी åयिÈत कȧ åयिÈतपरक/आ×मǓनçठ ͪवæवास जो उसे बताता है 

ͩक £ान Èया है और सीखना तथा ͧसखाना को कैसे संपाǑदत ͩकया जा सकता है| £ानमीमांसीय ͪवæवास ¢ेğ ͪवͧशçट होता है| 

यह £ानमीमांसीय ͪवæवास को सीखने के ͧलए ‘ĤǓतभा होनी चाǑहए’ या ‘Ĥय×न होनी चाǑहए’, ͧश¢ण मɅ मायने रखता है| 

गͨणतीय ͪवæवास गͨणत कȧ ĤकृǓत और गͨणत सीखाने-सीखाने कȧ ĤͩĐया का åयिÈतगत दश[न या अवधारणा/संकãपना को 

बताता है| 

4.7.0 ͪवɮयालयी गͨणत कȧ उ×कृçटता मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका 
ͧश¢क चाहे ͩकसी भी ͪवषय का हो, वह ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अपे¢ा अनुभव एवं ͪवषय के £ान मɅ उÍच èथान पर होता है, जहाँ से 

वह £ान को ͩकसी माÚयम ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ के मिèतçक मɅ पहु ँचाता है एवं उनके åयवहारɉ मɅ पǐरवत[न लाता है| इस काय[ 

अथा[त ्  £ान को दूसरे èथान (ͪवɮयाथȸ तक) तक पहु ँचाना कोई आसान काय[ नहȣ ंहै; या यू ंकहा जाए ͩक केवल £ान अͬधक 

ĤाÜत कर लेने से हȣ हम उसे एक ͧश¢क कȧ सं£ा नहȣं दे सकत|े £ान का आͬधÈय तो मह×वपूण[ है हȣ, मगर इसके अǓतǐरÈत 

और अÛय कई गुण ͧश¢क के ͧलए होते हɇ, िजÛहɅ उसमɅ होना चाǑहए| ͧश¢क का मुÉय Ǿप से काय[ होता है- ͧश¢ण ɮवारा 

बालकɉ मɅ तक[  करने, सोचने, ͪवæलेषण करने, उͬचत पǐरिèथǓत मɅ ĤाÜत £ान का उपयोग करने, Ǔनण[य इ×याǑद करने के गुणɉ 

का ͪवकास करने और इन सभी के ͧलए उÛहɅ Ĥͧशͯ¢त करना| अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ वह आ×मͪवæवास, आ×मǓनभ[रता, शुƨता 

गǓत जैसे गुणɉ या Ĥवृ ि×तयɉ का ͪवकास करɅ| यह सब काय[ Ĥ×येक ͧश¢क नहȣं कर सकता है| केवल वहȣ ͧश¢क इस योÊय 

होता है, िजसमɅ एक ͧश¢क के गुण ͪवɮयमान मान होते हɇ| ͩफर भी चाहे जो भी हो, एक ͧश¢क के मह×व कȧ ͩकसी भी Ĥकार 

से उपे¢ा नहȣं कȧ जा सकती है| ͧश¢ा-जगत मɅ उसका अपना एक अलग ͪवͧशçट èथान है| वह Ĥेरणा तथा £ान का सजीव 

İोत है| उसको एक सफल गͨणत ͧश¢क Ĥमाͨणत होने के ͧलए तथा ͪवɮयालयी गͨणत मɅ उ×कृçटता के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत 

ͪवशेषताओं एवं गुणɉ को èवयं मɅ ͪवकͧसत करना परमावæयक है-  

अ) åयिÈतगत योÊयताएँ  

एक सफल ͧश¢क वहȣ ͧश¢क है, िजसमɅ Ǔनàनͧलͨखत åयिÈतगत योÊयताएँ होती हɇ- 

1. उदारता एवं नĨता- गͨणत के ͧश¢क को अपने छाğɉ के ĤǓत उदार होना चाǑहए और उनसे ͪवनĨता का åयवहार करना 

चाǑहए| 

2. सहानुभूǓत एवं Ĥो×साहन- जो ͧश¢क अपने छाğɉ के ĤǓत सहानुभूǓत नहȣं रखता वह गͨणत का ͧश¢ण उͬचत Ǿप से Ĥदान 

नहȣं कर सकता| साथ हȣ उसे छाğɉ को Ĥो×साǑहत करने के ͧलए सदैव त×पर रहना चाǑहए| 

3. कमजोर छाğɉ कȧ ओर Úयान देना- गͨणत के ͧश¢क मɅ एक गुण यह गुण भी होना चाǑहए ͩक वह कमजोर छाğɉ कȧ ओर 

ͪवशेष Ǿप से Úयान दे| 

4. धैय[ एवं सǑहçणुता- छाğɉ को गͨणत का पाठ समझाने मɅ अ×यंत धैय[ कȧ आवæयकता होती है| इस धैय[ के अभाव मɅ गͨणत 

के अÚयापक छाğɉ पर खींझ उठते हɇ| यǑद अÚयापक धैय[वान है, तो वह छाğ कȧ समझ मɅ यǑद कोई बात एक बार मɅ नहȣं 

आती है तो उसे बार-बार बतलाता है| गͨणत अÚयापक को छाğ के ĤǓत सǑहçणुता का åयवहार करना चाǑहए| 

5. साधन-त×परता- गͨणत के अÚयापक मɅ साधन-त×परता भी होनी चाǑहए| िजन अÚयापकɉ मɅ यह योÊयता होती है वे समय 

अथवा आवæयकता के अनुसार तुरÛत साधन या उदाहरण खोज लेते हɇ और अपने इस ͧश¢ण को सफल बना पाते हɇ| 
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ब) सामािजक गुण 

गͨणत अÚयापक मɅ åयिÈतगत गुणɉ के साथ-साथ कुछ सामािजक गुण भी होने चाǑहए| 

1. प¢पातरǑहत होना- यǑद गͨणत का अÚयापक कुछ छाğɉ कȧ ओर ͪवशेष Ǿप से Úयान देता है और कुछ कȧ अवहेलना करता 

है तो वह एक सफल ͧश¢क नहȣं हɇ| उसे धनी, Ǔनध[न, पǐरͬचत-अपǐरͬचत और कुशल-अकुशल का भेदभाव नहȣं बरतना चाǑहए| 

2. चǐरğवान एवं Ûयायपूण[- गͨणत के अÚयापक को चǐरğवान होना चाǑहए| साथ हȣ उसे सदैव Ûयाय के पथ पर चलने वाला 

होना चाǑहए| 

3. सामािजकता एवं ͧमलनसाǐरता- गͨणत-ͧश¢ण मɅ सामािजकता और ͧमलनसाǐरता कȧ भावना भी होना चाǑहए| गͨणत का जो 

अÚयापक सामािजक नहȣं है और छाğɉ से कटा-कटा घूमेगा वह उÛहɅ उͬचत ͧश¢ण नहȣं Ĥदान कर सकता| 

स) åयावसाǓयक योÊयताएँ 

गͨणत-अÚयापक मɅ अÛय अÚयापकɉ कȧ भांǓत åयिÈतगत योÊयताओं और सामािजक योÊयताओं का होना तो आवæयक है हȣ, 

साथ हȣ यǑद उसमɅ åयावसाǓयक योÊयताएँ नहȣं हɇ तो वह अपने ͪवषय का ͧश¢ण कभी उͬचत Ǿप से नहȣं Ĥदान कर सकता| 

यहाँ हम गͨणत-ͧश¢क कȧ åयावसाǓयक योÊयताओं पर सं¢ेप मɅ Ĥकाश डालते हɇ- 

1. गͨणत ͪवषय के ĤǓत अͧभǽͬच होना- वहȣ गͨणत-ͧश¢क अÍछा ͧश¢क बन सकता है िजसे अपने ͪवषय मɅ अͧभǽͬच हो, 

िजसे गͨणत के सामाÛय Ĥæनɉ को हल करने मɅ आनÛद आता हो| 

2. ͪवषय का पूण[ £ान- गͨणत-ͧश¢क को गͨणत ͪवषय पर पूण[ Ǿप से अͬधकार होना चाǑहए| उसे अपने ͪवषय कȧ पूण[ 

जानकारȣ होनी चाǑहए| गͨणत के ͧश¢ण के ͧलए अÚयापक को केवल गͨणत ͪवषय का £ान होना हȣ आवæयक नहȣं है, बिãक 

उसका Ĥयोग जहा-ँजहाँ होता हो उसकȧ भी पूण[ जानकारȣ उसे होनी चाǑहए| 

3. ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का £ान- गͨणत के ͧश¢क को एक Ĥͧशͯ¢त ͧश¢क होना चाǑहए और उसे ͪवͧभÛन पाठɉ को पढ़ाने के ͧलए 

कौन-सी ͪवͬध उ×तम होगी इस बात कȧ जानकारȣ भी होनी चाǑहए| 

4. छाğɉ कȧ कǑठनाइयɉ को समझना- गͨणत का सफल ͧश¢क छाğɉ कȧ कǑठनाइयɉ को भलȣभाँǓत समझने वाला होता है| 

5. पाठ कȧ संपूण[ तैयारȣ- गͨणत-ͧश¢क को अपने ͪवषय का पूण[ £ान होना हȣ चाǑहए ͩक िजस पाठ को वह क¢ा मɅ पढ़ाने 

जा रहा है उसे उसकȧ पू रे तरȣके से तैयारȣ अवæय करनी चाǑहए| 

6. पया[Üत अßयास करना- गͨणत-ͧश¢क का एक यह भी åयावसाǓयक गुण है ͩक वह छाğɉ को एक Ǔनयम अथवा ͪवͬध 

सीखाने के बाद उÛहɅ पया[Üत अßयास कराए| 

7. èपçट ढंग से ĤèतुǓत  कȧ योÊयता- गͨणत अÚयापक मɅ यह भी योÊयता होनी चाǑहए ͩक वह जो भी ͪवषय या Ĥकरण छाğɉ 

के सàमुख Ĥèतुत करे उसे वह तक[ युÈत ͪववेचना के आधार पर अ×यंत èपçट Ǿप से Ĥèतुत करे| 

8. गͨणत से संबंͬधत आधुǓनकतम £ान- गͨणत का एक कुशल ͧश¢क वहȣ है, जो गͨणत ¢ेğ मɅ हु ई नवीनतम खोजɉ कȧ 

जानकारȣ रखता हो| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
7. ͪवɮयालयी गͨणत कȧ उ×कृçटता मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका पर Ĥकाश डाͧलए| 
.................................................................................................................................................................................... 
 
4.8.0 सारांश 

आज के युग मɅ, हमɅ संÉया×मक सोच कȧ बेहद जǾरत है| परंत ुèकूल कȧ गͨणत मɅ आम िजंदगी कȧ समèयाओं का बहु त कम 
हȣ िजĐ होता है| गͨणत कȧ क¢ाओं मɅ बÍचɉ को फालतू और उबाऊ समèयाओं से जूझना पड़ता है| क¢ा मɅ सीखने कȧ 
संèकृǓत ͪवकͧसत करना आज कȧ पǐरिèथǓत मɅ एक चुनौतीपूण[ काय[ है| गͨणत सीखने कȧ संèकृǓत ͪवकͧसत करने के ͧलए 
गͨणत ͧश¢क को गͨणत से जुड़ी ͪवͧभÛन गǓतͪवͬधयाँ क¢ा मɅ करानी चाǑहए िजससे ͩक क¢ा मɅ सͩĐय वातावरण का Ǔनमा[ण 
हो सके| ͧश¢क कȧ संचार Ĥणालȣ गͨणत ͧश¢ण मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है| ͧश¢क का ͪवषय £ान भी ͧश¢ण ĤͩĐया 
को Ĥभाͪवत करता है| 
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4.9.0 अपनी ĤगǓत कȧ जाँच के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर  
1. 4.3.0 सीखने कȧ संèकृǓत 

2.  4.3.1 क¢ा मɅ सͩĐय वातावरण का Ǔनमा[ण 

3.  4.4.1 क¢ा मɅ गͨणत£ɉ का समूह बनाना: गͨणतीय Èलब 

4.  4.5.0 गͨणतीय ͬचंतन मɅ Įåय-Ǻæय सामĒी 

5.  4.5.0  गͨणतीय गǓतͪवͬध 

6.  4.5.1 गͨणत से जुड़ी कहाǓनयां और तकनीकȧ का उपयोग  

7.  4.7.0 ͪवɮयालयी गͨणत कȧ उ×कृçटता मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका 
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गͨणत ͧश¢ण  

इकाई – 5 

गͨणत ͧश¢ण मɅ मूãयांकन 

इकाई संरचना 
5.1.0 उƧेæय 

5.2.0 Ĥèतावना 
5.3.0 मापन और मूãयांकन कȧ अवधारणा 

5.3.1 मापन का Ĥ×यय 

5.3.2 मूãयांकन का Ĥ×यय 

5.4.0 मूãयांकन उपकरण: अथ[ और आवæयकता 
5.4.1 मापन तथा मूãयांकन कȧ तकनीकɅ  
5.4.2 मापन व मूãयांकन के उपकरण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  
5.5.0 नैदाǓनक परȣ¢ण और उपचारा×मक ͧश¢ण 

5.6.0 åयिÈतǓनçठ और वèतुǓनçठ परȣ¢ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

5.7.0 संरचना×मक और योगा×मक मूãयांकन 

5.8.0 सतत और åयापक मूãयांकन 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

5.9.0 Ǔनकष संदͧभ[त और मानक संदͧभ[त मूãयांकन 

5.10.0 Þल-ूͪĤ ंट कȧ रचना और गͨणत मɅ ͧश¢क Ǔनͧम[त उपलिÞध परȣ¢ण का Ǔनमा[ण 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ  

5.11.0 सारांश 

5.12.0 अपनी ĤगǓत कȧ जाँच के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
5.13.0 संदभ[ पुèतकɅ  
 
 
 
 
 

5.1.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्  आप 

 मापन और मूãयांकन मɅ अंतर को èपçट कर सकɅ गे| 
 मूãयांकन एवं मूãयांकन उपकरण कȧ आवæयकता का वण[न कर सकɅ गे| 
 नैदाǓनक परȣ¢ण और उपचारा×मक ͧश¢ण के मह×व को समझ सकɅ गे| 
 åयिÈतǓनçठ और वèतुǓनçठ परȣ¢ण मɅ अंतर कर सकɅ गे| 
 संरचना×मक और योगा×मक मूãयांकन का वण[न कर सकɅ गे| 
 सतत एवं åयापक मूãयांकन कȧ आवæयकता का वण[न कर सकɅ गे| 
 ͧश¢क Ǔनͧम[त उपलिÞध परȣ¢ण का Ǔनमा[ण कर सकɅ गे| 

5.2.0 Ĥèतावना 
ͧश¢ा सतत Ǿप से चलने वालȣ एक ग×या×मक ĤͩĐया है| ग×या×मक ĤकृǓत कȧ वजह से ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ समय समय पर 
ͧभÛन ͧभÛन Ĥकार कȧ पǐरिèथǓतयां उ×पÛन होती रहती है, जो ͧश¢ाͪवदɉ के सàमुख नई-नई चुनौǓतयɉ को Ĥèतुत करती रहती 
है| उÛहɅ उन चुनौǓतयɉ एवं समèयाओं का समाधान खोजना पड़ता है| Ǔन:संदेह ͩकसी समèया से संबंͬधत सचूना कȧ पया[Üतता, 
संदभ[ता तथा यथाथ[ता हȣ उस समèया के सहȣ समाधान कȧ Ǒदशा मɅ एक अ×यंत आवæयक तथा Ĥथम कदम होता है| इसͧलए 
Ǔनण[यकता[ चाहता है ͩक  
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अ) उसे समèया से संबंͬधत ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ कȧ अͬधक से अͬधक सूचनाएं ĤाÜत हो सके, 
ब) उसे ĤाÜत होने वालȣ सूचनाएं समèया के सभी प¢ɉ से घǓनçठ Ǿप से संबंͬधत हो, तथा 
स) उसे ĤाÜत होने वालȣ सूचनाएं अͬधक से अͬधक यथाथ[ हɉ व वाèतͪवक तØयɉ पर आधाǐरत हɉ| 
समèयाओ ं के संबंध मɅ सचूना कȧ पया[Üतता, संदभ[ता तथा यथाथ[ता को सुǓनिæचत करने के ͧलए हȣ åयावहाǐरक ͪव£ानɉ मɅ 
मापन तथा मूãयांकन कȧ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ के Ĥयोग कȧ आवæयकता होती है| 
5.3.0 मापन और मूãयांकन कȧ अवधारणा  
5.3.1 मापन का Ĥ×यय (Concept of Measurement) 
‘मापन’ शÞद का Ĥयोग अ×यंत Ĥाचीन काल से दैǓनक जीवन के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ बहु तायत से ͩकया जाता रहा है| Ĥ×येक 
åयिÈत अपने दैǓनक कायɟ के दौरान अनेक बार औपचाǐरक अथवा अनौपचाǐरक ढंग से ͪवͧभÛन बातɉ का मापन करता रहता है| 
वèğ ͪवĐेता कपड़ा नाप कर देता है, Êवाला दूध नाप कर ǒबĐȧ करता है, कार चालक कार कȧ गǓत देखकर हȣ कार चलाता है, 
ǒबजलȣ ͪवभाग ͪवदयतु कȧ खपत मापकर उसका देयक उपभोÈता को देता है| ये सभी दैǓनक जीवन मɅ मापन के सरल उदाहरण 
है| 
ǐरचड[.एच. ͧलÛडेमैन ने मापन के अथ[ को èपçट करते हु ए ͧलखा है ͩक- 
“मापन को ͩकÛहȣं माÛय Ǔनयमɉ के अनुǾप åयिÈतयɉ अथवा वèतुओं के ͩकसी समुÍचय के Ĥ×येक त×व को अंकɉ के ͩकसी 
समुÍचय से एक अंक आवंǑटत करने के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है|” 
एस.एस. èटȣवेÛस के अनुसार- 
“मापन ͩकÛहȣं èवीकृत Ǔनयमɉ के अनुसार वèतुओं को अंक Ĥदान करने कȧ ĤͩĐया है|” 
Ħेडफȧãड तथा मोरडोक के शÞदɉ मɅ- 
“मापन ͩकसी घटना के ͪवͧभÛन आयामɉ को Ĥतीक आवंǑटत करने कȧ ĤͩĐया है, िजससे उस घटना कȧ िèथǓत का यथाथ[ 
Ǔनधा[रण ͩकया जा सके|” 
उपरोÈत पǐरभाषाओं से èपçट है ͩक मापन के ɮवारा åयिÈतयɉ या वèतुओं मɅ उपिèथत ͩकसी गुण अथवा ͪवशेषता का यह 
वण[न गुणा×मक भी हो सकता है और माğा×मक भी| 
जैसे åयिÈतयɉ को उनकɅ  ͧलंगभेद के आधार पर पुǽष या मǑहला कहना गुणा×मक मापन का सरल उदाहरण है| ͩकसी गुण 
अथवा ͪवशेषता के माğा×मक वण[न मɅ åयिÈत अथवा वèतु मɅ उपिèथत उस गुण या ͪवशेषता कȧ माğा को बताया जाता है| 
èपçट है ͩक माğा×मक मापन मɅ ‘ͩकतना’ Ĥæन का उ×तर Ĥदान ͩकया जाता है, जबͩक गुणा×मक मापन मɅ ‘ͩकस Ĥकार का’ 
Ĥæन का उतर Ǒदया जाता है| 
अत: कहा जा सकता है ͩक मापन मɅ åयिÈतयɉ अथवा वèतओुं को ऐसे शÞद, अंक, अ¢र, अथवा संकेत Ĥदान ͩकए जाते हɇ, 
जो उन åयिÈतयɉ या वèतुओं मɅ उपिèथत संदͧभ[त गुण के Ĥकार को अथवा माğ को अͧभåयÈत कर सकɅ| 
5.3.2 मूãयांकन का Ĥ×यय (Concept of Evaluation) 
मूãयांकन का शािÞदक अथ[ मूãय का अंकन करना है| दूसरे शÞदɉ मɅ मूãयांकन मूãय Ǔनधा[ǐरत करने कȧ एक ĤͩĐया है| मापन 
कȧ अपे¢ा मूãयांकन åयापक हɇ| मापन के अंतग[त ͩकसी åयिÈत अथवा वèतु के गुणɉ अथवा ͪवशेषताओं का वण[न माğ हȣ 
ͩकया जाता है, जबͩक मूãयांकन के अंतग[त उस åयिÈत अथवा वèतु के गुणɉ अथवा ͪवशेषताओं कȧ वांछनीयता पर Ǻिçटपात 
ͩकया जाता है| अत: मापन वाèतव मɅ मूãयांकन का एक अंग माğ है| 
एच.एच. रैमस[ तथा एन. एल. गेज ने मूãयांकन को पǐरभाͪषत करते हु ए ͧलखा है ͩक, “मूãयांकन मɅ åयिÈत अथवा समाज 
अथवा दोनɉ कȧ Ǻिçट से Èया अÍछा है अथवा Èया वांछनीय है का ͪवचार या लêय ǓनǑहत रहता है|” 
एन.एम.दांडेकर के शÞदɉ मɅ- 
“मूãयांकन को छाğɉ के ɮवारा शैͯ¢क उƧेæयɉ को ĤाÜत करने कȧ सीमा £ात करने कȧ Đमबƨता ĤͩĐया के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत 
ͩकया जा सकता है|” 
NCERT ने मूãयांकन के Ĥ×यय को èपçट करते हु ए कहा है ͩक यह एक ऐसी सतत एवं åयापक ĤͩĐया है, जो देखती है ͩक 
(अ)Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क लêयɉ कȧ ĤािÜत ͩकस हद तक हो रहȣ है, (ब)क¢ा मɅ Ǒदए गए अͬधगम अनुभव ͩकतने Ĥभावशालȣ रहे है, 
तथा (स)ͧश¢ा के उƧेæय ͩकतने अÍछे ढंग से पूण[ हो रहे हɇ| 
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ͧश¢ण उƧेश 
 
 
 

मãूयांकन ĤͩĐया 
 
 

अͬधगम ͩĐयाएं                            åयवहार पǐरवत[न 
 

ͬचğ 1 : मूãयांकन का Ĥ×यय 
 

èपçट है ͩक मूãयांकन ĤͩĐया मɅ ͧश¢ण उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कȧ वांछनीयता को देखा जाता है|इस Ĥकार से मूãयांकन ĤͩĐया के 
तीन Ĥमुख अंग – (अ) ͧश¢ण उƧेæय (ब) अͬधगम ͩĐयाएँ (स) åयवहार पǐरवत[न है| मूãयांकन के ये तीनɉ अंग परèपर एक 
दूसरे से संबंͬधत तथा एक दूसरे पर Ǔनभ[र रहते हɇ| 
5.4.0 मूãयांकन उपकरण : अथ[ और आवæयकता 
ͪपछले इकाई मɅ मापन और मूãयांकन के Ĥ×यय को èपçट ͩकया जा चकुा है| मापन के ɮवारा छाğɉ के ͪवͧभÛन åयवहारɉ, 
योÊयताओं, ¢मताओं, गुणɉ आǑद के साथ-साथ उनके शैͯ¢क ͪवकास का गुणा×मक व माğा×मक वण[न ͩकया जाता है, जबͩक 
मूãयांकन के ɮवारा छाğɉ के शैͯ¢क ͪवकास कȧ वांछनीयता को सुǓनिæचत करने का Ĥयास ͩकया जाता है| छाğɉ के åयवहारɉ, 
योÊयताओं, ¢मताओं, गुणɉ आǑद का मापन करने तथा शैͯ¢क ͪवकास का आंकलन करने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के तकनीकɉ 
और उपकरणɉ कȧ आवæयकता होती है| िजन उपकरणɉ व तकनीकɉ का उपयोग छाğɉ के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ के åयवहारɉ के मापन 
के ͧलए ͩकया जाता है उÛहɅ मापन व ्  मूãयांकन के उपकरणɉ व तकनीकɉ के नाम से संबोͬधत ͩकया जाता है| 
मापन व मूãयांकन के उपकरण कȧ आवæयकता - शैͯ¢क मापन व मूãयांकन के ɮवारा छाğɉ कȧ शैͯ¢क ĤगǓत को ठȤक ढंग से 
जारȣ रखने का Ĥयास ͩकया जाता है एवं िजसके पǐरणामɉ को पृ çठपोषण के ͧलए सफलतापूव[क ĤयुÈत ͩकया जाता है| 
मूãयांकन के ɮवारा ͧश¢ण तथा Ǔनदȶशन के ͧलए आवæयक सूचनायɅ ĤाÜत होती है| यह ͧश¢ा-ĤͩĐया का एक आवæयक अंग है 
जो मापन करता है ͩक- 
(अ) Ǔनिæचत समय मɅ कहाँ तक उƧेæयɉ कȧ पूǓत [ कȧ गयी है? 
(ब)बालकɉ कȧ योÊयता एवं कुशलता मɅ ͩकतनी वृ ͪƨ हु ई है? 
(स) बालकɉ के åयवहार मɅ ͩकतना पǐरवत[न आया है? 
मूãयांकन के ͧलए हमɅ मूãयांकन उपकरणɉ कȧ आवæकता होती है| 
5.4.1 मापन तथा मूãयांकन कȧ तकनीकɅ  
मापन तथा मूãयांकन के ͧलए ĤयुÈत कȧ जाने वालȣ ͪवͧभÛन तकनीकɉ को पांच मुÉय भागɉ मɅ बाँटा जा सकता है| ये पाँच 
भाग Ǔनàनवत है- 
(अ) अवलोकन तकनीक 

(ब) èव-आÉया तकनीक 

(स) परȣ¢ण तकनीक 

(द) समाजͧमतीय तकनीक 

(प) Ĥ¢ेपीय तकनीक 

अवलोकन तकनीक से अͧभĤाय ͩकसी åयिÈत के åयवहार को देखकर या अवलोͩकत करके उसके åयवहार का मापन करने कȧ 
Ĥाͪवͬध से है| èव-आÉया तकनीक मɅ मापे जा रहे åयिÈत से हȣ उसके åयवहार के संबंध मɅ जानकारȣ पूछȤ जाती है| दूसरे शÞदɉ 
मɅ कहा जा सकता है ͩक åयिÈत अपने बारे मɅ èवयं हȣ सचूना देता है िजसके आधार पर उसके गुणɉ को अͧभåयÈत ͩकया 
जाता है| परȣ¢ण तकनीक मɅ åयिÈत को ͩकÛहȣं ऐसी पǐरिèथǓत मɅ रखा जाता है, जो उसके वाèतͪवक åयवहार व गुणɉ को 
Ĥकट कर दे| मापनकता[ åयिÈत के सàमखु कुछ पǐरिèथǓतयां या समèयाएं रखता है तथा उन पर åयिÈत ɮवारा कȧ गई 
ĤǓतͩĐया के आधार पर उसके गुणɉ कȧ माğा का Ǔनधा[रण करता है| समाजͧमǓत तकनीक सामािजक संबंधɉ, समायोजन व 
अंत:ͩĐया के मापन मɅ काम आती है| सामािजक गǓतशीलता के मापन के ͧलए यह सवȾ×तम तकनीक है| Ĥ¢ेपीय तकनीक मɅ 
åयिÈत के सàमुख ͩकसी असंरͬचत उƧीपन को Ĥèतुत ͩकया जाता है तथा åयिÈत उस पर अपनी ĤǓतͩĐया देता है, िजनका 
ͪवæलेषण करके åयिÈत के गुणɉ को जाना जा सकता है| 
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5.4.2 मापन व मूãयांकन के उपकरण 

(क) अवलोकन 

(ख) परȣ¢ण 

(ग) सा¢ा×कार 
(घ) अनुसूची 
(च) Ĥæनावलȣ  
(छ) Ǔनधा[रण मापनी 
(ज) Ĥ¢ेपीय तकनीक 

(झ) समाजͧमǓत 

(प) संचयी अͧभलेख 

(फ) ऐनकडोटल अͧभलेख 

(ब) परȣ¢ण बैटरȣ 
अवलोकन: अवलोकन मɅ ͩकसी åयिÈत या ͪवɮयाथȸ के बाहा åयवहार को देखकर उसके åयवहार का वण[न ͩकया जाता है| 
अवलोकन को मापन कȧ वèतुǓनçठ ͪवͬध के Ǿप मɅ èवीकार नहȣ ͩकया जाता है, ͩफर भी अवलोकन कȧ सहायता से £ाना×मक, 
भावा×मक तथा ͩĐया×मक तीनɉ हȣ Ĥकार के åयवहारɉ का मापन ͩकया जा सकता है| अवलोकन करने वाले कȧ Ǻिçट से 
अवलोकन कई Ĥकार के हो सकते है- 
èवअवलोकन तथा बाéय अवलोकन 

Ǔनयोिजत तथा अǓनयोिजत अवलोकन 

सहभागी तथा असहभागी अवलोकन 

Ǔनयंǒğत तथा अǓनयंǒğत अवलोकन 

परȣ¢ण: परȣ¢ण वे उपकरण हɇ, जो ͩकसी åयिÈत अथवा åयिÈतयɉ के ͩकसी समूह के åयवहार का Đमबƨ तथा åयविèथत 
£ान Ĥदान करते है| परȣ¢ण से ता×पय[ ͩकसी åयिÈत को ऐसी पǐरिèथǓतयɉ मɅ रखने से है, जो उसके वाèतͪवक गुणɉ को Ĥकट 
कर दे| 
परȣ¢ण भी कई Ĥकार के हो सकते हɇ- 
परȣ¢ण कȧ ĤकृǓत के आधार पर- मौͨखक, ͧलͨखत तथा Ĥयोगा×मक परȣ¢ण 

परȣ¢ण के Ĥशासन के आधार पर- åयिÈतगत तथा सामूǑहक परȣ¢ण 

परȣ¢ण मɅ ĤयुÈत सामĒी के आधार पर- शािÞदक तथा अशािÞदक परȣ¢ण 

परȣ¢ण कȧ रचना के आधार पर- Ĥमापीकृत परȣ¢ण तथा अĤमापीकृत परȣ¢ण 

सा¢ा×कार: सा¢ा×कार मɅ ͩकसी åयिÈत से आमने-सामने बैठकर ͪवͧभÛन Ĥæन पूछे जाते है तथा उनके ɮवारा Ǒदये गए उ×तर 
के आधार पर उसकȧ योÊयता का मापन ͩकया जाता है| ͧश¢ा संèथाओं मɅ छाğɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध को मापन करने के ͧलए 
ͧलए जाने वाले सा¢ा×कार को मौͨखकȧ के नाम से पुकारा जाता है| सा¢ा×कार भी कई Ĥकार के हो सकते है- 
Ĥमापीकृत तथा अĤमापीकृत सा¢ा×कार 
संरͬचत तथा असंरͬचत सा¢ा×कार 
औपचाǐरक तथा अनौपचाǐरक सा¢ा×कार 
åयिÈतगत तथा सामूǑहक सा¢ा×कार 
अनुसूची:- अनुसूची मɅ मापनकता[ उ×तरदाता से Ĥæन पूछता है, आवæयकता होने पर Ĥæन को èपçट करता है तथा ĤाÜत उ×तरɉ 
को अनुसूची मɅ अंͩकत करता जाता है| बेबèटर के अनुसार, अनुसूची एक औपचाǐरक सूची अथवा सूचनाओं कȧ सूची होती है| 
अनुसूͬ चयाँ अनेक Ĥकार कȧ हो सकती हɇ- 
अवलोकन अनुसूची, सा¢ा×कार अनुसूची, दèतावेज अनुसूची, मूãयांकन अनुसूची, Ǔनधा[रण अनुसूची आǑद| 
Ĥæनावलȣ- Ĥæनावलȣ Ĥæनɉ का एक समूह होता है, िजसे उ×तरदाता के सàमुख Ĥèतुत ͩकया जाता है तथा वह उनका उ×तर 
देता है| Ĥæनावलȣ Ĥमापीकृत सा¢ा×कार का ͧलͨखत Ǿप है| Ĥæनावलȣ एक साथ अनेक åयिÈतयɉ को दȣ जा सकती है, िजससे 
कम समय, कम åयय तथा कम Įम मɅ अनेक åयिÈतयɉ से Ĥæनɉ का उ×तर ĤाÜत हो जाता है| 
उ×तर Ĥदान करने के आधार पर Ĥæनावलȣ दो Ĥकार के हो सकते है- ĤǓतबिÛधत Ĥæनावलȣ तथा मुÈत Ĥæनावलȣ| 
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Ǔनधा[रण मापनी- Ǔनधा[रण मापनी ͩकसी åयिÈत के गुणɉ का गुणा×मक ͪववरण Ĥèतुत करती है| Ǔनधा[रण मापनी कȧ सहायता 
से åयिÈत मɅ उपिèथत गुणɉ कȧ सीमा अथवा गहनता या आविृ×त को मापने का Ĥयास ͩकया जाता है| Ǔनधा[रण मापनी भी कई 
Ĥकार के हो सकते हɇ- चैकͧलèट, आंͩकक मापनी, Ēाͩफक मापनी, Đͧमक मापनी, èथाǓनक मापनी तथा बाéय चयन मापनी| 
Ĥ¢ेपीय तकनीक- Ĥ¢ेपीय तकनीक कȧ सवा[ͬधक मह×वपूण[ ͪवशेषता åयिÈत के अचेतन प¢ का मापन है| Ĥ¢ेपण से अͧभĤाय 
उस अचेतन ĤͩĐया से है िजसमɅ åयिÈत अपने मूãयɉ, Ǻिçटकोणɉ, आवæयकताओं, इÍछाओं, संवेगɉ आǑद को अÛय वèतुओं 
अथवा अÛय åयिÈतयɉ के माÚयम से अपरो¢ ढंग से åयÈत करता है| Ĥ¢ेपीय तकनीकɉ मɅ åयिÈत ɮवारा दȣ जाने वालȣ 
ĤǓतͩĐया के आधार पर इÛहɅ पांच भागɉ- साहचय[ तकनीकɅ , रचना तकनीकɅ , पूǓत [ तकनीकɅ, Đम तकनीकɅ  तथा अͧभåयÈत 
तकनीकɅ  मɅ बाँटा जा सकता है| 
समाजͧमǓत- समाजͧमǓत एक ऐसा åयापक पद है जो ͩकसी समूह मɅ åयिÈत कȧ पसंद, अंत:ͩĐया, आǑद एवं समूह के गठन 
आǑद का मापन करने वाले उपकरणɉ के ͧलए Ĥयोग मɅ लाया जाता है| दूसरे शÞदɉ मɅ समाजͧमǓत सामािजक पसंद तथा 
समूहगत ͪवशषेताओं के मापन कȧ एक ͪवͬध है| समाजͧमतीय Ĥæनɉ के ͧलए ĤाÜत उ×तरɉ से तीन Ĥकार का समाजͧमतीय 
ͪवæलेषण समाजͧमतीय मैǑĚÈस, सोͧशओĒाम तथा समाजͧमतीय गुणांक ͩकया जा सकता है| 
संचयी अͧभलेख – ͪवɮयालयɉ मɅ Ĥाय: छाğɉ से संबंͬधत ͪवͧभÛन सूचनाओं को Đमबƨ Ǿप से एकǒğत ͩकया जाता है| इÛहɅ 
संचयी अͧभलेख के नाम से पुकारा जाता है| इनमɅ छाğɉ कȧ उपिèथǓत, शैͯ¢क ĤगǓत, योÊयता, Ĥयोगा×मक काय[, पाɫयसामĒी 
ͩĐयाओं मɅ सहभाͬगता, उनकȧ ǽͬचयाँ, åयिÈत×व आǑद सूचनाओं का ͪवèतृत आलेख Ĥèतुत ͩकया जाता है|ͩकसी छाğ कȧ 
ĤगǓत को जानने तथा उसका मूãयांकन करने मɅ ये संचयी अͧभलेख अ×यͬधक उपयोगी ͧ सƨ  होते हɇ| 
ऐनकडोटल अͧभलेख- ऐनकडोटल अͧभलेख वाèतव मɅ छाğɉ के शैͯ¢क ͪवकास से संबंͬ धत  मह×वपूण[ एवं साथ[क घटनाओं का 
वèतुǓनçठ Ĥèतुतीकरण है| ये घटनाएं अनौपचाǐरक या औपचाǐरक दोनɉ हȣ ढंग कȧ हो सकती है| 
परȣ¢ण बैटरȣ- परȣ¢ण बैटरȣ वाèतव मɅ कुछ संबंͬधत परȣ¢णɉ अथवा उप-परȣ¢णɉ का एक Ǔनदȶͧशत समूह होता है| परȣ¢ण 
बैटरȣ मɅ सिàमͧलत परȣ¢णɉ या उप-परȣ¢णɉ कȧ संÉया कुछ भी हो सकती है| परȣ¢ण बैटरȣ ͩकसी गुण या ͪवशेषता, जैसे 
शैͯ¢क संĤािÜत, बुͪƨ, åयिÈत×व, ǽͬच, आǑद के मापन के ͧलए एक åयापक आधार का Ĥयोग करती है| परȣ¢ण बैटरȣ कȧ 
सहायता से अनेक छाğɉ कȧ परèपर तुलना भी अͬधक अÍछȤ तरह से कȧ जा सकती हɇ| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
1. मापन एवं मूãयांकन कȧ अवधारणा को èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
2. मापन एवं मूãयांकन उपकरण कȧ आवæयकता पर Ĥकाश डालɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 
 

5.5.0 नैदाǓनक परȣ¢ण और उपचारा×मक ͧश¢ण 

शािÞदक Ǿप से नैदाǓनक परȣ¢ण का अथ[ होता है एक ऐसा परȣ¢ण या मूãयांकन काय[Đम, िजसे ͩकसी Ĥकार के Ǔनदान हेतु 
ĤयुÈत ͩकया जाता है| इस Ǿप मɅ अगर यहȣ बात गͨणत ͧश¢ण के ͧलए सोची जाए, तो नैदाǓनक परȣ¢ण कȧ जǽरत तभी 
पड़ेगी, जबͩक ͩकसी ͪवɮयाथȸ ͪवशेष ɮवारा गͨणत को सीखने मɅ कोई परेशानी अनुभव होगी अथवा असफलता का सामना 
करना पड़ेगा| उस अवèथा मɅ हम यह सोचने को मजबूर हɉगे ͩक ͩकस वजह से यह ͪवɮयाथȸ गͨणत मɅ बार-बार फेल हो रहा 
है? इस Ǿप मɅ अगर ͪवचार ͩकया जाए तो गͨणत मɅ ĤयुÈत नैदाǓनक परȣ¢णɉ से ता×पय[ एक ऐसे परȣ¢ण तथा मूãयांकन 
काय[Đम से है, िजसे गͨणत अÚयापक ɮवारा ͩकसी ͪवɮयाथȸ ͪवशेष या समूह ͪवशेष के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͬधगम संबंधी 
कǑठनाई तथा åयवहारगत समèयाओं कȧ वाèतͪवक ĤकृǓत तथा उसके पीछे Ǔछपे हु ए कारणɉ का पता लगाने और ͩफर उनके 
जǐरए एक ऐसा उपचारा×मक काय[Đम तैयार करने के ͧलए काम मɅ लाया जाता है, िजससे उÛहɅ उन कǑठनाइयɉ तथा समèयाओं 
से मुिÈत होने मɅ उͬचत सहायता कȧ जा सके| 
उपरोÈत ͪववरण के ɮवारा यह अÍछȤ तरह èपçट हो सकता है ͩक नैदाǓनक परȣ¢ण और उपचारा×मक ͧश¢ण दोनɉ हȣ एक-
दूसरे पर आͬĮत, एक-दूसरे के पूरक तथा अंत:संबंͬधत है| उपचार ठȤक से हो यहȣ करने के ͧलए सहȣ Ǔनदान कȧ जǾरत पड़ती 
है| वाèतव मɅ देखा जाए तो न तो नैदाǓनक परȣ¢णɉ को और न उपचारा×मक ͧश¢ण को ͩकसी भी अवèथा मɅ उनके अकेले Ǿप 
मɅ संपाǑदत करने से कोई फायदा है| इÛहɅ सदैव हȣ इक͡े Ǿप मɅ उपयोग मɅ लाना चाǑहए और दोनɉ को हȣ एक संयुÈत Ĥणालȣ 
का िजसे नैदाǓनक परȣ¢ण एवं उपचारा×मक ͧश¢ण चĐ कहा जाता है| इस चĐ मɅ उसके उͬचत ͩĐयाÛवयन हेतु Ǔनàन 
ĤͩĐयाओं कȧ उपिèथǓत पाई जाती है| 
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(अ) नैदाǓनक परȣ¢ण (ब) कारणɉ से संबंͬधत पǐरकãपनाओं का ͪवकास (ग) उपचारा×मक ͧश¢ण (घ) उपचार का मूãयांकन (च) 
उपरोÈत सभी ĤͩĐयाओं कȧ पुनरावृ ि×त| 
उपचारा×मक ͧश¢ण एक ऐसा ͧश¢ण या अनुदेशन काय[ है िजसे |ͪवशषे या ͪवɮयाͬथ[यɉ के समूह ͪवशेष कȧ उन सामाÛय या 
ͪवͧशçट अͬधगम कमजोǐरयɉ तथा कǑठनाइयɉ का Ǔनवारण करने हेतु हाथ मɅ ͧलया जाता है िजनका Ǔनदान ͩकसी नैदाǓनक 
परȣ¢ण के ͧलए ĤयुÈत ͩकसी अÛय मापन साधन से ͩकया गया हो| 
इस तरह ͪवɮयाथȸ ͪवशेष या क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ ͩकसी ͪवषय, इकाई या Ĥकरण ͪवशेष मɅ अनुभव कȧ जाने वालȣ सामाÛय 
या ͪवͧशçट अͬधगम कǑठनाइयɉ एवं कमजोǐरयɉ के Ǔनदान ɮवारा हȣ उनके Ǔनवारण हेतु ͩकसी उपचारा×मक ͧश¢ण योजना के 
Ǔनमा[ण का काय[ Ĥारंभ होता है|  
5.6.0 åयिÈतǓनçठ और वèतुǓनçठ परȣ¢ण 

ͧश¢ा एक सोƧेæय ĤͩĐया है| ͧश¢ा ĤͩĐया के ɮवारा छाğɉ के åयवहार मɅ कुछ पूव[Ǔनधा[ǐरत संशोधन करने का Ĥयास ͩकया 
जाता है|ͧश¢ा ĤͩĐया मɅ संलÊन åयिÈत ͪवͧभÛन èतरɉ के छाğɉ के ͧलए ͧश¢ण उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करते है तथा इन उƧेæयɉ कȧ 
ĤािÜत के ͧलए ͧश¢ण-अͬधगम ͩĐयाओं का आयोजन करते हɇ| शैͯ¢क संĤािÜत से ता×पय[ इन ͧश¢ण उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत से है| 
शैͯ¢क संĤािÜत का मापन करने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के परȣ¢णɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है| 
åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण Ĥाचीन काल से हȣ अ×यंत Ĥचͧलत है| वत[मान शताÞदȣ के Ĥारंभ होने तक ये ͧलͨखत परȣ¢ाएं लेने का 
एकमाğ ढंग था| åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण को Ǔनबंधा×मक परȣ¢ण या परàपरागत परȣ¢ण भी कहते है|Ĥæन Ǔनमा[ता Ǔनबंधा×मक 
Ĥæनɉ को अ×यंत सरलता व शीēता से तैयार कर लेते है|इस Ĥकार के परȣ¢ण मɅ तैयार Ĥæनɉ मɅ छाğɉ से एक ͪवèतृत उ×तर 
Ĥèतुत करने कȧ अपे¢ा कȧ जाती है तथा ͩकसी मानक उ×तर से तुलना ͩकये ǒबना हȣ परȣ¢क छाğɉ के ɮवारा Ǒदये गए उ×तरɉ 
का अंकन कर लेता है| åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण मɅ अनेक Ĥकार के Ĥæनɉ को सिàमͧलत ͩकया जा सकता है-  
वण[ना×मक Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ छाğɉ से ͩकसी घटना, वèत,ु ĤͩĐया, ͧसƨांत, पǐरभाषा, सूğ आǑद का वण[न करने के 
ͧलए कहा जाता है| 
åयाÉया×मक Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ छाğɉ को ͩकसी संबंध या कारण व Ĥभाव कȧ ताͩक[ क åयाÉया करने के ͧलए कहा 
जाता है| 
ͪववेचना×मक Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ ͩकसी िèथǓत के प¢ तथा ͪवप¢ मɅ तक[  देते हु ए ͩकसी एक Ǔनçकष[ पर पहु ंचा 
जाता है| 
उदाहरणाथ[ Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ छाğɉ से अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वे उदाहरणɉ तथा Ǻçटांतɉ कȧ सहायता से अपनी बात 
को èपçट करɅ| 
तुलना×मक Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ छाğɉ को ͩकÛहȣं दो वèतुओ,ं ͪवचारɉ, ͧसƨांतɉ आǑद मɅ समानता व असमानता तथा 
गुण व दोषɉ के आधार पर तुलना करनी होती है| 
आलोचना×मक Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ छाğɉ को ͩकसी ͪवचारɉ या प¢ कȧ आलोचना करनी होती है, िजससे उसकȧ शुƨता, 
पया[Üतता, स×यता, Ǻढ़ता आǑद का मूãयांकन हो सके| 
ͪवæलेषणा×मक Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ छाğɉ को ͩकसी तØय के ͪवͧभÛन प¢ɉ को èपçट करते हु ए उसका वण[न एवं 
परèपर संबंध को èपçट करना होता है| 
åयिÈतǓनçठ परȣ¢णɉ कȧ सीमायɅ 
1) åयिÈतǓनçठ परȣ¢णɉ मɅ संपूण[ पाɫयĐम तथा ͧश¢ण उƧेæयɉ से अपे¢ाकृत कम संÉया मɅ Ĥæनɉ का चयन ͩकया जाता है, 
िजससे ͪवèतृत पाɫयĐम तथा ͧश¢ण उƧेæय का उͬचत ĤǓतǓनͬध×व नहȣं हो पाता है| इससे छाğɉ के ɮवारा चयǓनत अÚययन 
तथा रटÛत èमरण पर बल Ǒदया जाता है| 
2) åयिÈतǓनçठ परȣ¢णɉ मɅ न केवल परȣ¢ाथȸ को उ×तर देने मɅ, बिãक परȣ¢क को भी अंक देने मɅ अ×यͬधक छुट रहती है| 
3) åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण के उ×तर देने मɅ छाğɉ को तथा उनका अंकन करने मɅ परȣ¢कɉ को अͬधक समय कȧ आवæयकता होती 
है| 
4) åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण के अंकन मɅ ğुǑट होने कȧ संभावना अͬधक रहती है| 
5) åयिÈतǓनçठ Ĥæनɉ कȧ ͪवæवसनीयता तथा वैधता अपे¢ाकृत कम होती है| 
6) Ǔनबंधा×मक परȣ¢णɉ कȧ ĤकृǓत के चयना×मक होने तथा संयोग व भाÊय से Ĥभाͪवत होने ने ͧश¢ा Ĥणालȣ को बोͨझल बना 
Ǒदया है| 
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वèतुǓनçठ परȣ¢ण- वèतुǓनçठ परȣ¢ण का Ĥयोग बीसवीं शताÞदȣ मɅ आरंभ हुआ, इसͧलए इÛहɅ नवीन Ĥकार कȧ परȣ¢ा भी 
कहा जाता है| ये परȣ¢ण तकनीकȧ Ǻिçट से åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण कȧ अपे¢ा अͬधक ͪवæवसनीय व वैध होते है| वèतुǓनçठ Ĥæनɉ 
मɅ Ĥ×येक Ĥæन का एक Ǔनिæचत सहȣ उ×तर होता है तथा परȣ¢ाथȸ से उसी उ×तर कȧ अपे¢ा कȧ जाती है, अत:ͩकसी वèतुǓनçठ 
Ĥæन पर ͩकसी छाğ ɮवारा Ǒदया गया उ×तर या तो सहȣ होगा अथवा गलत होगा|इस Ĥकार के परȣ¢णɉ का अंकन करते समय 
परȣ¢क को ͩकसी Ĥकार कȧ èवतंğता अथवा åयिÈतगत Ǔनण[य लेने कȧ छूट नहȣं होती है, चाहे कोई भी åयिÈत अंकन करे 
ͩकसी छाğ ɮवारा ĤाÜत अंक वहȣ रहɅगे| 
वèतुǓनçठ परȣ¢ण के लाभ  
क) वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ मɅ Ĥæनɉ कȧ संÉया अͬधक होती है, िजसके कारण इनमɅ संपूण[ पाɫयवèतु तथा ͧश¢ण उƧेæयɉ का 
उͬचत ĤǓतǓनͬध×व संभव  होता है| 
ख) वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ मɅ Ĥæन èपçट होते है, िजससे परȣ¢ाथȸ को उ×तर देने मɅ तथा परȣ¢क को अंकन करने मɅ सुगमता 
होती है| 
ग) वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ का अंकन सरलता, शीēता तथा ğुǑट रǑहत ढंग से संभव  होता है| 
घ) वèतुǓनçठ परȣ¢ण åयिÈतǓनçठ परȣ¢णɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक ͪवæवसनीय तथा वैध होते है| 
च) वèतुǓनçठ परȣ¢ण मɅ सिàमͧलत Ĥæनɉ कȧ रचना भलȣ-भाँǓत ढंग से करने पर इनकȧ सहायता से उÍच मानͧसक योÊयताओं 
का मापन भी ͩकया जा सकता है| 
वèतुǓनçठ Ĥæनɉ के Ĥकार 
वèतुǓनçठ Ĥæनɉ को दो मुÉय Ĥकार मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है- 
(1) आपूǓत[ Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ परȣ¢ाथȸ को उ×तर कȧ पूǓत [ करनी होती है| आपूǓत[ Ĥæन दो Ĥकार के हो सकते है- 
(क) Ĥ×याèमरण Ĥæन (ख) ǐरÈत èथान पूǓत [ Ĥæन 
(2) चयन Ĥæन- इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ Ĥæन के अनेक संभाͪवत उ×तर Ǒदए जाते हɇ तथा छाğɉ से सहȣ उ×तर चयन करने के 
ͧलए कहा जाता है| चयन Ĥæन Ǔनàन Ĥकार के होते है- (क) स×यास×य Ĥæन (ख) बहु  ͪवकãपीय Ĥæन (ग) ͧमलान Ĥæन (घ) 
वगȸकरण Ĥæन 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
3. नैदाǓनक परȣ¢ण और उपचारा×मक ͧश¢ण कȧ आवæयकता को èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 
 

5.7.0 संरचना×मक और योगा×मक मूãयांकन 
संरचना×मक मूãयांकन से अͧभĤाय ͩकसी ऐसे शैͯ¢क काय[Đम, योजना ĤͩĐया अथवा सामĒी आǑद के मूãयांकन से है, िजसमɅ 
मूãयांकन के आधार पर सुधार करना संभव हो| èपçट है ͩक संरचना×मक मूãयांकन मɅ ͩकसी Ǔनमा[णाधीन काय[Đम, योजना, 
ĤͩĐया या सामĒी को अंǓतम Ǿप देने से पूव[ उसके Ĥारंͧभक ĤाǾप का मूãयांकन ͩकया जाता है, िजससे उसकȧ संरचना गत 
कͧमयɉ को दूर ͩकया जा सके| जैसे- यǑद नवीन ͧश¢ण ͪवͬध, दूरदश[न पाठ, पाɫयĐम, सहायक सामĒी आǑद मɅ संशोधन व 
सुधार करने कȧ Ǻिçट से इनका मूãयांकन ͩकया जाता है तो इसे संरचना×मक मूãयांकन कहɅगे| अत: संरचना×मक मूãयांकनकता[ 
के काय[ को तीन भागɉ मɅ बाँटा जा सकता है| ये तीन काय[- Ĥथम, शैͯ¢क काय[Đम या सामĒी के ͪवͧभÛन अंगɉ के गुण व 
दोषɉ के संबंध मɅ èपçट Ĥमाण एकǒğत करना, ɮͪवतीय इन Ĥमाणɉ के आधार पर काय[Đम या सामĒी कȧ कͧमयɉ को सàमुख 
रखना तथा तृतीय, इन कͧमयɉ को दूर करके काय[Đम या सामĒी को अͬधक Ĥभावपूण[ बनाने के ͧलए सुझाव Ĥèतुत करना है| 
योगा×मक मूãयांकन 
योगा×मक मूãयांकन से अͧभĤाय ͩकसी पूव[Ǔनͧम[त शैͯ¢क काय[Đम, योजना या सामĒी कȧ समĒ वांछनीयता को £ात करने कȧ 
ĤͩĐया से है| दूसरे शÞदɉ मɅ, योगा×मक मूãयांकनकता[ ͩकसी शैͯ¢क काय[Đम, योजना, सामĒी को èवीकार करने या भͪवçय मɅ 
जारȣ रखने के संबंध मɅ Ǔनण[य ͧलया जा सके| उदाहरण के ͧलए- यǑद माÚयͧमक ͧश¢ा पǐरषɮ इÛटर क¢ा के ͧलए ͩकसी 
गͨणत कȧ एक पाɫयपèुतक का चयन करने के ͧलए, ͪवͧभÛन Ĥकाशकɉ ɮवारा Ĥकाͧशत तथा बाजार मɅ उपलÞध गͨणत कȧ 
अनेक पाɫयपुèतकɉ का मूãयांकन कराती है, तो इस Ĥकार के मूãयांकन को योगा×मक मूãयांकन कहा जाएगा| 
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संरचना×मक तथा योगा×मक मूãयांकन कȧ तुलना 
जब कोई अÚयापक या अÛय कोई मूãयांकनकता[ पाɫयĐम कȧ समािÜत पर या शैͯ¢क काय[Đम के अंत मɅ या ͧश¢ा सğ के 
समापन पर छाğɉ कȧ उपलिÞध का मूãयांकन करता है तो इस Ĥकार के मूãयांकन को योगा×मक मूãयांकन कहा जाएगा इसके 
ͪवपरȣत यǑद शैͯ¢क काय[Đम के दौरान या ͧश¢ा सğ के बीच मɅ समय-समय पर छाğɉ कȧ उपलिÞध का मूãयांकन ͩकया जाता 
है तो इस Ĥकार के मूãयांकन को संरचना×मक मूãयांकन कहा जाएगा Èयɉͩक इस मूãयांकन का उƧेæय छाğɉ ɮवारा अिज[त 
संĤािÜत का आंकलन करके उसमɅ आवæयक सुधार करना है| 
संरचना×मक मूãयाकंन अãपकालȣन Ǔनण[यɉ के लेने मɅ अͬधक सहायक होता है, जबͩक योगा×मक मूãयांकन दȣघ[कालȣन Ǔनण[यɉ 
के लेने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका अदा करता है| 
5.8.0 सतत और åयापक मूãयांकन 
सतत एवं åयापक मूãयांकन का आशय ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͪवɮयालय-आधाǐरत मूãयांकन कȧ उस Ĥणालȣ के बारे मɅ है, िजसमɅ 
ͪवɮयाͬथ[ओं के ͪवकास के सभी पहलुओं कȧ ओर Úयान Ǒदया जाता है | 
यह Ǔनधा[रण कȧ ͪवकासा×मक ĤͩĐया है, जो दोहरे उƧेæयɉ पर बल देती है| ये लêय है, åयापक आधार वालȣ ͧश¢ा-ĤािÜत का 
मूãयांकन और दूसरȣ ओर आचरणा×मक पǐरणामɉ का मूãयांकन और Ǔनधा[रण| 
यहाँ ‘सतत’ शÞद का उƧेæय इस बात पर बल देना है ͩक बÍचɉ कȧ ‘संवृ ͪƨ और ͪवकास’ के अͧभ£ात पहलुओं का मूãयांकन 
एक घटना होने कȧ बजाए एक सतत ĤͩĐया है, जो अÚयापन-ͧश¢ा-ĤािÜत कȧ संपूण[ ĤͩĐया के अंदर Ǔनͧम[त है और शैͯ¢क 
सğ कȧ समूची अवͬध मɅ फैलȣ होती है| इसका अथ[ है ͩक Ǔनयͧमतता, यूǓनट परȣ¢ण कȧ आवृ Ǔत, ͧश¢ा-ĤािÜत कȧ कͧमयɉ का 
Ǔनदान, सुधारा×मक उपायɉ का उपयोग, पुन: परȣ¢ण और अÚयापकɉ और छाğɉ के èव-मूãयांकन के ͧलए उÛहɅ घटनाओं के 
Ĥमाण का फȧडबैक| 
‘åयापक’ का अथ[ है ͩक यह योजना ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवृ ͪƨ और ͪवकास के शैͯ¢क और सह-शैͯ¢क दोनɉ ¢ेğɉ को समाǑहत 
करने का Ĥयास करती है| चू ँͩक योÊयताएं, अͧभवृ Ǔतयाँ और अͧभǽͬचयाँ अपने आपको ͧलͨखत शÞदɉ से ͧभÛन अÛय Ǿपɉ मɅ 
Ĥकट करती है, इसͧलए इस शÞद मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के साधनɉ और तकनीकɉ (परȣ¢ण और गैर-परȣ¢ण दोनɉ) के उपयोग और 
ͧश¢ा-ĤािÜत के ¢ेğɉ मɅ ͧश¢ाͬथ[यɉ के ͪवकास को आंकने के लêयɉ का उãलेख ͩकया गया है, जैसे: £ान, समझना/बोध, 
अनुĤयोग, ͪवæलेषण, मूãयांकन, सृजन| 
यह योजना एक पाɫयचया[ संबंधी पहल है, िजसमɅ परȣ¢ण के èथान पर संपूण[वादȣ ͧश¢ा-ĤािÜत पर जोर Ǒदए जाने का Ĥयास 
ͩकया गया है| इसका लêय अÍछे èवाèØय, उपयुÈत कौशलɉ और वांछनीय गुणव×ता वाले और इसके आलावा शैͯ¢क उ×कृçटता 
वाले अÍछे नागǐरकɉ का Ǔनमा[ण करना है|  
सतत एवं åयापक मूãयांकन के उƧेæय है: 

 सं£ाना×मक, मनोĤेरक(साइकोमोटर) और Ĥभावकारȣ कौशलɉ का ͪवकास करने मɅ सहायता देना| 
 ͬच ंतन कȧ ĤͩĐया पर जोर देना और कंठèथ करने पर बल न देना| 
 मूãयांकन को अÚयापन-ͧश¢ाĤािÜत कȧ ĤͩĐया का अͧभÛन अंग बनाना| 
 मूãयांकन का उपयोग Ǔनयͧमत Ǔनदान और उसके बाद उपचारा×मक अनुदेश के आधार पर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ उपलिÞधयɉ 

और अÚयापन-ͧश¢ाĤािÜत कȧ काय[नीǓतयɉ मɅ सुधार करने के ͧलए करना| 
 काय[-Ǔनçपादन का वांǓछत èतर बनाये रखने के ͧलए मूãयांकन का उपयोग एक गुणव×ता Ǔनयंğण साधन के Ǿप मɅ 

करना| 
 ͩकसी काय[Đम कȧ सामािजक उपयोͬगता, वांछनीयता अथवा Ĥभावकाǐरता Ǔनधा[ǐरत करना और ͧश¢ाथȸ, ͧश¢ा-ĤािÜत 

कȧ ĤͩĐया और ͧश¢ा-ĤािÜत के वातावरण के बारे मɅ उपयुÈत Ǔनण[य लेना| 
 अÚयापक और ͧश¢ा-ĤािÜत कȧ ĤͩĐया को ͧश¢ाथȸ-कɅ Ǒġत ͩĐयाकलाप बनना| 

मूãयांकन कȧ ĤͩĐया मɅ, Ǔनàनͧलͨखत काय[ न करने का Úयान रखना: 
 ͧश¢ाͬथ[यɉ को मंद, कमजोर, बुͪƨमान आǑद के Ǿप मɅ वगȸकृत करना| 
 उनके बीच तुलना करना| 
 नकारा×मक बयान देना| 

ͧश¢ा-ĤािÜत के Ĥ×येक भाग मɅ तीन भाग शाͧमल होने चाǑहए: ͧश¢ा ĤािÜत कȧ ĤͩĐया, जो सीखा गया है,उसका अनुĤयोग, 
और जो सीखा गया है, उसका मूãयांकन| 
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संरचना×मक  और योगा×मक  Ǔनधा[रण 

संरचना×मक Ǔनधा[रण कȧ कुछ मुÉय ͪवशेषताएँ: 
 यह नैदाǓनक और उपचारा×मक है | 
 Ĥभावकारȣ फȧडबैक कȧ åयवèथा करता है| 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को èवयं अपनी ͧश¢ा-ĤािÜत मɅ सͩĐय Ǿप से शाͧमल होने के ͧलए मंच उपलÞध कराता है| 
 अÚयापकɉ को Ǔनधा[रण के पǐरणामɉ को Úयान मɅ रखने के ͧलए अÚयापन को समायोिजत करने मɅ सामथ[ बनाता है| 
 Ǔनधा[रण का ͪवɮयाͬथ[यɉ के अͧभĤेरण और आ×म-सàमान पर जो गहरा Ĥभाव पड़ता है, उसे èवीकार करना, अͧभĤेरणा 

और आ×म-सàमान दोनɉ का ͧश¢ा-ĤािÜत पर Ǔनणा[यक Ĥभाव पड़ता है| 
 यह इस बात कȧ आवयæकता को èवीकार करता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को अपना èव-मूãयाकंन करने और यह समझने मɅ 

सामØ य[ होना चाǑहए कȧ सुधार कैसे ͩकया जाए| 
 जो ͧसखाया जाता है, उसका अͧभकãप (ͫडजाइन) ͪवɮयाͬथ[यɉ के पहले के £ान और अनुभव के आधार पर तैयार 

करना| 
 Èया पढ़ाया जाए और कैसे पढ़ाया जाए, इसका फैसला करने मɅ ͧश¢ा-ĤािÜत कȧ ͪवͪवध शैͧलयɉ को शाͧमल करना| 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को उन मानदंडɉ को समझने के ͧलए Ĥो×साǑहत करता है, िजनका उपयोग उनके काय[ को परखने के ͧलए 

ͩकया जाएगा| 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को फȧडबैक के बाद अपने काय[ मɅ सुधार करने का अवसर Ĥदान करता है| 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को अपने समक¢ ͪवɮयाͬथ[यɉ का समथ[न करने और उनके ɮवारा समथ[न Ǒदए जाने कȧ अपे¢ा करने मɅ 

सहायता देता है| 
इस Ĥकार, संरचना×मक Ǔनधा[रण काय[-संपादक अथवा ͧश¢ा Ĥदान करने कȧ ĤͩĐयाओं और ͧश¢ा-ĤािÜत के ͩĐयाकलापɉ मɅ 
उपयुÈत संशोधन करने के बारे मɅ Ǔनण[य लेने के ͧलए अÚयापकɉ और ͪवɮयाͬथ[यɉ दोनɉ को Ǔनरंतर फȧडबैक मुहैया करने के 
ͧलए ͧश¢ा कȧ अवͬध के दौरान ͩकया जाता है| 
योगा×मक  Ǔनधा[रण ͧश¢ा पाɫयĐम के समाÜत होने पर ͩकया जाता है| यह मापता है अथवा जोड़ता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ ने 
पाɫयĐम से Èया सीखा है| यह आमतौर पर एक Įेणीकृत(Ēेडेड) परȣ¢ण होता है, अथा[त ्इसमɅ एक पैमाने के अनुसार अथवा 
Ēेडɉ के एक सेट अनुसार अंक Ǒदए जाते है| 
योगा×मक  Ǔनधा[रण अͬधक से अͬधक एक समय-ͪवशेष पर उपलिÞध के èतर को Ĥमाͨणत करता है| 
 

सतत और åयापक मूãयांकन कȧ ͪवशेषताएँ 
सतत और åयापक मूãयांकन के ‘सतत’ पहल ूके अंतग[त मूãयांकन के ‘सतत’ और ‘आवͬधक’ पहलू का Úयान रखा जाता है| 
Ǔनरंतरता का अथ[ है ͧश¢ा के Ĥारंभ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ का Ǔनधा[रण (èथापन मूãयांकन) और ͧश¢ण ĤͩĐया के दौरान Ǔनधा[रण 
(संरचना×मक मूãयांकन), जो मूãयांकन कȧ बहु ͪवध तकनीकɉ का उपयोग करके, अनौपचाǐरक Ǿप से ͩकया जाता है| 
Ǔनयतकाͧलकता का अथ[ है काय[-Ǔनçपादन का Ǔनधा[रण, जो यǓूनट/अवͬध के समाÜत होने पर बार-बार ͩकया जाता है 
(योगा×मक)| सतत और åयापक मूãयांकन का ‘åयापक’ संघटक बÍचे के åयिÈत×व के सव[तोमुखी ͪ वकास के Ǔनधा[रण का Úयान 
रखा जाता है| इसमɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͪवकास के शैͯ¢क और इसके अलावा सह-शैͯ¢क पहलुओं का Ǔनधा[रण शाͧमल है| शैͯ¢क 
पहलुओं मɅ पाɫयĐम के ¢ेğ अथवा ͪवषय-सापे¢ ¢ेğ शाͧमल होते है, जबͩक सह-शैͯ¢क पहलुओं मɅ जीवन-कौशल, सह-
पाɫयचया[ अͧभवृ Ǔतयां और मãूय शाͧमल होते है| शैͯ¢क ¢ेğɉ मɅ Ǔनधा[रण, Ǔनरंतर और Ǔनयतकाͧलक Ǿप से मूãयांकन कȧ 
बहु ͪवध तकनीकɉ का इèतेमाल करके अनौपचाǐरक और औपचाǐरक Ǿप से ͩकया जाता है| नैदाǓनक मूãयांकन यूǓनट/परȣ¢ा के 
समाÜत होने पर ͩकया जाता है| कुछ यूǓनटɉ मɅ घǑटया काय[-Ǔनçपादन के कारणɉ का पता नैदाǓनक परȣ¢णɉ का उपयोग करते 
हु ए लगाया जाता है| उसके बाद उपयुÈत Ǿप से हèत¢ेप ͩकया जाता है और कार[वाई कȧ जाती है और त×पæचात पुन: परȣ¢ण 
ͩकए जाते है| सह-शैͯ¢क ¢ेğɉ मɅ Ǔनधा[रण Ǔनधा[ǐरत मानदंडɉ के आधार पर बहु ͪवध तकनीकɉ का इèतेमाल करते हु ए ͩकया 
जाता है,जब जीवन-कौशलो का Ǔनधा[रण के सूचकɉ और जांच-सूͬचयɉ के आधार पर ͩकया जाता है| 
कɅ ġȣय माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ (CBSE) के ͩकसी भी संबƨ ͪवɮयालय मɅ वष[ 2011 से सतत एवं åयापक मूãयांकन का 
Ĥमाणपğ Ǒदया जा रहा है| सीबीएसई के ɮवारा मूãयांकन के ͧलए दो अवͬधयɉ (टàस[) का सुझाव Ǒदया गया है, पहलȣ अवͬध 
अĤैल से ͧसतंबर तक और दूसरȣ अवͬध अÈटूबर से माच[ तक कȧ होगा| Ĥ×येक अवͬध के ͧलए दो संरचना×मक और एक 
योगा×मक  मूãयांकन हɉगɅ| शैͯ¢क ¢ेğ का Ēेͫड ंग पैमाना Ĥ×य¢ Ēेͫड ंग पर आधाǐरत एक नौ-सूğी पैमाना है| 
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ͧश¢ा का मुÉय उƧेæय ‘बोझ के ǒबना सीखना’ माना गया है| सतत एवं åयापक मूãयांकन ͧश¢ा-ĤािÜत के Ǔनदान, उपचार और 
उसकȧ वृ ͪƨ कȧ ओर ले जाएगा| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
4. सतत एवं åयापक मूãयांकन के उƧेæय को बताएँ| 
.................................................................................................................................................................................... 
5. संरचना×मक और योगा×मक मूãयांकन से आप Èया समझते हɇ? 

.................................................................................................................................................................................... 
 

5.9.0 Ǔनकष संदͧभ[त तथा मानक संदͧभ[त मूãयांकन 

Ǔनकष संदͧभ[त मापन कȧ आवæयकता सबसे पहले 1963 मɅ रॉबट[ Êलेजर ने महसूस कȧ| Êलेजर के ɮवारा American 

Psychologist (1963, 18, 519-21) मɅ Ĥकाͧशत लेख “Instructional Technology and the Measurement of Learning Outcomes : 

Some Questions” ने अनेक ͧश¢ाशािèğयɉ तथा मनोवै£ाǓनकɉ का Úयान उन कͧमयɉ कȧ ओर आकͪष[त ͩकया जो परंपरागत 
मापन के Ĥ×ययɉ को नवीन अͧभĐͧमत अनुदेशन तकनीकɉ से संबंͬधत पǐरिèथǓतयɉ मɅ लागू करने से हो रहȣ थी| मानक 
संदͧभ[त मापन कȧ सहायता से ͩकसी छाğ कȧ अÛय छाğɉ के सापेͯ¢क िèथǓत £ात कȧ जाती है, जबͩक Ǔनकष संदͧभ[त मापन 
मɅ छाğ के ɮवारा अिज[त £ान कȧ Ǔनरपे¢ िèथǓत का वण[न ͩकया जाता है| मानक संदͧभ[त परȣ¢ण छाğɉ कȧ योÊयता को 
ͩकसी मानक समूह के संदभ[ मɅ åयÈत करते है, जबͩक Ǔनकष संदͧभ[त परȣ¢ण मɅ ͩकसी åयिÈत कȧ योÊयता को Ǔनकष के 
संदभ[ मɅ èपçट ͩकया जाता है| Ĥाय: Ǔनकष शÞद के तीन अथ[ लगाये जाते हɇ- अ) शैͯ¢क उƧेæय ब) छाğɉ कȧ योÊयता का 
वांǓछत èतर तथा स) सुपǐरभाͪषत åयवहारɉ का समूह| 
मानक संदͧभ[त तथा Ǔनकष-संदͧभ[त परȣ¢णɉ कȧ तुलना 
ǒब ंद ु मानक-संदͧभ[त परȣ¢ण  Ǔनकष-संदͧभ[त परȣ¢ण 

1. उƧेæय  छाğɉ कȧ संĤािÜत का मापन करना 
तथा इसकȧ तुलना अÛय छाğɉ कȧ 
संĤािÜत से करना| 

छाğɉ कȧ संĤािÜत का मापन करना 
तथा Ĥ×येक छाğ कȧ संĤािÜत कȧ 
तुलना ͩकÛहȣं ͪवͧशçट मानदंडो से 
करना| 

2. परȣ¢ण Ǔनमा[ण का आधार  ͪवषय वèतु के सामाÛय वण[न पर 
आधाǐरत 

åयवहार पǐरवत[नɉ के Ǿप मɅ åयÈत 
ͪवͧशçट उƧेæयɉ पर आधाǐरत 

3. Ĥæनɉ का आधार छाğɉ मɅ अͬधकतम संभव ͪवभेद 
करने मɅ समथ[| 

ͪवͧशçट उƧेæयɉ का ĤǓतǓनͬध×व 
करने तथा ͩकसी ͪवͧशçट काय[ को 
करने कȧ ¢मता इंͬगत करने मɅ 
समथ[| 

4. Ĥæनɉ का आधार सभी Ĥकार के Ĥæन  सभी Ĥकार के Ĥæन 

5. Ĥæनɉ का कǑठनाई èतर  औसत कǑठनाई वाले Ĥæन| कǑठनाई èतर मɅ अͬधक फैलाव| 
6.Ĥæनɉ का चयन  छाğɉ से संकͧलत समंको का 

उपयोग| 
ͪवशेष£ɉ के Ǔनण[यɉ का उपयोग| 

 5.10.0 Þलू-ͪĤंट कȧ रचना और गͨणत मɅ ͧश¢क Ǔनͧम[त उपलिÞध परȣ¢ण का Ǔनमा[ण 
क¢ा मɅ अÚयापक अपनी क¢ा मɅ छाğɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध का मापन तथा मूãयांकन करने के ͧलए समय समय पर अनेक 
Ĥकार के परȣ¢णɉ का Ĥयोग करता है| परȣ¢ण Ǔनमा[ण के आधार पर परȣ¢णɉ को दो भागɉ- अĤमापीकृत परȣ¢ण तथा 
Ĥमापीकृत परȣ¢ण मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है| अĤमापीकृत परȣ¢णɉ को अÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण भी कहते है| अÚयापक 
Ǔनͧम[त परȣ¢ण कȧ रचना करते समय यɮयͪप ͩकसी औपचाǐरक ĤͩĐया का अनुसरण नहȣं ͩकया जाता है, ͩफर भी यǑद कोई 
अÚयापक अÍछȤ तरह से ͪवचार-ͪवमश[ करने के उपरांत परȣ¢ण कȧ रचना करता है, तो ऐसे अÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण अ×यंत 
उपयोगी ͧसƨ हो सकती हɇ| उपलिÞध परȣ¢ण के Ǔनमा[ण तथा Ĥमापीकरण कȧ ĤͩĐया को चार मुÉय सोपानɉ मɅ बाँटा जा सकता 
है- 
(अ) परȣ¢ण कȧ योजना बनाना 
(ब) Ĥæनɉ कȧ रचना करना 
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(स) Ĥæनɉ का चयन करना 
(द) परȣ¢ण का मूãयांकन करना 
परȣ¢ण कȧ योजना बनाना  
योजना बनाना परȣ¢ण Ǔनमा[ण का Ĥथम सोपान है| इस सोपान मɅ परȣ¢ण के ͧलए ͪवषयवèत,ु ͧश¢ण उƧेæयɉ, Ĥæनɉ के Ĥकार, 
Ĥæनɉ कȧ संÉया, समयावͬध, अंकन ͪवͬध, परȣ¢ण का ĤाǾप जैसी ͪवͧभÛन बातɉ को Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है| इसके उपरांत 
ͪवͧशçटȣकरण सारणी (Table of Specifications या Blue-Print) तैयार कȧ जाती है| 

सामाÛय गͨणत परȣ¢ण के ͧलए ͪवͧशçटȣकरण ताͧलका 
ͪवषय – सामाÛय गͨणत           कुल Ĥæन – 100  
क¢ा – 8            अवͬध – 2 घंटा  

उƧेæय  
  

£ान  बोध  अनुĤयोग  कुल Ĥæन  कुल  

भार 40% 40% 20% 100% 

Ĥæनɉ का Ĥकार TF MC MT TF MC MT TF MC MT TF MC MT 

Ĥकरण भार 12% 16% 12% 12% 16% 12% 6% 8% 6% 30% 40% 30% 100% 

लाभ-हाǓन 15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 
समीकरण 10% 1 2 1 1 2 1 0 1 1 2 5 3 10 
साधारण 
Þयाज  

15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 

बीजगाǓनतीय 
तादा×मय 

10% 1 2 1 1 2 1 1 1 0 3 5 2 10 

ǒğभुज 10% 1 2 1 1 2 1 0 1 1 2 5 3 10 
सवाɍगसमता 15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 
समǾपता 10% 1 2 1 1 2 1 1 1 1 3 5 2 10 
बहु पद 15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 
कुल  100% 12 16 12 12 16 12 6 8 6 30 40 30 100 
संकेत- TF= स×य-अस×य, MC= बहु ͪवकãपीय, MT = ͧमलान Ĥæन 

गͨणत संĤािÜत परȣ¢ण के ͧलए Þलू ͪĤंट 
ͪवषय – सामाÛय गͨणत       कुल Ĥæन – 100  
क¢ा – 8         अवͬध – 2 घंटा  
 
 £ान  बोध  अनुĤयोग  कुल Ĥæन  Total 
उƧेæय  30% 30% 40% 100% 
 TF MC MT TF MC MT TF MC MT TF MC MT 
Ĥकरण  भार  5

% 

15
% 

10
% 

5
% 

15
% 

10
% 

10
% 

20
% 

10
% 

20
% 

50
% 

30% 100 

अंकगͨण
त  

30
% 

- 3 2 - 3 2 2 4 2 2 10 6 18 

बीजगͨण
त  

35
% 

1 3 2 2 3 2 2 4 2 5 10 6 21 

रेखागͨण
त  

35
% 

2 3 2 1 3 2 2 4 2 5 10 6 21 

योग  100
% 

3 9 6 3 9 6 6 12 6 12 30 18 60 

संकेत- TF= स×य-अस×य, MC= बहु ͪवकãपीय, MT = ͧमलान Ĥæन 
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Ĥæनɉ कȧ रचना करना  
परȣ¢ण के ɮͪवतीय सोपान मɅ Ĥæनɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है तथा उसमɅ से अÍछे Ĥæनɉ का चयन ͩकया जाता है| इस सोपान 
मɅ Ǔनͧम[त Ĥæनɉ मɅ सुधार ͩकया जाता है, इसͧलए इस सोपान को परȣ¢ण का जाँच èतर भी कहा जाता है| परȣ¢ण के जाँच के 
दो èतर होते है- Ĥारंͧभक जाचँ èतर तथा वाèतͪवक जाचँ èतर| Ĥारंͧभक जाँच èतर मɅ परȣ¢ण कȧ भाषा संबंधी ğुǑटयɉ व 
ħांǓतयɉ को दूर ͩकया जाता है| वाèतͪवक जाँच èतर के अंतग[त परȣ¢ण के ͪवͧभÛन पदɉ कȧ तकनीकȧ ͪवशेषताओं को £ात 
ͩकया जाता है तथा इन तकनीकȧ ͪवशेषताओं के आधार पर Ĥæनɉ को चयǓनत ͩकया जाता है, सुधार ͩकया जाता है अथवा 
अèवीकार कर Ǒदया जाता है| 
पद ͪवæलेषण 

पद ͪवæलेषण के आधार पर Ĥæनɉ का चयन अथवा Ĥæनɉ को èवीकार/अèवीकार ͩकया जाता है| पद ͪवæलेषण मɅ Ĥæनɉ कȧ दो 
तकनीकȧ ͪवशेषताएं यथा- कǑठनाई èतर तथा ͪवभेदन ¢मता कȧ गणना कȧ जाती है| ͩकसी Ĥæन के कǑठनाई èतर से ता×पय[ 
छाğɉ कȧ Ǻिçट मɅ Ĥæन कȧ कǑठनता से है, जबͩक Ĥæन कȧ ͪवभेदन ¢मता बतलाती है ͩक Ĥæन अÍछे व कमजोर छाğɉ मɅ 
अंतर करने मɅ ͩकस सीमा तक सफल होता है| 
 कǑठनाई èतर = 100 – (RH + RL) x 100  
    2n 
 

ͪवभेदन ¢मता गुणांक =      (RH – RL) 
     n 
RH = Ĥ×येक Ĥæन के ͧलए उÍच समूह के छाğɉ के ɮवारा Ǒदये गए सहȣ उ×तरɉ कȧ संÉया 
RL = Ĥ×येक Ĥæन के ͧलए Ǔनàन समूह के छाğɉ के ɮवारा Ǒदये गए सहȣ उ×तरɉ कȧ संÉया  
Ĥæनɉ का चयन करना   

पद ͪवæलेषण के आंकड़ɉ के आधार पर Ĥæनɉ मɅ सुधार ͩकया जाता है तथा Ĥæनɉ का चयन ͩकया जाता है| 
 

परȣ¢ण का मूãयांकन करना 
परȣ¢ण Ǔनमा[ण का अंǓतम सोपान परȣ¢ण का मूãयांकन करना है| पद ͪवæलेषण के आधार पर अंǓतम Ǿप से चयǓनत Ĥæनɉ 
को परȣ¢ण के Ǿप मɅ åयविèथत कर ͧलया जाता है| इस Ĥकार से परȣ¢ण का अंǓतम ĤाǾप तैयार हो जाता है| इस परȣ¢ण कȧ 
तकनीकȧ ͪवशेषताओं तथा ͪवæवसनीयता, वैधता तथा मानकɉ को सुǓनिæचत ͩकया जाता है| परȣ¢ण के उƧेæय के आधार पर 
परȣ¢ण कȧ वैधता सुǓनिæचत कȧ जाती है| 

अपनी ĤगǓत कȧ जाँच करɅ 
6. Ǔनकष संदͧभ[त और मानक संदͧभ[त मूãयांकन मɅ अंतर èपçट करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
7. ͧश¢क Ǔनͧम[त उपलिÞध परȣ¢ण का Ǔनमा[ण करɅ| 
.................................................................................................................................................................................... 
 

5.11.0 सारांश 

गͨणत ͧश¢ण हो या अÛय ͪवषय कȧ ͧश¢ण हो, ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ उपलिÞध के èतर को जानने के ͧलए मूãयांकन कȧ 
आवæयकता होती हȣ है| मूãयांकन हमɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ उपलिÞध के èतर के साथ-साथ एक ͧश¢क को अपनी ͧश¢ण को और 
भी Ĥभावी बनाने का अवसर देती है| मूãयांकन कई Ĥकार से ͩकये जा सकते है| åयिÈतǓनçठ परȣ¢ण कȧ ͪवæवसनीयता और 
वèतुǓनçठता वèतुǓनçठ परȣ¢ण कȧ तुलना मɅ कम होती है| आजकल ͪवɮयाͬथ[यɉ के शैͯ¢क उपलिÞध के साथ-साथ सह-शैͯ¢क 
उपलिÞधयɉ के भी मूãयांकन पर जोर Ǒदया जा रहा है| ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ के उपलिÞध जानने के ͧलए उपलिÞध परȣ¢ण का 
Ǔनमा[ण करता है|  

5.12.0 अपनी ĤगǓत कȧ जाँच के ͧलए अपेͯ¢त उ×तर 
1. 5.3.0 मापन और मूãयांकन कȧ अवधारणा  
2. 5.4.0 मूãयांकन उपकरण : अथ[ और आवæयकता 
3. 5.5.0 नैदाǓनक परȣ¢ण और उपचारा×मक ͧश¢ण 

4. 5.8.0 सतत और åयापक मूãयांकन 
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5. 5.7.0 संरचना×मक और योगा×मक मूãयांकन 
6. 5.9.0 Ǔनकष संदͧभ[त तथा मानक संदͧभ[त मूãयांकन 
7. 5.10.0 Þल-ूͪĤ ंट कȧ रचना और गͨणत मɅ ͧश¢क Ǔनͧम[त उपलिÞध परȣ¢ण का Ǔनमा[ण 
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